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> Editorial

Si antes el comun de la gente dificilmente leia, hoy el problema se ha agudizado.
A la letra impresa la han sustituido las pantallas de la computadora, la internet, la
television, el cinematografo, las revistas profusamente ilustradas que brindan al hu-
mano la posibilidad de observar todo, de captar y jugar con imagenes y de grabarlas
en la mente de manera mas facil.

La lectura y su comprension exigen pensar y hacen trabajar el intelecto. En cam-
bio los dibujos, las graficas, las ilustraciones facilitan la tarea aunque disminuyan las
posibilidades de crecimiento cultural.

Segun la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico, sélo dos
por ciento de la poblacidn de nuestro pais tiene habitos permanentes de lectura, da-
tos que colocan a México en penultimo lugar mundial entre 108 paises encuestados
al respecto. En tanto que el periddico La Crénica publicé hace tiempo que en el 2003
los mexicanos dedicaban cuatro horas 19 minutos diarios a ver la television, y los
mayores de 55 afios pasaban mas de cinco horas frente a la pantalla. A la fecha, la
estadistica posiblemente ha aumentado.

Dada esta situacion, crece la responsabilidad de las artes visuales, entre las que
se encuentran el dibujo, la pintura, la escultura, la arquitectura, el cinematdgrafo,
la animacion y el disefio grafico porque en estos medios recae la tarea de expresar
sentimientos e impulsar valores.

En el presente niumero de esta revista incluimos articulos relacionados sobre
las citadas artes, escritos por algunos profesionistas de diversas facultades de la
universidad. Su lectura puede ayudar a complementar el argumento presentado en
este articulo editorial sobre la importancia de lo visual. Recomendamos entonces los
textos de Gonzalo Patifio sobre la dependencia del hombre a las pantallas y aparatos
modernos; de Carlos Ernesto Alcudia y colaboradores que explican la importancia de
las marcas comerciales, que para lograr su proposito descansan en un buen disefio;
de Eréndida Mancilla Gonzalez que reconoce el valor de la palabra escrita y recalca
la importancia que tiene la forma tipografica de presentarlas y el de Sandra Sanchez
Gonzalez que describe la actividad de la pintora potosina Maria Teresa Palau cuya
obra ha quedado inserta en la historia de las manifestaciones de la plastica potosina
de las ultimas décadas. @
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SINAPSIS

Para medir el desarrollo

CARLOS CONTRERAS SERVIN

MARIA GUADALUPE GALINDO MENDOZA
COORDINACION DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Se considera que el desarrollo es
un proceso de evolucidn y estado poten-
cial del ser que impulsa a los hombres a
realizar sus propias historias y geografias
en condiciones de libre eleccién. Esto su-
giere que el hombre establece una rela-
cion fructifera con la naturaleza, libre de
crisis y de explotacion, y sin opresion en-
tre los semejantes. De acuerdo con estos
criterios, ninguna sociedad en la historia
ha alcanzado un estadio de desarrollo ni
ha iniciado siquiera el proceso.

Esta situacion se debe especialmen-
te a la dificultad para medir y evaluar
el desarrollo en el sentido amplio de la
palabra; por ejemplo, es mas facil valo-
rar el ingreso nacional que el desarrollo
humano, aunque muchos economistas
argumentan que ese ingreso es un buen
indicador del bienestar. A pesar que es
innegable la estrecha relacion entre am-
bos factores, los resultados no dependen
en forma exclusiva del crecimiento eco-
noémico, sino de como se utilizan estos
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recursos, esto es, si se emplean para
desarrollar armas o producir alimentos;
para construir palacios o suministrar
agua limpia. Ademas, no determinan fac-
tores como la participacion democratica
en la toma de decisiones, o la igualdad
de derechos de hombres y mujeres.

Por estos motivos, desde el afio de
1990 la Organizacién de las Naciones
Unidas (ONU) publica un informe anual
sobre el desarrollo humano; dicho estu-
dio se relaciona con la administracién del
Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD). El documento presen-
ta una amplia serie de indicadores sobre
resultados importantes que logran cada
afio los paises de todo el mundo, entre
los que se incluye la esperanza de vida
o las tasas de mortalidad de los menores
de cinco aflos —que reflejan la capacidad
de sobrevivir— o las de alfabetizacién.

Si bien es cierto que este valio-
so abanico de indicadores aporta datos



Longevidad

Educacion

Nivel de vida digno

Indice de desarrollo
humano (IDH)

Esperanza de
vida al nacer

Tasa de alfabetizacién de adultos

Tasa bruta combinada de
matriculaciéon en educacién
primaria, secundaria y terciaria

poder real de compra PP)

PIB per capita (en términos de

para evaluar el avance en las multiples
dimensiones del desarrollo humano, las
autoridades politicas también necesi-
tan una evaluacion que pondere los lo-
gros, particularmente una que muestre
el bienestar humano ;mas que el ingre-
so. Para tal fin, los informes, desde sus
inicios, publicaron el indice de desarrollo
que posteriormente fue complementado
con indicadores que examinan de mane-
ra especifica temas como el género (de-
sarrollo relativo al género y de potencia-
cién de género) y la pobreza. Estos datos
ofrecen una perspectiva general sobre al-
gunas dimensiones basicas del desarro-
llo humano; su publicacién anual es una
especie de examen sobre los progresos
gue realiza cada pais y permite comparar
entre 177 naciones del mundo.

Por otra parte, el indice de desarro-
llo humano (IDH) se concentra princi-
palmente en tres dimensiones mensu-
rables: tener una supervivencia larga y
saludable, disponer de educacion y lle-
var un nivel de existencia digno. Por lo
tanto, combina medidas de la esperanza
de vida, matriculacion escolar, alfabeti-
zacidén e ingresos, lo que entrega una
visibn mas amplia del desarrollo de un
pais que el ingreso por si solo. Ver cua-
dro 1.

Lugar ocupado por México

Clasificaciones por nivel
de desarrollo humano

Para obtener los valores del IDH, se
calculan a partir de los mas altos que se
obtienen en los diferentes paises de la
esperanza de vida al nacer, la matricula
escolar y el ingreso per capita, por tal
motivo el valor mas alto se acercaa 1y
el mas bajo a 0. Todos los paises inclui-
dos en el IDH se clasifican en uno de tres
grupos de acuerdo con sus logros: de-
sarrollo humano alto (IDH igual o supe-
rior a 0.800), desarrollo humano medio
(de 0.500 a 0.799) y desarrollo humano
bajo (inferior a 0.500). Ver cuadro 2.

Clasificaciones por nivel de ingreso
Los paises se agrupan por sus ingre-
sos segun las clasificaciones del Banco
Mundial: ingreso alto (ingreso nacional
bruto per cépita igual o superior a 10
mil 726 dolares en 2005); medio (876 a
10 mil 725 dédlares); bajo (igual o infe-
rior a 875 ddlares). En el cuadro dos se
aprecia la clasificacién que ha obtenido
nuestro pais en los ultimos afios.

En el ambito mundial el cambio mas
significativo es que Estados Unidos ocu-
pd el lugar 12 en el 2007, después de
que alcanzo el puesto 8 en el 2006. Otra
modificacion que llama la atencion es el

Primer lugar en IDH

Cuadro 1.

Cuadro 2.

Nombre del pais

Aio IDH de México
2004 0.802
2005 0.814
2006 0.821
2007/8 0.829

53 0,956
53 0,963
53 0,965
52 0,968

Noruega
Noruega
Noruega
Islandia/Noruega
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lugar 13 que logré Espana en 2007 de-
tras de los Estados Unidos y se clasifico
en el 19 en 2006. Estos informes revelan
un retroceso de cuatro lugares para el
primer pais y un avance de seis lugares
para el segundo.

Entre los cambios mas notables de
los informes sobre México se observa
que se encontraba en el grupo de IDH
alto, con mas de 0.800 y mejord un poco
al pasar del lugar 53 al 52 en el 2007,
con 0.829 puntos, ligeramente por enci-
ma de los 0.821 del documento anterior.
Por otro lado, el desarrollo de los mexi-
canos esta por debajo de los argentinos,
gue encabezan la lista de Latinoamérica
(puesto 38), seguidos de chilenos (40),
uruguayos (46), costarricenses (48) y
cubanos (51).

El Programa de las Naciones Unidas
indica que nuestro pais ha avanzado en
la esperanza de vida y si en el documen-
to con datos del 2004 era de 75.3 afios,
en el 2005 ha subido a 75.6 afios, por
encima de Argentina (74.8 afios). Tam-
bién México elevd su nivel de alfabeti-
zacion que pasoé del 91 por ciento de la
poblacién al 91.6 por ciento, y en el pro-
ducto interno bruto per capita, que es de
10.751 délares frente a los 9.803 dola-
res del afio 2006, con datos de 2004.

Si se tiene en cuenta el indice de po-
breza en los paises en desarrollo, México
retrocede un lugar al pasar del noveno
al décimo; el mejor indice de pobreza
humana es el de Barbados, que encabe-
za la clasificacion, y el peor el de Chad,
que cierra la lista con el puesto 108. El
informe indica que 4.4 por ciento de los
mexicanos vive con menos de un ddlar
diario (el informe de 2006 era el 9.9 por
ciento) y también bajan los que viven
con menos de dos ddlares diarios, 20.4
por ciento este afio frente a 26.3 del es-
tudio anterior.
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México ha mejorado en cuanto a po-
blacidn sin acceso al agua potable, que el
PNUD fija en 3 por ciento (9 por ciento en
el informe de 2006). Ese programa pre-
vé que en el afio 2015 el pais tendra una
poblacién de 119 millones de habitantes,
casi 14 millones mas que en 2004. Bra-
sil es la nacién mas poblada de Latino-
américa, con 184 millones en 2004 y una
proyeccion de 209 millones para 2015.
Al respecto, conviene expresar que en
los ultimos afios México ha experimen-
tado una fuerte baja en su nivel de fer-
tilidad: si entre 1970 y 1975 nacian 6.6
bebés por cada mujer, fueron 2.4 entre
2000 y 2005. Esta tasa de fecundidad es
la misma de Argentina y casi igual que la
de Brasil (2.3).

A pesar de los datos anteriores, po-
demos decir que las brechas en materia
de desarrollo humano en el pais son tan
amplias como en las naciones de todo
el mundo y reflejan una gran desigual-
dad de oportunidades. Por ese motivo,
el desarrollo en México se ve limitado
debido al género, la identidad de gru-
po, la riqueza o la ubicacion geografica.
Ademas de injustas, tales desigualda-
des son un factor de desestabilizacion
social. Superar las fuerzas estructurales
gue crean y perpetuan la desigualdad
es una de las vias mas eficientes para
terminar con la pobreza, por ejemplo,
el contraste regional ha sido un tema
de gran importancia, especialmente a
partir de la implementacion del progra-
ma de reformas estructurales y apertu-
ra comercial iniciado durante la déca-
da de 1980. Existe evidencia de que el
proceso de convergencia en niveles de
ingreso, después de un proceso de des-
aceleracion, se revirtio hasta alcanzar
un patron divergente durante las déca-
das 1980 y 1990. No existe un analisis
de largo plazo de los indicadores nacio-
nales y regionales de desarrollo, que
pueda corroborar la tendencia sefialada



1950 1960 1970 1980 1990 1995 2000
Distrito Federal 0.6451 0.7207 0.7699 0.8297 0.9118 0.9067 | 0.9327
San Luis Potosi 0.4248 0.4707 0.5823 0.6640 0.7515 0.7532 | 0.7876
Aguascalientes 0.4905 0.5725 0.6542 0.7387 0.8079 0.8189 | 0.8522

y arrojar algunas lecciones de politica Conclusiones Cuadro 3.

importantes.

No obstante, respecto al estado de
San Luis Potosi, en la obra de Lépez-Calva
y Székelly aparece un indice estatal que
comprende de 1950 a 2000; el primer lu-
gar lo ocupa el Distrito Federal y el esta-
do de San Luis Potosi se mantiene entre
el lugar 20 y 21 en esos 50 afios (ver
cuadro) lo que revela que los gobiernos
estatales poco hicieron para mejorar el
desarrollo social de nuestra entidad. Por
ejemplo, el indice del estado de Aguas-
calientes durante el lapso mejoré mucho
sus indicadores sociales en comparacion
con San Luis Potosi. Ver cuadro tres.

Si contrastamos los datos con el In-
forme de Desarrollo Humano de México
2004, el Distrito Federal tiene un indi-
ce de 0.883; ocupd el primer lugar na-
cional y tedricamente 30 mundial entre
177 paises. El estado de San Luis Potosi
aparece con un indice de 0.769, el sitio
20 del pais y el 75 en el mundo. Al afio
siguiente, se publicé el Informe sobre
Desarrollo Humano del Estado de San
Luis Potosi (2005), basado en datos del
ano 2000 y no permite establecer una
mejor comparacion que la del informe
de México 2004, hubiera sido mas con-
veniente el estudio en el afio 2007, uti-
lizar datos del conteo de poblacién del
INEGI del 2005, que reportaria varias
utilidades, y establecer una mas confia-
ble, tener una evaluacion del gobierno
estatal hacia el final del sexenio, ver re-
flejados los avances o retrocesos de un
gobierno de un partido diferente al Par-
tido Revolucionario Institucional.

Aunque el indice de desarrollo hu-
mano es un punto de partida bastante
util, debemos recordar que el concepto
representa algo mas amplio y complejo
de lo que puede establecerse a través de
una medida sindptica, incluso cuando se
complementa con otros indices. El 1IDH
no es una medida integral, en tanto que
omite aspectos importantes, en especial
la habilidad de participar en las decisio-
nes que afectan la vida de las personas
y de gozar del respeto de los demas en
el seno de una comunidad. Una perso-
na rica, saludable y bien educada puede
ver frustrado su desarrollo si carece de
esas habilidades. La omisién de esta di-
mensidn en el IDH es un hecho que se ha
subrayado desde los primeros informes
y que en 1991 dio lugar a la creacion
del indice de libertades humanas y en
1992 el de libertades politicas. Ninguna
de ambas medidas duré mas alla de su
primer afio, lo que viene a confirmar lo
dificil que resulta cuantificar aspectos
tan complejos del desarrollo humano de
manera correcta. &

Lecturas recomendadas:

Fuentes de consulta disponibles en Internet en
la pagina del PNUD http://hdr.undp.org/en/ y
http://saul.nueve.com.mx/informes/index.html

Informe sobre desarrollo humano, México, 2004.

Informe sobre desarrollo humano en San Luis Po-
tosi, 2005.

Informe sobre desarrollo Humano, 2007-2008

Lopez Calva, Luis y Miguel Székelly. Medicion del
desarrollo humano en México. México, F.C.F,
2006.
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Estos comentarios relativos a dos de los especialis-
tas de la ingenieria civil tienen por objetivo aclarar los aspectos
siguientes: 1) como se llega a tales especialidades, 2) qué
estudia cada una y 3) qué disefios o proyectos realizan. Por
ello, comenzamos por definir qué son la hidraulica y la hidro-
logia. En seguida se describen las estimaciones y disefios que
realizan los hidrdlogos y las areas de estudio de los hidrauli-
cos, para establecer finalmente los proyectos que abordan los
ultimos.

Ingenieria civil y obras hidraulicas
Es necesario definir la ingenieria civil para entender qué

hacen por ella la hidrologia y la hidraulica como disciplinas
DANIEL FRANCISCO CAMPOS ARANDA* relacionadas con el agua. Con temor a desatar fuertes recla-

PROFESOR JUBILADO  maciones, definiremos de manera simplista a la ingenieria civil
como la rama del conocimiento encargada de planear, disefiar,
presupuestar, programar, ejecutar, evaluar y mantener en ser-
vicio las obras de infraestructura productiva y de servicios que
demanda la sociedad.

Por otra parte, el agua es la sustancia que mantiene la
vida y el recurso basico de muchas actividades econémicas;

8 Universitarios Potosinos



sin embargo, su ocurrencia en la na-
turaleza, como escurrimiento en rios y
como lluvia, no es constante y por ello
las obras hidraulicas son imprescindibles
para aprovechar el vital liquido y brin-
dar proteccién contra sus excesos. Entre
tales obras estan las presas o embalses
planeados y disefiados para almacenar
excedentes y utilizarlos en las épocas de
sequias, de manera que se pueda garan-
tizar un cierto abastecimiento de agua
potable, riego y generacién de energia
hidroeléctrica. Otras obras hidraulicas
defienden de las crecientes o avenidas
maximas de los rios, como son: diques,
rectificaciones, encauzamientos y todo
tipo de presas de control. Las obras de
drenaje urbano intentan eliminar las
inundaciones y los riesgos asociados con
las aguas generadas por las tormentas.
Por ultimo, las alcantarillas y los puentes
son obras de cruce de los rios.

Hidrologia e hidraulica

Para la planeacion, dimensionamien-
to y revision de una obra hidraulica son
necesarias varias estimaciones hidro-
I6gicas, como se detalla mas adelante;
ademas, el disefio requiere de diversos
aspectos del conocimiento hidraulico
para que su funcionamiento sea eficien-
te y seguro. En términos generales, la
hidrologia es la ciencia que trata de los
procesos que rigen el agotamiento y re-
cuperacion de los recursos hidricos, en
las areas continentales de la Tierra y en
las diversas fases del ciclo hidroldgico.

La ingenieria civil es la rama del conocimiento encargada
de planear, disefiar, presupuestar, programar, ejecutar,
evaluar y mantener en servicio las obras de infraestructura

productiva y de servicios que demanda la sociedad

Este ultimo se define como la sucesién
de etapas que atraviesa el agua al pa-
sar de la atmésfera al terreno y volver a
ésta. Comprende la evaporacidon desde
el océano, suelo, mares o aguas conti-
nentales, condensacion en nubes, preci-
pitacidn, escurrimiento y su acumulacion
en el suelo o en las masas de agua y su
reevaporacion. En cambio, la hidraulica
se define como la rama de la mecanica
de fluidos que estudia el movimiento del
agua en conductos y en canales abier-
tos, sean estos naturales o artificiales.

Estimaciones que hace el hidrélogo

De manera concisa y general el hi-
drélogo hace cuantificaciones de los
procesos fundamentales del ciclo hidro-
l6gico, como el escurrimiento, la preci-
pitacion y la evaporacién. Tales evalua-
ciones las realiza para las condiciones

Universitarios Potosinos
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normales y las extremas. En el caso del
escurrimiento, determina voliUmenes
mensuales, anuales y gastos maximos
o crecientes. Cuantifica la precipitacion
media, la disponible para los cultivos y
las intensidades maximas, y respecto a
la evaporacidon estima la que ocurre en
una superficie de agua y conjuntamente
desde el suelo y la vegetacion o evapo-
transpiracion.

De las estimaciones anteriores las
que son requeridas con mas frecuen-
cia son las crecientes de disefio, ya que
son la base del dimensionamiento de to-
das las obras hidraulicas de cruce y de
proteccién. Ademas, su evaluacidn es
necesaria en todo tipo de embalses de
aprovechamiento y control para brindar
seguridad hidroldgica a éstos durante su
construccidn, llenado inicial y vida util.

El hidrélogo también realiza otras
estimaciones que son necesarias, por
ejemplo, para el disefio de los embalses,
las demandas del agua potable, riego,
usos industriales, gasto ecoldgico, etcé-
tera. Otra cuantificacion asociada a los
embalses es el bordo libre, que es la dis-
tancia entre el nivel de aguas maximas
extraordinarias (NAME) y el tope o coro-
na de la cortina. EI NAME queda definido
por la carga hidraulica sobre el vertedor
cuando se esta derramando la avenida
de disefio. Debido a que es muy proba-
ble que cuando se esté descargando la

creciente de disefio ocurran fuertes vien-
tos y rafagas que generan oleaje en el
embalse, el bordo libre tiene el proposito
de absorberlo, asi como la altura que al-
canzan las olas al romper contra la cor-
tina, de manera que no exista peligro de
desbordamiento. Por altimo otras consi-
deraciones hidrolégicas estan asociadas
con la seguridad de la poblacion y de
las areas productivas, ubicadas ambas
aguas abajo de los embalses. Lo anterior
conduce a la formulacidon de mapas de
riesgo y planes de emergencia, ya des-
critos en un trabajo anterior.

Disefios hidrologicos
Los principales disefos que realizan
los hidrdlogos son los cinco siguientes:

1) Presas o embalses de aprovecha-
miento. Las demandas estimadas, los
escurrimientos factibles de ocurrir y las
evaporaciones netas que posiblemente
se presenten en el futuro embalse per-
miten su dimensionamiento hidroldgico.
La estimacion de la creciente de disefio y
su transito o regularizacion en el embal-
se es parte de su seguridad hidroldgica y
la estimacion del bordo libre.

2) Presas de control. Estas estruc-
turas reducen las crecientes debido al
efecto regularizador que tiene su vaso o
embalse, ya que conforme entra el volu-
men o escurrimiento que trae consigo la
creciente, se va acumulando en toda el
area del vaso arriba de la cresta o umbral

El hidrélogo hace cuantificaciones de los procesos

fundamentales del ciclo hidrolégico, como el

escurrimiento, la precipitacion y la evaporacion
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del vertedor y llega a un maximo desde
el cual comienza a vaciarse. Este efecto
de almacenamiento hace que se reduzca
el gasto pico del hidrograma, de manera
gue entra uno elevado y sale uno redu-
cido.

3) Alcantarillas y puentes. La esti-
macion de la creciente de disefio en su
sitio permite su dimensionamiento, que
consiste en permitir el paso de tal gasto
aceptando un determinado bordo libre.

4) Obras de proteccion: diques, rec-
tificaciones y encauzamientos. Nueva-
mente la creciente de disefio estimada
en el sitio de cada obra, define el nivel
maximo que deben tener los diques de
proteccion, o los gastos que pueden per-
mitir fluir las rectificaciones y los encau-
zamientos propuestos. Estas obras tam-
bién incluyen un bordo libre.

5) Drenaje urbano: alcantarillado,
almacenamientos de detencidn, colecto-
res y canales de evacuacion, sistemas
de bombeo, etcétera. Todas estas obras,
que forman parte del Plan Global de
Drenaje, intentan reducir los riesgos y
dafios causados por las tormentas y las

inundaciones que originan los cauces y
rios que inciden en las areas urbanas y
suburbanas.

Areas de estudio del hidraulico

Con riesgo de ser demasiado simplis-
ta, se definen cuatro areas de estudio o
de especialidad para los hidraulicos: ma-
ritima, fluvial, fendmenos transitorios y
modelos reducidos. En la hidraulica ma-
ritima se estudia el comportamiento del
oleaje y de las mareas, los cuerpos de
agua y rios que tienen contacto con el
océano y que por lo tanto interactian
con él. La hidraulica fluvial estudia en
general el comportamiento de los rios,
por ello se realizan estimaciones de sus
flujos (liquido y sdélido) y de su mean-
dreo (erosion y depositacion); hay gran-
des diferencias entre los rios de monta-
na y los de planicie.

Los fendmenos transitorios estan
asociados de manera especial a los
flujos en conductos a presion, en los
que ocurren modificaciones al gasto e
interrupciones y generan el fendmeno

Universitarios Potosinos

11



12

conocido como golpe de ariete. Esto se
presenta en todos los sistemas de bom-
beo y sus acueductos y en las centrales
hidroeléctricas. Por ultimo, los modelos
reducidos son un campo de la experi-
mentacién en disefios hidraulicos; su
idea fundamental consiste en observar
y medir el comportamiento de la estruc-
tura u obra hidraulica realizada a una
escala reducida pero que cumple cier-
tas leyes de semejanza, de manera que
el disefio original puede ser revisado y
corregido para mejorar su desempefio.
Los modelos reducidos méas comunes
incluyen vertedores de grandes presas,
camaras de oscilacion de centrales hi-
droeléctricas, puertos, barcos y rios.

Diseios hidraulicos
Los especialistas en cada campo de
la hidraulica participan en los cinco dise-
fos siguientes:

1) Competen al especialista en hi-
draulica maritima: disefio de puertos,
plataformas marinas, descargas mar
adentro; el estudio del comportamiento
de estuarios y de los rios en su descarga
al mar.

2) Como ya se indicd, las alcantari-
llas y los puentes deben permitir el paso
de la creciente de disefio, pero ello no
s6lo es funcién del area hidraulica fac-
tible sino de la velocidad de la corrien-
te, que es estimada por el experto en

rios a través de modelado matematico
e hidraulico reducido del tramo de rio
en consideracion. En general, todas las
obras complementarias (estribos, pilas,
espigones, etc.) que se realicen en los
rios deben ser disefiadas por estos es-
pecialistas.

3) La altura de los diques de protec-
ciéon y las dimensiones de las rectifica-
ciones y los encauzamientos son defini-
das por el hidraulico fluvialista, cuando
realiza el transito hidraulico del gasto de
disefio que estimo el hidrélogo. Lo mis-
mo ocurre con la demarcacion de las pla-
nicies de inundacidn.

4) El disefio y la revision de los siste-
mas de abastecimiento de agua potable,
que incluyen los acueductos formados
por tuberias a presién y la red de distri-
bucion, son realizados por los especia-
listas en fendmenos transitorios. Estos
expertos también disefian las centrales
hidroeléctricas, que presentan tuberias a
presion y cdmaras de oscilacion.

5) En los modelos reducidos, existen
dos grandes tipos: los de fondo fijo y los
de fondo mdévil. En los primeros se in-
cluyen los modelos de vertedores, puer-
tos, barcos y otras obras hidraulicas cuya
geometria es rigida; en cambio en los
segundos quedan incluidos los modelos
de rios y playas en donde hay transporte
de sedimentos y cambios en la geome-
tria como consecuencia del meandreo o
la depositacion.

La hidrdulica fluvial estudia en general el

comportamiento de los rios, por ello se realizan

estimaciones de sus flujos (liquido y sélido) y

de su meandreo (erosién y depositacion)
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Comentarios finales

Hasta comienzos de la década de
1970 los estudios y proyectos de presas
para riego estaban juntos. Después los
separaron y dentro del area de estudios
las estimaciones hidrolégicas comenza-
ron a volverse preponderantes, ya que
de ellas dependia el dimensionamiento
y la seguridad de las obras hidraulicas.
Por otra parte, los proyectos de presas
cada vez fueron mas complejos, de ma-
nera que sus disefadores tuvieron que
volverse expertos en topicos de la hi-
draulica. Hoy la hidrologia forma parte
de los estudios de sistemas de recursos
hidraulicos y la hidraulica atiende pro-
yectos bastante complicados como los
grandes acueductos de tuberias a pre-
sién, el manejo de los grandes rios vy la
proteccion contra inundaciones.

La necesidad de estos dos especia-
listas resulta evidente, por ello se debe
retomar e intensificar el envio de los jé-
venes ingenieros civiles a los cursos de

posgrado de sus disciplinas basicas, es
decir la hidrologia y la hidraulica. Por
fortuna, en nuestro pais existen tales
posgrados y en el extranjero las opcio-
nes son variadisimas.

Actualmente, el abastecimiento de
agua potable a ciudades pequefias y
medianas de México y de muchos pai-
ses se realiza aprovechando las aguas
subterraneas. Lo anterior favorecié de
manera notable el estudio de los acuife-
ros, para intentar realizar su explotacion
racional, ahora Ilamada sustentable,
pero la realidad demuestra que ello no
ha ocurrido, ya que los acuiferos sobre-
explotados son la mayoria. Por otra par-
te, la tendencia en el abastecimiento de
agua potable a las grandes ciudades es
a través del aprovechamiento de los es-
currimientos superficiales, construyendo
embalses para garantizar el suministro y
acueductos para transportarlo.

Las dos realidades anteriores desta-
can la necesidad de profundizar en el co-
nocimiento geohidroldgico para evitar en
el futuro la sobreexplotacion de los acui-
feros y en la hidrologia superficial para
alcanzar el disefio 6ptimo de todas las
obras hidraulicas por construirse y la re-
vision adecuada de las ya existentes. @

Lecturas recomendadas:

Organizacion Meteoroldgica Mundial. Glosario Hi-
drolégico Internacional. WMO/OMM-No. 385.
Secretaria de la OMM. Ginebra, Suiza. 1974. Pri-
mera edicion.

Campos Aranda, Daniel Francisco. “Hidrosistemas
Urbanos (2): Plan Global de Drenaje y Plan Am-
biental Integral”. Ciencia y Desarrollo, Vol. XXV,
NUmero 148, septiembre-octubre de 1999.

V. Klemes. Hydrology and Water Resource Manage-
ment: The Burden of Common Roots. VIth IWRA
Congress on Water Resources, Vol. I, Topic II,
pp. 368-376. Otawa Canadd, mayo 29-Junio 3,
1988.

*Premio Nacional “Francisco Torres H.
2008”.
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Beneficios del trabajo multidisciplinario en la

investigacion cientifica

YOLANDA TERAN FIGUEROA*

SANDRA OLIMPIA GUTIERREZ ENRIQUEZ*
FACULTAD DE ENFERMERIA

EDUARDO OLIVA CRUZ**

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA INFORMACION

- Un porcentaje alto de los cientificos profesionales

en México (¢y el mundo?) llega a mostrar un grave

desconocimiento de la situacion actual en ambitos distintos

3 e ) a aquellos en los que desarrollan su investigacion
Héctor Reyes Bonilla

| — ’I( ‘

No hay que darle muchas vueltas para tratar de con-
vencer a la gente del beneficio que representa implementar
un proyecto de investigacién sustentado en el trabajo multi-
disciplinario. Un ejemplo de lo anterior lo mencionan Mildred
Quintana y colaboradores cuando dicen que “Muchas aplicacio-
nes de las nanoparticulas se estan desarrollando actualmente
en diversos campos del conocimiento como el mejoramiento
de imagenes, marcadores bioldgicos, biobactericidas, celdas
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solares, cristales fotonicos y otras. Dada
la variedad de usos, el campo de in-
vestigacién es multidisciplinario, por lo
qgue se requiere una colaboracién entre
quimicos, fisicos, bioquimicos, bidlogos
e ingenieros. De ahi la importancia de
atraer la atencién de nuevas generacio-
nes de estudiantes al trabajo multidisci-
plinario”, ya que resultard imposible al
corto plazo separar la ciencia basica de
la aplicada.

¢Cual puede ser la ventaja de man-
tenerse aunque sea lejanamente actua-
lizado en otros campos, aun cuando en
nuestros dias es dificil poder estarlo en
el propio? Efectivamente, resulta inevi-
table, como dice Héctor Reyes, que para
hacer las “revisiones de tesis, articulos
cientificos o durante la evaluacién de
proyectos” los investigadores forzosa-
mente tendran que estar en contacto
con otras areas del conocimiento. Por
otro lado, “El conocimiento cientifico
ha dejado de estar fragmentado. Ac-
tualmente es dificil realizar una inves-
tigacion de buen nivel sin llevar a cabo
trabajo interdisciplinario, y para ello se
requiere que todas las partes compren-
dan a sus colaboradores y entren a un
proceso de retroalimentacion de ideas”.

Por motivos practicos, el investiga-
dor que no estd enterado mas que de
lo suyo, llega a tener el mismo nivel
de desinformacién que cualquier otra

persona de esta sociedad y, por ende,
esta igual de expuesto a sufrir enga-
flos y manipulaciones de parte de los
medios o las modas y finalmente, y
no menos bien dicho, “la educacion se
mama”. Como buenos primates, todos
aprendemos por imitacién, y cuando un
estudiante pasa un tiempo sustancial
trabajando bajo la égida de un cientifi-
co cerrado a un unico objeto de trabajo,
esta pésima costumbre puede anidar, y
a la larga multiplicarse con los futuros
pupilos del asesorado.

Concientes, tal vez no mucho, pero
si con la necesidad totalmente sentida
de lo anteriormente expuesto, decidimos
unirnos como grupo de investigacién las
doctoras Yolanda Teran, Rocio Rocha y
Sandra Olimpia Gutiérrez, las maestras
Patricia Veldzquez y Adriana Urbina, de
la Facultad de Enfermeria; el doctor Ser-
gio Galan, de la Facultad de Psicologia;
los maestros Eduardo Oliva de la Escue-
la de Ciencias de la Informacién y Elfego
Ramirez de la Facultad de Contaduria y
Administracion. En este grupo también
estan inmersos los ginecdlogos y col-
poscopistas Julio Ortiz y Olimpia Porras,
responsables de las Clinicas de Colpos-
copia de los servicios de salud de San
Luis Potosi capital y Matehuala respecti-
vamente; el médico patélogo Cuahtémoc
Oros, responsable del Departamento de
Patologia del Hospital Central Dr. Igna-
cio Morones Prieto. Otros miembros del

Es dificil realizar una investigacion de buen nivel sin

un trabajo interdisciplinario, y para ello se requiere

que todas las partes comprendan a sus colaboradores

y entren a un proceso de retroalimentacion
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equipo de trabajo participan como inves-
tigadores independientes, como la cit6-
loga Lourdes Martinez de la Clinica Diag-
nostica de San Luis Potosi, la licenciada
en enfermeria Scherezada Martinez y el
maestro Jesus Vega. Un apoyo indispen-
sable dentro de este cuerpo colegiado lo
constituyen las doctoras Margarita Baez,
jefa del departamento de Salud Repro-
ductiva de los Servicios de Salud de San
Luis Potosi; las doctoras Elsa Martinez,
coordinadora delegacional de educacion
e investigacién en salud médica del IMSS
y Carmen Flores, jefa estatal de ense-
flanza e investigacion del ISSSTE. Final-
mente, y sin duda alguna, un grupo de
investigacion queda ampliamente forta-
lecido por la experiencia y reconocimien-
to de grandes investigadores nacionales
en el area, y el caso al que nos referimos
no es la excepcidn, por lo que nos com-
place mencionar que en nuestro equipo

participan los doctores Rubén Lépez-Re-
villa del IPICYT, Aurelio Cruz y Eduardo
Lazcano-Ponce del Instituto Nacional de
Salud Publica de México.

Cada uno de los integrantes aporta
sus conocimientos ya sea de epidemio-
logia, estadistica, bibliotecologia-docu-
mentaciéon, administracién, economia,
salud publica, biologia molecular, o bien
su experiencia en la investigacion ya
sea de corte experimental, educativo o
de campo. Esto nos ha permitido abor-
dar los problemas desde la perspectiva
cuantitativa y cualitativa.

Este grupo tiene un deseo genuino
de sacar adelante dos proyectos de in-
vestigacion:

1) Auto-toma vaginal en casa para
la deteccién de ADN de virus del papilo-
ma humano (VPH) y su aplicacidén en la
deteccion oportuna de cancer cervical:
una intervencién en usuarias del segu-
ro popular, que pretende estimar el valor
diagnéstico (sensibilidad, especificidad y
valores predictivos) de una prueba auto-
tomada en casa, sola o junto con la cito-
logia cervical, para detectar lesiones del
cuello del atero, y evaluar la aceptabili-
dad vy factibilidad del tamizaje con dicho
examen a nivel comunitario, sin olvidar
los aspectos moleculares fundamentales
como medir la carga viral en las muje-
res positivas. Esto llevaria a aumentar la
cobertura entre la poblacion de escasos
recursos, e impactaria en el costo-bene-

Por motivos prdcticos, el investigador que

no estd enterado mds que de lo suyo, llega

a tener el mismo nivel de desinformacion

que cualquier otra persona
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ficio en cuestion de salud, tanto de las
familias cuanto del estado, al aumentar
el intervalo entre cada tamizaje y dismi-
nuir a la larga la mortalidad por céncer
cervicouterino.

2) Intervencién educativa para
mejorar la calidad de la toma de cito-
logias cervicales en la ciudad de San
Luis Potosi, con el cual se busca me-
jorar las competencias del personal de
salud que es proveedor de los servi-
cios, especificamente en la realizacién
del Papanicolaou, uno de los factores
que determina la calidad y precisidn
en el diagnostico que reciben las usua-
rias. Con esto se pretende invertir en
el recurso mas valioso de una organi-
zacién: el talento humano.

Ambos proyectos se encuentran in-
mersos en una de las lineas de investi-
gacién del Cuerpo Académico de Cancer
Cervicouterino, Diabetes y Obesidad de
la Facultad de Enfermeria de la UASLP.

Propdsito central: que no exista una
muerte mas de una mujer por esta en-
fermedad que se puede prevenir.

Los beneficios a la fecha: ambos pro-
yectos fueron apoyados por los Fondos
Mixtos del Consejo Nacional de Ciencia
y Tecnologia y la seguridad de que cada
uno de los miembros del equipo apor-

tard su experiencia, trabajo y entrega
para sacar adelante el compromiso ad-
quirido.

El reto: demostrar los beneficios
que del trabajo multidisciplinario ema-
nan por anadidura, sobre todo de la
investigacién cientifica con un caracter
netamente social, en que se tendra que
remar contra prejuicios y perjuicios de
imaginarios sociales anquilosados, pero
se realizara investigacidon inmersa en
una realidad local con resonancia a ni-
vel nacional.

Los logros: se los debemos... iVamos
empezando!

Si alguna leccion se puede extraer
de la ciencia moderna es que el impacto
del conocimiento sobre la accién, ya se
trate de fendmenos naturales o socia-
les, provoca una interaccion entre dis-
ciplinas. @

Lecturas recomendadas:

Reyes Bonilla, Héctor. Aprendizaje y divulgacién para
cientificos. La importancia de un enfoque multi-
disciplinario en la difusidon de los conocimientos,
Universidad de Miami, febrero del 2001.

*Profesoras-investigadoras de la Facultad de Enfer-
meria. Miembros del Cuerpo Académico de Can-
cer Cervicouterino, Diabetes y Obesidad.

**Profesor-Investigador de la Escuela de Ciencia de
la Informacion.

L ]
»
L]
L]
L ]
[
L]
L ]
L]
L]
.
L]

Universitarios Potosinos

17



18

Trastornos mentales
y su contexto sociocultural

en San Luis Potosi

GUSTAVO AVINA CERECER

COORDINACION DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Entre abril del 2007 y abril del
2008, con el soporte del Fondo de Apo-
yo para la Investigacidon (FAI-UASLP), dos
ayudantes de investigacion —Perla Ponce
de Ledn y Guillermo Saldafia, estudiantes
de la Licenciatura en Antropologia de la
UASLP— y este autor como responsable,
realizamos una primera aproximacion a
la salud mental en relaciéon con el con-
texto sociocultural de San Luis Potosi. El
estudio implico la exploracién cualitativa
mediante una metodologia etnografica
reflexologica, con el apoyo de frecuen-
cias y recurrencias estadisticas.

La toma de la muestra fue aleatoria
en cuatro municipios del estado, dos de
la huasteca y dos del altiplano (Ciudad
Valles y Matehuala; Tamuin y Guadalca-
zar, respectivamente). Cada una de es-

Universitarios Potosinos
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tas cuatro localidades se consideraron
representativas de su region, dos por
ser ciudades y dos por su caracter se-
miurbano.

La metodologia para el analisis esta-
distico fue el muestreo aleatorio estra-
tificado, con la conformacién de grupos
de acuerdo con tres criterios: 1) elec-
cién proporcional entre mujeres y hom-
bres, aunque es claro que con base en la
muestra nacional resultaron mas los ca-
sos de mujeres que de hombres, 2) por
cercania espacial y 3) por diagndstico.

Este método nos permitiéo aplicar
de manera correcta todos los reacti-
VoS presupuestos con 25 pacientes psi-
quiatricos, correspondientes a uno por
ciento de la muestra total de casos re-



gistrados en las dos jurisdicciones sa-
nitarias de los Servicios de Salud del
Estado en la Red Estatal de Atencion
Psiquiatrica (REAP).

El acceso a esta base de datos
—previo consentimiento de los res-
ponsables de los pacientes y nuestro
compromiso de confidencialidad— po-
sibilitd la entrada a los hogares para
conocer el perfil social, econdémico vy
cultural de los involucrados mediante
entrevistas semiabiertas y encuestas
de identificacion personal. Hemos po-
dido relacionar la presencia o ausen-
cia de factores socioecondémicos y de
desarrollo cultural, claves para cierta
calidad de vida, con la salud mental de
los pacientes de la REAP.

Al ingresar a las viviendas de los pa-
cientes observamos aspectos de su vida
comunitaria y familiar; este trabajo de
campo antropoldgico ofrece interpreta-
ciones acerca de los espacios de vida de
los actores sociales claves, pacientes y
responsables. Ademadas entrevistamos
a importantes médicos especializados,
psicologos y psiquiatras que, junto con
elementos documentales y cierto mar-
co tedrico, permitieron una mejor com-
prension del fendmeno de la salud men-
tal en los habitantes de esas localidades
del estado.

Segun el muestreo, los resultados
son gque en esos municipios el rango
de edad con mayor cantidad de enfer-
medades mentales va de los 30 a los
60 afios, 72 por ciento; son solteros la
mayoria de los pacientes, 60 por ciento
y buen ndmero de ellos no trabaja, 64
por ciento. La conclusion de estos da-
tos es preocupante: la enfermedad se
presenta en alto porcentaje durante la
etapa de vida de mas productividad, y
por tanto su desarrollo esta sujeto a la
economia del nacleo familiar.

Igualmente pudimos apreciar una
etiopatologia mas elevada en contextos
urbanos, pues la mayoria de los casos
aparece en ciudades con mas de 2 mil
500 habitantes, 76 por ciento pasa sus
primeros afios de vida en estos espacios.
Son mas quienes han vivido en el mismo
lugar durante 16 afios en adelante, 40
por ciento, frente a los que tienen sélo
cinco afios de residencia, 28 por ciento.
Es clara la incidencia entre aquellos que
han migrado de un ambiente rural a uno
urbano, pero también es notorio que el
cambio de vida en un principio es salu-
dable, aunque al parecer ha resultado
inconveniente después de 15 afos de
permanencia en la misma ciudad.

Cabe profundizar en las razones de
estos hechos respecto a la naturaleza de
los diagndsticos. Tenemos 52 por ciento
antes del 2000 y 48 por ciento después
de ese afio, y a pesar de que la frecuen-
cia de los casos no es muy diferente, es
claro que en los ultimos 10 afios se ha
incrementado en términos absolutos y
relativos; es decir, aumentan los casos
cada vez y los problemas de salud men-
tal también se elevan y son mas varia-
dos y complejos. Podemos pensar que
el contexto social y cultural urbano hace
crecer el problema, aunque es posible
matizar este aumento dado que podria
referirse mas a cantidad de diagndsticos
reportados que de hechos.

En relacién a la escolaridad, la ma-
yoria de los pacientes cursé hasta se-
cundaria, lo que abate la idea de que
la enfermedad mental es efecto direc-
to del analfabetismo o poco desarrollo
escolar. El rubro que denota claros re-
zagos, y puede ser un elemento impor-
tante, es la falta de actividades cultu-
rales y recreativas, fisicas e intelectua-
les como practicar deportes, jugar con
amigos, pertenecer a grupos que rea-
licen acciones adecuadas. A pesar de
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que 56 por ciento dijo tener actividad
fisica, es tan grande la falta de concien-
cia de su necesidad que no se conoce
la diferencia entre movimiento corpo-
ral (caminar a la tienda, trabajo en el
hogar), y deporte (rutina especifica);
mucho menos se aprecia el gran valor
de actividades artisticas e intelectuales,
como el teatro, la lectura, la danza, el
ajedrez, etcétera.

Salvo en un caso, en las poblacio-
nes semiurbanas es nula la presencia de
trabajadores sociales y de instituciones
asistenciales de apoyo familiar como el
Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia, el Instituto de las Mujeres,
el Instituto Potosino de la Juventud vy el
Instituto Potosino del Deporte y, por lo
visto, en el estado es muy bajo el fo-
mento a la cultura artistica.

Aunque muchos de los pacientes y
responsables declararon que son catoli-
cos, 84 por ciento dijeron que no practi-
can esa religion, lo que implica ain mas
la falta de convivencia con fines cultura-
les, de recreacién, crecimiento personal
y espiritual. En el plano de la concien-
cia social, concretamente en la politica
—el mas amplio y participativo que te-
nemos los ciudadanos— 44 por ciento
manifestd no tener preferencia por un
partido, asociacion oficial, organizacion
no gubernamental; 36 por ciento acepto
su total falta de participacidn politica y
social (no votan).

Otro dato revelador es el que no hay
una causa directa y lineal simple entre
pobreza econdémica y salud mental,
como se creia hasta la década de 1980.
Ejemplo de esto es que las familias de
los pacientes viven con bastante mas
dinero que el salario minimo. Incluso,
la relativa no pobreza posiblemente es
un factor de comorbilidad mas algido
gue la falta de dinero, pues éste lo des-
pilfarran en alimentos adictivos y poco
saludables, lo gastan copiosa y cons-
tantemente en refrescos de cola y otros
productos chatarra.

En 60 por ciento de los casos estu-
vimos ante amas de casa que reciben
dinero de Estados Unidos; o sea, que
en las ciudades medias del estado hay
un surplus en efectivo conseguido por
la migracion de familiares, a costa de la
falta del padre en 80 por ciento de los
casos, y de hermanos en 30 por ciento,
con igual cantidad en que tanto el pa-
dre como algin hermano no estdn mas
en casa por meses, afios y a veces por
toda la vida.

Entonces, en el estado hay dinero,
pero muy frecuentemente a costa de la
falta del padre, lo que deriva en ausen-
cia de su figura, o bien en su idealiza-
cién fantasmal. La migracién al norte
paradisiaco en muchos de los casos es
causa evidente no sélo de la importa-
cion del sIDA y otras enfermedades de
transmision sexual, sino de violencia

La mayoria de los pacientes curso

hasta secundaria, lo que abate la

idea de que la enfermedad mental es

efecto directo del analfabetismo
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intrafamiliar igualmente patdogena e
invalidante de las facultades y posibili-
dades mentales.

A pesar de que 64 por ciento son
pacientes que no trabajan, la situacién
del ingreso familiar en todos los casos
implica ingresos de uno o mas salarios
minimos, y 52 por ciento de mas de dos.
De hecho, so6lo una persona sufre mi-
seria econdmica, y aunque todos viven
modestamente no lo hacen dentro de la
pobreza ni mucho menos en la pobre-
za extrema. En tanto que 50 por ciento
no tiene drenaje, 90 por ciento si cuen-
ta con servicio de luz eléctrica, 90 por
ciento utiliza gas como combustible, 84
por ciento de los responsables o de los
pacientes cuenta con una propiedad, 40
por ciento ha vivido durante 16 afos en
el mismo lugar, y 96 por ciento en un
predio con patio.

La violencia del esposo hacia la mu-
jer la percibimos sobre todo en Guadal-
cazar. Documentamos 12 por ciento de
casos con clara violencia intrafamiliar;
20 por ciento es fisica y, a pesar de
que 48 por ciento no la reporté es claro
que no se sabe lo que es la violencia
psicoldgica.

Corroboramos lo ya percibido en
otros lugares del México rural: muy poco
manejo de los estimulos primarios, el
miedo, la envidia, e incluso de todo im-
pulso emotivo irracional, es decir, hay un
pobre tratamiento de lo libidinal. Cons-
tatamos un caso por demas dramatico
en que la madre, paciente esquizofréni-
ca, ademas de vivir el infierno del pade-
cimiento, sufre violencia fisica del padre
y del hijo y un constante desprecio de la
suegra y cufiados.

Todos los anteriores estandares de
desarrollo urbano nos hacen concluir
que la causa de la enfermedad mental

en San Luis Potosi no es la pobreza eco-
ndémica pero si la miseria cultural, con
todo lo que implica, y su principal efec-
to negativo es la pulverizacion, el des-
membramiento del tejido social y fami-
liar, que empieza con la descomposicién
de las relaciones de pareja, de padres
e hijos, y entre parientes y vecinos. El
problema no tiene su principal causa
en la pobreza econdmica de la familia;
pero si en la falta de educacion, cultura
y sensibilidad informada; la dificultad de
las relaciones sociales en San Luis Potosi
no es la falta de capital, sino de su nula
conversion en desarrollo humano y de la
falta de inversion en calidad de vida. El
dinero, lejos de invertirse en la familia y
el individuo, dia a dia se despilfarra en
comidas excesivas en grasas y carbohi-
dratos y bebidas gaseosas. De hecho, es
recurrente en la familia de los pacientes
el problema de la obesidad, la diabetes
y el alcoholismo.

En esta toma de conciencia de la
importancia del contexto sociocultural,
con sus contenidos psicosociales, vemos
gue en occidente, y cada vez mas en el
México rural, el ‘td’ no existe mas que
en oposicion al ‘yo’. El lema del tirano
politico “estas conmigo o contra mi” no
expresa mas que el sentir y pensar de
muchas personas; el ‘nosotros’ como
conciencia de la union entre diferentes
individuos es algo mitico, cada vez mas
se esta actuando como si la existencia
fuera individual. Al parecer en el estado,
en el ambito de las relaciones persona-
les, la tendencia dominante son las al-
teridades excluyentes y las identidades
complementarias, cuando la aceptacion
de la diferencia y la convivencia social
sana implica el fortalecimiento de la di-
versidad humana mediante la promocion
de las alteridades complementarias, al
tiempo que la exposicién critica de las
identidades excluyentes. Sin duda, una
buena terapéutica es fortalecer la auto-
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nomia de los sujetos, y con ello su au-
toestima y estabilidad emocional, pero
siempre a través del contexto sociocul-
tural que abriga, rodea y determina al
sujeto en su historia personal.

En los municipios que investiga-
mos, como en cualquier parte del mun-
do, el contexto social es como un de-
licado nido, una red de potencialidad
de trastornos mentales o de salud am-
biental. La pobreza humana no sélo es
econdmica; ademas de derivar en falta
de instrumentos para el desarrollo, im-
pacta directamente sobre la imposibi-
lidad de contener, controlar y prevenir
crisis de salud y posibles efectos nega-
tivos permanentes en algunos de sus
habitantes. Sabemos de organizaciones
no gubernamentales y de trabajos del
DIF en la capital del estado que fun-
cionan como redes de apoyo familiar,
pero al parecer no sucede en todo el
estado. Aunque pudimos constatar que
en Matehuala hay una Casa de la Salud
Mental del DIF —que trabaja con apo-
yo municipal y del DIF estatal, y con
mucho esfuerzo realiza actividades im-
portantes— fueron evidentes grandes
carencias en todos los rubros, en gran
medida por falta de comprension de la
importancia de su labor.

En gran parte de la poblacion ru-
ral mexicana, en lo general, hay una
gran falta de conciencia del cuidado
personal. Al parecer falta difundir que

sin la atencién familiar minima falla
igualmente la conciencia del yo; vimos
gue en una casa bien cuidada, con mas
amor y respeto entre las personas, se
refleja una apariencia mejor del pacien-
te y una importante disposiciéon de éste
ante la vida.

Constatamos que en las familias es
comun cierta inversidon en la ontogéne-
sis de la personalidad; cuando el nifio
debe estar muy protegido por los padres
no lo esta, y se le sobreprotege cuando
al ser adulto es necesario dejarlo para
gue se valga por si mismo. Asi, tanto en
los padres o responsables, cuanto en los
pacientes hay poca conciencia del au-
tocontrol, la autonomia y la necesidad
del autocuidado. De hecho, de manera
tentativa, podemos decir que en el te-
jido social las responsabilidades perso-
nales son directamente proporcionales
a la dependencia de otros. La aliena-
cion ademas de la sujecion a un siste-
ma sociopolitico que no se comprende,
que no se maneja, es la transferencia
de la voluntad del individuo hacia otro
que no tiene la cultura del cuidado del
otro. Constatamos que el cuidado vy la
responsabilidad en el paciente frecuen-
temente son actitudes asumidas por los
hermanos, o bien, es mas comun que la
madre cargue con todo el peso.

Incluso, observamos la transferen-
cia de la responsabilidad hacia el mundo
sacro de santos y virgenes. En el ima-

La causa de la enfermedad mental

en San Luis Potosi no es la pobreza

econémica pero si la miseria cultural
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ginario del comun social aun en el siglo
XXI, la enfermedad es vista como un
mal divino a pesar de que se remite al
paciente con el médico psiquiatra. So-
bre todo, las manifestaciones positivas
de la esquizofrenia y las crisis convul-
sivas son interpretadas como la inter-
vencion del diablo, o posesion animica,
producto, segun ellos, de una conducta
pecaminosa de la persona o sus padres.
En general, hay una conciencia de pago
de alguna culpa, es decir, los padres de
los pacientes piensan que ellos estan
pagando una culpa propia o ajena. Por
esto mismo, alin son comunes las esta-
fas de brujos o curanderos que ofrecen
la liberacién trascendental del alma de
quien padece la enfermedad. Cuando
sin duda, lo que mas ayuda es la acep-
tacion, el carifio, el cuidado, el respeto
interpersonal.

Muchos enfermos y sus responsa-
bles no se apegan a las dosis de medi-
camentos prescritas por el médico, ya
sea por ignorancia o en busca del ahorro
econdémico, por lo que recurren al espa-
ciamiento de las dosis o a su reduccion.
Al parecer, hay una doble ambigliedad
negativa en la aplicacién de los trata-
mientos, pues los farmacos son vistos
con recelo. Muchas veces los farmacos
son vistos como drogas duras y los cam-
bian por ténicos, brebajes y pdcimas,
gue se venden en tianguis para la salud
del cerebro. Ademas son intercambia-
bles por algin remedio mas accesible,
por mas barato; también es constante
la suspension de la dosis que incremen-
ta la resistencia al componente farma-
coldgico por su uso indebido. De hecho,
la mejora en el paciente precede a una
recaida debido a que, por la impresion
de que esta curado, se le suspende el
tratamiento.

Hace falta establecer de manera
clara la diferencia entre lo que es un

mal curable y un otro controlable; en-
tre un periodo de remisién y uno de
manifestacion; los sintomas negativos
de los positivos, y otros aspectos im-
portantes e identificables propios de la
salud mental. La solucion podria resi-
dir en la en la educacion mediante una
terapéutica cognitiva, para que el pa-
ciente y los responsables de su cuidado
puedan darse cuenta de las diferencias
positivas y criticas en cada etapa de la
enfermedad.

Comentario final

La sociedad es una red de interco-
nexiones exocerebrales que posibilitan
la intensidad o remision temporal de
los sintomas psicéticos. La alienacién
del paciente no es de naturaleza ajena
a la que vivimos el resto de la pobla-
cién. La conciencia del valor de las per-
sonas y de los familiares cohabitantes
impacta en la 6ptima integracion del
paciente al sistema interpersonal fa-
miliar y social, o aumenta su bienestar
y se espacian sus ataques. Dado que
cada uno de nosotros somos parte de
la unidad neuronal cuya materia esen-
cial son las conductas institucionales,
una organizacion social volcada hacia
la conciencia de lo mental y sus posibi-
lidades para el desarrollo humano, me-
diante el fortalecimiento de la cultura
fisica, emocional y mental, es sin duda
una estrategia que beneficiaria la salud
mental de la poblacién.
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7 [El

Huella visual

GONZALO PATINO AVILES
ESCUELA DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION

LLa vida moderna se desarrolia
en la pantalla. En los paises industriali-
zados la vida es presa de una progresiva
y constante vigilancia visual: camaras
ubicadas en los edificios publicos, auto-
buses, centros comerciales, autopistas,
puentes y cajeros automaticos. Cada
vez son mas las personas que recrean el
pasado al utilizar aparatos que van des-
de las tradicionales camaras fotograficas
hasta las videocamaras y webcams o ca-
maras web.

El trabajo y el tiempo libre han adop-
tado progresivamente los medios visua-
les de comunicacion, que abarcan desde
las computadoras hasta los digital video
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dick (DvD). Hoy, la experiencia humana
es mas visual que antes: disponemos de
imagenes via satélite y también las del
interior del cuerpo humano cuando se
trata de diagndsticos clinicos.

Nuestra manera de pensar va de
acuerdo con la pantalla pues la mayoria
de la gente sigue la vida a través de la
television y otra parte lo hace en el cine.

La riqueza de la experiencia visual y
la habilidad para analizar esta observa-
cion crea la oportunidad de aplicar éstas
en el campo de estudio (educar con la
imagen). Aunque normalmente los dife-
rentes medios de comunicacién se han

n/ =



estudiado de forma independiente, aho-
ra surge la necesidad de interpretar la
globalizaciéon posmoderna de lo visual
como parte de la vida cotidiana. Los cri-
ticos en disciplinas tan diferentes como
la historia del arte, el cine, el periodis-
mo, la psicologia y la sociologia han co-
menzado a describir este campo emer-
gente como cultura visual.

Esta cultura se interesa por los acon-
tecimientos que se perciben a través de
los sentidos, en los que el consumidor
busca la informacidn, el significado o el
placer conectados con la tecnologia que
es cualquier forma de aparato ya sea
para ser observado o para aumentar la
vision natural, desde la pintura al dleo
hasta la television e internet.

El curso Educacién Visual y Sonora
del nuevo plan de estudios de la Escuela
de Ciencias de la Comunicacién sirve de
base a la comprensién de los fundamen-
tos de esa educacion desde perspectiva
estética, que se utiliza de forma multidis-
ciplinaria en la fase de produccién y en el
analisis visual. El estudiante sera capaz
de percibir e interpretar las imagenes y
las formas de su entorno en sus cualida-
des plasticas, estéticas y funcionales.

Los conocimientos adquiridos por
los alumnos que recibieron el curso se
reflejaron en la exposiciéon de trabajos
finales con mas de 90 fotografias, di-
bujos y videos sobre diferentes temas
y formatos como: la boca, el corazon,
las manos, el ojo, el ombligo y los pies.
La muestra fue parte del programa para
celebrar el décimo quinto aniversario del
Centro de Produccion Audiovisual de la
escuela y serd permanente. Se encuen-
tra en el tercer piso del citado centro.

La estética visual se logra a través
de diversos parametros que constituyen
un lenguaje especifico y se registran a

través de su composicion, técnica, ex-
presién, temporalidad y su disposicién
retérica y simbdlica.

La observacion de imagenes lleva
implicita la construccién de un analisis
previo, y convierte lo innato en algo que
necesita ser considerado y valorado. Es,
por tanto, un término muy particular y
subjetivo, un proceso en el que se asien-
tan, en cierta medida, las pasiones y
tendencias especificas de cada receptor.

Los objetos proyectan determinadas
sensaciones en los receptores que invitan
a la apreciacion de su imagen. Ese apre-
cio puede ser positivo 0 negativo segun
agrade o desagrade, pero no por ello deja
de tener una determinada capacidad de
atraccion. Solemos decir en el lenguaje
coloquial que algo es estético cuando es
bello y antiestético cuando no gusta.

Estas ideas inciden en el valor per-
sonal que se otorga a una obra de arte
desde planteamientos puramente es-
téticos y utodpicos, pero en la realidad
cotidiana la manipulacion de los medios
de comunicaciéon puede transgredir los
sentimientos individuales mediante es-
trategias persuasivas, y cambiar los cri-
terios del gusto.

Y esto es solo una “huella visual” de
las nuevas generaciones. &
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Las funciones de la

marca

En nuestros dfas, es imposible
concebir el mercado sin las marcas de los
productos y servicios. En efecto, estan
presentes en lacteos, refrescos, restau-
rantes, automdviles, computadoras y en
una lista enorme que seria ocioso tratar
de reproducir en este espacio.

A través de la marca, el fabricante
puede actuar con éxito al manifestar a
los consumidores el resultado de su ac-
tividad. El sello diferencia unos produc-
tos de otros similares, a través de cuatro
funciones basicas: indicador de la proce-
dencia, condensador del goodwill, indica-
dor de calidad y medio publicitario.
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Haremos una reflexion sobre estas
funciones ya que, cuando se cumplen,
garantizan la calidad del producto. Vale
la pena hacerlo, porque estamos tan
familiarizados con las marcas que nos
pasan inadvertidas y creemos que es
necesario tenerlas presentes para saber
si una marca cumple o no con ellas y
por tanto si es veraz.

Indicadora de la procedencia

Cuando los consumidores vemos la
marca en un producto o servicio pensa-
mos que procede de una determinada
empresa. Pero esta asociacidon va mas
alld: uno de los derechos del titular de
una marca es aplicarla en exclusiva a
productos o servicios, por légica todos
los que ostenten esa marca procederan
de la misma empresa.

La aparicion de los contratos de li-
cencia de marca ha distorsionado esta

A través de la marca, el fabricante
puede actuar con éxito al
manifestar a los consumidores

el resultado de su actividad

funcion. En efecto, no todos los produc-
tos o servicios que ostentan licitamente
la misma marca tienen necesariamente
que estar fabricados o prestados por la
misma empresa. Por ejemplo: un em-
botellador de agua purificada concede
una licencia a un embotellador en Ciu-
dad Valles para explotar su marca de
agua purificada en la regién huasteca.
En este caso, la comercializada en Ciu-
dad Valles Unicamente indicaria que el
producto se vende con autorizacion del
titular de la marca.

Funcion del goodwill

Esta segunda funcidn, ligada a la
anterior, es sefal del prestigio o good-
will que han alcanzado los productos
0 servicios identificados por la marca.
Esta no sélo es un simbolo de identifica-
cion, sino también de la satisfaccion de
los consumidores. El goodwill condensa
la buena fama adquirida por el empre-
sario a lo largo del tiempo cuando los
productos o servicios han estado en el
mercado. Un ejemplo pueden ser por su
prestigio los perfumes Chanel.

Sobre el goodwill existen dos teo-
rias: una atribuye a la marca el
papel principal en la formacion
del goodwill. Segun esta
postura, no solamente es
el simbolo del goodwill
sino que es el mecanismo
mas efectivo para crearlo;
la marca vende los produc-

CHANEL

Universitarios Potosinos 27



tos. La segunda sos-
tiene que la calidad
de los productos o
servicios es el fac-
tor que contribuye
decisivamente a
forjar el goodwill.
La categoria de los
productos vy
adecuada publicidad
es lo que consolida el
prestigio.

una

Nosotros consideramos que
ambas tesis pueden compaginarse ya
que si bien el origen del goodwill es la
buena calidad de los productos, también
es cierto que la marca es el signo que lo

condensa.

Funcién indicadora de calidad
En términos generales, el consumi-
dor tiene en la mente que los productos o
servicios que ostentan una marca tienen
una misma calidad. Por ejem-
plo, preferimos comprar
pantalones de marca
Levi's porque aso-
ciamos que son bue-
nas las prendas que

llevan ese sello.

Ahora bien, debe-
mos analizar esta fun-
cién en tres casos dis-

tintos: a) cuando el titular de la marca
la usa para diferenciar sus productos o
servicios de otros similares; b) cuando
la marca es utilizada por un tercero me-
diante licencia; y c) por virtud de la ce-
sién de la marca.

En caso de que el titular utilice la
suya, estamos ante una situacion de
autorregulacion; le conviene que la ca-
tegoria de sus productos o servicios se
mantenga —0 se supere— porque au-
menta la posibilidad de permanecer en
el mercado.

En cuanto a la licencia, el control de
calidad tiene relevancia no solamente por
interés del licenciante sino de los consu-
midores y del correcto funcionamiento
del sistema de marcas. El mal uso de és-
tas puede inducir a error a los consumi-
dores e impedir la funcion indicadora de
la calidad. Como ejemplo de este tipo de
situaciones pondremos el de un licencia-
tario que para aumentar sus ganancias
ofrece productos o servicios amparados
con la marca del licenciante pero con una
inferior calidad. En este caso, el consu-
midor adquiriria algo de menor calidad,
aunqgue tiene en mente que la marca res-
ponde a una buena categoria. Por ende,
la marca deviene engafiosa y ante esto
el ordenamiento legal establece su cadu-
cidad.

En el mercado actual, es necesario establecer

en la mente de los consumidores una

imagen subjetiva para distinguir productos

o servicios de los de la competencia
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Por ultimo, en el caso de la cesién
libre del sello, es necesario tomar me-
didas concretas para evitar el engafio al
consumidor por parte del nuevo propie-
tario. En el caso de las cesiones vincula-
das, se exige que el cesionario utilice la
marca en productos o servicios relacio-
nados con los del cedente.

Funcion publicitaria

La marca es también un mecanismo
publicitario de gran efectividad. En el
mercado actual de competencia, con un
elevado numero de productos o servicios
que tienen caracteristicas muy semejan-
tes y satisfacen necesidades similares,
es necesario establecer en la mente de
los consumidores una imagen subjetiva
para distinguir productos o servicios de
los de la competencia. Un ejemplo clasi-
co de esta funcion publicitaria nos viene
a la mente con la marca Coca-Cola.

Cabe sefialar que por la configu-
racién de esta imagen subjetiva de un
producto o servicio vinculado con la
marca obliga al ordenamiento juridico a
contemplar y reprimir ciertos supuestos
de diferenciacién. Una inadecuada pu-
blicidad puede inducir al comprador al
engafo y afectar de esta forma la trans-
parencia del mercado y el canal de infor-
macién que proporciona la marca.

Conclusioén
Una marca cumple cuatro funciones
basicas: indica el origen empresarial (o
gue la marca se usa con autorizacién del
titular); condensa el prestigio o goodwill
del empresario que fabrica el producto
o0 presta un servicio; indica la calidad;
sirve como medio publicitario. El orde-
namiento juridico vela porque la marca

cumpla estas funciones. &
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La letra y la forma de la letra:

verbalidad e iconicidad

ERENDIDA MANCILLA GONZALEZ
FACULTAD DEL HABITAT

El lenguaje €S la mejor forma que existe en la actuali-
dad para expresar una idea; mediante la claridad y la objetivi-
dad de lo escrito se trasmite de manera directa la informacion,
por ser a la vez contenido y representacion formal. Lo que se
plantea en el presente escrito es partir de la utilizacion conjunta
de la sintaxis escrita y visual, para sobrellevar la cuestion del
estilo y comunicar un mensaje de texto, tanto literalmente
cuanto a través del diseno (figura 1).

Al respecto, Francisco Calles menciona: “De esta for-
ma el valor semantico de la tipografia no se deduce ex-
clusivamente de su contenido verbal sino también de su
estructura formal”. En la actualidad, es mas complejo
producir un texto legible que una estructura estética. Lo

) escribir normal
Figura 1. En el ejemplo se A

observa cémo la representacion escribir en cursivas
verbal trasmite directamente
la informacién, es contenido y
representacion formal a la vez; letras pegadas
sin emk?a.rgo, se conjuga un B letras espaciadas
elemento adicional: la estructura
formal de la tipografia,
cuyos atributos como forma,
interletrado, tamaiio, etc., c

contribuyen a hacer ain mas escribir grande

evidente el mensaje.

escribir pequafio
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D escribir palabra tras palabra

palabra en lineas

E escribir

S
palabra diferentes

Figura 2. La F b
representacion
de las frases
mediante
sintaxis visual G
hace que
comuniquen de
manera directa
el concepto o la esencia
del mensaje, usando la
sola disposicion de los
elementos y recursos como
el espacio, la direccién y la
posicién de las palabras.

e n°t5rCe"1'az'a’d o

marcar una pausa mediante un espacio

que hace evidente la dificultad de dise-
far un texto que comunique de manera
directa el concepto o la esencia del men-
saje a través de su sintaxis visual, a dife-
rencia de un texto estético que sea mas
cuestién de forma (figura 2) y dentro del
cual cada palabra actia de manera in-
dependiente como imagen y expresion.
Cabe aclarar que ademas de ser uti-
lizada con fines puramente funcio-
nales, la tipografia también posee
un componente estético innega-
ble, segun Manuel Sesma: “Hoy
dia parece ridiculo hablar de
neutralidad tipografica en tér-
minos absolutos, de la claridad
aséptica que reivindicaba al
estilo internacional, no existe
una tipografia —ni siquiera la
helvética o univers— que ca-
rezca de connotaciones, que

no tenga referentes histéricos

o0 estéticos, o que no produzca
ningun efecto evocador, senti-
mental, emocional, alegdrico o

de cualquier otro tipo posible”.

Por tanto, la tipografia, a
partir de su funcion expresi-
va y simbdlica, se convirtié en
el punto de union de lo que
Sesma denomina
y verbalidad. La
propia forma
se transforma
en contenido
funcional, que

iconicidad

une significante y significado en un solo
elemento linglistico. Se presenta una
coexistencia, en que el mensaje, segln
Joan Costa, “Guarda una significacion
polisémica y cargada de connotaciones
en la que la dualidad proviene de una do-
ble funcion semantica y estética”. Aunque
hay que sefialar que esta relacion entre
lo textual y lo formal no siempre se da
en equilibrio, por lo general hay una in-
clinacion hacia uno de los lados, en esta
propuesta, precisamente, partiremos de
lo textual, dejando que sea este aspecto
y su representacion mas basica, lo que
evidencie el contenido del mensaje a tra-
vés del manejo de algunos atributos ti-
pograficos, para no caer en la utilizacion
de la forma por la forma.

El principal error en esta tematica
consiste en separar expresion y conteni-
do, apariencia y realidad, significante y
significado, en un intento de subordinar
la materia a la idea y disgregar concep-
tualmente lo que esta unido. Por tanto,
es conveniente trabajar los dos aspectos
juntos, tratando de guardar, en la medi-
da de lo posible, una relaciéon de equi-
dad entre ambos, para lograr el cometido
de comunicar el mensaje. Calles plantea
que “si atribuimos a la escritura —y por

maluma / MALUMA takete / TAKETE

Figura 3. “Maluma” y “takete” son palabras abstractas,
disefiadas por W. Kohler. Se designa a la de la izquierda
como maluma y a la de la derecha como takete, a
partir de su figura fénica y su semejanza con la figura
optica. Ahora bien, si se atiende a la representacion
formal de la palabra fénica, no es lo mismo tenerla

en mindsculas (suave) que en mayusculas (fuerte), la
percepcién de la palabra varia segin la representacion
formal o estructural.

Universitarios Potosinos

31



Si no puedes hacerlo bueno,

rande.

Si no puedes hacerlo grande,

K

32

Si no puedes hacerlo bueno, hazlo grande.
Si no puedes hacerlo grande, hazlo rojo.

Si no puedes hacerlo bueno, hazlo grande.
Si no puedes hacerlo grande, hazlo rojo.

hazlo g

Figura 4. La imagen refiere
un proceso que abarca

la lingliistica en sus dos
planos: el de la expresion ()
y el del contenido (J), para
finalmente auxiliarse de
recursos tipograficos como
tamario y color, que sirven
para representar la esencia
del mensaje que encierra la
frase tipografica (K).

extensién a la tipografia— funciones pu-
ramente practicas de transcripcion y re-
gistro, y censuramos el simbolismo en el
que participa el signo escrito, prolonga-
mos la dominacién de lo verbal sobre lo
escrito”. Y lo formal?, a final de cuentas
también debe apoyar directamente a lo
textual y a lo fonético, actuar en un solo
sentido y con una misma finalidad comu-
nicativa.

La frase lingiiistica y su traduccién
visual (sintaxis verbal y visual)

En el plano de lo verbal, el significan-
te es uno de los dos elementos que cons-
tituyen el signo lingUistico; es la imagen
acustica produ-
cida por la se-
cuencia lineal de
los sonidos que
soportan el con-
tenido o signifi-
cado. Este ultimo
es el concepto o
idea que evoca
quien percibe el
significante. Am-
bos, significado y
significante aparecen vinculados por una
relacidn de presuposicion reciproca que
generalmente es, segun Saussure, arbi-
traria; aunque, de acuerdo con Benvenis-
te, la relacidon significado y significante,
en el signo, no es arbitraria sino necesa-
ria (figura 3), por lo que el significante
(la letra) se une por convencionalismo al
significado (lo evocado) .

hazlo rojo.

Contamos con dos elementos indis-
pensables para entender lo verbal: la
expresion y el contenido, que Hjelmslev
distingue como unidades que se relacio-
nan y no existen una sin la otra. Ha lla-
mado ‘plano de la expresion’ a aquello
manifestado por el mensaje —lo evoca-
do—; asimismo, ha denominado ‘plano
del contenido’ aquello que manifiesta al
mensaje —lo fisico—. Es decir: el plano
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de los significantes constituye el plano de
la expresion, y el de los significados el
plano del contenido.

La tipografia, como significante, es
la representante del lenguaje escrito,
encargada de materializar o reforzar de
manera grafica los significados conte-
nidos en las palabras y frases. Nuestro
objetivo es plantear un esquema basico
y sencillo para abordar el proceso de di-
sefio con tipografia, partiendo de la letra
como elemento de lo verbal (abarcando
lo escrito y lo oral), hacia la tipografia
como elemento de disefio de lo visual.
Este esquema pretende unir la verbali-
dad con la iconicidad, para ello, se basa
en primera instancia en la linguistica (lo
textual), en un segundo nivel en la se-
midtica (lo evocado) y finalmente el sig-
nificado se refuerza a través del empleo
de los atributos tipograficos (lo visual)- y
llega, inclusive, a evidenciar de manera
grafica cuestiones que tienen que ver
con lo fonético (figura 4). Son elemen-
tos clave para descifrar el contenido del
mensaje y hacerlo evidente al momento
de disefiar la palabra o frase, lo anterior,
mediante la tipografia.

Dentro del lenguaje, entendemos
que la transmisién de la informacion de-
pende de la secuencia de letras, silabas,
palabras y frases; en
tipografia,
la se-
cuencia
basica
de ele-
mentos  estd
determinada
por
tura sintactica
del lenguaje y
por la gramati-
ca; las palabras
y frases, sin
embargo,

la estruc-




pueden ser mas que una serie de ele-
mentos alineados horizontalmente uno
tras otro, al echar mano de atributos ti-
pograficos como estructura y forma del
caracter, tamafio, peso, amplitud, mo-
dulacion, posicidn, direccion u orienta-
cion; también aumentar el espacio entre
las letras y palabras, subir o bajar de la
linea base, etc. Por tanto, al reforzar la
sintaxis tipografica,
sual de la tipografia se puede fortalecer
de forma significativa. Sin embargo, es
vital que las palabras y las lineas de tex-
to continden siendo unidades que pue-
dan reconocerse y leerse con facilidad
(figuras 5, 6y 7).

la expresividad vi-

Hay que recordar que la frase, en
su verbalidad, no es sdlo portadora
del mensaje linglistico, sino que debe
hacer uso de los atributos tipograficos
antes mencionados para representar
caracteristicas metalinglisticas, enten-
didas como las diferentes modalidades
que contribuyen a enfatizar la expresion
y por ende la comprension del lenguaje;
su funcién es evidenciar rasgos que seria
imposible referir de otra forma sin inte-
rrumpir el discurso ni tener que recurrir
a la ilustracion o a la metafora exter-
na (figura 8). Nos encontramos ante el
mensaje bi-media de caracter simbioti-
co en el que la imagen y el texto se fun-

den en un solo elemento,

en una unidad semanti-

ca Unica portadora de

una doble funcioén,

que establece una

reconciliacion entre

lo literal y lo moti-
vado.

Por tanto, con
base en lo que el
autor Kane esta-
blece, quien disefia
un texto o compo-
sicion  tipo-

grafica tiene que
ser objetivo en su
formulacion; para
hacerse entender,
debe ordenar de
manera adecuada
los componentes o
recursos tipografi-
cos y evidenciar el
contenido escrito a
través de su forma
y disposicién, que
al final debe reforzar la representacion
y transmisién de los conceptos, los ob-
jetos y las acciones que las palabras o
frases describen.

Importancia de los atributos
tipograficos para evidenciar
caracteristicas metalingiiisticas

Alo largo de su historia, senalan Bai-
nes y Haslam, la tipografia no ha logra-
do expresar la tradicion oral del lengua-
je. El plano tipografico ha considerado al
lenguaje como una
estructura pensa-
da basicamente
para revelar ideas
escritas; su rigida
estructura ha sa-

crificado elemen-
tos como acento,
género, edad, vo-
lumen, rapidez,
ritmo y geografia,
para preservar el
significado. La ti-
pografia actual

necesita reflejar la

riqueza de nuestra habla, lo que pue-
de lograrse al identificar los rasgos de
la tradicién oral ignorados hasta ahora
e idear estrategias para su anotacion vy
expresion, la tipografia como elemen-
to de disefo esta obligada a mejorar la

descripcion del lenguaje (figura 9).

m Cadaguerra
es una destruccion

nerocrcer s cosas peqUefias,
La gUerra arruina las grandes.

Figuras 5,6y 7.

Para ejemplificar este proceso
de disefio, se han tomado como
ejemplo frases alusivas a una
cuestion general y entendible
para todos: la guerra. Son frases
trabajadas tipograficamente por
los alumnos del Taller de Disefio,
nivel IV, de la carrera de Disefio
Grafico de la UASLP. En ellas se
utilizaron recursos diferentes
como cambio de tamario, grosor,
posicién y direccién, se alterd

la linea base y se utilizé el
espacio vacio para evidenciar el
contenido de la frase verbal.

El tinico medio de

€N una guerra es

evitandola
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N Ehcribii como hablang lo handaltce

o doeitch chraibénne vie aine franntsozé chprichte

Figura 8. En los ejemplos se
hacen evidentes de manera
grafica y a través de la propia
redaccion las inflexiones del
lenguaje. Estas caracteristicas
metalingiisticas contribuyen a
reforzar el sentido de la frase.
En el primer caso se trata de
representar el acento de nifio
andaluz, en la segunda frase,
Jean Cocteau tenia que dar

una conferencia en la radio
alemana y se vio en la necesidad
de escribir de esta manera:
“Deutsch schreiben wie ein
franzose spricht” (escribir el
aleman como habla un francés);
la finalidad era leer en una
lengua que no le era familiar,

lo que implica una serie de
acciones que van desde traducir
lo escrito, lo visual a lo hablado
y lo fonético.

El lenguaje hablado puede revelar un
tono de voz familiar, una pronunciacion
personal, un acento regional, un giro del
dialecto, una identidad de clase, género
y edad. Si bien hay que admitir que el
codigo escrito permite deducir algunas
de las inflexiones anteriores, siempre
hay otras muchas que quedan ocultas o
enmascaradas por la rigidez y frialdad de
la tipografia, ésta carece de un mecanis-
mo formal para indicarlas, por ello, a me-
nudo es la responsable de desdibujar a
la palabra hablada. Sin embargo, nuestro
papel como disefadores y conocedores
de los aspectos tipograficos es tratar de
sobrellevar esta situacidén, explorando y
explotando las posibilidades de
los atributos formales que
posee la letra.

Si el lengua-
je es expresion
y representa-

cion median-

te sonidos

y palabras

conjunta-
das, y la
escritu-

ra puede
concebirse
como  un
lenguaje
para descri-
bir imagenes
de sonidos,
se hace eviden-

te que el habla se
desarrolla en el tiem-
po, y la escritura en el
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espacio. Como dice Karl Gestner, “Para
el oido no hay una direccién; pero para
el ojo si” .

Precisamente en la frase tipografica
contamos con elementos visuales como
formas de representacién de las ideas
o traducciones derivadas de la palabra
escrita. Es en este punto donde se con-
creta la traduccién de la forma verbal a
la forma visual, mediante los atributos
graficos de la tipografia, la construccion
morfoldgica de la letra, su grosor, su ta-
mafio, su disposicion, etcétera. (figura
10). La interpretacion del enunciado es,
ahora, también visual, no solamente ver-
bal, es entonces cuando, segun Baines,
la tipografia se convierte en la notacién
del lenguaje como el equivalente de un
mapa al representar la geografia.

En cuanto al hecho de que los signos
escritos son imagenes y que su visualidad
condiciona las estructuras pensantes,
Alejandro Tapia menciona que “La letra
es la forma de capturar graficamente los
juicios o las expresiones de donde se han
construido el universo de la educacion y
el aprendizaje”, la tipografia —sin eludir
su funcion como contenido y forma— que
atiende este Ultimo aspecto, debe comu-
nicar, de entrada, algunas cuestiones
metalinglisticas que tienen que ver con
lo fonético, como género, edad, tono,
etc., las cuales
pueden referirse mediante el empleo de
texto e imagen como un solo elemento,
en una unidad semantica que una lo lite-
ral y lo motivado. Lo anterior se lograria
mediante el empleo de los recursos que
posee la tipografia de manera esencial,
como por ejemplo su estructura, forma,
peso, amplitud y tamafo. Alejandro Ta-
pia asegura que “La escritura remite al
discurso verbal, pero también se encarga
de modular el caracter y el valor que se
le otorga a las ideas o0 a las secuencias
deliberativas de un modo visible: la le-

volumen, emociones,
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tra consigna no soélo el caracter racional
del discurso sino su temple persuasivo
y elocutivo”. Las letras son, entonces,
signos cuya funcion va mas alla de la co-
dificacion de un mensaje, su labor esta
encaminada al rescate de lo fonético, de
la riqueza del lenguaje hablado.

El lenguaje es comunicado simulta-
neamente en varios niveles o estratos,
segun Jorge de Buen, el significante y lo
significado participan como un conjunto
indisoluble en la conduccién del mensa-
je. En cualquiera de sus manifestaciones
y en todos sus medios, el lenguaje se ve
adulterado, transformado y enriquecido
por la composicién, por lo visual. Enton-
ces, los elementos tipograficos vienen a
reforzar la comunicacion, contribuyen a
evidenciar el sentido de lo escrito y am-
plian de manera muy importante el es-
pectro del lenguaje verbal.

Finalmente, a manera de conclusion,
si es que se puede llamar asi, creo que
es importante detenerse a pensar so-
bre la funcidn de la letra y su capacidad
de comunicacion formal como lenguaje
grafico. Hay que tener en consideracién
que las letras, como signos, también son
imagenes y portadoras de una carga ex-
presiva, estética, social y cultural. Debe-
mos entender que la tipografia también

Figura 10. Los elementos visuales, como formas de
representacion de las ideas, contribuyen a evidenciar
en el espacio fisico los rasgos del lenguaje hablado.
En el ejemplo vemos cémo se representa, de manera
basica y elemental, la risa, el tono de quien habla, el
ritmo de la conversacién e inclusive una pronunciacién
personal.

ROCKSINGERSAREONLY
ROCKINGYOUHALF THE
TIMETHEOTHERTIME

organiza de manera formal al lenguaje,
expresa visualmente sus ideas y se con-
vierte entonces en una practica discursi-
va en la que la sociedad y el individuo se
determinan mutuamente en la lengua y
por medio de ella.

Este recorrido por el lenguaje es-
crito, hablado y visual tenia la finalidad
de llevarnos a una revisiéon de nuestro
quehacer cotidiano como disefiadores,
es una visidn que se centra en la com-
prension de un mensaje y su traduccion
visual de manera directa, sin tener que
hacer un despliegue formal para poder
evidenciar las caracteristicas del lengua-
je, lo que como recurso para disefiar nos
abre otras posibilidades del empleo de la
letra, si bien es cierto, no es una tema-
tica nueva, es una visién particular que
espero sirva al menos para llevarnos a
una reflexion de lo aqui manifestado. &

Lecturas recomendadas:

Baines Phil, Haslam Andrew. Tipografia, funcion, for-
ma y disefio. Ed. Gustavo Gili. Barcelona, 2002.

Beristain, Helena. Diccionario de Retérica y Poética.
Ed. Porriia. México, 2003.

Calles, Francisco. Metéforas tipograficas y otras
figuras. Ensayos sobre disefio, tipografia y len-
guaje. Ed. Designio. México, 2004.

De Buen, Jorge. Manual de Disefio Editorial. Ed.
Santillana. México, 2000.

Gestner Karl. Compendio para alfabetos. Sistema-
tica de la Escritura. Ed. Gustavo Gili. Barcelona,
2003.

» ABEDE

Figura 9. En el Central Saint Martins, el estudiante Andreas
Lauchoff propuso construir tipos que reflejaran el habla de
la gente, los llamé “tipos reconocedores del habla”. Estos

se basaban en un anélisis espectrogréfico, en que se habia
graficado el volumen relativo de muchos fonemas particulares
tomados de una grabacién de muestra.
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La evolucién de la familia

y las necesidades de los hijos

JUAN CARLOS RAMIREZ SALAZAR El Concepto de familia que tradicionalmente em-
FACULTAD DE DERECHO  pleamos para referirnos a la institucién social compuesta por
un sistema de normas, que guia la integracién entre las perso-
nas vinculadas por la sangre o el matrimonio, ha experimenta-
do una serie de cambios.

Inicialmente podemos referirnos a la familia como grupo
de parientes que viven bajo el mismo techo o lo bastante cer-
ca para tener un trato frecuente que los defina como unidad
Unica.

Para los hijos, la familia es el primer y mas fuerte grupo al

que gusta pertenecer y donde puede desarrollar sus aptitudes
para cooperar. El nifio se adapta a la vida colectiva después de
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hacerlo a la vida familiar, en ella apren-
de a respetar los derechos de otros y se
entrena para conducirse de acuerdo con
las normas sociales, tras recibir el dia-
rio ejemplo y el impacto afectivo de los
padres como simbolos, cada uno de su
propio sexo a imitar o rechazar.

La familia como eje de la vida social

Desde la sociedad primitiva, la fami-
lia ha sido el eje de la vida social, que
a lo largo de la historia ha sufrido va-
rias modificaciones; pueden citarse las
siguientes etapas:

1. Promiscuidad inicial: Se carac-
teriza por la nula existencia de vinculos
permanentes entre el padre y la madre,
no hay una reglamentacion consuetudi-
naria de sus relaciones y de la responsa-
bilidad del padre hacia los hijos, por lo
que la relacion entre ambos no aparece
como una figura importante.

2. Cenogamia: Se caracteriza por-
gue un grupo especifico de mujeres
mantiene relaciones sexuales con un
grupo determinado de hombres.

3. Poligamia, implica:

a) La poliandria, cuando una mujer
tiene varios maridos, es un tipo de
familia que lleva al matriarcado.

b) La poligenia, que se da cuan-
do un hombre tiene varias mu-
jeres, fendmeno social mucho
mas aceptado, que inclusive en
la actualidad se observa en los
paises musulmanes.

4. Familia patriarcal monogami-
ca: Es el antecedente de la familia mo-
derna, estaba formada por el padre, su
mujer, sus hijos hasta que él moria, sus
hijas hasta la boda, las esposas de sus
hijos, los clientes y los esclavos. La mu-
jer debia tener sometimiento absoluto
a la autoridad del padre. En China era
comun la total dependencia de la mujer
a la figura del hombre, a tal grado que
estaba sujeta a tres voluntades sucesi-
vas; primero a la de su padre y madre,
después a su marido y en caso de ser
viuda a la del hijo.

Para los hijos, la familia es el primer y mds fuerte

grupo al que gusta pertenecer y donde puede

desarrollar sus aptitudes para cooperar
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5. Familia conyugal moderna: Se
caracteriza por una institucién sociojuri-
dica que conocemos como matrimonio,
una relacidn sexual legitima y permanen-
te, un conjunto de normas que regulan
la relacién entre padres e hijos, un sis-
tema de parentesco, una reglamentacion
de las actividades econémicas y un lugar
fisico para vivir.

De acuerdo con Sanchez Azcona, el
matrimonio consta de varias épocas en
su proceso existencial:

a) La prenupcial: Consiste en la
selecciéon del futuro cényuge; se
manifiesta una actitud idealista
y subjetiva, en que el individuo
refleja mas que una actitud emo-
cional madura que le permita
responsabilizarse de un futuro
matrimonio, un estado de sole-
dad y de angustia que lo lleva a
actuar de manera impulsiva.

b) La nupcial: En esta etapa se
crean los cimientos de lo que la
familia llegara a ser en el futuro,
representa un ambiente donde la
pareja debe encontrar la plena
realizacion de sus expectativas.
Es la vida conjunta de los con-
yuges, desde el enlace hasta el
nacimiento de los hijos. Tradi-
cionalmente se ha considerado
el primer afio de vida en comudn
como de ajuste y de conocimien-

to de la pareja.

¢) La de formaciéon y educacion
de los hijos: Una de las carac-
teristicas de la familia conyugal
moderna es la legitimacién de la
vida sexual de la pareja y la pro-
creacion de los hijos. Esta fami-
lia debe cumplir con una serie de
expectativas biopsiquicas y so-
ciales de cada uno de sus miem-
bros, en especial de los hijos:

B Satisfacer las necesidades fi-
sicas, como alimento, vestido,
medicinas, vivienda, etcétera.

® Cubrir las necesidades afectivas.

@ Fortalecer la personalidad.

@ Formar los roles sexuales.

m Preparar para el desempeiio
de los papeles sociales.

@ Estimular las actitudes de
aprendizaje y fomento a la
creatividad de la iniciativa in-
dividual.

d) Etapa de madurez: Es la culmi-
nacion del proceso educativo de
la familia en relacién con los hi-
jos, que se puede presumir llega
con su mayoria de edad, es decir,
cuando alcanzan la madurez fisi-
ca, psicoldgica y social.

6. Sociedades de convivencia: En
nuestro pais se contemplan en la Ley de
Sociedad de Convivencia para el Distri-
to Federal, publicada en la Gaceta Oficial

Desde la sociedad primitiva, la
familia ha sido el eje de la vida
social, que a lo largo de la historia

ha sufrido varias modificaciones
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del Distrito Federal, el 16 de noviembre
de 2006. El citado ordenamiento otorga
derechos a hombres que hacen vida en
comun con otros hombres, a mujeres
que cohabitan con mujeres y desde lue-
go a las parejas clasicas formadas por
un miembro de cada sexo. No siempre
las sociedades de convivencia reciben
este nombre, por ejemplo, el 12 de ene-
ro de 2007 el Congreso del Estado de
Coahuila incorpord a su Codigo Civil la
figura del pacto civil de solidaridad, para
garantizar a las parejas que cohabitan
en unidén libre, acceso a beneficios juri-
dicos tales como herencia, administra-
cion de bienes y pensién alimenticia.

7. Parejas dinks, dinky, dink o din-
ki, son términos acufados en los afios
ochentas, que provienen de las siglas
double income; no kids yet (sueldo do-
ble, sin hijos todavia).

Los expertos en mercadotecnia bau-
tizaron asi a este sector de la poblacion
que viene a engrosar la clasificacion de
consumidores prototipicos, como los sin-
gletons, solteros de alto ingreso; tweens,
preadolescentes que pueden influir en
las decisiones de compra de los padres;
pinks, parejas homosexuales de alto
ingreso; metrosexuales, hombres pre-
ocupados por su apariencia fisica; entre
muchos otros. Su lema es carpe diem:
aprovechar al maximo el momento.

La familia segln su
conformacion e interaccién
Seguln la integracion e interaccidon
de los miembros de la familia surgen
dos clasificaciones.

1) Por su formacion:

a) La nuclear: Constituida por el
padre, la madre e hijos.

b) La extensa: Formada por la
nuclear y su parentela (tios, pri-
mos, abuelos, etc.)

c¢) La mono parental: Integrada
por uno solo de los padres y los
hijos.

d) Reconstituida: Compuesta por
un padre (madre) sus hijos, y
un nuevo conyuge.

e) Ensamblada: Formada por un
padre (madre) sus hijos, un nue-
vo codnyuge y los hijos de éste.
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2) Por su interaccion:

a) Rigida: Es la que trata de man-
tener un modelo, normas, reglas
y costumbres inamovibles ante
los cambios generacionales.

b) Amalgamada: Este tipo resul-
ta bastante interesante, ya que
su felicidad depende de la con-
centracion de todas las activi-
dades en el seno de la familia,
impidiendo la privacidad, indivi-

dualidad vy la socializacién de sus
miembros. No permiten que per-
sonas del exterior se integren o
convivan con ella.

c) Centrada en los hijos: En ésta
los padres viven para sus hijos y
no se permiten una vida de pare-
ja, por desgracia al llegar la etapa
de independencia y alejamiento
del seno familiar, pueden llegar a
manipularlos para que no aban-
donen el nucleo familiar.

d) Centrada en las parejas: Con-
trario al caso anterior, los espo-
sos anteponen sus necesidades
a las de los hijos, a quienes se
procura hacerlos independientes
a temprana edad. En cuanto a la
comunicacion, ésta se da entre
los esposos y posiblemente de
manera separada entre los her-
manos, constituyendo dos nu-
cleos en el interior de la misma
familia.

e) Familia funcional: Todos los
miembros son importantes, se
logra una adecuada regulacion
de la comunicacion, expresion de
afecto, reglas y respeto de cada
persona al mismo tiempo que de
la propia familia.

Las anteriores tipificaciones nos per-
miten apreciar la importancia de cono-
cer la conformacioén e interaccién de la
familia, ya sea para expresar sentimien-
tos, emociones y opiniones que induda-
blemente influirdn en la socializacion y
autoestima de sus integrantes.

La familia y los hijos

La familia transmite a los hijos ciertas
formas de actuar, pero por fuerza apren-
deran de los convencionalismos sociales,
es decir, lo que el mundo espera de cada
uno; en general se actla como lo desean
los demas y no por propia conviccion. El
sujeto totalmente integrado a la sociedad
a través de sus propias experiencias y
por el entrenamiento en su casa, asimila

En una familia funcional todos los miembros son

importantes, se logra una adecuada comunicacion,

expresion de afecto, reglas y respeto a cada persona
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actitudes como la cortesia, que implica
un hombre como ser social, pues cuan-
do ésta es verdadera, significa reconoci-
miento de los derechos y necesidades de
otros. No se puede explotar a los demas,
porque se lastima la propia intimidad, se
reconoce la interdependencia con otros y
la necesidad de cooperacion y de aten-
cion a las necesidades ajenas.

Dentro de la familia se espera de
sus miembros adultos toda clase de sa-
tisfacciones, que acontecen de continuo
cuando se trata de familias sanas, bien
constituidas, afectuosas y organizadas.
Por otro lado, cuando los padres por ig-
norancia, dependencia a un vicio o por
ser conflictivos generan a los miembros
de la familia el maximo de frustraciones,
éstas se transforman en una constante
conducta hostil y agresiva.

Si imaginamos a un nifio que vive en
el seno de una familia tensa e ignorante,
que no puede satisfacer sus necesidades
basicas, tendremos como resultado un
nifio hambriento, sucio, maltratado, que
con el diario ejemplo familiar aprendera
a descargar de inmediato sus impulsos
contra cualquier persona o cosa.

En estas familias, los menores ca-
recen de lo esencial y hasta de sus mas
elementales derechos, como nombre,
apellido, identidad y domicilio. No viven
con seguridad, confianza, paz social y
emocional. En ocasiones son victimas de
una relacidén incestuosa y otras de ata-
ques sexuales, sin salud fisica ni men-

tal, con el riesgo de procrear hijos que
resientan sus traumas. A esas frustra-
ciones hay que agregar la de no poder
responder a las agresiones de los adul-
tos, asi como la diaria leccién de la con-
vivencia antisocial, la miseria espiritual
o cultural y la desatencidon publica.

La falta de uno de los padres re-
percute en la personalidad del menor,
y se transforma en francas deformacio-
nes que afectan profundamente a los
nifios abandonados o huérfanos. Estas
carencias producen inadaptaciones en
las funciones familiares. Sin embargo,
los descendientes miembros de familias
incompletas o que carezcan de ella, no
deberan forzosamente ser inadaptados
sociales, ya que el individuo puede cre-
cer y madurar, gracias a la influencia de
personas que suplan las carencias afec-
tivas y materiales presupuestas.

En conclusidn, el nifio necesita haber
sido deseado por sus padres y no ser la
consecuencia de relaciones sexuales im-
previstas, sino sentirse realmente amado,
lo que significa atenciones, exigencias,
sacrificios, consuelos, consejos, resolu-
cién de problemas, ayuda, etcétera, que
deben ser proporcionados por los padres,
quienes daran al nifio un ambiente de se-
guridad, tanto afectiva como econdmica,
de pertenencia a un grupo que lo com-
prende, le da buen ejemplo, lo estimula
para actuar, estima sus logros y le da li-
bertad en forma progresiva, las anterio-
res necesidades se pueden resumir en
dos grandes: amor y buen ejemplo. &

Lecturas recomendadas:

Gutiérrez M., Ana Verodnica et al, Manual I: Preven-
cion de la Violencia Familiar, México, DIF San
Luis Potosi, 2002.

Ramirez Salazar, Juan Carlos, Autonomia e inclusion
de la materia de Derecho de Menores, Tesis de
Maestria en Derecho, 2007.

Sanchez Azcona, Jorge, Familia y Sociedad, México,
Cuadernos de Joaquin Mortiz, 1984.

Shepard, Jon M. et al, Sociologia, México, Limusa,
1980.
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EN LAS AULAS |

Maria Teresa Palau,

pintora
insubordinada

SANDRA SANCHEZ GONZALEZ
FACULTAD DEL HABITAT

Marl’a Teresa Palau Trujillo, nacid en
la ciudad de San Luis Potosi, el 13 de
enero de 1944. Su padre fue Carlos Gua-
dalupe de la Trinidad Palau Gonzdlez y su
madre, Guadalupe Trujillo Noyola. Tiene
tres hermanos: Maria Guadalupe, Car-
los de Jesus y Graciela. El interés por la
pintura lo mostré desde nifia: “dibujaba
atras de los calendarios grabados de Du-
rero y pasajes biblicos, me gustaba ver
los anuncios de cine, las historietas, me
encantaban los héroes”, expresa.

Le gustaba la medicina, pero se des-
ilusiond en su etapa de secundaria cuan-
do abrieron un conejo, elemento esen-
cial en la vida de la pintora; entonces
se dijo: “yo quiero ser pintora”. Teresa
Palau inicié su carrera artistica muy pe-
quefia con la maestra Amanda Martin del
Campo, con la que duré menos de tres
meses porque “sélo nos ponia a copiar




2

y eso no me gustd”, dice. El 2 de enero
de 1963, ingreso al Instituto Potosino de
Bellas Artes (IPBA). Su maestro fue Raul
Gamboa Cantdn. El primer recuerdo que
tiene de ese instituto fue “el dibujo de
un tronco gigantesco sin nada atras, el
maestro me dijo: el entorno invéntalo
tu, y le puse unos monitos que parecian
lefladores”.

La artista recuerda: “Los apuntes del
natural en las clases del instituto eran ra-
pidos con lapiz o plumodn, con uno o va-
rios apuntes, sin claro-oscuro y sin nada,
nada mas para poder tener una base para
pensar en tu cuadro. Que de ahi vienen
las casitas, por eso yo las modificaba, yo
no sacaba muchos detalles de la calle,
sacaba el apunte y lo hacia con la técni-
ca como yo queria. Gamboa pensaba que
la técnica debia ser en funcién de como
tu pintabas e ir perfeccionandola, pero la
tuya, no las técnicas ajenas”.

Estudio grabado después de adoptar
su técnica, como lo ensefaba el profe-

sor Gamboa: “todo lo que
es en serie me aburre”,
expresa. Sobre el inicio de
su coleccion que tituld Las
viviendas, hasta después
de su pintura de E/ Maguey
dice: “sélo hacia el trazo, y
después las pintaba como
yo queria”.

Tuvo grandes maestros
como el profesor Vicente
Picasso, maestro de dibujo
en secundaria, que la alen-
taba por sus trabajos, y Ma-
ria Aranda de la que recibio
el interés por la biologia, de
ahi su inclinacién por el co-
nocimiento cientifico.

La buena relacion con
el maestro Gamboa era
extensiva entre los com-
pafieros. Asi lo recuerda la
pintora:

“En ese tiempo habia un ambiente
de respeto, nunca se menospreciaba a
nadie, el maestro establecié una escue-
la muy abierta y de comprensién, nadie
podia decir ‘eso que pinté no me gustd’ o
‘esta muy feo’, te ponia como palo de ga-
llinero; él decia: ‘lo que pinta cada quien
es incomparable con lo de otro, porque
esa es su expresién’, entonces habia un
respeto mutuo, ya fueran principiantes o
avanzados y si alguno obtenia un premio
todos lo festejabamos”.

En 1967 realizéd una estancia breve
en la Escuela Nacional de Artes Plasticas
La Esmeralda de la Ciudad de México,
para validar la beca que habia obtenido
para ir a estudiar a Paris, “Tenia que ir
a la escuela nacional, porque la beca del
Instituto de Bellas Artes nada mas se la
otorgaban a los egresados de la Esme-
ralda”. Esta y otra beca para ir a prepa-

Universitarios Potosinos

43



44

rarse en Inglaterra
no las pudo dis-
frutar por razones
personales. En La
Esmeralda tuvo
como maestro al
pintor Fernando
Castro  Pacheco,
uno de los artistas
mexicanos  mMas
reconocidos en el
mundo.

Ha recibido
diferentes distin-
ciones, entre otras el Premio 20 de No-
viembre del Gobierno de San Luis Poto-
si en 1976, con un cuadro de la serie
Viviendas, de 1975. Esta coleccion fue
expuesta en el Poliforum de la Ciudad de
México. “Eran apuntes de calles de San
Luis Potosi, casas del rumbo del Santua-
rio, de San Sebastian...son dibujos muy
expresionistas, realmente si se les raspa
todo el crayén, lo que queda es lo blanco
del papel y la tinta”.

En 1967, recibié el Premio Especial
en II Concurso nacional para estudian-
tes de artes plasticas, INBA-Gobierno
del Estado de Aguascalientes, y recibio
buenos comentarios de los criticos Mar-
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garita Shultz y Juan Crespo de la Cerda.
Concursé con tres obras: Panorama, Ca-
lle y Callejon de Manrique. A propdsito
recuerda una anécdota: “A este ultimo
cuadro le quitaron el Manrique porque
Jorge Alberto Manrique era juez y solo
le dejaron el nombre de Callejéon”. Otro
premio lo recibié en 1969 en México, en
el concurso de la Confederacion Nacio-
nal de Cadmaras de Comercio; uno de los
jueces fue David Alfaro Siqueiros.

En su obra se manifiesta la influencia
de artistas como Mauricio Utrillo, pintor
de calles de Paris; Francisco Toledo por el
mundo magico, su capacidad de expre-
sién, sentido del humor, erotismo y por-
que no es nada complejo; Hans Rudolf
Giger, por el erotismo malvado; Giovan-
ni Bellini en lo religioso; El Bosco por lo
fantastico; José Clemente Orozco y José
Luis Cuevas por la emocién sobre la ra-
z6n; expresionistas alemanes como An-
selm Keiffer; Los austriacos Egon Schiele
y Klimt; informalistas catalanes Antonio
Tapiés, Marc Chagall, Gustavo Aceves,
por su sistema de aprendizaje, que de-
cia: “tu ve el modelo, pero no el papel”;
Zawoki, pintor chino-estadounidense que
influyd directamente en ella; antes de en-
trar al IPBA, los primeros renacentistas, y
no podia faltar la del maestro Raul Gam-
boa por su método de ensefianza como
orientador y la confianza que les daba.
También muestra rasgos de los graba-
dos europeos y mexicanos, de los esti-
los manga, surrealismo, impresionismo,
expresionismo, expresionismo abstracto,
la influencia literaria y el estudio de las
calles (apuntes al aire libre).

Alguien ha expresado que la obra de
Teresa Palau tiene que ver mucho con
Raul Anguiano y con Siqueiros, que las
pinturas negras de Goya son obras que
también la influenciaron y que Veldzquez
ha sido uno de los pintores que mas le han
impresionado técnica y plasticamente.



En cuanto a la musica, le interesa
Paganini; le agradan Mahleer, Beetho-
ven, Mozart. Le encantan las arias que
interpretan Maria Callas, Pavarotti vy
Placido Domingo. El flamenco cantado,
Cigala y Oscar Chavez son otros de su
preferencia.

Es una artista que se interesa por
la pintura y el dibujo, por las técnicas
que puede desarrollar y que le permiten
una variedad en sus trabajos, como la
utilizacion de la tinta a la aguada, tinta
sobre resistol, técnicas mixtas, plumén,
plumilla, crayén, lapiz, etcétera. Rea-
liza un sinfin de bocetos al lapiz, este
término es una manera de decir porque
los ejecuta rapidamente, pero con muy
buena calidad como obras en si, ya que
no hace bocetos para pintar ni dibujar.

Demuestra su capacidad como di-
bujante y pintora de dleos. Su interés
por la investigacién artistica le lleva a
crear nuevas técnicas, y a usar la tecno-
logia para innovar sus obras y darles un
nuevo estilo. El gusto por experimentar
es otra de sus caracteristicas. No sélo
destaca por su dominio de las técnicas
pictéricas, sino por la variedad de géne-
ros y temas. Alcanza una excelencia en
la pintura de paisaje urbano, dibujo con
tinta china, la captacién de escenas de
calles y temas fantasticos.

Todo lo plasma en papel y lienzo y
les imprime su estilo y técnica que son
los de interpretar lo que ve o de sus re-
cuerdos. La pintora no copia, mas bien
presenta su visidon, toma apuntes rapi-
dos, sin darle mucha forma, para poder
plasmar sus ideas.

Tere Palau desarrolla su estilo a par-
tir de sus experiencias y dimensiones
de pensamiento, que inspiran los temas
que aborda en su pintura, al igual que su
influencia en la literatura, historia de la

pintura y el dibujo. Sus paisajes urbanos
y abstractos, sus mascaras, sus rostros
son la forma de expresarnos ese lengua-
je pictorico que prefiere para comunicar
estéticamente su emocidn.

Su obra esta relacionada con la liber-
tad; nos proyecta violencia y rebeldia, y
como ella lo menciona “el arte pregunta
cosas, el arte es una pregunta”, y eso
es lo que nos expresa cuando vemos al-
guna de sus pinturas, el dibujo de aquel
rostro. Es decir, la obra nos habla mas,
nos invita a entrar en ella y encontrar la
respuesta.

Teresa Palau
presenta temas
novedosos, ori-
ginales, y sus
sentimientos
mediante su ex-
presionismo tra-
gico y el deseo
de innovacién
para no quedar-
se atada en un
mismo estilo.
Sus pinturas vy
dibujos pueden
catalogarse dentro de un expresionis-
mo insubordinado a la pintura potosina
del siglo XX. Ya que en cada una de sus
obras existe esa manifestacion de re-
beldia, de violencia, en el uso del trazo,
en los rostros creados por su imagina-
cion, vivencias personales, y el paisaje
urbano. &

Entrevista con Maria Teresa Palau, 12 de
septiembre de 2007 y 13 de febrero de 2008.

Trabajo presentado en el

Seminario Habitat 2008.

Instituto de Investigacion y Posgrado, Fa-
cultad del Habitat.
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XXXVI aniversario del Sistema
de Bibliotecas de la UASLP

"Los servicios bibliotecarios no son un fin en si mismos,
sino coadyuvantes de las funciones sustantivas inherentes
al ser y razon de ser de la Universidad, y por lo tanto,

su fortalecimiento significa, fortalecer la academia.”

LAURA FIGUEROA BARRAGAN*
SISTEMA DE BIBLIOTECAS

CELIA MIRELES CARDENAS**

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA INFORMACION

| Universitarios Potosinos

El Sistema de sibliotecas (sB) de la Universidad Au-
tonoma de San Luis Potosi (UASLP) se cred en el mes de abril de
1973 con la finalidad de optimizar los recursos destinados a la
prestacion de los servicios bibliotecarios que se brindaban en
los 12 recintos existentes en esa fecha en la universidad.

Aun cuando la historia de las bibliotecas de la UASLP se inicid
formalmente en el mes de mayo de 1877 con la inauguracién
de la biblioteca del Instituto Cientifico Literario, antecedente de
la UASLP, fue en 1972 cuando se comenzaron los trabajos para
cumplir con las politicas nacionales en materia educativa, y con
el crecimiento universitario de la época, por lo que con apoyos



de Conacyt se elabord un diagndstico a
la UASLP, a cargo de la doctora Ma. Anto-
nieta Bayon, experta de la UNESCO, con
el objetivo de mejorar la situacién de las
bibliotecas y cuyos resultados destaca-
ban la problematica existente: limita-
cion y obsolescencia del material biblio-
grafico; desatencion en la suscripcion a
publicaciones periddicas; inexistencia
de material audiovisual; locales inade-
cuados; falta de espacio, mobiliario y
equipo que no cumplian con las normas
de establecidas; desarticulacion de las
bibliotecas por falta de un organismo bi-
bliotecario central, ya que la mayoria de
ellas dependia del director de la escuela
que las albergaba, eran atendidas por
secretarias y, en ocasiones, por las so-
ciedades de alumnos.

Ante tal situaciéon y conforme a la
normativa bibliotecaria nacional e in-
ternacional, se recomendd, en primer
lugar, tomar conciencia de que los ser-
vicios bibliotecarios no son un fin en si
mismos, sino coadyuvantes de las fun-
ciones sustantivas inherentes al ser y
razén de ser de la universidad, y por lo
tanto, su fortalecimiento vigoriza la aca-
demia y se considerd conveniente:

Integrar las bibliotecas en un sis-
tema que permita la centralizacion
de actividades administrativas y de
procesos técnicos.

Descentralizar los servicios al publi-

co dentro del marco juridico y nor-

mativo de la propia Universidad.
Crear una Direccion de Bibliotecas

e integrarla en el Estatuto Organico

de la UASLP.

Crear plazas para bibliotecarias pro-

fesionales con estatus académico

Otorgar al Sistema de Bibliotecas 5

por ciento del presupuesto total de

la universidad.

Apoyar continuamente el mejora-
miento del personal profesional en
servicio mediante becas de posgra-

do y cursos de capacitacién para el
personal auxiliar, entre otras reco-
mendaciones.

A partir de los resultados y propues-
tas elaborados por la doctora Bayon y
con partidas presupuestales de la Secre-
taria de Educacion Publica para el me-
joramiento y desarrollo de colecciones
y servicios bibliotecarios, los siguientes
afos se realizaron esfuerzos por mejo-
rar la situacion de las bibliotecas de la
UASLP. Entre estas acciones estan la ca-
pacitacion de personal mediante cursos
de verano, establecimiento de conve-
nios para la capacitacién, catalogacion
y elaboracién de catalogos colectivos y
la participacién de personal biblioteca-
rio en diferentes congresos nacionales.
Es imprescindible destacar la creacién

de la Licenciatura en Biblioteconomia
en 1980, un impulso y mejoramiento de
la calidad de los servicios bibliotecarios
no solo institucional sino estatal y aun
nacional, ya que paulatinamente se in-
corpora personal preparado en el area,
tanto estudiantes, egresados, prestado-
res de servicio social y practicas profe-
sionales a las bibliotecas.
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Asi, para 1985 el sB contaba con un
total de 103 mil 54 voliumenes distribuidos
en 25 bibliotecas en las areas de ciencias
sociales, altos estudios, fisico-matema-
ticas y ciencias biomédicas, las prepara-
torias, Centro de Idiomas y la Biblioteca
Central; atendian una poblacion de 15
mil 681 alumnos. En 1986 se integran las
unidades de Rioverde y Ciudad Valles.

La reestructuracion de 1992

“El Sistema de Bibliotecas de la Uni-
versidad, del que forma parte la Bibliote-
ca Central, es el acervo de conocimiento
mas importante del Estado de San Luis
Potosi”, con esta cita iniciaba el informe
de actividades del licenciado Alfonso Las-
tras Ramirez, rector de la UASLP en 1992.
En este informe se reconoce que la biblio-
teca no es un ente aislado ni forma parte
de los apoyos administrativos, sino que
respalda el compromiso académico de la

- UL

universidad con la sociedad, en cuanto a
que conserva el conocimiento y no puede
concebirse el trabajo de docencia, inves-
tigacidn y extension, si las bibliotecas no
reciben la atencion técnica y el suminis-
tro de materiales necesarios.

Este informe dio pauta a la reestruc-
turacion y modernizaciéon del sB con la
creacion de centros de area, capacitacion
de personal, la definicion de las funcio-
nes de la Biblioteca Publica Universitaria
—ahora Centro de Documentacién Histd-
rica Licenciado Rafael Montejano y Agui-
flaga— para que se convirtiera en depo-
sitaria de autores potosinos, y la creacion
de las oficinas centrales del sistema. Es
importante sefialar que en esta etapa se
inaugurd la Biblioteca Biomédica —hoy
Centro de Informacién en Ciencia Biomé-
dicas José Miguel Torre Lédpez— e inicio
el proceso de unificacién de colecciones

El Sistema de Bibliotecas se cred en el
mes de abril de 1973 con la finalidad de

optimizar los recursos destinados a la

prestacion de los servicios bibliotecarios
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al reunir los acervos de las facultades de
Medicina, Estomatologia y Enfermeria.
Para este proceso, la biblioteca biomé-
dica contd con apoyos externos como la
fundacidn Rockefeller.

Pero a pesar de los esfuerzos rea-
lizados, el crecimiento de la UASLP, las
necesidades educativas del pais y el
desarrollo de las tecnologias de la in-
formacion y comunicacién en el mundo,
se hizo necesario revisar nuevamente la
situacidn del sistema para su adecuacién
pertinente y oportuna a las necesidades
crecientes de la UASLP. La problematica
identificada por Josefina Tovar Milan en
el sB a 20 afios de su creacidén se cen-
traba en:

Obsolescencia y casi nulo desarrollo

de acervos: documentos sin selec-

cionar, volumenes obsoletos.

Conservacion, limpieza y condicio-

nes ambientales.

Organizacién: ficheros desactuali-
zados.

Estanteria cerrada en la mayoria de

Sus espacios.

Poco personal calificado y recursos

humanos no preparados.

Infraestructura insuficiente e inade-

cuada: a excepcion de la Biblioteca

Biomédica, la Facultad de Economia

y el Instituto de Comunicacién Op-

tica, casi todas las bibliotecas ocu-

paban espacios adaptados en aulas

y otros.

Pocos recursos financieros y restric-

ciones administrativas para su dis-

posicién.

Obsolescencia tecnoldgica.

Ante esta situacién se elaboré un pro-
yecto para la reestructuraciéon y moderni-
zacion del Sistema Bibliotecario, que per-
mitié hacer actualizaciones en cuanto a
su concepto, organizacion administrativa
y técnica. Estos cambios fueron apoyados
con recursos otorgados en 1992 y 1993

por la Secretaria de Educacion Publica a
través del Fondo para la Modernizacion
de la Educacion Superior, que se destina-
ron a la ampliaciéon de espacios, compra
de mobiliario y la automatizacién de ser-
vicios, mismos que inician con la adqui-
sicién de bases de datos y la utilizacidon
de The Informacién Navigator TINLIB, un
software especial para automatizacion de
bibliotecas, que permitidé incrementar la
rapidez, la cobertura y la precision de la
informacién adquirida por el sistema, asi
como catalogos en linea.

Asimismo, se realizaron actividades
para apoyar la adecuada seleccion de
materiales documentales acorde a las
necesidades de cada escuela o facultad
a través de los Comités de Bibliotecas,
la elaboracion de instructivos, la distri-
bucién de formatos para la solicitud de
libros, y exposiciones de editoriales.

TR R QAT DL

En 1994 se solicitd la participacion
del maestro Alvaro Quijano Solis, direc-
tor de la Biblioteca del Colegio de México
y reconocido experto en la administra-
cion de sistemas, para la elaboracion de
una propuesta de modernizacién del sB,
que dio pauta para la elaboracién de un
proyecto a 10 afios para su reestructu-
racién. Asi, el 20 de agosto de 1995 ini-
cié la construccion del Centro de Infor-
macion en Ciencia, Tecnologia y Disefo

Universitarios Potosinos
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(c1cTD) con los objetivos de:
Reunir los acervos bibliograficos de
las facultades de Ciencias, Ciencias
Quimicas, Habitat e Ingenieria.
Satisfacer necesidades académicas
y de investigacion.
Formar y enriquecer el acervo bi-
bliografico.
Implementar mecanismos modernos
para consulta e investigacion y nue-
vos sistemas de biblioteconomia.
Ser sede de las oficinas centrales del
SB, que incluyen los Departamen-
to de Adquisiciones, Catalogacion vy
Servicios bibliotecarios.

Este centro fue inaugurado el 22 de
enero de 1997 por el entonces presidente
de la republica, licenciado Ernesto Zedi-
llo Ponce de Ledn, y representa la culmi-
naciéon de un gran esfuerzo, el inicio de

una propuesta innovadora en el concep-
to de bibliotecas, edificio, equipamiento
y la prestacion de servicios de informa-
cidon presencial, electrénica y digital. Es
un modelo para los diferentes espacios
bibliotecarios construidos posteriormen-
te en los campus universitarios como el
Centro de Informacion en Ciencias Socia-
les y Administrativas (CIicsA) y el Centro
de Informacién en Humanidades, Biblio-
tecologia y Psicologia en el afio 2000.

El sistema de bibliotecas de
la UASLP en la actualidad

La calidad de los programas acadé-
micos es directamente proporcional a los
servicios que ofrece su sistema de infor-
macién. A partir del proceso de reestruc-
turacidon y modernizacién que comenz6 en
la década anterior, para cumplir con los re-
quisitos para la certificacién de sus proce-

En 1994 se solicit6 la participacion del maestro Alvaro

Quijano Solis, director de la Biblioteca del Colegio

de México, para la elaboracién de una propuesta

de modernizacion del Sistema de Bibliotecas

Universitarios Potosinos



Sistema de Bibliotecas de la UASLP

Unidades de Informacion

Colecciones que alberga

Centro de Informacion en Ciencia,
Tecnologia y Disefio (CICTD)

Facultades de Ingenieria, Ciencias, Ciencias

Quimicas, Habitat.

Centro de Informacion en Ciencias
Sociales y Administrativas (CICSA)

Facultades de Derecho, Contaduria y Administracidn.

Centro de Informacién en Humanidades,
Bibliotecologia y Psicologia (CIHBYP)

Facultadesde Psicologia, Escuelade Ciencias delaInformacion
y Coordinacion de Ciencias Sociales y Humanidades.

Centro de Informacion en Ciencias Biomédicas (CICB)

Facultades de Medicina, Estomatologia y Enfermeria.

Biblioteca Publica Universitaria

Acervo general y Bibliografia Potosina.

Biblioteca Virtual

sos con base a la Norma ISO 9001:2000,
gue se obtuvo en 2007, se inicid la orga-
nizacion interna para la que se elabora-
ran reglamentos y politicas de servicios
gue respondian a las necesidades, y se
estableci6 como mision contribuir a la
formacion de profesionales mediante la
preservacién, organizacion y difusion del
conocimiento y satisfaciendo sus reque-
rimientos de informacidn, a través de la
consulta tradicional y la incorporacién de
nuevas tecnologias de informacion. Su
vision consiste en construir la plataforma
mas avanzada en servicios de informa-
cién que facilite al alumno el aprendiza-
je auténomo y permita a los profesores
ser facilitadores del proceso académico a
partir del cumplimiento de las funciones
sustantivas de la universidad.

El Informe de actividades del 2008
del Licenciado Mario Garcia Valdez, rec-
tor de la UASLP, reporta que el SB cuenta
con un acervo de 331 mil 892 documen-
tos en diversos formatos y 2 mil 799
titulos de publicaciones seriadas. Se-
gun la pagina del sB, actualmente esta
formado por 5 unidades de informacién
y los servicios de la Biblioteca Virtual,
como se muestra en la tabla 1.

Comentarios
Aun cuando los objetivos planteados
para su creacion todavia no se han al-
canzado en su totalidad, el Sistema de

Atiende a toda la comunidad universitaria a través de los

servicios de Creativa.

Bibliotecas de la UASLP es resultado del
apoyo y la visién de las autoridades al
reconocer el papel que las Bibliotecas tie-
nen en la consecucion de los fines de la
Universidad, como son la acreditacién y
certificaciéon de distintas entidades uni-
versitarias, y el aumento del nimero y
calidad de la investigacion que se realiza.
También es resultado del esfuerzo de in-
numerables personas relacionadas con la
profesidn bibliotecaria que han contribui-
do con sus conocimientos y trabajo para
ofrecer servicios bibliotecarios eficientes
y pertinentes en un entorno de calidad,
tal como lo demandan las exigencias ac-
tuales de un mundo globalizado. &

Lecturas recomendadas:

Pérez Villegas, Constanza. “Sistema bibliotecario
de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi”,
Memorias de la reunién de responsables de los
Sistemas Bibliotecarios de las Universidades Pu-
blicas Estatales, Colima, Col., 1984.

Universidad Auténoma de San Luis Potosi. Informe
de la Rectoria 1992.

Universidad Auténoma de San Luis Potosi. Informe
de la Rectoria 2006-2007.

Sitios:

Organigrama del Sistema de Bibliotecas. Manual
operativo en http://www.uaslp.mx/plantilla.
aspx?padre=4189, consultado el 4 de noviem-
bre de 2008.

Sistema de Bibliotecas de la UASLP en http://cictd.
uaslp.mx/version/ consultado el 4 de noviembre
de 2008.

*Directora del CICTD, Sistema de Bibliotecas.
**Profesora investigadora.
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(racias,

una palabra humilde y franca

Al senor rector licenciado Mario Gar-
cia Valdez, licenciada Pilar Delgadillo Silva,
doctora Beatriz J. Velasquez Castillo, doctor
Jesis E. Noyola Bernal, disefiadora grafica
Irma Carrillo, contador publico José de Jesls
Rivera, licenciado Ernesto Anguiano, sefiora
Maria Andrea Torres Cruz, doctor Norberto de
la Torre, representante personal del rector en
esta ceremonia.

A los autores: Francisco Javier Gémez Za-
rate, Francisco Javier Guzman, Abraham To-
rres Montes, Laura Elena Gonzalez, José de
JesUs Macias, Norberto de la Torre, Amado
Nieto, Edmundo Llamas, Arturo Noyola Ro-
bles, Olimpia Badillo, Jesus Alberto Leyva,
Jorge Mirabal Martinez, David Madrigal Gon-
zdlez, Eduardo Zazueta Quirarte, José Maria
Herndndez Mata, José Maria Villariaz, Eduardo
Vazquez Martin, Armando Adame, Juan Mar-
tin Cardenas Guillén.

En pocas ocasiones el estereotipo se des-
poja de su trivialidad para poner en evidencia
la emocién. Hoy, decir gracias a estas perso-
nas equivale a confesar que senti su aliento,
su apoyo Yy colaboracidn, su entrega y afecto.

La palabra gracias pasa por la ruta lingis-
tica al apreton de manos franco y sentido, al
abrazo que permanece por segundos, al senti-
miento que ilumina el alma.

Esta palabra tan llevada y traida durante
afios se humedece con colores nuevos de las
esencias humanas que nos igualan, que nos
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RAFAEL PADRON*
FACULTAD DE MEDICINA

identifican a todos los que transitamos en esta
longitud llamada vida.

Decirles gracias no me compromete ni los
obliga, nos reune; y asi nos mostramos ofre-
ciéndonos en un presente que compartimos.
Les digo gracias y me felicito de conocerlos, de
dialogar con ustedes, atento a su ofrenda cual-
quiera que esta sea.

Mi gracias es un entusiasmo con otro nom-
bre, es una alegria que resuena en los encuen-
tros, un recuerdo que se quedara para siempre.

Les digo gracias porque no encuentro una
palabra mas humilde y franca hasta hoy, y esas
caracteristicas humanas, amalgamadas, resul-
tan una fortuna si se las vive frecuentemente.

Les digo gracias porque me reconozco en cada
uno de ustedes y me veo fallido y triunfante como
cualquiera una y otra vez, hasta no se cuando.

Les digo gracias simplemente porque son us-
tedes en miy yo en ustedes peregrinos que a esta
dimension transparente fuimos convocados.

Gracias por ser, por estar, por ubicarse en
este objeto y mas alla en la trascendencia de los
tiempos, en la fragilidad de un suefio que vivi-
mos y ahora esta materializado ante nosotros.

Gracias a todos. &

*Discurso en la presentacion del libro E/ aliento de
la palabra, diciembre de 2008.
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LaSecretariade Educacion
Publica premié de nueva cuenta la valia
de la Universidad Autonoma de San Luis
Potosi al entregarle por cuarta ocasion
consecutiva el Reconocimiento de Ca-
lidad 2008, como institucion ejemplar
en los esfuerzos de evaluacion externa
y acreditacidon que coadyuva a que cien
por ciento de sus alumnos de licenciatura
cursen programas de buena calidad.

Este lo recibio Ia
UASLP en una ceremonia presidida por la
licenciada Josefina Vézquez Mota, titu-
lar de la SEP, realizada en el Club Naval
de la Ciudad de México el 3 de diciem-
bre proximo pasado ante la presencia
del subsecretario de Educacién Superior,
doctor Rodolfo Tuiran Gutiérrez, el secre-
tario general de la Asociacion Nacional de
Universidades e Instituciones de Educa-
cién Superior, doctor Rafael Lépez Cas-
tafares, y el presidente de la Comision
de Educacién, Ciencia y Tecnologia de la
Camara de Diputados, diputado Tonatiuh
Bravo Padilla.

reconocimiento

La Sep otorgd ese dia testimonios si-
milares a 101 instituciones de educacién
superior: 39 a las universidades de ex-
celencia académica que tienen cien por
ciento de sus alumnos cursando progra-

Reconocimiento

a la calidad de la
UASLP

mas académicos de buena calidad. Otras
los recibieron porque mas de 75 por
ciento de sus estudiantes atienden pro-
gramas de buena calidad y tres mas se
hicieron acreedoras por su desarrollo y
fortalecimiento.

La licenciada Josefina Vazquez Mota
expreso, “los reconocimientos que hoy
entregamos son la suma del esfuerzo, el
trabajo, el talento, la inteligencias y los
suefios de muchos universitarios en todo
el pais. Con la ANUIES hemos construido
una alianza a favor de la educacién supe-
rior, y reconozco el trabajo del Congreso
de la Unidén, de manera particular a la
Comision de Educaciéon que preside el di-
putado Tonatiuh Bravo Padilla por la ges-
tion que hicieron en el presupuesto del
2009 a favor de la educacién superior”.

El doctor Rodolfo Tuiran Gutiérrez
dijo que el esfuerzo de las mejores uni-
versidades del pais en materia de ca-
lidad debe ser aquilatado y elogiado
por la sociedad y los universitarios. El
doctor Rafael Lopez Castafiares, sefiald
que el esfuerzo para lograr la calidad en
la ensefianza es una forma de aplicar
favorablemente los recursos publicos
que reciben las instituciones de educa-
cién superior. @
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3 de noviembre de 2008

La Facultad de Agronomia recibié un
autobus y un tractor con un costo de
mas de un milléon de pesos. Las nue-
vas unidades tienen la finalidad de
facilitar el trabajo de campo que la
comunidad del plantel realiza.

5 de noviembre de 2008 con

la finalidad de orientar a los jovenes en la
eleccion de carreras, abatir la desercidn,
la saturacion de carreras, y el desempleo
de egresados, participd en la Expo Voca-
cional 2008, organizada por la Secretaria
de Educacién del Gobierno del Estado. Se
realizo los dias 5 y 6 de noviembre, en las
instalaciones de la Fenapo.

B Para compartir la promocién a la
salud y crear estilos de vida saludables
dentro de las comunidades universita-
rias, se desarrolld los dias 5, 6 y 7 de
noviembre el Tercer Congreso Nacional
de Universidades Saludables, en la Uni-
versidad Auténoma de San Luis Potosi, a
través del Centro de Salud Universitario.

Tercer Congreso Nacional de Universidades
Saludables.

6 de noviembre de 2008 se

llevd a cabo la Semana Cultural Alemana,
que comenzd con la exposicion Loonies y
Abstracciones a cargo del rector, licen-
ciado Mario Garcia Valdez, y la agregada
cultural de la Embajada de la Republica
Federal de Alemania en México, Claudia
Kilp y que tuvo lugar en el segundo patio
del Edificio Central de la Universidad, del
6 al 14 de noviembre.
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Segunda Sesién Ordinaria del Consejo de la Regién
Noreste de ANUIES.

7 de noviembre de 2008

Encabezada por el rector de la Universi-
dad Auténoma de San Luis Potosi y pre-
sidente de la Regidn Noreste, licenciado
Mario Garcia Valdez, se efectud la Segun-
da Sesion Ordinaria del Consejo de esa
region de ANUIES, con la participacion
de 18 representantes y rectores de uni-
versidades de Nuevo Ledn, Tamaulipas,
Zacatecas, Coahuila y Chihuahua.

I Con diversos eventos académi-
cos, deportivos y culturales, del 10 al 14
de octubre se realizé la Semana de Inge-
nieria 2008, donde se abordaron temas
de interés como el calentamiento global
y la innovacidon e intervencién de la in-
genieria en la industria. La ceremonia de
apertura se llevé a cabo en el auditorio
del plantel.

Semana de Ingenieria 2008.



"7 de noviembre de 2008

Autoridades universitarias pusieron
en marcha la Semana de Psicologia
2008 que comprendié actividades
académicas, deportivas, culturales
y sociales; fue del 10 al 14 de no-
viembre.

Semana de Psicologia 2008.

11 de noviembre de 2008 & destaca-
do investigador de la Universidad de Chicago, doctor
Francisco Bezanilla, recibié un reconocimiento de la
Universidad Auténoma de San Luis Potosi luego de ser
elegido por el Instituto de Fisica para impartir la Se-
gunda Catedra de Investigacion Cientifica 2008, que se
desarrollé del 10 al 14 de noviembre y donde estuvie-
ron presentes renombrados cientificos internacionales,
para que durante una semana impartan seminarios de
acuerdo a su especialidad.

Segunda Cétedra de Investigacion Cientifica.

12 de noviembre de 2008 La Facultad de De-
recho celebro, del 12 al 22 de noviembre, la Novena Semana
de Derecho Ponciano Arriaga, “La Reforma Judicial, los jui-
cios orales, y medios alternos y la solucion de conflictos”, .
Durante la ceremonia de inauguracidon se otorgaron recono-
cimientos a los catedraticos y a los alumnos que obtuvieron
los mejores promedios durante el ciclo escolar 2007-2008, y
a los que obtuvieron premios estatales y nacionales.

Novena Semana de Derecho.

13 de noviembre de 2008 con objetivo de to-
mar posesion como miembro del consejo de rectores del gru-
po Universia, la red de universidades publicas y privadas mas
grande de Iberoamérica, el licenciado Mario Garcia Valdez
viajo a la Ciudad de México.

m El Consejo Ciudadano del Premio Nacional de Perio-
dismo, del que son asociados la Universidad Auténoma de
San Luis Potosi y otros 26 organismos entre universidades,
camaras, fundaciones y asociaciones civiles, dio a conocer la
convocatoria a la VIII edicidon del Premio Nacional de Perio-
dismo 2008, que quedd abierta a partir del 12 de noviembre
y se cerrara el 28 de febrero de 2009.

Reunién del Consejo de Universia.

Universitarios Potosinos
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14 de noviembre de 2008 &l rector fue invitado
por la Universidad de Costa Rica para participar como con-
ferencista en el Foro internacional La Integracion Iberoame-
ricana, los 6rganos de control universitario y su apoyo en el
desarrollo de la gestion, que se llevo a cabo en la ciudad de
San José.

m El Departamento de Comunicacion Social organizé la
Reunién Informativa para la Creacién de la Red de Comuni-
cacion de la Region Noreste de la ANUIES, compuesta por 27
instituciones de educacidn superior. Tuvo lugar en la Sala Ing.
Jaime Valle Méndez del Edificio Central Universitario. Se nom-
bré como coordinador de la Red al licenciado Ernesto Anguiano
Garcia, jefe del Departamento de Comunicacién Social de la
UASLP.

B Con una asistencia de mas de 360 participantes, los
dias 14 y 15 de noviembre se llevd a cabo el Tercer Congreso
Internacional de la Ensefianza de Lenguas y Culturas Extranje-
ras “"Opening New Doors”, Sharing openness and experience in
ELT, evento del Centro de idiomas Universitario.

Red de Comunicacién de la Region Noreste de la ANUIES.

S e —— 18 de noviembre de 2008 La Unidad de Investi-

1 I g gacion y Posgrado fue sede de la Tercera Catedra Nacional de
: Contaduria y Administracion “Agustin Reyes Ponce”, organiza-
da por la Facultad de Contaduria y Administracion los dias 18,
19 y 20 de noviembre. El fin de la reunidn fue intercambiar
experiencias, fortalecer y crear redes de investigacion entre
los profesores de las universidades que integran el Consorcio
de Universidades Mexicanas (CUMex).

g J Segunda sesion de la Tercera Catedra Nacional de Contaduria y Administracion.

19 de noviembre de 2008 con Ia -

nalidad de formar lazos de vinculacion académicos

y de movilidad estudiantil con la Universidad Auté- = |
noma de San Luis Potosi, el Rector recibid la visita
del doctor Luis Mansilla Plaza, director de la Escuela
Superior de Almadén de la Universidad de Castilla i E
de la Mancha, Espafia.

M Autoridades universitarias develaron una
placa conmemorativa al XV aniversario del Centro
de Produccién Audiovisual (Cepav) de la Escuela de
Ciencias de la Comunicacion, asi concluyeron las

actividades por ese aniversario. Placa conmemorativa por el XV aniversario del Cepav.
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19 de noviembre de 2008 La universidad
Autonoma de San Luis Potosi y la Facultad de Ciencias otorga-
ron un reconocimiento al fisico Benito Pineda Reyes, catedra-
tico, ex consejero y ex director de esa Facultad.

Reconocimiento al
fisico Benito Pineda
Reyes.

20 de noviembre de 2008 pel 17 al 20 de no-
viembre y con la asistencia de 21 profesores, la Subsecretaria
de Educaciéon Media Superior y la Asociacion de Universidades
e Instituciones de Educacion Superior (ANUIES), a través de
la Universidad Auténoma de San Luis Potosi, celebrd el taller
dirigido a la formacién de instructores universitarios, quienes
impartiran el Diplomado en Competencias del Docente en el
Nivel Medio Superior. El médulo
dos del taller estuvo a cargo de
las maestras Maria Estela Du-
ran Campos y Maria Guadalupe
Morales Pinal, catedraticas de la
direccion de Estudios Superior
de la Universidad Autéonoma de
Nuevo Ledn.

N |
Maria Estela Duran Campos. . A 1

B En la ceremonia celebrada en el patio de Palacio de
Gobierno fueron galardonaron diversos potosinos con el Pre-
mio 20 de Noviembre 2008, que anualmente se entrega a las
personas mas sobresalientes en las areas de la investigacion,
la academia, el deporte y las artes. Seis destacadas personas
de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi fueron acree-
doras a ese premio.

Premio 20 de
Noviembre 2008.

21 de noviembre de 2008

Con la finalidad de estrechar lazos
académicos, cientificos y culturales, la
Universidad Auténoma de San Luis Po-
tosi firmd un convenio de colaboraciéon
con la Universidad de Castilla-La Man-
cha. El acto tuvo lugar en el Centro
Cultural Universitario Caja Real, ante
académicos, empresarios y alcaldes de
diversas ciudades.

Convenio con la Universidad de Castilla-La Mancha.

24 de noviembre de

2008 Del 24 al 30 de noviembre
en el Centro Cultural Universitario
Cajas Reales se llevo a cabo el XVIII
Bazar Navidefio Universitario, que
organiza de forma conjunta el Cen-
tro de Bienestar Familiar y las Da-
mas del Voluntariado Universitario.
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Doctor Antonio
Augusto Gordillo
Moscoso.

Presentacion de
la revista Espacio
Tiempo.

58 |

25 de noviembre de

2008 Alumnos y maestros de la
comunidad de la Facultad de Esto-
matologia tuvieron una destacada
participacion en el XVI Encuentro
Nacional y VII Iberoamericano de
Investigacion en Odontologia, que
tuvo lugar en Toluca, Estado de
México, los dias 13, 14 y 15 de no-
viembre, al ser galardonados por
sus trabajos en la categoria de es-
pecialidad, maestria, doctorado y
en la categoria libre para investi-
gadores.

27 de noviembre de 2008

El doctor Antonio Augusto Gordillo Mos-
coso, catedratico e investigador del De-
partamento de Epidemiologia Clinica de
la Facultad de Medicina, gand la cate-
goria basica de la convocatoria de Fon-
dos de Investigacion 2008 del Instituto
Cientifico Pfizer, con el modelo de inves-
tigacion Efecto de moléculas proinflama-
torias en células musculares lisas vascu-
lares de donadores cadavéricos con fines
de trasplante.

m La Coordinacién de Ciencias So-
ciales y Humanidades publicé los dos
primeros numeros de Espacio Tiempo,
primera revista latinoamericana arbitra-
da para las ciencias sociales y humanida-
des. Asi lo comunicaron la doctora Anus-
chka van’t Hooft,
investigadora de la
Coordinacién, y el
doctor Peter Herli-
hy, director adjunto
del Instituto de Es-
tudios Latinoameri-
canos de la Univer-
sidad de Kansas, en
Estados Unidos.
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28 de noviembre de 2008

JesUs Monsivais Cerda, estudiante del
séptimo semestre de la Facultad de De-
recho, obtuvo el segundo lugar en el
Concurso Nacional de Oratoria con el
tema Hacia una

nueva
cién. Este even-
to fue convocado
por la Suprema
Corte de Justicia
de la Nacién.

Constitu-

Jesus
Monsivais Cerda.

1 de diciembre de 2008 L2

Universidad Autonoma de San Luis Poto-
si recibié por cuarta vez consecutiva el
Reconocimiento Nacional de Calidad SEP
2008, que entrega la Secretaria de Edu-
cacion Publica, por consolidarse como
una institucion ejemplar en los esfuerzos
de evaluacion externa y acreditacion, que
le han permitido lograr que 100 por cien-
to de sus alumnos de nivel licenciatura
cursen programas de buena calidad.

B La carrera de médico estomatolo-
go de la Facultad de Estomatologia recibid
por tercera ocasion la acreditacién a este
plan de estudios. El doctor Javier de la
Fuente Hernandez, presidente de la Con-
sejo Nacional de Educacién Odontoldgica
(Conaedo), fue quien entregd este reco-
nocimiento a las autoridades del plantel.

Tercera acreditacién a la Facultad de Estomatologia.



4 de diciembre de 2008 &

Polo Académico de San Luis Potosi, A.C.,
a través de la Universidad Auténoma de
San Luis Potosi, inauguré el Segundo
Foro de Investigacion Educativa, “De-
safios y Sentidos de la Investigacion e
Intervencién Educativa, en un Mundo
Cambiante”. El evento tuvo lugar en el
auditorio de la Unidad de Investigacién
y Posgrados.

Segundo Foro de Investigacién Educativa.

2 8 de diciembre de 2008 con motivo del 60

aniversario de la declaracién universal de los derechos hu-

10 de diciembre de 2008 La Facultad de

Ingenieria, a través del Posgrado de Ingenieria Mecani-
ca y de los cuerpos académicos de mecanica aplicada,
y electronica de potencia y control, realizaron el taller
Tematicas recientes en Ingenieria Mecanica, cuya fina-
lidad fue atender la labor de docencia e investigacion
y fue dirigido a la comunidad interesada en la actuali-
zacion de conocimientos, metodologias modernas, in-
vestigacion y sistemas relacionados con la ingenieria
mecanica.

I La Direccién de Cooperacion Académica ofrecid
una despedida a 102 alumnos que participan dentro del
programa de Movilidad Estudiantil. El evento tuvo lugar en
el auditorio de la Unidad de Investigacion y Posgrados.

Direccion de Cooperacién Académica.

manos, el Centro de las Artes de San Luis Potosi y el Semina-
rio Identidades, Géneros y Territorios de la Coordinacion de
Ciencias Sociales y Humanidades realizaron la mesa redonda
¢Ciudadania democratica o pena de muerte?, que se llevo a
cabo en el salén de audiovisuales del centro.

Mesa redonda sobre derechos humanos.

11 de diciembre de 2008 La

Cruz Roja Mexicana, delegaciéon San Luis
Potosi, durante la toma de protesta del
nuevo Consejo Local de San Luis Potosi y
de la Coordinacién Local de Damas Volun-
tarias, entreg6 al licenciado Mario Garcia
Valdez, rector de la Universidad Auténo-
ma de San Luis Potosi, un reconocimiento
por su destacada labor en el voluntariado
activo de la Cruz Roja, que fue recibido
por la sefiora Marisela Castafion de Gar-
cia, presidenta de Damas Voluntarias de
la Universidad.

Reconocimiento de la Cruz Roja.

Universitarios Potosinos |

59



> Recomendaciones editoriales

El éxito se construye:

proyecto de vida

SE CONSTRUYE:
PROYECTO DE VIDA

VIO TEYVA RAMOS

Leyva Ramos, Octavio.

El éxito se construye:
proyecto de vida, México,
Universidad Auténoma de
San Luis Potosi, 2008.

Adquierelo en:

LIBRERIA

UNIVERSITARIA

POTOSINA

Alvaro Obregén #450
San Luis Potosi, Zona Centro
Teléfono 826+13+91

Universitarios Potosinos

En los diferentes trabajos desempefiados durante mi vida
—-como gerente, maestro universitario o consultor de empresas-
me he dado cuenta que el gran problema de las personas y de
las organizaciones es la carencia de propésitos para el futuro. No
tienen idea sobre qué quieren hacer en sus vidas. Generalmente

expresan al respecto ambigliedades como: “ser mejores”, “supe-
rarnos”, etcétera.

No debemos permitir que sea la suerte la que defina nues-
tro destino; es fundamental mirar hacia el futuro para establecer
una vision clara y detallada de lo que deseamos para el porvenir,
definir prioridades y orientar productivamente los esfuerzos hacia
lo que anhelamos llegar a ser. Después necesitamos vibrar ple-
namente en el presente y dejar claro que lo somos es un reflejo
de nuestras acciones en el pasado, y lo que seremos lo estamos
construyendo en este momento. Recordemos que no bastan los
buenos propdsitos, son los hechos los que cuentan.

La intencién de este libro es ayudar al lector a definir un plan
ordenado y sistematico que lo ayude a establecer un proyecto

personal de vida y que sea un medio para la busqueda del éxito.

Octavio Leyva Ramos



El aliento de la
alabra

En el X aniversario de separatas del boletin informativo de
la Facultad de Medicina, esos ensayos fueron recopilados en un
libro: El aliento de la palabra. En el prélogo el doctor Rafael Pa-
drén, responsable de la edicién, escribe:

“Todo ocurrié a partir de la muerte de Octavio Paz, nuestro EL
premio Nobel. La nacién se conmovié por este hecho y la Facul- ALIENTOJL i
tad, que se precia de tener una tradicién humanistica, debia de PALABRA
resonar ante esa ausencia. Por ello se organizé un homenaje al
poeta que a la postre, por su calidad, mereci6 ser publicado en
lo que se llamo ‘Una Separata del afiejo y valioso Boletin de la
Facultad’.

‘Pretendemos que este libro sea un orgullo de la Universidad
a la cual pertenecemos. Les damos las gracias a todos los que
lo hicieron posible y también a la vida que propuso el principio
de este proyecto.”

Padrén Rangel, Rafael,
compilador. E/ aliento

de la palabra, México,
Servicios Profesionales
de Impresion, 2008.

Adquierelo en:

LIBRERIA

UNIVERSITARIA

POTOSINA

Alvaro Obregén #450
San Luis Potosf, Zona Centro
Teléfono 826+13+91
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Acuerdos del
H. Consejo Directivo

“am Universitario
=\

i

El H. Consejo Directivo Universitario:

Acordd la expedicidon de 21 diplomas por diversas especialidades impartidas
por la Facultad de Derecho: en Derecho Penal al abogado Christian Rodriguez Cruz, en
Derecho Privado a los abogados Avilda Avila Olvera, Araceli Alvarez Martinez, Carmen
Rebeca Garcia Hamvacuan, Marta Elena Camacho Cepeda, Maria Eugenia Garcia San-
chez, Homero Benjamin Garcia Hamvacuan, Noé Yair Lépez Garcia, Héctor Concepcidn
Martinez Tristdn, Martin Alejandro Nazarin Ramos, Marco Antonio Vélez Nieto y Noé
Zavala Rivera; por Especialidad en Estomatologia Pediatrica impartida por la Facultad
de Estomatologia a las cirujanas dentistas Alicia del Rocio Flores Garza y Angélica Maria
Salinas Acosta y a los médicos estomatoélogos Gildardo Ledezma Rasillo y Nelly Adela
Velasco Loera; por especialidades impartidas por la Facultad de Medicina: en Anestesio-
logia a la médica cirujana y partera Leonor Eneyda Herrera Sanchez; en Ginecologia y
Obstetricia a los médicos cirujanos Carlos Méndez Rodriguez y Roberto Galvez Elorria-
ga; en Medicina Familiar a la médica cirujana Graciela Pefia Fernandez y en Psiquiatria
al médico cirujano Oscar Fernando Garcia Chavez.

Aprobo la expediciéon de 18 titulos de grado de Maestria en Ciencias Aplicadas
impartida por la Facultad de Ciencias, a la ingeniera fisica Bertha Maria Esparza Esparza,

Universitarios Potosinos



» Lex Universitatis

al ingeniero mecanico electricista con acentuacion en electricidad y electrénica Fran-
cisco Eduardo Ortiz Vazquez y a la licenciada en matematicas Sarais Moreno Vazquez;
en Administracién de Impuestos, impartida por la Facultad de Contaduria y Adminis-
tracion, a los contadores publicos Claudia Bocardo Araiza, Gabriel Sotelo Reyes, Ma.
Isabel Villela Zapata y Olga Maria Espinosa Solis; en Endodoncia, impartida por la
Facultad de Estomatologia, a la cirujana dentista Claudia Pacheco Martinez y al médico
estomatoélogo Dimas Rodriguez Oviedo; en Ingenieria Eléctrica, impartida por la Fa-
cultad de Ingenieria, a la ingeniera electrénica Norma Yazmin Covarrubias Gonzalez;
en Ingenieria de Minerales al ingeniero electrénico Cristobal Alberto Pérez Alonso vy al
ingeniero en ambiental Israel Labastida NUfiez; en Metalurgia e Ingenieria de Mate-
riales a la licenciada en fisica Teresita de JesUs Pérez Juache; en Ciencias Biomédicas
Basicas, impartida por la Facultad de Medicina, al quimico farmacobidlogo Sergio Israel
Franco Martinez; en Ciencias Ambientales, impartida por las Facultades de Ciencias
Quimicas, Ingenieria y Medicina, a la licenciada en enfermeria Gregoria Patricia Mu-
fiz Carredn, a la ingeniera ambiental Julia Mariana Marquez Reyes, a la licenciada en
sociologia Maria Teresa Hernandez Cruz y a la quimico farmacéutica bidloga Moénica
Imelda Martinez Acufia.

Autorizo la expedicion de dos titulos de grado de Doctor en Ciencias Aplicadas,
impartido por la Facultad de Ciencias, al maestro en ciencias aplicadas Jorge Ortega
Gallegos; y en Ciencias Ambientales, impartido por las Facultades de Ciencias Quimi-
cas, Ingenieria y Medicina, a la bidloga Virginia Gabriela Cilia Lopez.

Universitarios Potosinos
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> Lo que viene

en el préoximo niamero

M El jazz en San Luis

Alberto Gutiérrez, que debe ser un gran entusiasta y seguidor del jazz,
lamenta la casi nula promocion de este estilo musical en la ciudad.
Escribe: “Se debe reconocer que el jazz en nuestro estado esta
viviendo un presente precario y un futuro desfavorable, se ha salvado
de milagro gracias a la heroica iniciativa y a la accidon de destacados
jazzistas potosinos que a través de sus presentaciones ocasionales

en algunos restaurantes pequefios o bares, clubes deportivos o en
foros oficiales no han permitido que quede en el olvido, también
gracias a la colaboracidén, como invitados, de notables jazzistas
nacionales y extranjeros, si no hubiesen estas invitaciones los
meldmanos se tendrian que esperar a los festivales anuales,

que lo incluyen cada vez menos en sus programas”. e

M Prehipertension y prediabetes en
aspirantes a ingresar a la universidad

® Un grupo de profesionistas de la UASLP realizé un estudio en mas de un millar y medio de
jovenes aspirantes a ingresar a la institucion, para detectar los indices de prehipertension y
prediabetes en la juventud. Entre los resultados de su estudio se encuentran los siguientes: una
prevalencia de pre-hipertension juvenil de 34 por ciento en hombres y 14.9 en mujeres, ademas
una frecuencia de prediabetes de 12.9 y 5.9 por ciento en hombres y mujeres respectivamente;
presentaron sobrepeso y obesidad 30 por ciento de los hombres 24 por ciento de las mujeres.

En su articulo, los autores afiaden una serie de cifras que demuestran
claramente el problema de los jévenes cuando su vida es sedentaria. o

[ ] Licenciatura en Lengua y
e e— Literatura Hispanoamericanas

—_— m “La Licenciatura en Lengua vy Literatura Hispanoamericanas de la Coordinacion de
p—— Ciencias Sociales y Humanidades, ofrece una formacion profesional especializada.
El programa combina teoria y practica para facilitar el acercamiento de los

estudiantes a la investigacién y a la docencia y facilitarles una mejor insercion
—— i - en el mercado laboral del estado y del pais. El énfasis en el analisis linglistico
“ y literario, reforzado con el trabajo pedagdgico, da a este programa un

caracter o sello particular, que contrasta con otras opciones que se
ofrecen en el resto de la republica mexicana”. Asi lo expresa Marco
Antonio Pérez Duran, al informar sobre lo que es esta licenciatura que

_—_-' recientemente incorporé la UASLP en su oferta a la comunidad. e

64 | Universitarios Potosinos



UNIVERSIDAD AUTONOMA
DE SAN LUIS POTOSI www.uaslp.mx

La Universidad Autonoma de San Luis Potosi
INFORMA

a la Comunidad Universitaria y la Sociedad Potosina,

los logros y avances que la institucion obtuvo durante el afio 2008, y ratificaron su consolidacion como una de las primeras
instituciones de educacion superior de México,

* Reconocimiento Nacional de Calidad SEP a la Excelencia Académica 2008 que obtuvo por cuarta ocasion consecutiva.

+ Reconocimiento de la Secretaria de Salud y la SEP como formadora de recursos humanos en la salud.

= Celebracidn del 85 aniversario de autonomia con asistencia de la secretaria de educacion Josefina Vazquez Mota
y mas de 20 rectores de universidades del pais.

+ Colocacidn con letras doradas del nombre de la UASLF en el mure de honor del H. Congreso del Estado de S5an Luis Potosi,
como un reconocimiento por el 85 aniversario de la autonomia.

« Creacidn del organismo evaluador potosino Calidad Total A.C.

+ Eduniversal de Francia reconocio a la UASLP como una de las 17 universidades mexicanas incluidas en la lista de las mil mejores
del mundo.,

+ Mantuvo cien por ciento de sus programas educativos de licenciatura con reconocimiento de calidad.

+Tiene 32 carreras con acreditacidn nacional de buena calidad.

« Ofrece 36 posgrados de excelencia registrados en el Padrdn Nacional de Posgrados de calidad del CONACYT.

+ El Consorcio de Universidades Mexicanas CUMex fue presidido durante dos afios por el rector de esta universidad.

» Presidit ademads la regidn Noreste de la ANUIES que agrupa a 27 Universidades.

« Presidid el Polo Académico San Luis Potosi, formada por las universidades de la entidad.

+ Inaugurd modernos espacios académicos en todos los campus universitarios.

» Mantuvo cien por ciento de sus carreras en el nivel | de buena calidad reconocidas por organismos evaluadores externos.

« Cuenta con 221 cientificos en el Sistema Nacional de Investigadores y 259 profesores con perfil PROMER.

+ Ha realizado estudios de posgrado 85 por ciento de sus profesores de tiempo completo.

« Organizd mas de 400 eventos culturales.

« Firmé mis de 70 convenios de colaboracién académica, cientifica, de desarrollo tecnoldgico y con los sectores productive, Umv-r--ﬂ-lmw—- -
. San Luiy Potoal
social y pablico.
= La institucidn fue sede de mas de 25 congresos y simposios nacionales. -
« Organizdé la citedra CUMex, de Contaduria y Administracién. ﬁ
+ Mas de 170 alumnos realizaron estancias académicas en América, Europa y Asia. = e

« Egresd a mas de 3 mil 500 nuevos profesionistas de todas las disciplinas para beneficio de la sociedad.
+ Cred su primer posgrado internacional, en Ciencias Ambientales, con la Universidad de Ciencias Aplicadas de Colonia, Alemania.

Profesores y estudiantes de la institucidn obtuvieron los siguientes reconocimientos:

+ Premio Nacional en Ciencla y Tecnologia de Alimentos 2008,

+ Premio Macional en Ciencias Exactas 2008.

« Premio Nacional a la Docencia Juridica 2008 a un profesor de la Facultad de Derecho.

s Premio Macional de Publicidad 2008.

« Primer lugar en Disefio en el XIV Congreso Internacional de Metal Mecanica 2008, Puebla.

« Primer lugar en el concurso de disefio de un taxi ecoldgico en el Distrito Federal.

+ Premio Internacional en Psicopatologia Fundamental 2008 en Brasil.

+ Premio a la Investigacidn 2007 por la UNAM y el Programa Universitario de Investigacion en Salud y el Hospital General
“Manuel Gea Gonzdlez” del Distrito Federal.

+ Premio Internacional Pfizer 2008 en Espafia en fondos mixtos de investigacidn.

= Seis Premios Iberoamericanos en Odontologia 2008,

* Mejor egresada de Ciencias Quimicas 2008 por la Asociacién Nacional de Escuelas y Facultades de Quimica.

+ Segundo lugar en el Concurso Nacional de Oratoria que organiza la Suprema Corte de Justicia de la Nacidn.

« Segundo lugar nacional en Investigacion en Odontologia 2008,

« Segundo lugar categoria documental en el Concurso de Cortometraje Universitario, organizado por la Fundacién Bancomer.

+ Primer lugar estatal en el Concurso de Debate Politico.

= Premios estatales “José Antonio de Villasefor y Sanchez” y“20 de noviembre”

+ El Premio Universitario a la Investigacién Cientifica y Tecnolégica 2008, a nuevos valores centificos.

Agradecemnos el apoyo del gobierno federal y estatal, al Comité Asesor Externo, a la Asociacidn de Egresados, a los patronatos de Matehuala, Valles y Rioverde
v a la sociedad potosina en general por acompanarnos en la labor educativa, académica y de desarrollo cientifico v tecnoldgico que nos han encomendado.

Iniciamas el 2009, y celebraremaos 150 afos del Instituto Cientifico v Literario, primer antecedente de [a UASLE

A 85 afios de autonomia y 150 afos de impartir educacidn superior, nuestros retas son: garantizar la calidad de la educacion que impartimes y del conocimiento
que generamos con el disefio permanente de instrumentos de planeacidn, evaluacidn y acreditacidn, la internacionalizacidn de la universidad, la vinculacidn con
los sectores sociales y productivos de la entidad v la difusion cultural.

ATENTAMENTE
,‘--g “SIEMPRE AUTONOMA. POR MI PATRIA EDUCARE" .
O g
Lic. Mario Garcia Valdez QD =can
Av A ADIO
— Rector f0ANOS
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