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INTRODUCCION

La Artemisia ludoviciana (estafiate) es una planta utilizada en trastornos digestivos, ocupando las hojas molidas
en cocimiento o toda la planta, por via oral, como antigastralgico, para remediar la falta de apetito y contra
parasitos intestinales o lombrices (Ascaris lumbricoides). La Matricaria recutita L. (manzanilla) es una herbacea
que se emplea principalmente para atender trastornos de caracter digestivo como vomito, diarrea, colicos,
dispepsia, colico biliar, empacho, empacho seco, para "asentar el estomago"”, reconfortar el estomago, estimular el
hambre, en casos de colicos con gas, colicos intestinales, malestar estomacal, espasmos, gastritis nerviosa,
indigestion, "torzon", mal de estomago, disenteria e infecciones en el estomago; se dice que actua como
estimulante, digestiva, eupéptica y renovadora de la flora intestinal. Pero el uso mas frecuente que se le da es para

aliviar el dolor de estomago. i
METODOLOGIA

OBJETIVOS Las tecnicas empleadas estuvieron basadas en

estandares internacionales (CLSI, 2015), lo que da

> Investigar si la manzanilla y el estafiate tienen validez a los resultados obtenidos. Se trabajé con

actividad antimicrobiana en diferentes modalidades, suspensiones estandarizadas  de: Pseudomonas

solas y combinadas frente a patogenos de interes aeruginosa, Staphylococcus aureus, Salmonella typhi,

clinico. Salmonella sp., Escherichias coli, Proteus vulgaris,

> Cuantificar la cantidad de microorganismos Klebsiella pneumoniae y Candida albicans frente a

eliminados por taza de decoccion. decocciones de manzanilla (flor, tallo y hojas) estafiate

CONCLUSIONES (tallo y hoja) y estafiate/manzanilla, las cuales se

probaron por concentracion minima inhibitoria (CMI)

v Se demostro que tanto la manzanilla como el _ ; - 2P _
para Investigar la actividad antimicrobiana sobre los

estafiate en las diferentes modalidades ensayadas : _ _ _ P 2’
microorganismos de importancia clinica; asi mismo se

no tienen ninguna actividad contra Pseudomonas _ — A i £
Investigo la concentracion minima bactericida (CMB).

aeruginosa, Staphylococcus aureus, Salmonella
typhi, Salmonella sp., Escherichias coli, Proteus RESULTADOS

vulgaris, Klebsiella pneumoniae y Candida De las decocciones realizadas en forma individual de la

albicans. manzanilla (flor, hogas vy tallo) frente a Ilos

v Por lo tanto se comprobé que el uso de estas microorganismos estudiados no se observo actividad

plantas con base a las recomendaciones de la alguna.

herbolaria contra supuestas infecciones causadas En cuanto a las decocciones del estafiate (hoja y tallo)

por estos patégenos es un mito. no se observdo ninguna actividad contra los

v Con base a las propiedades farmacoterapéuticas microorganismos estudiados.

de la manzanilla y el estafiate descritas en la En la mezcla de las decocciones de las plantas

literatura podemos concluir dos cosas: primera, manzanilla y estafiate en proporcion 1:1 frente a:

que los sintomas que presenta el enfermo no sean Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus,

de origen infeccioso y la segunda, que estas Salmonella typhi, Salmonella sp., Escherichias coll,

plantas funcionen como placebo en el alivio del Proteus vulgaris, Klebsiella pneumoniae y Candida

albicans no se encontro ninguna actividad.
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