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OBJETIVO:  
Comprobar la actividad del hipoclorito de sodio y del aceite de pino frente a microorganismos intrahospitalarios 

OBJETIVOS GENERALES: 
Comprobar la actividad de hipoclorito de sodio y aceite de pino  mediante la técnica de concentración mínima inhibitoria. 

Comparar la eficiencia de producto directo y la concentración sugerida por el fabricante. 

CONCLUSIONES: 
• El presente estudio nos muestra que el aceite de pino diluido con 

base en las especificaciones del fabricante tiene muy poca actividad 
germicida contra microorganismos intrahospitalarios frecuentes: 

•  Se recomienda emplear el aceite de pino concentrado, con la 
finalidad de garantizar una buena desinfección. 

• Finalmente, se concluye que ambas sustancias son eficientes para 
prevenir y controlar la diseminación de infecciones nosocomiales 
ocasionadas por los microorganismos estudiados ya que se 
demostró experimentalmente su efecto germicida. 
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METODOLOGÍA:  

INTRODUCCIÓN: En la vida cotidiana, el empleo de  productos germicidas es común para evitar infecciones. Los germicidas 

empleados con más frecuencia, contienen cloro y aceite de pino. La diferencia de capacidad germicida en los productos está dada 
por el mecanismo de acción y la concentración del producto. 

Suspensiones estandarizadas 

Escherichia coli ATCC 25922 Staphylococco aureus 25923 Serratia marcescens 

Técnica Concentración Mínima Inhibitoria 

RESULTADOS: 
El hipoclorito de sodio mostró excelentes resultados 
en ambas presentaciones eliminando el 100% de 
los microorganismos al igual que el aceite de pino 
concentrado; el diluido presentó los siguientes 
resultados, eliminando 150x105 UFC/mL de 
Escherichia coli, Acinetobacter baumanni y 
Stenotrophomonas sp.; 150x104 UFC/mL de 
Pseudomonas aeruginosa; 150x103 UFC/mL de 
Staphylococcus aureus y Klebsiella pneumoniae y 
150 UFC/mL de Serratia marcescens y Klebsiella 
oxytoca. 

El hipoclorito de sodio es uno de los germicidas más utilizados. Es muy práctico y efectivo 
para la desinfección de microorganismos patógenos. Se ha utilizado en muchas 
aplicaciones, como la desactivación de patógenos en agua potable, piscinas y aguas 
residuales y para la desinfección de áreas domésticas.  

El aceite de pino es una mezcla de monoterpénos, hidrocarburos terpénicos y alcoholes 
terpénicos cíclicos derivados de la destilación de la madera, obtenido de la corteza del árbol de 
Pinus mugo y Pinus sylvestris, con aproximadamente un 57% de α-pineno como su principal 
componente. Estos aceites son agentes utilizados por su agradable fragancia y además porque 
poseen acción desinfectante y bactericida.  
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