[bookmark: _GoBack]REAPRENDIENDO A JUGAR PARA ENCONTRARNOS A NOSOTROS MISMOS

LOS  JUEGOS DE NUESTRO PASADO, PARA DISFRUTAR NUESTRO PRESENTE

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: MDH. MARÍA ZITA ACOSTA NAVA

MISION: 
VISION:

OBJETIVO GENERAL
QUE LOS ALUMNOS LOGREN TENER SEGURIDAD INTERACTUADO, MEDIANTE EL RECUERDO DE LAS DINAMICAS O JUEGOS DE LOS QUE FUERON PARTICIPES EN CADA ETAPA DE SU VIDA.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
-QUE LOS ALUMNOS ACTIVEN SU MENTE CON RECUERDOS DE LA INFANCIA, LLEVANDO A CABO JUEGOS DE MESA, DRAMATIZACIONES, LECTURAS, EXPRESION ARTISTICA, ETC. COMPARTIENDO Y DANDO A CONOCER POR EQUIPOS SUS EXPERIENCIAS. 

SESIONES PROPUESTAS: 
· PERIODO: DEL 16 DE AGOSTO AL 8 DE DICIEMBRE 2024.
· UNA SESION POR SEMANA, EL VIERNES DE CADA SEMANA.
· HORARIO: DE 17:00 A 19:00 
· NUMERO DE PARTICIPANTES: 20 ALUMNOS.


APOYO DIDACTICO: 
MATERIALES QUE SE REQUIEREN PARA TRABAJARA EN ESTE ROYECTO:
· PINTARRON
· MARCADORES
·  INTERNET
·  PROYECTOR
·  MESAS
·  HOJAS DE MAQUINA, HOJAS IRIS, COLORES, PLUMAS, LÁPICES, MARCA TEXTOS, CARTULINAS






ACTIVADES
BUSCAR DINAMICAS RECREATIVAS APLICADAS A ADULTOS MAYORES.


SESIÓN 1
-PRESENTACIÓN CON DINÁMICA DE INTEGRACIÓN (LULU)
-COMPARTIR UN JUEGO
-CANTAR UNA CANCIÓN
-CONTAR UN CUENTO, REFRAN, CHISTE, ETC. 



Bibliografía: 

https://ebac.mx/blog/encontrarse-a-uno-mismo


