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Reconocimiento al Alto Desempeno

20) 1\

ig xaltar los Valores Evenciales es parte importante de nuestra Mision en Trayectoria de Extito, S.C., enten-

demod el Reconocimiento como uno de los grandes satwfactores del Ser Humano que distingue la Iniciativa, el Valor, la
Perseverancia y el FEsfuerzo.

Por esto y mdds, instituimos la Medalla Fstudiantes Ejemplares, para honrar el talento de estudiantes destacados
de Instituciones de Educacion Supertor y continuar asi, promoviendo la Cultura del Reconocimiento.

Con la valiosa participacion de Instituciones Académicas de nivel superior; desde el aiio 2006 conducimos a sus me-
Jored estudiantes a un Proceso de Seleccion basado en la sencilla premisa de “Focuchar para Conocer”, aspirando valorar

dus prencipios y valores, vision de vida, actitud, compromiso soctal, etc., siendo el aspecto académico valorado exclusiva-
mente por cada Institucion postulante.

Nuestro Comité Ciudadano en eleccion cerrada, determina a los 52 jévenes a quienes vse les impondrd la Medalla
Evtudiantes Ejemplares, de los 150 finalistas que asisten a la Ceremonia de entrega.

En tan s6lo cinco ediciones, han participado en el Proceso de Seleccion 926 destacados estudiantes y 160 han rectbido
la Medalla Estudiantes Ejemplares.

Principales objetivos:

ig stimular la aspiracion al éxito, como una actitud ante la vida.
@imr el espiritu emprendedor en la juventud.
ostcionar Valores y Principios para el logro de objetivoo.
napirar al reto personal a futuros profesiontstas.

— 3
@mpubar la realizacion plena de jovenes estudiantes.

@%f[ar noveles efemplos de; iniciativa, dedicacion, disciplina y esfuerzo



Instituciones Participantes:

Colegio Nacional de FEducacion Profesional
Director Ing. Miguel Campos Cambrants

Inotituto Tecnoldgico de San Luis Potost
Director Ing. Javier Eliseo Muiioz de la Torre

Inotituto Tecnoldgico Superior de San Luts, Capital
Director Ing. Rafael Cardoso Chdvez

Tecnoldgico de Monterrey
Director Dr: David Alejandro Garza Salazar

Untversidad Autonoma de San Luiis Potosi
Rector Luc. Mario Garcia Valdez

Universidad Cuaubtémoc
Rector Ing. Carlos Enrigue Gareia Sdnchez

Universidad del Centro de México
Rector Lic. Gerardo Maya Gonzdlez

Universidad del Valle de México

Rectora Mtra. Lartsa Alcauter Rueda

Universidad Interamericana del Norte
Directora C. P Mirna Zahira Martinez Bucio

Untversidad Interamericana para el Desarrollo
Directora Ing. Norma Moreno de Maza

Universidad Marista
Rector Dr: Fernando Avila Lomelt

Uncversidad Mesoamericana
Directora Lic. Martha Bretén Rodriguez

Universidad Pedagdgica Nacional
Directora Dra. Yolanda Lipez Contreras



Universidad Politécnica
Rector Dr. José Antonio Loyola Alarcon

Universidad Potosina
Rector Lic. José Arturo Segoviano Gareia

Universidad San Pablo

Director Lic. José Homero Garza Rodarte

Universidad Tamazunchale
Rector Dr: Cirdo Quintana Alvarado

Universidad Tangamanga
Rector C. P Enrigue Morales Motilla

Universidad Tec Milenio

Director Lic. Carlos Alberto Gonzilez Gonzdilez

Universidad Tecnoldgica
Rector Ing. Carlos Shiguetomi Villegas

Polo Académico de San Luits
Director Prof. José Alfredo Solis Legja

Atentamente

Trayectoria de Exito, S.C
Junio 2010






@wenmcw’n

El valor de la educacion conviste en la transformacion de realidades posibilitando el acceso a mejores oportunt-
dades de vida. Como Universidad sabemoos que una formacion integral no solo se circunscribe a aspectos académicos y
duwetplinares, la educacion universitaria tiene como finalidad la generacién de nuevos y mejores ciudadanos, consientes
de los retos que enfrentamos de manera cotidiana, pero también habiitados para encontrar las respucstas pertinentes y
oportunas a las demandas de la sociedad.

En eate sentido la cultura del reconocimiento promovida por la Sociedad Civil “Trayectoria de Exito”, representa
uno de los mds importantes estimulos que los potosinos debemos fomentar, destacando trayectorias ejemplares que pro-
mueven acctones que generan bienestar para nuestra comunidad.

Por ello la Universidad Auténoma de San Luws Potosi, se complace en presentar los Testimonios “Medalla, Eotu-
dwantes Ejemplares” en donde alumnos galardonados de las diferentes instituciones educativas de nuestra entidad, com-

parten el valor de este reconocimeento.

Justo es reconocer a todos aquellos estudiantes que representan un ejemplo de perseverancia y de pasion por el mejo-
rameento de nuestra soctedad, y que en su condicton de jévenes encuentran la oportunidad de vivir su vida en plenitud.

“SIEMPRE AUTONOMA. POR MI PATRIA EDUCARE”

Rector de la Universidad Auténoma de San Luts Potosi






@[mauccio’n

JQué factl resulta la palabra cuando el lenguaye estd cargado de emocin y orgullo legitimo!

JQué grata la encomienda de escribir sobre la tarea de otros, cuando ésta tiene por continente y contenido la frescura
con la que una juventud, emocionada e tlustonada, expresa su compromiso con la vida, con la patria, con la comunidad,
con el sueiio de un porvenir de bienestar compartido y con la aptitud intelectual y ética para participar activa y eficaz-
mente en la construccion del Edificio Soctal de la Comunidad del futuro!

Lo escrito por estas manos jévenes y agradecidas, se parece a eso que alguna vez se llamd filantropia, caridad,
dubsidiaridad, volidaridad, piedad, etc. .. y que hoy, llana y lisamente, denominamos Responsabilidad Social, eso es lo
que inspira el contenido de estas pdginas, algunas ayunas de diddctica o preceptiva, pero grdvidas de talento, emocion
Y compromuso.

Lay hojas de este libro recogen el pensamiento y el sentimiento y los Principios y los Valores, de una juventud poto-
dina destacada por su esfuerzo académico y ejemplares frutos escolares y comprometidos con la mas elevada Razén Exis-
tenctal Humana, esa que es propea de los dignos hijos del talento, de la idustracion y de la ética, como ejercicio responsable
de la libertad, y como expresion de compromeso y gratitud hacia una Patria generosa que les ha brindado la posibilidad
de acceder al previlegio de la Fducacion Superior y de calidad.

LBy esa mwma Razén Exwtencial Humana que quiwo Dios que, a partir de que nos conctbid como una hechura
tnacabada, inspirara en el corazon y el denuedo de cada uno el “terminado o acabado” de nosotros mesmods para dejar
constancia de que “hemos de ser los Arquitectos de nuestro propio destino’.

El lector encontrard, a lo largo de este libro, constancias muiltiples del ventir y discernir de los mejores Estudiantes
de San Luts Potosi, en Nivel Profestonal; Fstudiantes de Alto Desempeiio Académico que no solamente merecieron ser
propuestos por Universidades e Instituciones Educativas diversas, sino que, ademds, aprobaron con las mas Altas Notas
dsu evaluacion como Personas de Bien e Ilustradas y comprometidas con la Sociedady el futuro de este Gran Pais de todos
nuestros Amores y Pesares.

El Comité Ciudadano de Trayectoria de Exito nacid, hace una docena de aiios para ello, para ldentificar, Convocar,
Reconocer y Difundir los buenos ejemplos en nuestra Comunidad Potosina; nacid convencido de que la Cultura del Reco-
noctmiento permite conocer y compartir Buenos Ejemplos imitables en la Sociedad. Y esto de dar Buenos Ejemplos, en un
entorno de tan malos ejemplos cotidianod, es una forma de construir Sociedad, de acreditar que es posible el éxito y, todo
ello, para nuestro mejor y mds digno destino comunctario.

Lute es el caso que motiva el otorgamiento de la “Medalla para Estudiantes Ejemplares”y de Patentes que les acre-
ditan como tales; este es el cavo, para que ve sepa por todos los rincones y rumbos de nuestro Potosino Estado, de nuestro
quertdo Pats, que S se puede! ser exiloso, con aptitud moral y esfuerzo y que la Sociedad reconoce y aplaude a estos
ejemplos emblemdticos de la virtud.



Lote libro es postble gracias al generoso corazon de la Universidad Autdnoma de San Luws Potosi que hoy nos rega-
la, como fruto generoso y gratuito de sus Talleres Editoriales, esta Obra; ello, para la mayor honra de nuestros mejores
Eutudiantes y de las Inatituciones Educativas que se empeiian en regalarnos un futuro mas digno y promisorio mediante
el invaluable patrimonio de una juventud educada y apta.

Eote Comuté Ciudadano se congratula de ver el “Pivote”, la “Bisagra’que posibilita la difusion de los buenos
efemplods, la complacencia de la Soctedad, el orgullo legitimo de muchas familias y una documentada recompensa al es-

fuerzo académico de Maestros, Directores, Rectores y Autoridades comprometidas con la Educacion.

[Stgdmoslo hactendo! Eduquemos mds y mejores jovenes, que de esa manera encarcelaremos menos adultos!

En San Luis Potosi... Se Reconoce El Exito

Julio de 2010



@zm‘a abierta a la Sociedad Potosina

El Comuté de Honor de Trayectoria de Exito, S. C. se siente honrado en informar a la Comunidad que, durante
2010, estaremods conmemorando el Décimo Sequndo aniversario del nacimiento de este Organo representativo de la Socte-
dad Civil, cuyas acciones se insperan en el Bien Mayor, que es, siempre, el Bien Comiin.

Nacimoos bajo el signo del interés por la Comunidad en cuyo veno vivimos y con la vocacion de tnvolucrarnos en
la tarea de vitalizar y fortalecer Principios y Valores que honren a la virtud humana y nutran y altenten y propicien
en la familia potosina la prdctica del Bien Hacer; del Bien Actuar, en el ejercicio de las responsabilidades que cada uno
hayamod elegido o que nos asignd la vida y, para ello, es preciso y saludable destacar el ejemplo de Potosinas y Potosinos
duwtinguidod, triunfadores exitosos, para bien de la vida comunitaria y de s¢ mesmoo.

Creemos firmemente que el Fxcito es alcanzable con el valioso componente de la Aptitud Etica, de la Integridad
Moral, y que éstas son atributos vivos en la Sociedad Potosina; por ello, es conveniente y resulta de total pertinencia que
dentifiquemos, distingamos y difundamos los modelos exitosos que enriquecen, con su efemplo, el orgullo de toda la co-
munidad y son prototipos de conducta imitable por los demdo.

Adi, cada afio, otorgamos la Presea “Trayectoria de Exito” a Docentes, Investigadores, Empresarcos, Fildntropos,
Artistas, Deportistas, Académicos y personas de todo quebacer que honre a la condicion social y constituya un aporte para
San Luts Potosi; de la mesma forma y en Ceremonta Solemne independiente hace cinco afios que instituimos la Medalla
Estudiantes Ejemplares para honrar el Meércto de Estudiantes de Alto Desempeiio en nivel académico profesional.

Hemoo reconocido piiblicamente los merecimientos de 284 Potosinas y Potosinos exttosos y 160 estudiantes distin-
guidos de 22 Inotituciones Académicas de Nivel Profesional de San Lutis Polosi y en este esfuerzo de agregar valor a la
vida comunttaria hemods contado con el entusiasta compromiso de Untversidades y demds Instituciones Educativas; las
Autoridades Potosinads, nos han respaldado y acompaiiado en esta noble tarea, de manera plena y abosoluta.

A los Medios de Comunicacion por Televesion y Prensa, a las Inotituctones Educativas, Cdmaras Empresariales y
a la Soctedad Potosina en general, les expresamos nuestra gratitud a su aval y apoyo trrestrecto.

Mantenemods con todo entusiasmo y voluntad nuestro compromeso para que en San Luwts Potosi se stga Reconocten-
do el Exito para buen ejemplo de la Soctedad, porque:

/En San Luis Potodi... Se Reconoce El Exito!

Comité de Patronod:
Lic. Carlos Artolézaga Noriega, Ing. José Morales Reyes, Lic. Alejandro Zapata Perogordo,
Ing. Enrigue Auces Maciel, Lic. Elias Navarro Pdramo, Lic. Dantel Gareta Alvarez de la Llera,
Lic. Eugenio Robles Alvarado, Lic. Domingo Auces Villapando.






San Luts Potost, S.L.P. a 26 de Mayo de 2010

Gomité de Monor de @zyector[a de “Guxilo, @ . (C.
o

Presente

a otra maiiana llegue a mi trabajo de residencia, después de ctertas llamadas y pendientes laborales,

dectdi revisar mi correo electrénico, era un dia como cualquier otro, que requiere de hacer ventad, drea

en la gue me desempeiio en la empresa en la que me han dado la oportunidad de poner en prdctica las
habilidades, aptitudes, actitudes y conocimientos, que me han enveiiado mis profesores en la universidad politécnica.
Duwpuesta a contactar clientes, encuentro en mi bandeja, un cordial valudo de la coordinadora de la carrera de admi-
nistracion y gestion, drea en la que me he formado, después de ofrecerme un cordial saludo, me da la grata sorpresa,
comentdndome que era candidata a rectbir una Medalla de Estudiantes Ejemplares 2010, indicdndome que me pusiera de
tnmediato en contacto con ella para ver detalles del proceso.

Al recibir esta noticia se hizo en mi una enorme pausa, se galoparon en mi mente los dias Jde competencias de at-
lettsmo, cuando mi cuerpo al estar en la pista se llenaba de adrenalina al estar prepardndome para escuchar el disparo
de salida, esperando estar en el pddium y sentir la satisfaccion de haber cumplido, después de horas de entrenamiento,
dedicacion y esfuerzo... mi familia, mw profesores. .. que orgullosa me senti... que agradecida con la vida.

Por fin me presento con mi profesora para revwar los pormenores, que excitacion reuntr los documentos que eviden-
ctaran los logros de mi vida como estudiante, los recuerdos de infancia, adolescencia y juventud, bien dicen que recordar
es volver a vevir.

Lav primerads vestones, muchas pregquntas, ;Cudles compaiieros me encontraré? jQué tipo de personas asistirdn?
;Qué me pregquntardn? ;Presentaré examen? ;Qué me prequntaran? ;Qué vestido me pondré que cumpla con los requi-
ditos que me veiialaban? Llena de incertidumbre me dispongo a afrontar un reto mdo.

Duspuesta a viver la expertencia y aprender de esta circunstancia, astto a la actividades, he de confesar, me senti
nerviosa, al conocer a la gran cantidad de estudiantes convocados, gue demostraban ante cada participacion, seqguridad,
conflanza, expertencia, actitud ganadora vy, después de escuchar los mensajes de la personalidades que integran al comité
de trayectoria y conocer el proceso de seleccion algo en mi intercor me tmpulsaba y me gritaba, “tii también eres ganado-
ra, por eso estas aqui, ten confianza’.

Que grato conocer a los jovenes convocados, que grato reconocer que s0y parte de este grupo, que grato saber que
extsle una organizacion que reconoce el desempeiio de los estudiantes potosinos comprometidos y responsables con su
comunidad, con su proyecto de vida, que gralo reconocer, que con la entrega de la medalla de estudiantes ejemplares nos
exhorta se ser mejores ciudadanods, a trascender...

Universidad Politécnica de San Luts Potosi
Licenciatura en Administracion y Gestion



Duwtinguido:

" (Gomité de Monor de @Ezyec[oria de “Guito, @ . (O.
%

rimeramente qutero agradecer a mi Institucion Educativa que me tomo en cuenta para formar parte
en este que fue el Proceso de Seleccion Estudiantes Ejemplares 2010, asi como a mis profesores por
la dedicacion en su enveiianza.

Eote evento, ha stdo para mi el fruto inesperado de la dedicacion, esfuerzo y sacrificto constanteds, cuyos frutos ni
diquiera tmagine que luvieran recompensa tan gratificante, como la tienen el dia de hoy.

Ly una experiencia dnica para mé, ya que nunca habia tentdo la oportunidad de conviver con alumnos tan desta-
cados de todo el territorio potosino, por lo que me stento muy contenta y satisfecha por este logro de ser una de los 150
finalistas propuestos a recibir este distintivo. Esto es algo grande que marcara me vida para siempre.

Los temays que ve dwcutieron fueron muy interesantes y ademds me ayudaron a visualizar de una manera mds
clara, los retos a los que te enfrentas al ser un recién egresado. No es lo mewmo estar en un aula, al estar en el campo
laboral en donde tal vez al minimo error estas fuera y en donde la competencia esta dura, pero es mejor que sea asi porgue
ahi estard la verdadera prueba en la que se demostrara mejor de que estas hecho.

Dentro de los temas ve discutio “El conseguir un empleo digno”, cosa que en nuestros dias no es fdctl pero tampoco
tmpoatble por lo que hay que poner todo de nuestra parte para que asi sea. Otro gue también me llamo mucho la atencion
era el “Tener un negocio propio”, con el que estoy totalmente de acuerdo. Y el iltimo y el mdos importante “El dejar de ser
un medio para fines ajenos”, que para mi es progresar y superarde uno como persona (ver un lider), y dejar de contribuir
con tu trabajo para el beneficio y progreso de otro. Fueron temas que la verdad me aclararon las tdeas y que espero llegar
a realizarlas de la mejor manera posible.

Fue una expertencia muy bonito y que desearia ve volviera a repetir pero como dice el dicho lo bueno dura poco.
Verdaderamente que el Comuté de Honor de Trayectorias puede lograr cosas grandes ya que reiine a lo mejor de lo mejor,
y prueba de ello es que en las dos sesiones de dwcusion con un foro de 260 personas nunca hubo ruido o distractor alguno
fuera de tema.

Por diltimo quiero felicitar a mis 129 compaiieros finaltstas dentro de lo que fue el Proceso de Seleccion Fotudiantes
Ejemplares 2010. Asi como enviarles un cordial saludo a todos mes compaiieros de Generacion de la Lic. en Derecho. A
mid padres Erasmo y Ma. Virginia y mes hermanos que sin ellos nada soy.

Atentamente.

Universidad Potosina, S. C.

Lic. en Derecho.



San Luws Potosi, S.L.P, 29 de Mayo de 2010

@mite’ de @onor de @ayectoria de “Cxilo, @ : C@i

Medalla estudiantes Ejemplares, Edicion 2010

Presente

o un honor haber 4tdo postulada para rectbir la Medalla Estudiantes Ejemplares, y un placer haber

participado en el proceso de Seleccion. Ser postulado para recibir la presea o recibirla, no va a cam-

bear mi vida, pero s ayuda a fyar mi rumbo, a no decaer, a sequir luchando y a vaber que no estds
dolo en este camino.

Lo difici mantenerte firme, en esta lucha constante por conseguir grandes ideales, de confiar en by saber que puedes
cambiar el rumbo, de hacer que las cosas sucedan. De tener el valor de sequir por este estrecho camino, que parece ir en
contra tuya.

En la 1° fase de Seleccion, no esperaba encontrarme con poco mds de 200 personas, antiguos amigos y compaiieros
de escuela, gente valiosa que mi mente habia olvidado y que a pesar de haber tomado dwstintos caminos, perseguimods el
musmo objetivo, compartimos los mismods ideales.

M desarrollo profesional apenas inicia, tengo 21 afios, un par de meses de haberme titulado como Ingeniero, y el
haber participado en este proceso, ha fortalecido mis ideales, me ha dado fuerzas y la certeza que este camino serd muy
difictl, pero que existe gente exttosa que ha logrado ver un verdadero lider, que ha consequido sus objetivos y su felicidad,
a través del dia a dia, levantdndose cada vez que la adversidad nos pone en jaque.

Fue un placer haber conocido al Lic. Carlos Artolézaga, escucharlo y llevarme sus palabras en mi mente, y
vartos comentarios de compafieros, lener claro que lo gue hago es por ser feliz, que puedo hacerlo todo s( realmente lo
deseo, mirar al espejo y decirme tu puedes, de saber que somos muchos y que podemod ser el cambio, solo que aun no
nods conociamod. ..

Agradezco por haberme hecho parte de esto, que inicio como un sueiio al saber que extstia Trayectoria de Fxito y
que hoy me hace feliz.

Carrera: Ingenieria Industrial
Universidad: Instituto Tecnoldgico de San Luuis Potosi



Buen dia Honorable

(Qiomite’ de @énor de @ayectoria de “Cxito, @) . C@i

( experiencia en el transcurso del proceso de trayectoria de éxcto antes que nada serd tnolvidable.

T0do comenzd, cuando un dia yo estaba en muw clases cotidianas dentro del aula de clases y mi coordinadora inte-
rrumpid la clase para llamarme hacia fuera del salén, y entonces comenzd citando las siguientes palabrao. . . “Alan eres
un joven y estudiante ejemplar para esta institucion y yo como tu coordinadora reconozco que eres un orgullo y un lider
a sequir por tal motivo, has sido seleccionado como fiel representante de esta inotitucion para participar en un certamen
organizado por una institucién no lucrativa llamada Trayectoria de Fxito S.C., la cual se encarga de reconocer a las
perdonas mds exilosas en su desarrollo como estudiantes, seres humanos y futuros lideres ante la sociedad, sabemods que
tu serds un honorable representante y que llevaras el nombre de esta institucion muy alto, muchaos felicidades. . .”, desde
aquel momento supe que tantos aiios de esfuerzo, estudio, y dedicacion habian recaido en el nacimiento de un reconoct-
mteento y algo grandioso que estaria por comenzar, apenas llegue a mi casa y les comente lo sucedido a mis familiares,
ellos muy orgullosos de mi me felicitaron y me dijeron que era algo bueno que existieran organizactones de esta indole
que reconocteran el esfuerzo de tantas personads potosinas sin ningiin fin de lucro, aun recuerdo que ese mismo déa no pude
dormir de la emocidn me ventia como un niiio con juguete nuevo al ser elegido por mi institucion, con esto comencé a inves-
Hgar e informarme sobre lo que era Trayectoria de Exito, comencé a recibir los respectivos correos en los que me llamaban
a las siguientes reuntones, aun recuerdo que en la primer seleccidn desperté muy temprano y sentia mucho entusiasmo
por que comenzaran las actividades con los demds participantes, ese dia transformo mi vida ya que recuerdo muy bien las
palabras del Lic. Auces sobre poner una actitud positiva ante la vida, cuando fuc llamado al sequndo proceso de veleccion
me senti afortunado de que stguieran interesados en sequir conoctendo mes objetivos y opiniones supe en ese momento gue
deberia de poner todas muw fuerzad, corazon, pasion, valores y sobre todo actitud para llegar a ver uno de los finalwta que
estaria el 10 de junio en el Teatro de la Paz, y finalmente cuando el correo llego a mi bandeja de entrada felicitdndome
por der elegido dentro de mds de 250 personads y que yo formaba parte de los finalista supe que era el principio del logro de
mi obyjetivo principal que es ganar la medalla, ahora que recuerdo lo antes sucedido doy gracias de que en el transcurso de
mi vida nunca me he conformado por ser una persona del monto y siempre he valorado las cosas que he trabajado para
lograr una preparacion cada dia mejor que ayude no solo a mi persona sino al mundo en general.

Universidad Tangamanga S.C.
Lic. Contador Piblico



San Luis Potosi, S.L.P. a Viernes 28 de mayo del 2010

@mite’ de @onor de @ayectoria de “Cxilo, @ : C@i

Presente

rmedio de la presente quiero contarles mi experiencia en la participacion del proceso de seleccion de
la medalla de estudiantes ejemplares.

Aungue me gustaria descirles gue ha stdo una gran experiencia, innolvidable, como probablemente lo haga la ma-
yoria de las personas, la verdad es que para mi no ha 4ido adi.

Honestamente debo de decir que para mi fue una experiencia de lo mds bizarra. Para empezar supe que habia sido
deleccionada dos dias antes de la entrega final de expedientes, debido a que me encontraba de vacaciones y no habia asis-
tido a mi Universidad, por lo que no me habian avivado nada. A partir de ese dia tuve que hacer mi expediente de manera
extremadamente rdapida y por lo mewmo no lo entregué de la manera que me hubiera gustado.

Después fui a la primera reunion del proceso de seleccion y me encontraba sumamente nerviosa, pero me gusto
mucho la parte en la que nos dividieron en grupos y cada uno se fue con uno de los integrantes del comité y se nos hicte-
ron preguntads; la verdad es que esa fue la iinica vez en el proceso en la que senti que medio nos conocieron un poquitito
mdds a fondo.

Pero a partir de ese momento nunca mds senti que hubiera alguna actividad durante las reuniones del proceso de
dgeleccidn, en la que se nos siguiera conociendo.

Probablemente no deba de decir lo que estoy a punto de escribir, pero quiero ser muy sincera; la segunda reunion del
proceso de seleccion me parectd sumamente aburrida, nunca entendi el fin de la misma, porque nada se concretd 'y fue una
reuntén demadsiado larga; por lo que 4¢, una persona no puede prestar atencion a una pldtica por mds de 40 minutos y
esta durd 4 horas!!!

En conclusion, quiero darles las gracias por haberme tomado en cuenta para este premio tan importante, pero
también quiero sugerirles que para los préximods aiios traten de hacer la preseleccion y la seleccion un poco mds amena y
que realicen actividades en la que convivan mds las personas seleccionadas, porque creo que eso es lo mds importante de
t0do este evento.

Atentamente

Myandra [ Mharey Fernindey

Universidad del Centro de México

Licenciatura en Comunicacion Grdfica



(Gomité de @fénor de @ayector[a de “Gxito, @ ; @

Presente

oY 7 coenzar con una definicion: jQué es el éxito para mi? Es lograr un equilibrio en la vida, utidizar la
cabeza/y el corazon en las dectstones que tomo, se trata de s¢ s0y egoista o generosa y st fundo mus logros en
la desdicha de otros, es lograr trascender.

Me guosta la carrera que elegi y me stento orgullosa de pertenecer al ITSLP. Por lo cual disfruto profundamente el
aprendizaje y desarrollo profestonal que me otorga estudiar la Licenciatura. Ser promovida por la Institucion significa
orgullo y es un gran alago pero también representa una gran responsabilidad. Fui promovida por catedrdticos los cuales
admiro ya que son ctudadanos congruentes, capaces y excelentes coaching, ejemplos de todo alumno a sequir. Al momento
de rectbir la noticia felizmente acepte la promocion. Nunca pensé que por hacer lo que tanto me guota recibiria algin tpo

de reconocimiento.

Llego el momento de que Trayectoria de Fxito, S. C se pusiera en contacto con todos los participantes via correo
electronico, dia a dia revisaba mi bandeja de entrada, hasta que recthi noticias de ellos, comunicaban la fecha para la
primer etapa del proceso de seleccion, en ese momento senti miedo y alegria, me experiencia en esta primer etapa fue muy
agradable, me dio gusto darme cuenta que en el estado hay suficiente talento, vi muchas caras conocidas y otras no tan-
to, en el proceso rompi algunos paradigmads, abri mi vision de vida y compartimos diferentes ideas e inltereses, créanme
me enriqueci con todos ustedes y sus aportaciones, descubri que no todo en la vida es “vivir para trabajar’, el Ing. Auces
me dejo marcada acerca de la reflexién “La mesa” en la cual las cuatro patas hacen referencia a planos importantes de
nuestra vida, espiritual, afectivo, intelectual y fisico.

Dusfrute cada etapa el proceso, asi que dio resultado ful requerida para la vegunda etapa de seleccion, en ella abor-
damos puntos importantes de nuestra forma de vivir y como el ambiente laboral llega a afectar de alguna manera en
nuestros tdeales y como contribuimos al desarrollo de nuestro pats.

Por iltimo recibir la noticta de que me encuentro en la gran final del evento es una gran satwfaccion y motiva-
cton para continuar y progresar en mi desempeiio profesional, agradezco el aprendizaje y formacién que adquiri a lo
largo del proceso de seleccion me retiro con un muy buen sabor de boca no sin antes mencionar gue voy por la medalla
Trayectoria de Exito.

Firma:

G M Gaviels Hyuitir Suingy

Inatituto Tecnologico de San Luws Potosi
Lic. en Administracién de Empresas



San Luws Potosi, S.I.P, al 27 de mayo del 2010

@f @m[[e’ de @?)nor de @ayectoria de “Cuxito, @) : @

Presente

o dificcl imaginar que hace tan solo unos meses, yo tgnoraba la extstencia de este reconocimiento lla-
mado: Medalla Estudiantes Ejemplares, por lo cual fue muy grato el enterarme que habia tal incciati-
va, y, aun mds saber que me encontraba nominada por mi Institucion, para buscar dicha mencion.

De inicio me sentt halagada, el hecho de saber que mi esfuerzo de tantos aiios estaba siendo reconocido y el saber
que habia dejado una huella importante para mew comparieros y maestros, significaba cosechar los frutos de un capitulo
muy tmportante de mi vida, el de ser estudiante. Mav, en sequida, también vi esta nominacion como un nuevo relo, una
oportunidad de sequir avanzando en mi desarrollo personal y profesional, pues incentivos como estos, son los que te moti-
van a proponerte nuevas metas y hacer lo necesarto para alcanzarlas.

En veguida, llego el dia de la primera reunién, que marcaba el inicio del proceso de seleccion, y abi estaba, junto con
mdd personads que como yo, habian sobresalido en sus dmbitos estudiantiles, todos con un mismo objetivo en mente; triun-
far. Estaba consctente de que me encontraba en una competencia, y aun asi, vi la oportunidad de compartir y aprender de
t0dov ellos, pues de otro modo se desperdictaria una experiencia tinica como esta. Y fue ast, que puse todo mi emperio en
dobresalir una vez mds, aun sabiendo que esta vez la dificultad era mayor, lo cual lejos de detenerme me ayudo.

Pavo a paso en este proceso, me ful fortaleciendo, tomando cada reto como o fuera el primero y el dltimo, hasta que
finalmente he llegado al paso final. En este punto, entiendo que me encuentro entre los mejores, en una etapa definitiva
donde no pienso dejar de luchar, donde estoy llena de dnimos para seguir adelante y donde no tengo miedo a equivocarme,
pues como dijo Michael Jordan, “He fallado una y otra vez en mi vida, por eso he conseguido el éxito”.

8¢ que gente como los que hoy somos finalistas, tenemoos en nuestras manoos la opcion de cambiar la situacién
actual de este pais, y del mundo entero, con acciones pequeiias pero significativas, que sin duda pueden marcar una
gran diferencia.

El estar aqui también implica una gran responsabilidad, pues esto nos convierte en un ejemplo a seguir para
una Jsoctedad carente de lideres comprometidos y perseveranted, que no se detendrdn ante nada por alcanzar y plasmar

duts (deales.

Por todo esto no me queda mds que agradecer esta oportunidad, la cual les aseguro hare que valga la pena.

Tecnoldgico de Monterrey
Licenciado en Administracion de Empresas



San Luts Potosi, S.I.P. Mayo, 2010

At n: @m[te’ de @ﬁmor de @ayectoria de “Cxito, @) ; @

K@ d un gran honor y orgullo tener la oportunidad de dirigirme a ustedes y relatarles la gran experiencia que he
vivido al ver parte de este excelente grupo de modelos potosinos porque. .. ;[Soy finalista! :D

Que emocionante fue recibir ese correo que se titulaba: “Enborabuena’. Desde la llamada de mi escuela donde me
comunicaban que habia 4ido elegida por la Academia de Mercadotecnia y por la Universidad Politécnica de San Luuis
Potosi, cuando le conté a mw papas, familia y amigos que aspiraba a este reconocimiento, por haber asistido a las dos
reuntones en donde se nos motivaba y explicaba el objetivo de este evento hasta recibir ese correo en donde sabia que era
finalista no he dejado de pensar en que todo gran esfuerzo tiene su enorme y gratificante recompensa.

Han stdo muchos los dias en que mi famiia y yo hemoos platicado sobre este gran evento, pero uno en particular
estard stempre presente y es el que me motiva a escribir este documento vy, sobre todo, a desear mds que nunca obtener
una medalla: el dia en que mié mamd dijo: “Fatoy muy orgullosa de mi ‘gordita’ :D’. Es hasta estos momentos en que nos
topamos cara a cara con los esfuerzos que hemoo realizado, vemods el camino que hemoos atravesado y nos damos cuenta
que nada ha stdo en vano.

Cuando egresamos de la Universidad tenemos una tdea de lo que queremos hacer y a donde queremods llegar, pero
de nod estaba olvidando algo muy importante que complementa nuestro objetivo de vida y durante la primera sesion de
dgeleccion el Ing. Enrique Auces menciond algo que me hizo saber que era ese algo que faltaba y que me hizo darme cuenta
de lo que realmente quiero. Quiero vser feliz. S¢ que voy por buen camino porque soy parte de este grupo de personas que
estamod siendo reconocidos por lo que hemos logrado hasta ahora.

Me queda perfectamente claro que recibir ésta medalla es de las mejores experiencias que una persona puede reci-
bir en vu vida profesional, pero también es, sobre todo, una gran responsabilidad. Por algo hemos 41do elegidos como los
efemplos a veguir de la sociedad potosina, porque es nuestra obligacion ser ese factor de cambio que necesitamod, como bien
decia el mensaje enviado por correo electronico por el comité: “ser la diferencia que hace la diferencia’.

M agradecimiento hacta ustedes es infinito, hacta el Comité de Honor, organizadores, fundadores, al staff y a todas
las personas involucradas y que hacen posible la realizacion de este homenaje. Que motivacion tan grande ser los modelos
a vegutr de la soctedad potosina, y saber que con una actitud positiva podemods llegar tan alto como lo han hecho ustedes.
Y ahora, a cumplir el proximo paso. .. obtener la medalla!!! Gracao.

Atentamente

(hra  Gabriol (Cerde Rodriguey

Egresada de la Licenciatura en Mercadotecnia Internacional
De la Universidad Politéenica de San Luts Potosi



28 de mayo de 2010

Atencion:

@mite’ de Monor de @ayectordz de “Gxilo, @ : C@i

n esta narracion les doy a conocer las experiencias que he vivido en todo este tiempo, desde que fui seleccionada hasta la actualidad.

T0do comenzé un dia como cualquier otro, la vecretaria de la directora fue a mi saldon para decirme que me esperaba la directora para
platicar conmigo, yo la verdad no sabia ni cual era la razén por la que me estaban hablando. Yo me dirigi a la direccion y con incertidumbre
de lo que pasaria entre. La directora tan amable como siempre, me empezd a explicar la situacion por lo que me estaba llamando. La verdad en
ese momento yo no vabia ni de que e trataba el concurso, yo penvaba que era solo por ver buen alumno, tener buenas calificaciones y ya. No le
ai gran inlerés en elaborar todo los tramites ya que la directora nos dio un mes para m[re_(]m‘/g la documentacion. La verdad un dia antes de la
fecha para entregarlos pensé “que pierdo en mandar mis documentos o( me la gano o no, ya serd por que en verdad me la merezco”. Cuando se lo
comente a mis familiares no vabian tampoco nada de que ve trataba y no pusieron entusiasmo.

Cuando fut a la primera junta de seleccion, yo ful un poco nerviosa por que no sabia ni que era o que iba a pasar, y con que personas tha
a convivir. Estando ahi conoci a personads que pensaban muchas cosas igual a mi, personas que no se conformaban con ser una mas de monton,
qgue les gusta destacar por algo bueno para la sociedad. Cuando el Ing. Enrigue Auces Maciel, nos empezd a platicar de la importancia de la
actitud, de que es ser exitoso, ete. Me hizo reflexionar acerca de muchas cosas que he vivido, y como he solucionado mis problemas, y que muchas
cosas que yo hacta sin saber que son tmportantes.

En la sequnda junta de seleccion, ya sabia de que era lo que se trataba que no volo era calificar el desemperio académico si no también
muchas cosas importantes, como mus valores, principios, actitud, ete. En esta sesion me ayudo a reafirmar que mids pensamientos de defender mis
(deales eran correctos. Cambiar un poco el mundo en que estamos viviendo.

Cuando me entere de que era finalista, fue una gran emocion, puesto que ya sabia de que se trata el concurso y que todo lo que hago en
mi vida ha sido algo bueno para mi y un ejemplo para mis seres queridos, todo eso me habia ayudado a llegar hasta la final. Este dia bringue
de emocidn por toda mi casa muy contenta. My familiares también se pusieron contentos porque yo ya les habia explicado de qué se trataba el
concurso y me apoyaron mucho.

1000 lo que aprendi de las grandes personas que nos platicaron sus anécdotads, nos compartieron sus conocimientos. Me ayudo a creerme
que yo voy muy importante, que soy una persona extlosa, que voy a triunfar en todo lo que me proponga. Cambio mucho mi manera de pensar.
Por que quizd nunca habia pensado en que no so0lo es necesario para ser exitosa, tener conocimientos. Sino también ser grande en sentimientos.
Tener un balance en todo.

Y con estos nuevos conocimientos, mi perspectiva de vida ha aumentado, he descubierto: mi vision que cuando termine mi carrera universi-
taria, poae/‘ entrar a una maestria, yo Je que no serd ﬁz’c[[ pero con todo lo que en estas 7 semanads he descubierto que soy capaz. Posteriormente
entrare a una empresa alimenticia para poder aplicar todos mis conocimientos y adquirir mads, en esta empresa yo seré una pieza clave, debido a
que todas mus fortaleza como la responsabilidad, la innovacion, ete. Serdn cosa que me ayudaran a dar la confianza para que me den un puesto
de gerente y siendo un generante no ve me olvidaran todas las cosas importantes como son los conocimientos bdsicos que son: no hacer cosas que
estén en contra de mis principios. Teniendo la suficiente experiencia pondré mi negocio de pasteles y lo haré de tan magnitud que serd a nivel
nacional y posteriormente a nivel mundial, serd una empresa de primer mundo, yo tengo todos los recursos para que mi negocio sea todo un éxito.
Claro que como soy un ser humano tengo debilidades las analizare y las transformare en fortalezas. Descubri que mi pasion por tener un negocio
extloso serd algo que estard siempre presente en mi vida. Gracias por la atencion prestada, les agradezco de corazin por elaborar este concurso,
por que nos dan una nueva perspectiva de vida a todos los estudiantes, y nos ayuda a entender que somoos exttosos y que podemod ser una parte
grande del cambio para toda la sociedad.

Interamericana del norte
Ing. Industrial y de sistemas.



San Lus Potosi, S.L.E a 28 de Mayo del 2010.

@mi[e’ de @@wr de @ayectoria de “Gxito, @ : C@i

Presente

utero agradecer la oportunidad gue me estdn dando de formar parte de la generacion de Fstudiantes Ejem-
plares 2010, de haber conoctdo personas quienes tienen el objetivo de destacar a las personas que con su
empeiio y trabajo buscan mejorar la situacion en la que nos desenvolvemos como mexicanoo.

Felicidad, alegria, entusiasmo, agradecimiento, sattsfaccion y nervios. ..muchos nervios es lo que he sentido durante
el proceso de seleccion de estudiantes ejemplares. Formar parte de los seleccionados ha stdo una oportunidad iinica, ade-
mdd de sentir orgullo por mi misma al estar ahi, mes padres, hermano, familiares, amigos, maestros y comparieros han
compartido conmigo este orgullo y felicidad que siento al estar seleccionada.

Ha sido muy agradable poder conocer y aprender acerca de lo que Trayectoria de Exito busca en los estudiantes
de alto desemperio, he aprendido que los suefios no solo se deben de quedar en nuestra mente, si no, hay que perseguirlos,
alcanzarlos y sequir voiiando. Que los deales de una persona son los que la mueven a ser una persona de provecho, apa-
dlonada y de éxtto.

Lo un honor estar seleccionada para este dwtinguido reconocimiento.
Gractas;

(e Puale Martens Perogords

Universidad Interamericana para el Desarrollo (UNID)
Lic. en Diserio e Industria del Vestido



San Luts Potosi, S.L.P. 25 de mayo de 2010.

@mite’ de @onor de @ayectoria de “Cxilo, @ : C@i

FEotimados meembros:

dala experiencia ha 4ido de lo mas halagadora ya que desde el momento que reccbi la noticia de que habia

dtdo seleccionada por mi Universidad para representarla me senti llena de orgullo, honor y satisfaccion,

no podia creer que entre tantos alumnos habia 4ido yo a quien mis maestros y coordinador habian
elegido para que los representara.

En algiin momento la incertidumbre llego a mi al no saber que esperar de este proceso de seleccion, pero una de las
cosas que mds me tmpulso y me hizo darme cuenta de la gran oportunidad que se me estaba brindando fueron las pala-
brav de aliento que se dieron al inicio de este proceso por parte del Comuté.

El poder convivir y llegar a conocer a mds estudiantes que comparten mes mesmods valores y obyjetivos fue algo muy
enrtquecedor porque creo que el que todos hayamos compartido nuestros puntos de vista aportd algo muy valioso en cada
uno de nosotrod.

Al formar parte de este proceso de veleccion me atrevo a decir que ya me condsidero una ganadora al igual que mes
comparieros, que aungque el reconocer lo que estamos hactendo es el fin e este proceso, lo mas engrandecedor de todo esto
fue el conocernos y vaber que México cuenta con personads exitosas y emprendedoras gue buscan mejorar nuestro pais.

Sumando todas las experiencias que fui viviendo en cada una de las etapas de seleccion, obtengo como resultado una
mayor conftanza en mi, la cual siento que me ayudara a crecer mds como persona en todos los diferentes dmbitos desde
el personal hasta profesional.

Universidad Interamericana para el Desarrollo
Diserio e Industria del Vestido



San Luts Potosi, S.L.P. 28 de mayo de 2010

A la atencion del @@gmite’ de @ﬁnor de @Zzyec[oria de “Cxito, @ : @

FEutimadoos seiiores.

Ntes que nada quiero agradecerles nuevamente el haberme elegido como uno de los finalistas, es un orgullo ser de los
ejores estudiantes del estado de San Luwis Potosi.

Eute reconoctmiento es un premio que gratifica una buena trayectoria escolar, para mi es una pieza clave en mi desarrollo
profesional y sobre todo personal, ya que ustedes bacen notar los valores y principios que toda soctedad requiere para un buen estado
de bienestar.

Cuando rectbi por primera vez la invitacion de pertenecer al proceso de seleccidn me llamo mucho la atencion, ya habia escu-
chado buenos comentartos de este certamen, mi mama fue una de las persona que mas anhelo que yo estuviese abi, ella cada aiio veia
el programa y me decia, “Algiin dia Angel tu estards ahi, tu recibirds ese reconocimiento, yo lo s’

No vabia exactamente como se podia ingresar al concurso, hasta que un dia el coordinador pidid que salteran tres muchachos
de mi valon, el nos explico la temdtica del evento, me pidid mi promedio de toda la carrera, se lo proporcione tgual que mis otros
comparieros, menctono que tha a checar si era verdad gue mi caltficacion era la que le di, a los cinco minutos regreso pero solo por mi
y no menctono a los otros dos, en ese momento supe que era un estudiante diferente, alguien que sobresale del resto de los demdos, me
pLoid que realizara un hwtorial académico e inmediatamente lo hice empecé a buscar todos mis documentos y lo entregue, desde ese
momento estuve muty entusiasmado, la verdad quiero ganar ese premio es el impulso bacia mi éxito profesional, la llave que necesito
para abrirme los caminos que deseo.

Cuando le comenté a mi mama le dio mucho gusto y me dijo que no dejara pasar esa oportunidad y asi lo estoy haciendo. Eve
fue el primer filtro de la seleccion de los mejores estudiantes, no solo de mi carrera sino de toda mi Universidad.

Cuando recibi la invitacidn de la primera reunién estaba muy nervioso pero siempre estuve con una actitud ganadora, me
denti grande, exitoso y sobre todo como un estudiante por fin reconocido. La reunidn me ayudo a conocer mucha gente, personas muy
preparadas y con expertencia como los del honorable Comité y comparieros con un gran potencial intelectual como el mio, pensé que
era la culminacion del evento. Posteriormente recibi la invitacion para asistir a la sequnda reunion, cada vez me sentia mds cerea,
cada reunion a la que me llamaban eran un paso mds hacia la medalla, daba mes opiniones de acuerdo a lo que penvaba y aprendia
cada dia mds que puedo, que yo debo y que quiero rectbir ese reconoctmiento, pero sin duda el momento que mds me impacto fue
cuando recibe la noticta de que formaba parte de la lista de finalistas, ese momento me hizo estremecer porque solo faltaba un paso
mdd, lei el correo en mé trabajo, llegue y le platiqué a mi mama la sorpresa y que creen, que llora de la emocion fue uno de los mejores
momentos de mi vida, mi esfuerzo, capacidad y dedicacion eran reconocidos, solo falta colgarme la medalla, sentirla y mostrarla a
todo el estado y decir SOY TRIUNFADOR, MIRENME SOY UN ESTUDIANTE EJEMPLAR. Esta es mi gran bistoria un
procedo de veleccion muy apasionante, en verdad gracias, PERSONAS COMO USTEDES NECESITA LA SOCIEDAD.

Atentamente.

Lic. Comercio Internacional.

Untversidad Potosina, A.C.



Mayo 2010

Dustinguido C@iom[[e’ de @m)/‘ de @m}/ecm/‘m de “Cuxilto, @ F C@i

a primera vez que escuche de Trayectoria de éxito fue el afio pasado cuando una compaiiera participo,
sin embargo en ese momento no tenia muy claro de que trataba, pero sabia que era relacionado con
perdonas sobresaliented.

Cuando mi Facultad, me invito a participar fue cudndo conoct acerca de Trayectoria de Exito, su objetivo, y todo el
proyecto. Por lo que me intereso participar y mas porque la invitacion fue personal por parte de los directivos; pero no va-
bia la real importancia ni la cantidad de gente que participaria hasta que fue la primera cita en el Centro de las Artes, ahi
no vabia lo que sucederia, en qué consistiria la seleccion. Stn embargo desde que llegue me gusto ya que encontré personas
que conocta, comparieros de prepa, amigos que no sabia que estarian participando y cuando comenzd la charla general
me senti cdmoda, contenta, y motivada. Después ya en mi equipo pude conocer personas de otras tnstituctones, y escuchar
al Lic. Artoldzaga donde nos compartid de su conocimiento, pero también tuve un momento de nerviosismo ya que en la
prequnta individual no te imaginas lo que van a preguntar, pero también fue interesante escuchar las respuestas de mis
compaiieros, para conocer un poco Ju forma de penvar.

La vegunda sesion de seleccion también fue una incdgnita, no sabiamos en lo que conswstiria, me gusto que la charla
fue dindmica, y que la mayoria de los presentes participo con una confianza mayor comparada con la primera sesion.
En la Redaccion de el por qué debia de obtener la medalla para mi, realizarla fue un poco dificil ya que fue momento de
reflexion y de pensar en todo lo que he hecho, lo gue me falta por hacer, lo que esperan, y lo que yo quiero para md.

El siguiente paso logrado fue haber sido seleccionada como finalista, fue algo que no me esperaba por el gran
niimero de partictpantes y por la preparacion de ellos. Sin embargo me leno de alegria y de orgullo estar dentro de 150
perdonas exilosas, lideres y mdos destacadas, no solo de una universidad, sino de todo mi estado. Es de gran vatwfaccion
poder invitar a docentes de mi facullad, a mes padres, hermanos, amigos a esle evento ya que para mi son personas muy
tmportantes gue me han ayudado a ir cumpliendo mis metas, mes anbelos, mes sueiios, y que gracias a ellos he llegado
hasta donde estoy.

Actualmente estoy feliz, porque para mi ser parte de los finalwtas, ya es suficiente para sentirme orgullosa de me
mwma y para darme cuenta gue voy por buen camino pero que tengo todo para sequir adelante, principalmente salud,
apoyo, ganad, sueiios, motivacion.

La experiencia que me ha dejado Trayectoria de Exito es en todos los aspectos benéfica, productiva v dnica, por lo
que tengo de dwsfrutar al mdximo la ceremonia proxima, y pensar en que puedo obtener tan codiciada medalla, pero sino,
con haber vivido, conocido personas de profesiones muy diferentes a la mia, aprender a saber ser un lider de verdad, a no
dejar tus suefios, a ser creativo, innovador y sobretodo ser parte de este proceso hasta el final, es para mi otro logre en mi
vida. Agradezco esta oportunidad.

C . . ‘/7 v } /
Untversidad Auténoma de San Luws Potosi, Facultad de Estomatologia.
Medico Fstomatdlogo.



@ C@@gmite’ de %nor de @];zyector[a de “Cwxito @ octedad C@iv[[

Presente.-

utstera tnictar un breve relato de las experiencias que he vivido a partir de que fui seleccionada por la Uni-

verstdad Tangamanga para participar en la quinta entrega de la Medalla Estudiantes Ejemplares 2010,

hadsta el momento en que recibi la noticia de que era finalista de dicho evento, con un agradecimeento muy
espectal para mi famdlia por su apoyo y confianza en mi carrera, asi como a mes maestros, compaiieros y muy en espectal
a la institucion a la que pertenezco.

Aol mesmo, quiero expresar que desde el momento en que en la Universidad Tangamanga me dieron la noticia de
que habia 41do elegida para representarlos en la entrega de la Medalla Estudiantes Ejemplares, me senti verdaderamente
contenta y agradectda de que se me hubiera tomado en consideracion para ello por mi esfuerzo y rendimeento académico,
por lo cual al darles a conocer a mes padres la designacion que se me habia otorgado, estos se sintieron muy felices de
rectber la noticia, por lo que me puse a juntar todos los documentos que me solicitaron en la universidad para entregarlos
al comuté de la Medalla Estudiantes Ejemplares.

Posteriormente al recibir la noticia de que teniamos que presentarnos a la primera reunion en el Centro de lav
Artes de San Luts Potosi, al llegar abi me senti nerviosa, esto en virtud de que no sabia que tba a pasar; pero conforme
transcurreeron las horas me fut sintiendo comoda y apoyada, pues me encontré con algunas comparieras de la universi-
dad, ademdy de que conoci a nuevads personas. Después de eso estuve al pendiente de lo que llegaba a mi correo electrénico,
respondiendo a todos los requerimeentos que me fueron volicitados, posteriormente en la vegunda reunion llevada a cabo
en el Teatro de la Paz, conoci a otras personas que tgualmente me hicieron sentir cémoda y apoyada.

Por otra parte, cuando recibié la noticia de que al dia siguiente dirian quienes eran los finalistas, me senti nerviosa
y no queria ver mi correo electronico, ademds curiosamente fue el dia de mi cumplearios el 15 de mayo cuando dieron
la lista e los finalistas, asl que le pedi a mi mamd que viera me correo y me dyera oi era finalista, en un principio me
engafio de que no habia 4ido selecctonada pero luego me dio la noticta de que era finalista lo que fue el mejor regalo que
pude haber recibido.

Cuanto le conté a mi familia, a mes amegos, a la directora del kinder donde trabajo y a mew comparieros de la uni-
verstdad de que era finalita, todos me felicitaron, postertormente recogi las invitaciones para el evento final, mismas que
lleve a mus familiares, maestros y compaiieros, quienes dijeron que contaria con su aswtencia y apoyo.

Quiero expresar que me stento conlenla y salisfecha de ser finalista, y espero con emocion el dia del evento final, pues
(ndependientemente de que gane la medalla o la patente, ya me siento una persona triunfadora y exttosa.

Universidad Tangamanga
Lic. en Pedagogia



@m[[e’ de %nor de ‘@y;zyectordw de “Cuxito”

Presente:

d para mé un honor estar dentro de los finalistas del Certamen “Medalla estudiantes ejemplares 20107,

la expertencia vivida en cada una de las etapas es gratificante y de mucho aprendizaje, en el momento

qgue del Tecnoldgico Superior me lo comunicaron, lo primero que hice fue avisar a me familia, senti gran
orgullo porque senti el reconoctmiento del esfuerzo de dos arnios, independientemente de que gane o no la medalla me siento
triunfadora al pertenecer a este grupo de gente que da el cien por ctento a su preparacion que es la mejor inversion que
podemods hacer para el crectmiento personal, el cual producird un tmpacto muy positivo a la soctedad.

Dentro de esta experiencia lo primero que quisiera mencionar es el reconocimeento a los tntegrantes de “Irayectorias
de éxito” por la organizacion de las reuniones dentro del proceso de veleccion, la logistica, el cuidado en cada momento,
la entrega y lo profesional de sus integrantes, que siempre manifestaron la satisfaccion de formar parte e este equipo, lo
cual demuestra que hay cosas mds valiosas que lo material, la comunicacion que stempre manejaron hacta nosotros, los
espactos ultlizados, joyas de nuestra ciudad, los menvajes siempre llenos de significado, de motivacion, positivos, gue es
reflejo de lo que cada uno de ustedes son y piensan.

En cada una de las reuniones de seleccion me quede con mucha tarea para reflexionar, escuchar lo que a estos jovenes
recién egresados preocupa, me motiva dentro de mi prdctica como docente, darme cuenta que la juventud es la bavse para
construtr una nueva y mejor soctedad, que ellos si se interesan por construcrla y que la educacion es la plataforma en la
que ve apoyan para hacerlo, me motiva para desde mi salon de clase motivar a las siguientes generaciones y dentro de
algunos afios ellos formen parte de ésta elite, que algiin dia ellos formen parte de este certamen, en el que orgullosamente

ahora yo me encuentro.

Sdlo me resta agradecer a Dios, a mws padres, a me familia, a mes amegos, a mes alumnos y a ustedes por dejarme
vivir y disfrutar de esta expertencia, todos y cada uno son parte tmportante de mi vida.

Maestria en Ciencias de la Educacion.
Inatituto Tecnoldgico Supertor de San Luis Potosi.



Para: ( Qomité de @nor de @];zyectordz de “Gxito.

ede el momento en que mi asesora de carrera me informd que mi escuela me habia elegido para parti-

ctpar en esle proceso, aungue no estaba muy informada al respecto, senti una gran emocion y algo de

dorpresa, porque no habia escuchado de algo similar en el estado donde vivo, sin embargo senti también
un enorme compromiso y responsabilidad para conmigo, par con mi familia, mi grupo, mi escuela y fue entonces que
dectdi que seria constante y persistente par llegar a la final y me impulso a reconocer que aun puedo dar mas de mi que
no es hasta ahi donde hay que llegar.

Cuando comente a mi familia, vi la emocion reflejada en sus rostros, en me trabajo mis compaiieras se sorprendte-
ron, algunas comentaron yo debi entrar a una escuela de San Luts Potosi pues creo que abi si hay oportunidades y eso
es algo que se siente muy bien porque rectificas que has tomado buenas dectsiones. Hubo también quien me comento yo
quustera hacer lo que tu haces. Ademds de halagos y felicitactones también he pasado por cosas como el que mi jefe no me
de permuso para ausentarme del trabajo y acudir a cada evento pero he seguido lo gue me mueve y ahora es esta experten-
cta que por ningiin motivo dejaria ir.

En mi grupo he notado que algunos compaiieros sienten algo de envidia o coraje por no estar en mi lugar, tal vez
creen que por no Jer del estado o por vivir en el medio rural y no tener acceso a muchas de las cosas que ellos acceden no
podria desarrollarme en este dmbito y quizd esto les ayude a ser maos responsables y comprometerse con lo que hacen y lo
que deben ser actuar de manera que consigan lo que estudiantes de fuera se estdan llevando.

Para concluir diré que el participar en este proceso me ha ayudado a conocer personas muy capaces de las que puedo
aprender mucho y crecer con mas armads en esta sociedad.

Universidad Tangamanga
Licenciatura en Pedagogia



San Luts Potosi, S.L.P. 29 de Mayo del 2010

C@iomité de @ﬁnor de @zyector[a de “Guxito

Presente

a experiencia que han vivido desde el momento en que me informaron que habia sido seleccionada para
participar en el evento de Reconocimiento a estudiantes ejemplares, por tal invitacion que se me hizo por
md alto desemperio académico fue muy grata, provocando una tnmensa felictdad en mdé.

Durante el proceso de veleccion me impacto el que las personas que fuimoos seleccionadad, tenemos la vision y la
actitud de hacer algo por la vociedad, creando conciencia en las nuevas generactones para la superacion paulatina de
nuestro pats.

El ser parte de tal importante evento me hizo sentir satisfecha con el esfuerzo realizado en mi carrera profesional,
logrando un éxito mavs. Fate hech o fue una motivacion para sequir adelante con mis proyectos y segur obtentendo muchos
éxttos mdo.

En un principio mi anbelo fue obtener una medalla, la cual solo representa el reconocimiento ante la sociedad de que
Joy una estudiante ejemplar, pero durante ditrate este proceso me sentt realmente satisfecha y muy orgullosa, porque solo
yo puedo tener una tdea clara y concwa del esfuerzo que implico el poder realizar mi suefio de tener una carrera profesio-

nal, por tal motivo el estar participando me hizo reconocer realmente mi esfuerzo personal y de mi familia.

Agradezco de antemano el haber 4ido seleccionada, este proceso en mi vida me dejo una grata experiencia gue me
ayuda a crecer como persona.

Gractao.

Atentamente



San Luts Potosi. 29 de Mayo de 2010

Avunto: Narracion de la experiencia durante el certamen
C@iomite’ de %/fwr de @myec[or[a de “Guxilo, @ E 66;

Presentes.

or este medio me permito escribirles cudl fue me experiencia durante el certamen.

Un dia sdbado, del sistema escolar mixto, en el que se trabaja de manera intensiva, se estaba comentando que el
final de la carrera estaba préximo, y que se notaba el canvancio en nosotrod, en ese momento, llegd la coordinadora de la
carrera, nos ptoid a algunos alumnod, que pasdsemods a otra aula, ahi, el director de nos informé del certamen y se nos dio
a conocer porque nos estaban tnvitando.

Me senti emocionada, tuve ganas de llorar, por saber que la institucion a la cual pertenezco, reconocis el trabajo y
esfuerzo que los estudiantes del vistema mixto realizamos. El cansancio que tenia ese dia desaparectd, se transformd en
alegria, el vaber que el apoyo que recibo de la familia que formé y de la que me crid, estaba siendo valorada me motivé
mucho mds a sequir luchando. El compartir con ellos esta noticia me hizo feliz y me consideré una ganadora.

Posteriormente en la primera etapa del certamen, experimenté el nerviostomo y la curiosidad de enfrentar una
nueva Jituacton, recordé la sensacion tuve hace doce afios al momento de solicitar empleo, y paraddjicamente, me senti
diez aiios mdds joven. Al ver invitada a la sequnda etapa, el anbelo de participar en la ceremonca de entrega de medallas
de acrecentd en mi, el foro, fue un evento en el que la necesidad de expresion y el interés por participar ve mandfestd en la
mayoria de nosotrod, pues casi todos pedimoos la palabra al levantar la mano, diversas emociones estaban a flor de piel.
El dia que rectbi la noticia de mi participacion en la entrega de medallas, la felicidad de compartir este reconocimiento con
mus seres queridos e implicitamente con los maestrods, que me han orientado, me compromele a ser una mejor persona en
t0dos los dmbitos de mi vida.

Gractas por darme la oportunidad de reflexionar mediante la elaboracion de este texto.

Atentamente

Beatriy (Hiriana  Tuajilly ( Colorads

Universidad Tangamanga
Licenctatura en Pedagogia



@)m[[e’ de %nor de @]Eyec[or[a de “Gito, @) ; @i

Presente.-

104 no te da la capactdad de soiiar, sin darte también la posibilidad de hacer tus sueiios realidad... parti-

ctpar en Medalla Estudiantes Ejemplares, es un sueiio que se materializa cuatro afios después de haber

conocido de Trayectoria al Exito A. C., un sueiio en el que la distancia se empezd a acortar desde marzo
de este musmo aito, cuando ful llamada por el Director de la Facultad en la que estudio y me dio a conocer que por la tra-
yectoria gue lengo participaria en esta edicidn, dectsion que en lo personal fue realmente emocionante, pues con el sumple
hecho de saberme elegida por mi tnotitucion, ya me sentia orgullosa, pues el trabajo constante que déa a déa realizo y que
me ha llevado a ser una estudiante comprometioa, estd siendo valorado y reconocido.

Luego de recibir un correo de los organizadores de este magno evento, supe que el primer contacto que tendria con
otros estudiantes que también se han distinguido seria el 16 de abril, fecha que espere ansiosamente, pues era la primera
etapa de veleccion y cuando llego el momento, pude darme cuenta que no voy una, sino somos decenas de jévenes intere-
sados en brindar mejores oportunidades a nuestro Fotado, en sobresalir y abrir nuevos puentes que nos permitan tener
a diarto un estilo de vida en donde predomine el éxito. Nos anunciaron esa ocasion que vendria una sequnda eltapa, en la
que dos semanas después me informaron que continuaba en el proceso y de nueva cuenta pude conocer mds a fondo los
inlereses, las necesidades, los proyectos que muchos como yo tienen en mente, al término de esta actividad, supe que no
estaba sola, y que alld afuera hay quienes estdn trabajando con los mismos objetivos que yo tengo.

Finalmente el 15 de mayo, después de soiiar por tanto tiempo en llegar al Teatro de la Paz en Medalla Estudiantes
Ejemplares, me informaron que era FINALISTA, noticia que me lleno de alegria y vatwfaccion, pero que no di a conocer
dino hasta que tuve las invitaciones y momento en el que le conté a toda mi familia de lo que se trataba. Al entregar cada
una de ellas, me sentia mds y mdos orgullosa y me compromuso crecid, pues confirme lo que dije desde que comenzd mi
participacion: “Si soy una persona extlosa, es porque siempre a me lado me ha acompaiado mi familia y mes amigods,
quienes no s6lo estdn en mew triunfos, sino que me han tomado de la mano cuando he sentido caer”.

Hoy ser FINALISTA de MEDALLA ESTUDIANTES EJEMPLARES, es un logro que dedico a quien ha ins-
prado mis sueiios y ha gutado mis pasos, mi mamd Lely, a mis abuelitos que fueron en vida unos padres para mi y que
hoy deben ser mis dngeles en el cielo, a mis tios, primos y amigos, y sin dejar a un lado, quienes también son parte de
esle reconocimiento son mis maestrod, desde preescolar, pasando por primaria, secundaria, preparatoria y los de mi Alma

Mater; la Facultad de Derecho de la UASLE, quienes me han apoyado en cada momento de mi formacion. .. ;GRACIAS
A TODOS POR DEPOSITAR SU CONFIANZA EN MI!

Desde luego que también expreso mi gratitud a ustedes, porque a través de los afios han valorado la trayectoria de

cada estudiante y cada persona de este Fotado. .. sabiendo RECONOCER EL EXITO EN SAN LUIS.

Facultad de Derecho, UASLP,

Licenciatura en Derecho.



San Luws Potosi: S.IL.P. a 27 de Mayo del 2010

C@Z)mi[e’ de @nor de @myec[or[a de “Cuxilo, @ x C@i,

Presente

rmedio de la presente, por principto me permilto enviarles un cordial saludo, asi como un gran reco-
nocimeento a la labor realizada hasta el momento por todos ustedes. Fxpreso que para mi es un gran
Honor el ser participe en conjunto con ustedes de esta gran celebracion.

Respondiendo a la pregunta, de cudl ha 4ido la experiencia que he vivido al ser parte de este certamen, pues les digo
con toda vequridad, que para mi esta etapa ha estado llena de felicidad, reflexion, aprendizaje y transformacion. El dia
que mi coordinador me dio a conocer la noticia de que él me estaba proponiendo para entrar en el proceso de seleccion de
la Facultad, respondiendo a la Convocatoria realizada por Trayectoria de Exito, sucedieron dos cosas, la primera fue que
me llene de emocion al reciber tal honor, y la sequnda, fue el entrar en reflexion, ya que me di cuenta gue el llegar a estar
donde ahbora estoy situada, viviendo y experimentando lo que en este momento la vida me estd presentando, se dio desde el
momento que dectdi transformar mi vida, dejando entrar a Dios en ella, ya que a partir de ese instante empecé a llenar
mi vida de ventimientos tan hermosos como el amor, amistad, felictdad, paz, humildad, sinceridad, ete. y deje ir aquellos
que tmpuse en mi vida durante mucho tiempo y no permitieron vevir. Fue y osigue siendo un proceso muy difictd, ya que
al vequir siendo un ser humano no puedo evitar sentir odio, rencor, envia, ira, ete., stn embargo es todavia mdos poderoso
el deseo de veguir mejorando en todos los aspectos en mi vida, que al final me lleven a ver muy feliz, estando ahora mds
presente todo lo antes mencionado, al ser uno de los finalistas.

Porotra parte, el conocer a los otros participantes durante las diferentes etapas de este certamen, me llevo a adguirir
un aprendizaje con un sentido humanitario muy grande. Asi mesmo aunque entre nosotros no se logro dar una relacion
muy estrecha, en lo personal, yo tengo el propdsito de conocer mucho mejor a esos grandes seres humanods, que con favor
de ustedes tuve el gran placer de conocer un poco de ellos, pero ademds de conocerlos, s se da la oportunidad, espero llegar
a colaborar con ellos para crear un futuro mejor para todos aquellos que lleguemoos a vivir ese momento, ya que hay un
gran potencial, que sumado pueden dar resultados sorprendentes.

Por iiltimo menciond que una de las experiencias mds importantes, que me llevo al estar partictpando en este pro-
yecto, fue el tntensificar mi gratitud a todas las personas que han 4ido parte de mi vida y que me han brindando su amor,
apoyo, sabiduria y paciencia, principalmente a mus padres, ya que este es uno de los principales estimulos que me impul-
dan a buscar ser feliz, siendo yo misma, hactendo lo que me gusta y contagiando a otras personas de su propia magia,
para gue lleguen a enamorarse de su vida y que al final lleguen a ver muy felices, ya que ese es el fin iiltimo de cada ser
humano que transita por este maravilloso mundo.

Solo me queda dar las gracias, por la molestia que se tomaron al leer la presente, asi como por hacer crecer este
hermaodo proyecto, queda de ustedes:

Quimico Farmacobidlogo
Universidad Auténoma de San Luis Potosi



San Luwws Potosi, S.I.P, a 29 de Mayo de 2010.

Gomité de Monor de @myec[or[a de “Guxilto, @ . (O
-

Medalla Fstudiantes Ejemplares, edicion 2010.

Presente.

n primera instancia deseo expresar mi agradecimiento al Comité de Honor de Trayectoria de Exito,

S. C. por considerarme en su lista de finalistas para la quinta entrega de la Medalla Estudiantes

Eyemplares, Edicion 2010. Debo de mencionar que fue muy grato para mi vaber que representaria al
Inotituto Tecnoldgico de San Luis Potosi, lo cual lleno de felicidad y orgullo a toda mi familia, profesores y amigoo.

En la reunion inccial, me dio guoto el poder convivir con demds estudiantes que han tenido de igual forma un buen
desemperio académico como yo. No s6lo vi reflejado mi esfuerzo como estudiante, sino que también mi contribucién a la
doctedad como profesor; al ver también seleccionado a un ex alumno mio, lo cual me impulsa mucho mds a brindar lo me-
Jor de mi en las aulas, fomentando la formacion de ciudadanos y futuros profesiontstas con altos valores éticos y morales.
En la entrevista con el Ing. José Morales Reyes tuve la oportunidad de dar a conocer mi perspectiva con respecto a lo que
nosotros como gente joven podemod contribuir a nuestro estado y paiv.

Eota entrevista me ayudo a reflexionar y a fortalecer el compromiso que tengo como hejo, hermano, alumno, amigo
y docente; lo cual resulta en querer ser una mejor persona dia a déa, siempre con la firme tdea de sequir con paso firme y

constante hacta el éxito individual y colectivo, asi como la contribucion con la sociedad y el pais.

Puedo enunciarles dos piezas clave para el logro de mis objetivos: mantener siempre una actitud positiva y el ser
perseverante ante cualquier circundtancia, ya sea favorable o adversa.

Finalmente les comparto que tomando stempre al final lo mejor de cada situacion y aprovechando al mdximo mus
aplitudes he alcanzado el éxito!!!

Muchas gracias por su atencion, gue tengan ustedes un excelente dia.

Cordialmente.

Maestria en Ingenieria Mecdnica.
Inatituto Tecnoldgico de San Luwis Potosi.



@ C@@gmite’ de %nor de @zyector[a de “Ouxito, @ ; @

Presente

Estimado Seriores:

do sin duda una experiencia inolvidable esta eliminatoria para la entrega de la Medalla al Fotu-
tante Ejemplar, edicion 2010. Ciertamente, compaiieros con los que he convivido a través de la elimi-
natoria, asi como quien suscribe, dia a dia hemoo recthido reconocimiento de nuestros familiares, de
nuestra gente cercana, que sin lugar a dudad, son testigos del esfuerzo, esmero y dedicacion que ponemods para cada cosa
que haceios; pero prdcticamente, podria afirmar sin temor a equivocarme, que somods pocos los que hemods recibido ese
reconocimiento de una forma piiblica, como lo ba 4ido en Trayectoria de Exito.

Lo interesante de todo esto inicia, claramente, con la propuesta realizada no por nosotros, sino por la institucion
educativa a la cual pertenecemod; creo que ese es el primer logro trascendente, que una institucion educativa, sea piiblica
0 privada, nos dwtinga entre toda la matricula de alumnos, y arriesgue su prestigio por nosotros, al proponernos como
merecedores de un reconoctmiento piiblico tan importante.

Recuerdo el primer dia de la eliminatoria en el Centro de las Artes, puntual como siempre, pero temeroso, timido
entre tanta genlte, nervioso y andsioso por saber que sigue; compitiendo una vez mds, imagindndome en el evento final, en
el Teatro de la Paz, con transmusion en la tele, en la radio, con el Sr. Gobernador, la Alcaldesa de la Capital, rodeado de
celebridades, mi jefe del trabajo, mws papas, mes hermanos, mi esposa, mis amigods, todos ellos sentados y esperando para
ver culminar el proceso con la entrega de la medalla que tanto asioro.

Entonces, al tomar la palabra el Ing. Enrique Auces y el Lic. Carlos Artoldzaga, inspirados con sus palabras, los

nervios diwminuyen poco a poco, la tensidn comienza a bajar, y esa primera eliminatoria, se convierte en una convivencia.

Postercormente, el Teatro de la Paz; imponente como siempre, y sabiendo que seria una eliminatoria mds para lle-
gar a donde estamod, por supuesto que los nervios regresaron. Saludé a mis nuevos amigos, traté de conocer a otros; nunca
voy a olvidar el valor que tuve para cuestionar al Ing. Auces, cuando en la fila, a mis compasieros y a mi, nos indicaba
que habiamods llegado tarde, hasta que me lo dijo a mi, y por supuesto, como buen abogado, habia que defenderse; en ese
momento perd( el miedo, perdi los nervios y entendi su funcion, despertarnos.

Dedde ese momento, la vision personal en cuanto a la mision de Trayectoria de Exito, ba cambiado, entendt qgue no
es una compeltencia, que los nervios existen y siempre deben extstir, pero hay que saber canalizarlos, y desde luego, apro-
vecharlos. Eate proceso lo he disfrutado, me ha inspirado, pero sobre todo, me ha ensefiado y ayudado a seguir creciendo
comao persona. No hay que tener miedo, no hay que darnos por vencidos por muy locas que parezcan nuestras ideas, no
hay que hacer las cosas para que los demdos las reconozcan, pero tampoco debemods olvidar que siempre va a haber alguien
que las vea, y que, vin lugar a dudas, las reconocerd.

Cartos (Telipe  Gonyiley (Hpdhads

Maestria en Derecho Empresarial
Unciversidad Marista



@ @mite’ de %rzor de @zyector[a de “Guxito, @ ; @

Por que merezco obtener la medalla a estudiantes eemplares.

Merezco obtener la medalla porque soy una persona que en la vida académica he 4ido sobresaliente en muchos as-
pectos y neveles como lo son, mejores promedios escolares, conductas académicas adecuadas y participaciones en proyectos
y evenlos extraescolare.

Soy una persona a la que le gusta no solo aprender; stno comprender el por qué de las cosas.

Porque he asumido el compromiso con las instituciones educativas en las cuales he tenido el previlegio de estar. Stem-
pre he intentado mantener en alto el alto de los grupos de los cuales he formado parte. No solo he mantenido mi forma de
vida académica, sino que he incurrido en actividades culturales y deportivas siempre manteniendo un alto desemperio.

Porque s0y una persona que se esfuerza contantemente por mejorar, no solo académicamente, sino como persona,
para dar algo mas a mi famdlia, al entorno que me rodea, siempre tratando de promover una mejora, no solo uniéndome
a ella.

En realidad no podria decir a ciencia cierta st quiera oL merezco el reconocimiento, el solo hecho de ver felices a los
que me rodean, a me familia, ha stdo suficiente, st logro o no obtener este reconocimiento, me quedara el vaber que formo
parte de un grupo de personas que estdn haciendo algo por lograr cosa mejor. De antemano gracias por permitirme ser
parte de este momento.

Licenciatura en Informdtica
Universidad Tangamanga



25/Mayo/2010, San Luws Potosi, S.L.P.

Estimado C@?mite’ de @m)/‘ de m}/ecm/‘m de “Guxilto, @ : C@i

ra mi es un verdadero honor poder formar parte de este proceso, esta expertencia ha cambiado mi

forma de ver, el éxito como tal, y la forma en la que yo misma me percibia, la verdad este proceso fue

(nesperado para mi, ya que cuando mi inostitucién me propuso y me contd gue yo era una alumna des-

tacada, no lo pude creer, la verdad me tomo por sorpresa y debo decirles que fue una grata sorpresa, nunca espere ser una

de las mejores alumnas de mi generacion, no me consideraba como tal, simplemente estaba y estoy completamente sequra
que mi carrera fue la eleccion adecuada para mi, ya que es algo que amo y no me veo hactendo otra cosa.

Una vez que mi instituctdn me habia nominado, el siguiente paso fue decirle a mi familia, la cual mostro un gran
orgullo y felicidad al enterarse de esta noticia, al saber que me familia, y mi escuela estaban orgullosos por mi desemperio
académico, empecé a cambiar mi forma de verme, de cémo entendia lo que era el éxito, después nos citaron a la primera
dgeleccion la cual me hizo entender un poco mds sobre como nuestra autoestima, influye directamente en la mentalidad
de un ganador, al pasar las semanas y encontrarnos en la sequnda etapa del proceso de seleccion, la percepcion que tenia
de mi misma, cambeo totalmente, me Ji cuenta que no importa que los demds entiendan o compartan tu éxito, s Li te
condideras una persona exilosa, se transmile a los demds, sin necestdad de dar cualquier tipo de prucba, fue aqui cuando
empecé a considerarme una persona exttosa, porque lo s0y, al pasar por este proceso me ayudo a entender y estar orgullosa
de mis logros, y poder tener la confianza para decir que s0y una persona exttosa, y por esto les doy las gracias, a todos
en trayectorta de éxtto, ustedes que me permiltieron cambiar mi perspectiva, y darme la confianza y sequridad para poder
dectr que soy una persona extlosa, y entender gue no se trata de ganar una medalla, se trata de querer ser siempre el
mejor, stempre dar lo mejor de ti, y poder transmitir eso, y sequir cosechando éxttos, para cumplir todo lo que deseas.

Universidad del Centro de México

Lic. en Comunicacion Grdfica



@ @mite’ de %rzor de @zyector[a de “Guxito, @ ; @

Por que merezco obtener la Medalla Estudiantes Ejemplares.

Mi nombre es Chrustian Montserrat lharra Bautwta, sinceramente creo que la razén por la cual soy merecedora a

la Medalla Fstudiantes Ejemplares 2010 es la sigucente:

Durante toda mi vida educativa especialmente la Profesional se ha hecho un esfuerzo de tres personas especifica-

mente; mi madre, mi padre y yo.

Pero principalmente mew padres, si no fuera por ellos yo no veria la persona que soy ahora.

El hecho de que mis padres vean que s0y merecedora a esa medalla lo llenaria de vatisfaccion y alegria y no
porque no lo estén ahora, sino mds bien por el simple y sencillo hecho de que svepan que cada uno de sus esfuerzos ha

valido la pena.

También considero que mis esfuerzos como estudiante han valido la pena y el hecho e recibir esa medalla seria

como una molivacidn mds para continuar con mi superacion personal.

Lic. en Mercadotecnia Internacional
Universidad Politécnica de San Luis Potosi



DdaJ dsillas estaban vactas. Solo se escuchaban los carros circulando por la calle que pasa por enfrente y

el reloj redondo que siempre hace tic tac como si a alguien le importara saber de cada sequndo. Eve dia habia

Gloria, la secretaria me sorprendid con su cldsico y cantdito “dwculpa Citlali, teléfono”. Me llamaban de la facultad con cardcter de
urgente para que me presentara de inmedialo y ya que no lenia aiin ocupacion corri hacia alld.

T0do y nada pasaban por mi mente, la incertidumbre me corroia y lo iinico que sabia era que ni debia ni habia roto nada.
El trdmite de siempre: firme de rectbido... jera todo? La sorpresa no fue grande cuando me entregaron aquel sobre membretado.
Lo let al momento; s( era tan urgente no podia esperar ni un segundo mds para descubrr el contentdo.

Una convocatoria y pocos dias para entregar los documentos, pero cuando lei: “Estudiantes ejemplares”, “medalla’, ni emo-

ctdon no fue poca.

NI tarde ni perezosa reunt lo requerido, y mds pronto de lo que yo pensaba ya tenia mi expediente armado; pero recordé mus
raices mexicanas y lo llevé el iiltimo al iiltimo minuto. Eramoos varios los patriotas; conté mds de ocho en la ventanilla de entrega.

Dias después llegd el e-mail y veguido de éste han llegado varios mds: invitactones a reuniones, reflexiones, altas expectativas,
emocton, L'ncertit)u/n[)re, gente, prequntad, respuestad, personad con cal‘ézzta, de negro, con V&r[i@oaforma[ed, mdds preguntad, expec-
tativas no cumplidas, decepcion, amistad, apoyo. 1odo esto llego sin esperarlo.

Abi estaba Yo, un 9[(1, pamﬂa en medio de mds de un centenar de pzl/‘[[a;oan[ea, de con[enaifn[ea; porque no es mdds que una
contienda. Lo que la distingue es que aqui no gana el mds fuerte, o el mds calificado. No sé guién gane ni como los elyjan.

No me importd, queria dectr que asi nos perctbia a todos, tratando de brillar con su luz propia, sin darse cuenta de que enfrente
teniamods a quien prende y apaga la ldmpara. Lo dije, dije lo que pienso y eso hizo que ese dia en el Teatro de la Paz valiera la pena.
Hubo mdv que eso. ese dia conoci a Marwela y a Betty, su hermana.

Nos hemos mantenido en comunicacion y he conocido casi a toda su famiia. Todos son un ejemplo de esfuerzo real y union familiar.

Me quedo con eso. Me quedo con lo bueno y lo no tan bueno también. Me quedo sabiendo que estuve entre personas que J¢ bien
exttosas también son muy padivas. Me quedo ddndome cuenta de que nuestras universidades no forman swetos criticos y que no
vabemos ni tantito de lo que realmente es la conociencia o la responsabilidad socal.

S¢ que estamos aqui los que tenemods que estar y o€ que aprendr lo que me tocd aprender. jQué pasard después de la ceremonta?,
(Jlodo quedard en lo simbdlico? Deseo una educacion abarcativa, deseo una educacion real y eritica, deseo que se nos endeiie a pensar.

Eapero que esto me abra puertads, espero un beneficio académico y espero seguir por el otro camino.
Educacion superior para todos, reconoctmientos no s6lo para los ochos, nueves y dieces, una soctedad pensante y critica.

¢Utopia? Un bicho escribid algiin dia...

I know that I am a dreamer... but I not the only one’.

C@?’M ( W Vitlusernon
\é ,
Universidad Auténoma de San Luis Potost
Facultad de Psicologia



Testumonio:
Participacion en el certamen Medalla de Estudiantes Ejemplares.

Al Qomité de @ﬁnor de @/‘ayectom'a de K@xito, @ - @

ecuerda que el premio honra mds a quien lo da, que a quien lo recibe. Me viene a la mente ésta frase

leida en algiin libro de lsabel Allende, y es una verdad que no he olvidado; cada vez que leo acerca de

cualquier tipo de medalla, premio o distincion, sea cual sea. Y es que es cierto, cada vez que algiin
deportista gana una medalla Olimpica, debemos (y debe él sobre todo), recordar con agradecimiento que existe un Comité
Olimpico; cada vez que alguien gana el premio Nobel también se galardona la memoria de Alfred Nobel, o cualquiera que
gane un premio Pulitzer deberd empezar a prequntarse quién fue Joseph Pulitzer. Eato viene al caso porque mi partici-
pacién en éste certamen, antes que nada me ha hecho notar que existe una asociacion civil llamada Trayectoria de Exito,
Jformada por ciudadanos potosinos que buscan reconocer y estimular la excelencia. Y que saben que la excelencia puede
tener muchas caras distintas. Foa ha sido mi primera sorpresa, una muy agradable.

Al dia de hoy, que el certamen no ha terminado todavia, pues falta el gran final — la ceremonia del 10 de junio
— creo que mi testimonto resultaria incompleto, aiin estd pendiente vivir el momento climdtico. Sin embargo, hasta ahora
podria dectr gue muchos momentos de éste proceso ban resultado para mi una grata sorpresa; desde el momento de sa-
berme nominada por el Tec de Monterrey, hasta las pliticas que hemos podido tener con el Ingentero Enrigue Auces y las
reflexiones que hemos hecho por escrito. Me sorprendid el Ingeniero Auces por la manera que ha tenido de motivarnos a
der diferentes. Me sorprendi, creo, yo misma por lo concretamente que he logrado delimitar mi trayectoria como — hasta
ahora — estudiante y mis fuluros suefios como profesionista. Y me han sorprendido muchos de mes compaiieros, por su
entusiasmo, su vision, y los caminos y logros muy propios de cada uno.

Llegado el momento de la segunda reunion entre nosotros los estudiantes y el Comité, el pasado 50 de abril, el ner-
viostsmo tha en aumento pues ya habia pasado la primera eliminatorea, en donde sin duda algunos comparieros ya se than
quedando atrds. Recuerdo con prectsion la pldtica con el Ing. Auces, y la forma en que todos siibitamente despertamos de
un breve letargo lleno de frases célebres y trilladads, por vernos desafiados a ser originales, a ver ditintos y a sorprender
con la autenticidad de algiin comentario nuevo. Vartas veces pude tomar la palabra ante la concurrencia y tras cada

oy, 4 Z % - R « Sle o ., % «- . »
ocasion me quedaba pensando, preocupada, si acaso habria dicho “lo correcto”, st habria acaso logrado “impresionar’.
Pensaba “;qué fue lo que dije?... sequro no fue tan inteligente o tan orginal como lo que dijo aquél otro compariero. ..

: 14
deguro no me vl muy been”. ..

Al salir de abi, dectdi no preocuparme ya por la impresion que pude o no haber causado. Porque lo mds importante
fue que Trayectoria de Exito me dio la oportunidad de ser yo misma, de comunicar algunas de mis ideas a otros estu-
dianted, de conocerlos, y de sentir que siempre veguiré luchando por alcanzar muw metas y mes sueiios. Estas metad, estos
duefios son mios. Ninguna preocupacion externa, ninguna sensactén de impresioned posilivas o negativas debe Jder capaz
de quitdrmeloo.

Inatituto Tecnoldgico y de Eatudios Superiores de Monterrey, campus San Luts
Licenciada en Comercio Internacional



Doa experiencta que he vivido

compromuso en la vida es ser una mujer de provecho, cada paso que doy dia a dia debe ser firme, con

honestidad y superacion lo cual he aprendido a valorar conforme pasa el tiempo. He tenido la vatws-

faccion de obtener cada semestre buenas caltficaciones, este objetivo ha sido constante, de tal forma

que fue un privilegio ser notificada por me asesora Blanca Evtela Castro Sdanchez, al tomarme en cuenta como Eotudiante
Ejemplar 2010 por parte de la Universidad Tangamanga.

Al darme la noticia pensé que solo era un juego o una simple broma, pero al ver que me pedia determenados docu-
mentos para tal fecha vi que no era mentira, lo cual me ha llenado de alegria y vatwfaccion pero a la vez de incertidumbre
hacia nuevos retos que tengo que enfrentar.

No ntego que en un momento estuve indectsa en participar, pero la conftanza y apoyo de mes padres, hermanos y
maestro me hicieron comprender gue es una oportunidad tan maravillosa a la cual ve puede acceder iinicamente con de-
dicacion y esfuerzo.

Como lo digeron la primera vez, no todos los jovenes tienen la oportunidad de estar en este proceso de seleccion y llegar
a la final; pero todos tenemos un sueiio y anbelo que perseguir. Al ver que son demasiados participantes te da miedo, ner-
viostsmo pero no los ves como rivales, s¢ no como comparieros y a su vez amigos que comparten su vida y conoctmiento.

Durante este proceso de seleccion las experiencias y participaciones tienen un gran valory stgnificado para recordar
en toda mi extstencia; es una etapa que me llena de sattsfaccion porque veo como mes padres, hermanos, maestros y ami-
god se sienten orgullosos de mé, no me lo demuestren abiertamente, se que con esa sonrwa y palmada me lo dicen todo.

La organizacion de los eventos a los que he asistido han 4ido placenteros ya gue no sabes que vaya a ocurris, que
expertencta o aconlectmiento te vayas a encontrar. Desconocia que extstiera Trayectoria de Exito como Sociedad Cevil
que promueve ¢ impulsa la Cultura del Reconocimiento, difunda modelos de vida exitosos asi como promueva la entrega

de medallas a Estudiantes Ejemplares del Estado de San Luis Potosi, se puede decir que ellos reconocen (Bl Exito!

M agradecimiento a este grupo de entusiastas polosinos que integran el Comité de Honor.

Altentamente:

(Claudia (Hngélica Paluw Rogue
Licenciado en Pedagogia
Universidad Tangamanga



@)m[[e’ de %nor de @]Eyec[or[a de “Gito, @) ; @

Presente

o para mi un placer el llegar a este momento, desde que recibi la noticia de que fui propuesta para esta

conmemoracion, me senti orgullosa de mi, porque se que he realizado un gran esfuerzo y por que he

tenido la dedicacion suficiente a lo largo de mes estudios para lograr esto, de mi familia, porque son
ellos quienes me impulsan para valir adelante, porque sino fuera por su gran apoyo tncondicional no hubiera llegado tan
lejos, y de mis maestrod, por que son ellos quienes hacen que el sueiio no se destruya y sobre todo no se pierda; desde ese dia
me stento una persona afortunada, dichosa y diferente, fue para mi una gran emocion el rectbir esa gran noticia; después
cuando ve llegaron las cesiones, en las cuales nos reunimods todos los pre-seleccionados, fue para mi un gusto y un placer
enconlrarme con ex compaiieros de escuela y poder compartir juntos esos momentod, esas reuntones cambiaron mi vida,
el vaber que hay personas gue se interesan por reconocer este éxtilo, el conocerlas y platicar con ellas, es para mi un placer,
no cambiaria por nada esos momentos de nervios combinados con alegria entusiasmo y emocion, esas oportunidades de
conocer a personas emprendedoras y sobre todo saber que tenemos algo en conuin, es algo excepcional, desde ese momento,
veo la vida diferente, se que soy una persona que tmporto en la soctedad, que tengo un lugar en ella y sobre todo, que puedo
aportar ideas, que aunque sean pocas o cortas se que pueden ayudar a realizar y cambiar mucho, esto me ha ayudado a
no abandonar mew sueiios, porque ahora se que no soy del monton, como suelen dectr; y abora se que en mes manos esta el
ayudar a que la vociedad retome su rumbo, mejorando la calidad de sus valores, se que este compromiso con la sociedad no
lo debo de abandonar y se deben de obtener frutos. El poder llegar a la gran ceremonta de conmemoracion, en compariia de
perdonas que compartimos y buscamods los mismods ideales, es para mi, el mdos grande de los orgullos, espero con ansa ese
momento, el poder escuchar mi nombre, el saber que mi familia, mew amigos, mes maestros, estardn abi, para compartir
conmigo ese gran momento, me llena de placer, de dicha y de alegria, se que esta experiencia no se volverd a repetir, por eso
la he dusfrutado al mdaximo y la veguiré disfrutando, sobre todo la gran ceremonia de reconocimiento, no tengo palabras
para expresar lo que he sentido, mas sin embargo se que he dado lo mejor de mi, que he demostrado guien soy, pero sobre
todo ve que soy feliz. Euto ha 4ido la mejor de mis expertencias y se que la ceremonta no serd la excepeion.

(Glisiies Elgabeth ppinssas Vigusy
Universidad Tangamanga
Licenciada en Derecho



San Luis Potosi, S.L.P a 28 de mayo de 2010.

Gomité de Monor de @myec[or[a de “Guxilo, @ . (C.
)

Wca he creido en la suerte y Medalla Estudiantes Ejemplares 2010 lo confirmd al demostrarme que la

dedicacion, el esfuerzo, la disciplina, perseverancia y las accrones positivas son recompensados.

Cuando me fue comunicado que habia 4tdo seleccionada para participar y aspirar a la medalla, para ser sincera,
realmente estaba pasando por un momento emocional no tan grato; recuerdo que me habia auto filtrado y por un momen-
Lo dectdi desertar; pero me Ji cuenta a tiempo que no tenia nada que perder y mucho que ganar.

El ser convocada me dio una sacudida y me ayudé a reconocer todo lo que habia realizado, quién s0y, lo que quiero
y puedo consequir, que por desgracta estaba permitiendo que se me olvidara.

Cuando contestaba la ficha de participacion, reflexione sobre muchos aspectos de mi vida que estaba comenzando
a guardar en un rinconcito un tanto lejos, escribir me hizo despertar y darme cuenta que estaba dejando de hacer cosas
para lograr mw suefios, desde ese momento yo ya me senti ganadora y muy afortunada.

El convivir con mw compaiieros y el comité en las dwtintas sesiones fue muy satisfactorio, escuchar sus ideas y
expertenctas de vida son momentos incomparables.

Fue divertido esperar noticias del comité y esa incertidumbre por continuar en el proceso, que provocaba ese mari-
poseo extraiio en mi estdmago.

Como ya lo he mencionado, me siento ganadora desde el momento en que llega a me vida Medalla Estudiantes
Ejemplares 2010, claro que querta continuar en el proceso y que me entusiasma ser acreedora a la medalla, pero lo
que me ha dejado participar en el evento es demadsiado, desde el principio ha sido muy estimulante en el dmbito laboral
y personal.

Gané, porque no ptenso darme por vencida y continuar adelante cumpliendo mes sueiios y buscando mi felicidad,
estoy en el camino y dia a dia realizo acciones para llegar al éxito interminable pero alcanzable y conseguir mi medalla
de vida y compartirla con mes veres queridos.

Agradezco a todos los que participan y luchan por que se realicen estos acontectmientos que logran el cambio y el
dentido de vida de muchas personas, ya que contagian su espiritu positivo y activo.

JEXITO y que ganen los mejores de los mejores! ;] MUCHAS MUCHAS GRACIAS!

(Glandia | Guadalape (Chivey (Mparey

Universidad Politécnica de San Luis Potosi.
Licenciatura en Mercadotecnia Internacional.



San Luwws Potosi, S. L. P, a 27 de mayo de 2010.

Gomité de Honor de @zyector[a de “Guxilo, @ . (C.
o

Presente

olalmente entusiasmada por el nombramiento y dwtincion que se ha hecho hacta mi persona, queero relatar

y exponer mi sentir desde el primer momento en gue me dieron a conocer la agradable noticia. . .era viernes
y estaba por entrar a clase cuando el Doctor José Zilberstein Torunchea llamé a un grupo de estudiantes, entre los cuales
estaba incluida, llena de incertidumbre y un tanto ansiosa aswti al salon conjunto al mio, el Doctor ingresd y nos repartié
unos documentos, al momento de leer dicho oficio senti claramente como mi corazén palpitaba cada vez con mdos fuerza,
entonces pensé que todos aquellos esfuerzos que habia realizado anteriormente ahora habian rendido frutos. Al salir de
clase inmediatamente les di la noticia a mis papdo, ellos me felicitaron y, como stempre, me brindaron su apoyo, al igual
que mus tres hijos. El jueves 8 de abril del aiio en curso llegé a mi correo la primera de varias tnvitaciones y documentoo,
por parte de Trayectoria de Fxito, las cuales las lené tal y como me lo indicaron con la intencion de llegar hasta el final
y Jer acreedora a una de las cotizadas Medallas. Durante los diferentes eventos que se realizaron, dentro del proceso de
dgeleccion, puse todo mi empeiio y dedicacion, algunas veces me sentia agotada pero eso no fue impedimento para seqguir
adelante y lograr mews objetivoo.

Debo mencionar que es una experiencia fantdstica el estar dentro de los finalistas de este certamen, independien-
temente de que o oblengo o no la Medalla ya me siento triunfadora, mds no me conformo, espero tenerla en mis manos
el jueves 10 de junio para que, junto con mi familia, sea un detonador mds de mis habilidades e inicativa para sequir

prepardndome, dejar una gran huella a mi paso y ser un ejemplo a seguir para mes hejos.

/Gracias a ustedes y a la UTAN por dejarme ser parte de esto!

Atentamente

(Gt Fpol Hovens Honsivais

Universidad Tangamanga.
Lic. en Pedagogia



@m[[e’ de %nor de @Eyector[a de “Gxito, @ 3 @

Presente

en la universidad, me encontraba cavilando en la cafeteria, pensando si realmente valia o no la pena
deguiredforzdndome por terminar la carrera, sola en una mesa, desde mis adentrod,. ... Debo confesar que esta-
ba a punto de claudicar;. .. en ese momento se acercaron mus comparfieros a compartir conmigo,... stn embargo
mes pensamientod se dirtgian a millones de afios luz de la tierra, hasta el véptimo cielo en donde se encuentra mi hijo Yavser. ..
preguntdndole a él y a Dios, si el haber dejado a mis hijos volos para ir a la escuela, limitar nuestros gastos y gustos para pagar
la colegiatura, comprar libros y cuadernod, desvelarme hactendo tareas ademdds de todo el esfuerzo en tiempos y espacios que lograr
esta meta me ha implicado, jRealmente valdria la pena?,... la tristeza y hasta cierto punto un ligero remordimiento embargaban
mt alma y entonces, .. ..

Fue tncreible,... a penas termine de presentar mes exdmenes y me dirigia a mi casa a ver a me hijo menor, Yuotice; ya en la
parada del camion rectbi la llamada de mi mejor amiga, Adela, quien se encontraba realizando algunos trdmites con la coordinado-
ra de la carrera;... la Lic. Gaby me estaba buscando, jups!.

Regrese a la Universidad, y cudl fue mi sorpresa al llegar hasta el escritorio de la coordinadora, quien me empezd a explicar
gue la Universidad Tangamanga, por medio de élla y con la tntervencion de algunos de mis maestros me habian propuesto para
participar en este evento, mis 0(dos no daban crédito a lo que escuchaban, ... la verdad, solo empecé a lorar;. .. porque cuando estaba
en la cafeteria, también le pedi a Dios una sefial, una seiial que me permitiera saber que todo este esfuerzo habia valido la pena, que
valia la pena continuar y esa fue la respuesta a mi plegaria, . ..

El estar entre personas que a pesar de las adversidades luchan dia a dia por sequir adelante, que no desisten en conveguir sus
metas, con los impetus y desaires de la juventud, contagia; compartir expertencias, darme cuenta de que aun extslen lideres natos
con ganas de aportar cambios sustanciales en la sociedad, los que antagonizan por sobresalir, sin pensar en las consecuencias; los
que apenad se alreven a hablar, que piensan que todos estamos locos, y aun temblando de miedo se atreven a tomar el micrdfono
para expresar sus tdead, revolucionarias o no; darme cuenta que hay quienes llegaron en un cadillac con chofer, pero también quien
lego en ou bici, en el camidn o caminando; que hay seleccionados con capactdades especiales y mucho por compartir; madres y tra-
bajadores asalariados gue debieron agendar ese dia a la nifiera o un permiso del jefe para sequir vigentes en el proceso; en donde todo
eslo,... ed VL. ... vivir plenamente, y mucho mav que se gueda tras bambalinas y no se puede expresar con palabras, el participar
en cada una de las etapas, con el nervio a flor de piel, el nudo en la garganta, la incertidumbre y a la vez el compromeso de seguis;
ha 4ido una experiencia enriquecedora.

Hoy me encuentro, tan perdida como el dia que fuc a recoger las invitaciones,... ya les contard el Ing. Auces (je), ... con la
pregunta obligada, ... ;Qué me pongo?... ES DE GALA!!!,... ;Me sentara bien el perico en mi hombro?,... & ;Solo la bola del mol-
cajete?,... 6 como dicen los jévened, }Fo a Lodo lo que da!,... aiin no lo defino, pero lo que si estd mds que claro para me es que,. ..

Darme cuenta de que sigue valiendo la pena vivir, sofiar, luchar, esforzarte y dejar de posponer todo para maiiana, me permite
conalatar gue si se puede; es una enveianza que le debo a la vida misma, porque abora ustedes son ya parte de mi vida; pero por
sobre todav las cosas, agradezco poder aportar y a su vez llevarme, ese granito de arena que hace falta para sequir construyendo un
mundo mejor.

Graciad,... por aparecer en mi vida y cruzardse en mi camino,
Nada es por casualidad, todo tiene un ;Para qué?

Licenciatura en Derecho
Universidad Tangamanga, A.C.



@m[[e’ de %nor de @]Eyector[a de “Gxito, @ : @

tes de narrar mi experiencia, muchas gracias a todos los miembros del Comité de Honor de Trayectoria
Exito, S.C., gue hacen posible la realizacion de este magnifico evento.

Cuando vi la convocatoria en un pasillo de la Universidad, nunca imaginé que seria una de las personas con la
Jortuna de participar. Dias después el coordinador de carrera me dijo que queria hablar conmigo Fut a verle, entonces
me 9id la noticta. Me senti muy contenta, mds cuando menciono: “;Ya ve? Tome esto como uno de los tantos frutos que

puede dar su cosecha.” Esto me hizd recordar a mw padres que siempre me han aconsejado y apoyado a pesar de todos los
altibajos que se han presentado.

En la primera etapa me sentia contenta porque era mi primer viaje a San Luis, sorprendida de ver a tantas perso-
nads exttosas y al mismo tiempo me sentt insegura de pasar a la siguiente etapa. Cuando me enteré de que s( habia pasado
a la vequnda etapa la emocion de saberlo opaco al temor que ventia de no pasar, pues vabia que vartos participantes la-
mentablemente habian quedado descartados.

Debo confesar que por un momento pensé  que no pasaria a la final. Estaba revisando mi correo y observe que
habia uno por parte de Trayectoria de Exito, al leerlo queria gritar de emocion pero no podia ni hacerlo. Fse momento lo
comparti con una de mws amegas que también se puso tgual o0 mds contenta por el hecho de que yo vea una finalista. Me
hace feliz que los demdos festejen conmigo mus logros. Abora todos los sentimientos que me embargan desde ese dia no
alcanzo a describirlos en una cuartdla.

Universidad Tangamanga Plantel Huasteca
Licenciatura en Informdtica



San Luts Potosi, S.L.P. a 26 de mayo de 2010.

Gomité de Monor de @myec[or[a de “Guxilo, @ . (C.
)

Presente.-

o para mi un gran placer formar parte de esta 5° Generacion de Trayectoria de Exito, siempre lo fue,

desde que comenzd supe que ya habia marcado la diferencia en mi vida estudiantil, alguna vez mi

mamd llego a ver la entrega de la Medalla por television y dijo “un dia mis hijas estardn ahi’”y as fue,
le falta una pero con la primera que pasa por este certamen se da por orgullosa madre.

Stempre este tipo de eventods, en los gue conoces gente y te haces conocer; me han llamado la atencion, he participado
en eventos culturales y académicos por el solo hecho de conocer gente, aportarle expertencias nuevas a mi vida, cambiar la
rutina, oblener algin reconocimiento, pero sobre todo para crecer.

Ser parte de este evento ha 4ido un motivante muy fuerte, soy de las gue cuando tienen malos dias, se levantan dictendo
I4 Y Yy q

“Porque hago tanto y nadie me lo reconoce?”, pero que bueno que hay un gran grupo de gente que admira reconocer el ta-
lento, la inteligencia, la actitud y los valores de los jovenes estudiantes, asi como de los emprendedores, [Gracias por eso!

No puedo mentir y decir que esto le ha dado un giro completo a mi vida, pero puedo garantizar que este tipo de expe-
reenctas dejan forjados valores muy grandes, conciencia humanitaria y soctal, amor por nuestras vocactones y ganas de
salir adelante, ser el factor de cambio, la aguja del pajal y no el pajal completo.

Lo obvio que falta mucho para que ser este factor de cambio pueda de verdad cambiar nuestra sociedad, pero estoy
orgullosa de, al menods, haber comenzado con algo y este algo se debe a esta convocatoria padrisima que ademds ha hecho
que la gente que me aprecia se una a me orgullo de ser una Estudiante Ejemplar y compartir parte de mi Trayectoria con
gente que Liene historias similares a la méa, 0 mdds espectaculares incluso.

Stempre he dicho que la verdadera competencia estd en la participacion, ya logre algo muy grande que es llegar al
dia del evento como finalista y me doy por bien servida, aprecio mucho la oportunidad que se me dio y con el solo hecho
de haber sido convocada, propuesta por mi universidad y Ustedes haberse tomado el tiempo de evaluar me actitud, mi
empefio y demdy, ya gané algo muy grande, espero algiin dia apoyarlos en un futuro evento, porque ya me siento parte de
Trayectoria de Exito.

Gracias por valorar el esfuerzo que el conocimiento y las aulas nos impone mdos alld de promedios y exdmenes,
porque estudiar no es saber mds que otros, es vaberlo mejor y aplicarlo para hacer crecer a los demds sin rezagarte en el
intento; Ustedes me estin haciendo crecer:

Lic. en Derecho (8° Semestre)
Universidad del Valle de México,

Campus San Luis Potosi.



San Luwts Potosi, S.I.P, a 29 de mayo del 2010

Gomité de Honor de @zyector[a de “Guxilo, @ . (C.
o

@?/‘ medio de la presente me permito dirigirme a ustedes para narrar de la manera mds puntual posible la

expertencta de partictpar en el certamen “Medalla Estudiantes Fjemplares”.

Desde el momento en que me fue comunicada la decision de mi facultad para ser yo una de las convocadas a este
evento de suma importancia, me llene de un gran jiibilo, pues de ser 170 los alumnos de me generacion con las meymads
poosthilidades de participar me pensé excepcional, aunqgue no negare que hubo un momento en el que la fatalidad llego a mi
mente y comencé a dilucidar que siendo tantos los alumnos sobresalientes en San Lutis Potosi mis posibilidades de llegar
hasta este punto se dividian entre cada uno de ellos.

Al ver requertda para la primera etapa senti temor e incertidumbre pues desconocia lo que pasaria en el Centro de
Lav Artes, en la evaluacion, conforme la ronda de prequntas en el grupo de compaiieros avanzaba yo me relajaba cada
vez mdd, pues llegue a sentir una plena confranza al verme rodeada por gente profesional y profesionista, al momento en
que llego mi turno de expresarme, mis palabras fluyeron con tal ritmo que denotaban mi sequridad, y al terminar nos
dirigimos a un auditorio en donde el Ing. Auces comenzd a hablarnos acerca de la actitud, yo intentaba ir estructurando
en mi mente las palabras del ingeniero y llego un punto en el cual intui que seria la primera a quien le prequntaria, la
verdad mads alld de la intuicion su lenguaje corporal me lo dijo todo, ya que su cuerpo y su mirada se dirigian hacia donde
me encontraba entonces me levante y de la manera mdos ecudnime exprese “actitud es la manera en la cual respondo a las
dituactones” y abi comenzd un debate altamente nutritivo.

La sequnda reunion fue muy grata, ya que encontré rostros conocidos de la primera ronda y con quienes fue un
honor sequir compartiendo la experiencia de MEE pero mds alld nuestra historia de vida y la manera de poder em-
patar nuestras diferentes perspectivas de las problemdticas soctales de las cuales hablamos, entre ellas el desempleo, la
corrupcion y la violencia, lo cual fue muy enriquecedor. Continuamos hablando sobre la actitud y el ser factor de cambio
para esta sociedad, me llamo en especial la atencion que yo comencé a hablar de crear redes sociales dentro de los centro
de prdctica (muchoos de ellos pertenecen al gobierno) y el ingeniero Auces comento que “nadie habia mencionado al go-
bterno’, yo creo que aunque todo lo que se maneja de manera fraudulenta no es exclusivo de esta elite del poder; no puede
pavar desapercthido que se trata de un swtema al cual muchos pertenecemos y yo sigo con la idea de que aun se puede hacer
algo. Foe dia sequiamos varios compaiieros y yo cuestiondndonos la manera en que fuimos seleccionados y hasta hoy la
desconozco, lo que oL o€ es que fue profundamente satisfactorio encontrarme en esa parte del proceso.

Abora al darme cuenta de que fui capaz de llegar hasta la final me siento recarga de fuerzas para sequir dando
lo mejor de mi y con la gracia de mejorar muws dreas de oportunidad (no me gusta hablar de defectos), que come todo ser
humano poseo, ademds de poder compartir este gran evento con personas EXCEPCIONALES en toda la extendion de la
palabra con un presente prometedor.

Atte.

Facultad de Psicologia
UASLP



@m[[c’ de %rmr de @Eyector[a de “Gxito, @) X @

wtoria con Medalla Estudiantes Ejemplares empieza el 7 de junio del 2008 cuando escuché la

transmusion de este gran evento mientras regresaba de Jaltsco (en ese aiio me fui a estudiar un se-

mestre a la Universidad de Guadalajara) y a partir de ese momento desee ser yo quien estuviera en el

Teatro de la Paz rectbiendo este reconocimiento y hoy, es un gusto para mi ver parte de los 150 finalwtas, lo que demuestra
que no hay imposibles y cuando de verdad queremods algo podemos hacer realidad ese sueiio. ..

Eo un honor para mi compartir con ustedes me testimonto, estar en el proceso de seleccion y llegar a la final de
Medalla Estudantes Ejemplares ha 4ido de las mejores experiencias de mi vida y de los mejores aprendizajes que me ha
dejado porque me ayudds a reflexionar acerca de mi prdctica profesional y a sequir adelante con una mejor vision del éxito
para lograr un equilibrio entre me desarrollo personal y profesional. Ev gratificante que lo que mds me gusta hacer; y
lo hago bien, sea reconocido por personas con inictativa de mi Eotado, San Luis Potosi y por las mwmads personas para
quienes hago mi trabajo y me preparo dia a dia para ofrecerles lo mejor.

La escuela que me abrid sus puertas hace 5 afios hoy me presenta ante ustedes como una estudiante ejemplar, GRA-
CIAS PSICOLOGIA - UASLP vy gracias TRAYECTORIA DE EXITO por creer en mi, hacer realidad mi sueiio y
crear espactos en donde jovenes con aclitud, inictativa y comprometidos con nuestra sociedad convivamods y compartamos
expertencias que nos lleven a una mejora conuin, pues estos espacios son los que mds necesitamods para hacernos conscien-
tes de que somos factores de cambio y debemos empezar a actuar desde nuestra formacion profesional.

Eo cierto que ot llegué a la final es por mi esfuerzo y dedicacion, pero seria muy egoista no tomar en cuenta y
agradecerle a toda esa gente que estuvo conmigo, apoydndome y motivandome a lo largo de este camino y que compar-
ten la misma alegria que yo al estar presentes el proximo 10 de junio en el Teatro de la Paz. ;Lo logramos familia,

maestrod, amigos!

Gractas a todos por compartir conmigo este momento, ante todo voy una Estudiante Ejemplar; esta hermosa expe-
riencia me motiva a sequir adelante.

Denis (Fabiole (Cruy Marin

Universidad Auténoma de San Luis Potost
Facultad de Poicologia



@m[[e’ de %nor de @]Eyector[a de “Gxito, @ : @

Presente

Kédtimaﬁo comilé de honor, deseo hacer de su conocimeento, la experiencia que he vivido durante este proceso de
seleccion.

Cuando me entere de la convocatoria, mi maestra me sugirid que participara, pero no era algo que llamara mucho
mdé atencidn quizd por que no babia rectbido mas informacion referente a la convocatoria, por lo que no habia bhecho ni el
mds minimo esfuerzo por participar, pero al platicar con una amiga me decidi por participar.

Cuando comencé a entregar la informacion que se requeria para completar mi expediente me fui interesando mas
por participar, cada que me llamaban para verdficar si la informacién estaba completa sentia algo de emocion, pero a la
vez no queria, siempre lenta pena por que mis demds comparieros no sabian que era veleccionada para participar y me
prequntaban que era lo que hacia, pero la verdad es que no queria que supiera nadie por que tenia miedo de no ser elegida,
de hecho no ve los habia dicho ni a mw papas, por lo mismo.

Se los tuve que dectr cuando asisti a la primera reunion a la que fui convocada, ademds de que ya no era necesarto
tener miedo ya me habian llamado y era como el primer logro para mu.

Después cuando nos dijeron que habria una sequnda reunion, sentia miedo por que pensé que no me tban llamar
para que aswliera, pero tuve confianza y st astlti otra vez a la reunion.

Cuando nos informaron que nos than a mandar un correo en el cual nos informaran s habiamods 4o seleccionados
0 no, volvid otra vez el miedo y la incertidumbre, no se por que pero ventia que no iba a ser seleccionada, ya que éramos

muchods los que estdbamos participando en esta convocaloria.

10dos los dias checaba mi correo, cuando rectbi el correo de que habia 4tdo veleccionada me dio una gran emocion y
satisfaccion, llegue a mi casa y ve los dije a mis papas, mi mama también ve sintid muy feliz.

La verdad ahora estoy muy contenta, feliz, a la vez impaciente, deseo ganar la medalla, creo que es un logro muy
grande, aun no lengo una carrera profesional pero siempre ha stdo mi meta llegar a ser profesionwta.

Al no ganar la medalla de todas maneras soy ganadora por que de mas de 800 estudiantes que hay en mi escuela
Jul elegida para participar; creo y tengo la confianza de que st voy a ganar.

Stento mucha emocién y felicidao.

CONALEP Ing. Manuel Moreno Torres
Carrera: “Productividad Industrial”



San Luts Potosi, S.L.P. viernes 28 de mayo del 2010

@m[[e’ de %nor de @myector[a de “Gxito, @) 4 @

@“ medio del presente expreso ante ustedes la experiencia que me ha brindado formar parte de Medalla de Fstudiantes
Ejemplares.

Desde el momento en el que me llego la noticia, de ser seleccionada por mi institucion entre tantos estudiantes de la misma,
fue un gozo y una alegria interna ya que hay un momento en el que uno mismo no se cree las diferentes capacidades que posee y en
nuestro trayecto como estudiante y persona es necesario que alguien mas nos lo diga, que se reconozca el gran esfuerzo que se hace
para salir adelante.

Cuando rectbi el primer correo de beenvenida, en el gue nos citaron en EL Centro de las Artes de San Luvis Potosi, tuve una serte
de contradicciones ya que tenta eventos programados en esa fecha y hora, pero aun asé hice lo posible por asistir, de lo cual aun no
me arreptento, fue una experencia inolvidable, ver una gran cantidad de jévenes reunidos por un mismo fin, de diferentes carreras,
diferentes intereses elc., conoct chavos de derecho, paicdlogos, pedagogos, entre otros con los cuales bubo un intercambio de tdeas y ex-
perienciad, creo que fue la primera vez que pude conocer a un gran nuwmero de personas en un dia, en las entrevistas grupales, escuche
la gran vartedad de actividades que realizan mis compaiieros en suos diferentes dreas pero todo con el fin de tener una mejor sociedad,
te das cuanta que no estas sola, 40 no que hay una multitud dando un poco de su parte y o¢ nos unemos ve podrd hacer muchads cosas.
Eotando ya en la sala principal, en la platica con el Ingentero, tuve un reto muy grande que es hablar en publico, y bajo una gran
presion ejercida por todas las miradas frjadas en ti, con la reaccidn que obtendrds por tu respuedsta, pero aun asi pude dar mi punto de
vista, dltimamente me sirvid de mucho aungue solo fue un pequeiio momento, abora estoy un poca mads segura de mis comentarios y
acctoned, en el presente concurso de Lean Challenge en el que estoy participando, es necesario exponer avances y los nervios que antes
sentia se han (0o disminuyendo considerablemente.

Después vino la incertidumbre del saber o¢ podria continuar participando en este evento, al recibir la sigutente invitacion, fue
una emocion muy grande, actualmente estoy al mando de un coro el cual se conforma principalmente de nifios, y los ayudamos a
dequir adelante, para estas fechas me entero que mes nifios comenzaron a bajar sus calificaciones, y me dio mucho gusto servir como
ejemplo de lo que es dedicacion y esfuerzo, al principio no creian que fueran capaces, pero comenzamos con platicas asesorias y para
el examen de este mes sus promedios y sus animo hacta la escuela han cambiado para bien, sobre los temas vistos en la seqgunda
reunion fueron muy impactantes, mas que nada viendo las reacciones de cada uno de mis comparieros y sus importantes puntos de
vista, ya que nos abre el panorama de los diferentes puntos en que se puede aplicar una idea.

Continuando con la espera de la ansiosa respuesta y ser parte de la final de este evento, han surgido grandes apoyos de los
ingenteros con los que actualmente estoy trabajando en General Electric, llego el tiempo deseado y llega la noticia de ser una de los
finalwtas, la alegria broto, siendo directa o tndirectamente en un llamado de motivacion que te empuja a sequir con tus planes ya que
por parte se stente como una gran motivacion, y decidi proseguir con la invitacion de los nifios del coro entre otros para la asistencia
al evento ya que es un gran ejemplo para ellos, de las grandes oportunidades que ve dan en San Luis Potodi.

Actualmente entre en el programa de “un verano en la Industria organizado por CONACYT) v hay una empresa interesada
prog Y p y hay p

en que valla a trabajar con ellos estas vacaciones y les llamo mucho la atencion de que fuera finalista en este evento. Y sin olvidar

la gran emocion en espera del preciado dia.

Gracias Trayectoria de Exito por estas grandes oportunidades que brindan.

Atentamente

Instituto Tecnoldgico Superior de San Luts Potosi, Capital
Ing. Mecatronica



Mayo 28, 2010

@myector[a de “Guilto, @ . C@i

Medalla Fstudiantes Ejemplares

Evtimados Integrantes del Comité de Honor:

oy de la generacion de aquellos cuya vida estudiantil termiaba al concluir la licenciatura. A partir de

entonces empezaba la vida laboral y la escuela pasaba a formar parte de los recuerdos de juventud. Sin

embargo, las necestdades actuales y mi vida laboral me requeria de una espectalizacion, asi es que decidi
estudiarla maestria, lo gue representaba un gran reto debido a la falta de tiempo libre para ello. A pesar de todo y luego
de dos afios de esfuerzo logré el objetivo.

Segiin les platiqué en mi semblanza, obtuve mi titulacion de licenciatura con mencion honorifica por alto desem-
peiio académico, y a pesar de haber obtenido el reconocimiento por parte de mes maestros, nunca me habian hecho sentir
como ahora.

Cuando obtuve la propuesta para participar en este certamen, lo pensé durante unos dias antes de acceder a aceplar.
Eute tiempo que me tomé fue basicamente para reflexconar acerca de qué tan merecido tenia formar parte de este nutrido
y distinguido grupo de concursantes. La experiencia ha 4ido gratificante. Jamds esperé que por el s6lo hecho de actuar con
responsabilidad tuviera la posibilidad de obtener este gran reconocimiento, ya que el s6lo hecho de participar constituye
para mi un triunfo que me causa gran sattsfaccion, y este sentimiento s6lo se los debo a ustedes.

Abora #¢ que no hay esfuerzo que no sea recompensado, y que siempre habrd quien valore y reconozca la tmportan-
cta y el valor del estudio y la dedicacion.

Con todo mi agradecimeento, hoy y siempre

L. Al Dova Yalprbcticd Novin  Garcia

Inatituto Tecnoldgico de San Luwis Potost, Capital
Pavante de Maestria en Ciencias de la Educacion



@m[[e’ de HMonor de @Eyector[a de “Gxito, @ 3 @

Presente:
ata hustoria comeenza con un joven estudiante de Poicologia que al iniciar su carrera se entera de que extsle una
indtitucton que reconoce el esfuerzo y dedicacion de estudiantes destacados, a los que llaman Estudiantes Ejem-
plares, en ese momento el joven decide que eso es lo que quiere para finalizar su carrera: reconocimiento por su
trabajo y disciplina.

Euate joven, mantiene un dialogo interno con su conciencia y, justo antes de finalizar su carrera es seleccionado por su facultad

para participar en la seleccion de los Estudiantes Ejemplares ante lo cual se encuentra pleno de alegria. Su conciencia dice lo siguiente:
Conctencia: -Mira has 41do seleccionado de entre los mejores estudiantes de Poicologia, debes de sentirte muy orgulloso.-

Joven: -Claro que i, voy a tener pensamientos positivos para poder llegar hasta mi meta. Me siento muy agradecido con mis

maedtrod, ellos me brindaron su apoyo y confianza.-
Después el joven es llamado a la primera reunién para la seleccion.

Con: -Que bien, vas a conocer y convivir con los mejores estudiantes de tu generacion, a lo mejor el camino de tus antiguos
comparfieros se cruza con el tuyo.-
Jov: -Eg cterto, en esa reunidn pude compartir experiencias con antiguos compaiieros, me dsiento muy complacido de verlos

triunfar en la vida, solo nosotros conocemos esa voluntad que nos impulsa a progresar.-
Con: -Ademds pudiste comprender otras opiniones y perspectivas muy valiosad.-

Jov: -Si, reflexione mucho, descubri que aiin hay mucho trabajo por hacer s( queremos cambiar nuestra realidad, ademds me

agrado poder compartir estos momentos con tres personas muy especiales en mi vida, mes amigoos-
Llega el dia en que le informan al joven que es seleccionado a la sequnda reunion.

Con: -Eva carta que enviaste del porque deberias ganar la medalla fue muy original, mira que cambiar el por qué por un para
qué, fue creativo.-

Jov: -Si, en esa sequnda reunion redescubri el gran potencial que hay en nuestro estado. Nuevamente me llevé fragmentos
de grandes ideas, de grandes personas, creo que ellos también ve llevaron algo de mi, pues mes pensamientos von de las cosas mds
valiosas que tengo, espero se hayan podido enriquecer de elloo.-

Un dia el joven abre un correo electrénico y alcanza a leer. Enhorabuena. ..
Con: -;Que emocion, has logrado llegar a la gran final, de esto se tienen que enterar todos, tu familia, tus amigos, tus
maestros!-

Jov: -} St ! Me gusto personalizar las invitaciones e ir personalmente a entregarlas y asi poder agradecer todo lo brindado,
dnimo, respeto, apoyo, cartiio y amor:-

Con: -Viste la cara de emocidn que pusieron los seres que te rodean.-

Jov: -Claro que si, me encantd ver la sonrisa de mis maestros a quien respeto, el abrazo de mis amigos a quien tanto quiero, el
“te lo mereces” de lay personas que me ayudaron a llegar a donde estoy, el “que orgullo bijo, hermano” por parte de mi familia, pero
aun mds, la ldgrima de felicidad que broto de mi alma y rodd por mi mejilla cuando cat en cuenta de lo maravillosa que es la vida,
de lo gran agradecido que estoy por lener esta familia, esos amigos y maestros, por rodearme de mus seres queridos que me brindan
s amor: Fuo es lo que mds me guato de este proceso, que mis ideas brotan de mi corazén y contagiaran a otras personad. -

Con: -Algo mds que me quieras decer Edgar:-

Jov: -Solamente Gracias por acompaiiarme siempre.-

Actualmente el joven espera con ansia el dia en el Teatro de la Paz, pues se considera un luchador ante la vida, se esmera por
lograr triunfos, considera que tene éxito y vive FELIZ.

“Definctivamente, voy yo...”

Edyar David (Flores Gareia

Licenctatura en Poicologia
Facultad de Psicologia
Universidad Autdnoma de San Luws Potosi



San Luwws Potosi, S. L. P, a 28 de Mayo de 2009

Muy respetables meembroos del

@miﬁe’ de %nor de @Nzyectorm de @xito, @ : @

Presentes

Stn duda alguna la experiencia vivida en estos iiltimos meses como aspirante a la Medalla de Evtudiantes Fjempla-
res que otorga esta dwtinguida asociacion ha sido para mi muy grata, ya que desde el dia en que fui seleccionado por mi
escuela senti una gran vatisfaccion por dger condiderado dentro de los estudiantes mas destacados y comprome[iﬁoa no J6lo
con nuestra Alma Mater, La Universidad Auténoma de San Luts Polosi, sino con la soctedad en general.

Ademdos de ser complacido por ver concatenado el fruto de mi empeiio y dedicacion durante mes afios de carrera.

Durante el proceso, en las juntas y actividades realizadas, he corroborado la enorme variedad de pensamiento que
representa cada individuo, en este caso a través de los participes y aspirantes a este galardon. Ellos reflejan las inquietu-
des, preguntas y reflexiones que dia a dia encierran a la comunidad local y nacional.

Aunque nuestras posturas pueden diferenciar en estilo, forma y método de ejecucion y culminacion de metas y obje-
Livod, estay convencido que el fin que nos une como sujetos activos del devenir humano no s6lo es la superacién personal,
dino un progreso y desarrollo social de mayores dimensiones, mds equitativo y con posibilidades de praxis.

M participacion para este reconoctmiento ha sido una vivencia verdaderamente estimulante, ya que como dicta
aquel viejo proverbio, esto no se acaba hasta que ve acaba, pues estando a unos dias de la gran final y de conocer a los
participantes premiados hacen que continiie esforzdndome por lo que quiero, ya que querer es poder; es dectr, no s6lo hay
que aforar las cosas sino concretarlas. Aungue considero que a nivel de vida ya he stdo premiado y recompensado por mi
esfuerzo, siempre son las grandes acciones las que incentivan mi actitud y mentalidad, dos de los motores primarios y
esenciales para veguir avante en la escritura de mi propia historia.

Es por ello que esta experiencia me ha mostrado nuevas perspectivas de vida y enfoques que son una prueba mds
para lograr el éxito como persona y como profesional activo y comprometido en nuestro accionar cotidiano y en la biis-
queda de nuestro equilibrio espiritual y humano, dicho en otras palabras, ideal y material.

Atentamente,

/ - ( ¥
Coordinacion de Ciencias Soctales y Humanidades

Universidad Autdnoma de San Luis Potosi.
Lucenciatura en Historua.



@zm[nate no hay camino, se hace camino al andar.

o para mié un alto honor diregir estas palabras quiero, por tanto, en primer lugar, expresar el mds vivo

agradecimiento al Comité de honor de Trayectoria de éxito S.C., organizadores de este solemne evento

y promotores de este acto de entrega de la Medalla Estudiantes Ejemplares 2010, por la deferencia y
alenciones que han tenido para con todos nosotros, y dirgirles también sentidas palabras de felicitacion y enhorabuena
por las iniciativas y actividades que, con tanto interés y eficacia, llevan a cabo en pro de este importante sector de la vida
soctal , como lo somos los estudiantes.

Desde la primera etapa del proceso de veleccion de trayectoria de éxito me senti orgullosa al ser elegida por mi
tnotitucion educativa y después por ustedes como una de las mejores estudiantes de vuestro estado, S.L.P. como dice la
[frase caminante no hay camino ve hace camino al andar, este lo vamods formando con nuestros esfuerzos por ser mejores
cada dia, tras recorrer cada una de sus fases, fui aprendiendo que el éxito es el resultado de nuestra dedicacion, actitudes
y compromiso que ponemos en todas las cosas que realizamos. El estar en este proceso me ha impulsado para lograr y
cumplir cada una de mes metas hasta llegar al final de este certamen.

Dadas las exigencias de la sociedad en que vivimoos es un decoro ser ejemplo de persona competente, para los jévenes
ya que cada dia vivimoos una lucha constante por ser mejores, estar en este proceso me ha enveiiado que grandes y pequeiios
esfuerzos valen la pena y cada una de estas etapas de proceso de seleccion a sido un escalon que con esfuerzo y entusiasmo
e (0o subiendo y me han llenado de satisfaccion y alegria quedando estas experiencias como parte de mi formacién como
persona y como mujer ampliando mi vision del mundo, abriéndome paso ala formacion de nuevos proyectos personales
que repercutirdn en el mejoramiento de mi entorno.

Una de las grandes ideas que han evolucionado mi forma de pensar durante este proceso de veleccion es saber que
nos influenciamos permanentemente unos a otros, todos somos maestros y todos somos discipulos. Y esa es la verdadera
grandeza de la vida: que, al margen del papel que representemos, es dectr, del puesto que ocupemos, estamos influyendo
positiva o negativamente en los demdys. De ahi la responsabilidad como lider; al estar inmuscuida en la ardua tarea de
educar, me permile y responsabiliza de prepararme constantemente y estar a la vanguardia para formar las futuras
generactones que serdn la base de la soctedad del maiiana y para ello se necesita predicar con el ejemplo.

Yo tengo la enorme satwfaccion de haber recibido de parte del Comité de honor de Trayectoria de éxito, una influen-
cta altamente positiva, en este proceso bhe aprendido mucho. Pues esté donde esté, y de modo sequro e inevitable, llevaré
diempre conmigo, formando parte de mé mwma, las experiencias vividas en cada una de las etapas de seleccion, solo me
resta dectr una frase:

El éxito apenas comienza.

La felictdad del éxito no se encuentra al final, sino durante el camino.

Edith Loy SMaria NMata Dorjiuan

Universidad Tangamanga
Lic. en Pedagogia
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Cuando supe que habia +ido veleccionada por mi institucion mediante un mail fue una gran sorpresa; primero
porgue no sentia haber 4ido una alumna ejemplar en me escuela y curiosamente; cuando fui a entregar el expediente que
me solicttaban me encontré con compaiieros de semestres mds abajo que me preguntaba como se obtenia algo que habia
consequido y cosad que pensé no tendria una gran repercusion. Esto me dio confianza al entregar el expediente.. Ese fue
el primer paso para que Trayectoria de éxito empezara a Transformarme pues me senti feliz por ser reconocida. Luego
llego la primera seleccion después de ella pensé jTengo buenos conocimientos; pero me conozco a mi misma, me gusta
mi actitud? Me 9i cuenta que con el paso de los afios, habia perdido el equilibrio y varios aspectos de mi vida estaban un
poco opaces; aqui vuelve a ayudarme Trayectoria; pues aiin cuando no sabia si continuard en la sigucente etapa vabia
que queria volver a equiltbrarme y alcanzar el éxcto integral del que ve hablaba; obviamente para todos tha a ser distinto
pued tenemos diversos gustos. Futa primera platica aiin cuando durd una cantidad razonable de tiempo, hubiera deseado
que Je prolongard muchisimas horas mds sin embargo svabia que la otra parte del trabajo me correspondia descubrirla y
transformarla a mié mewma; modifique actitudes mias que me disguotaban pero no me atrevia a cambiarlas; empecé con
cosads pequeiias que hoy puedo decir me han llevado a recargarme de energia y tener una mejor actitud. Para la sequnda
deleccion ya habia tenido cambios demadsiado significativos y acudi a la reunion dvida de obtener experiencias, inguie-
tudes, propuestas de mis comparieros. En el momento que abri el madl de los finalistas meentras se cargaba; me parecia
una eternidad y justo en ese momento recordé toda la transformacion, momentos y ayuda que me dio este proceso; pues
no tienen (dea de la confianza, postura de la vida, impacto en mi famdlia, comparieros y comunidad que han logrado en
mi caso con este proceso. Me ayudaron a replantear un aspecto profesional muwy importante sobretodo con el ejemplo de la
“la comida de perro” gracias al cual hoy, a tan s6lo unos meses de ese primer encuentro estoy laborando en algo que veo
no como una esclavitud para subsistir sino como una oportunidad para visualizar lo que deseo. Hoy oi pudiera poner un

vola palabra seria TRANFORMACION pues asi como estd en la palabra fue el proceso.

ITESM Campus SLP

Licenciado en Comercio Internacional



de el tnotante en que la Universidad, por parte del coordinador Je la carrera me proporciona del conoct-
miento de esta gran oportunidad de poder formar parte y estar de la misma manera, junto a las personas
may destacadas de este estado, me lleno de gran alegria, emocién y satwfaccion el saber que la propia
tnatitucion a la cual pertenezco me condidera, como uno de sus alumnos mas perspicaces el cual no pasaba desapercibi-
do, ya que esto me demuestra que para la mwma soy realmente ese estudiante apropiado en quien estin depositando su
confianza y, gue sin mas desde que ingrese a esta casa mdxima de estudios he compartido con ellos mes logros, triunfos
y errores gue han hecho de en mi travesia a esta persona fuerte, con estas ganas de sequir adelante, con orgullo y esta
densacton emotiva que me produce ha cada instante por el solo hecho de ser y conllevar junto a mis compaiieros del los
cuales he aprendido, es pues sin duda alguna el experimentar nuevos horizontes en donde agradezco que nos permetan
ver, comprender; alcanzar y mas aun vislumbrar cristalizando la realidad de nuestra persona, en el que nos impulsan a
deguir en el camino del éxito, ya que esta ocasion es uno de los momentos en que me hacen sentir no solo importante, sino
mad bien recordar el lapso que junto a mis padred, catedrdticos y comparieros hemos transitado porque me hace recordar
lo que cada uno de ellos han sacrificado por mi, mas aun a mi madre que en ningin instante me ha dejado caer porque
me conoce y confla en mi, y a pesar de todas las adversidades que en la propia vida nos enfrentamos ella me enseiia que
debo de luchar dia tras dia para construir esa propia motivacion que convertird todas las lagrimas y desvelos en sonrisas;
y ademds al pasar a la sequnda etapa del proceso de seleccion las fuerzas de inspiracion me aseguraron que no solo debo
de confiar en mi optimesmo, sino mas aun en esa parte de mi persona gue siempre a stdo objetiva, positiva y propositiva
que nunca Jse ha dejado vencer ante nada puesto que mis valores infundidos en mi familia y mes amistades han formado
esa base solida con el que me he destacado para proseguir y en ese intervalo me senti no solo alagado, sorprendido con
esa emocton que me estremectd de escuchar a los demds en ese lugar del teatro de la paz, a distintas formas y maneras
de pensar; percibir y dwtinguir la perspectiva de tomar el rumbo de la vida, porque el comuin denominador de cada uno de
nosotros es pues la tenactdad de persistir con nuestra propia arma gue es stn maos la que nos mueve: “la actitud”, y sobre
todo la grata y satisfactoria experiencia de conocer a estudiantes virtuosos de distintas instituciones y; aunado ha ello el
Jubilo del hecho de conocer la notificacion de estar de entre los 150 finalistas que me hace mad feliz por conseguir a obtener
uno de los tantos logros y dedicarla a esa persona incansable que aungue no este ya junto a mi, sigue en mi corazon, quien
me endefio a ser de las personas que no deben de retroceder para perdicion, sino de las que perseveran para preservacion de
una vida tntegra y justa ... con sinceridad muchas gracias !'!'!

Licenciatura en Derecho
Uneversidad Tangamanga Plantel Huasteca



[ estar dentro de los vemifinalistas primeramente es un orgullo, ya que el primer dia lo vi imposible

llegar a ocupar un lugar dentro de los 150 aspirantes, sin embargo hoy que ya es un hecho, la verdad

una parte de mi no lo cree stn embargo desde el momento en que lo supe, creo que me puse una etiqueta
tmaginaria donde dice finalwta y triunfadora, y creo que hasta las personas abhora o¢ toman en cuenta mi punto de vista,
0 al menods eso es lo que percibo.

Lo increible el como puede cambiar la vida de uno mesmo, me refero principalmente a la autoestima, la sequridad,
la confianza, la manera de expresarse ete. con el becho de estar dentro de los finalistas, no me gquiero imaginar el potencial
P g ginarel p
que se desarrollard en los 50 comparieros que se les reconocerd aiin mds su talento.

T0do esto me ha hecho madurar y darme cuenta de que st he podido llegar hasta este punto, es porque en realidad
puedo alcanzar otras metas que en algiin momento de mi vida quizds se guedaron en el cameno.

Es momento e reflextonar, que al momento de cruzar la puerta de salida del Teatro de la Paz, mis pasos serdn mds
ftrmes y sequros y mi vesion tendrd una panordmica lena de objetivos y metas que alcanzar, con la oportunidad que se
nos da entregdndonods el reconocimeento piblicamente.

Finalmente quiero agradecer primeramente a la vida por permitirme vivir este momento, como también guiero
reconocer la gran labor que realiza todo el Comité de Trayectoria.

Universidad Tangamanga
Lic. en Pedagogia



San Luts Potosi, S. L. P, a 29 de Mayo de 2010

@m[[e’ de %nor de @myector[a de “Gxito, @) 4 @

Presente

ompartir este momento con todas estas personas tan valiosa es verdaderamente un honor para su servidor:

JPor qué yo?, ;Qué he hecho yo? Una persona, muy cercana me hizo el siguiente cuestionameento cuando le hice le
hice los cuestionamientos anteriores.

“No Elliot, ya estas alli, abora pregiintate ;Qué te falta hacer para obtener esa medalla?’.

Aiin ast, sy una persona directa, no me gusta dar rodeo a las cosas y es por eso que me he permitido compartir por
medio de este documento mi experiencia y lo que me ha dejado este proceso de veleccion a manera de puntos tmportantes
a mi personal punto de vista.

Durante el proceso de seleccion como lo es “Trayectoria de Exito” he tomado en cuenta los sigutentes puntos.

1) St a decir; ‘ol puedo” y no decir “lo intentaré”. Un intento lo hace cualquiera, pero sin actitud y el “querer” no
hay posibilidad alguna de lograrlo.

2) Un lider no es solo una persona que tiene sequidores y son fieles a una ideologia, también conlleva que el lider
conozca a su equipo de trabajo y le J€ el reconocimiento que ellos necesitan.

5) El éxcto contiene ademds de conocimientos, un ingrediente importante el cual es Humdldad, al reconocer errores,
aprender de ellos y fortalecerte cada vez mdo.

4) Toda aquella persona a tu alrededor es importante, por lo tanto trdtalo como quieres ser tratado.

5) No necesitas ser un “estudioso” en lo gue haces para ser una persona exitosa, las personas exitosas son aguellas
7
we con solo un comentario inteligente un pequeiio “gran” detalle, puede hacer gue tu mundo gire 360 grados vy lo veas
& 7 > &
desde otra perspectiva.
p /7

A que va md dltimo punto, bueno, la persona que me hizo ese comentario del inicio no tiene titulo profesional, pero
lleva hactendo su oficio de manera efectiva por mds de 25 aiios sin ser corrompido por ningiin tipo de situacion, siempre
le da una sonrwa y jamds se queja de lo que le pasa en la vida cotidiana y ya es parte de la familia, su oficto, carpintero.
(Abora entienden mi punto? El ser exitoso no depende de que tanto estudies, que tanto sepav, el éxito es la vida misma, cada
momento, cada detalle, cada comentario, cada respiro y por supuesto este tipo de oportunidades que la vida te hace valorar,
denttry bener fe para sequir creciendo mds y mdes concediéndote la experiencia necesaria para sequir y ver hacia adelante.

Agradezco a Dios, a mi familia y cada uno de ustedes por compartir esta expertencia que ha sido gratificante y mds
que tndescriptible.

Muchas Gracias.

Serpidor.

“Elliot (Man Vinaja Orendain
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Loaberme seleccionado por mi Universidad para representarla en éste certamen me causd primero asom-
bro y desconcterto, y posteriormente, al asimilarlo, una gran alegria y vatwfaccion al constatara que no
doy tndiferente ni para mis comparieros estudiantes ni para los directivos y maedstrod.

A lo largo de los encuentros convocados por TRAYECTORIA DE EXITO, S. C., en los que he participado, me he
dado cuenta de que extsten personas jdvenes con un gran potencial para el estudio, pero sobre todo, que todos los partice-
pantes tenemos un dngel especial, pues a la vez, pues a la vez que hemos sobresalido académicamente en nuestras aulas,
d0mod buenos hijos, responsables, buenos hermanos, buenos compaiieros, ademds de que la mayoria nos hemods proyectado
de diferentes maneras al servicio de nuestras respectivas famdlias en primera tnotancia, y posteriormente a la comunidad
en la que vivimos y nos desemperiamod, y algunod, como es mi caso, de buenos esposos y padres de famdlia.

En general, siento que TRAYECTORIA DE EXICTO, S. C. junto con las Facultades y Universidades partici-
pantes han conjuntado para su edicion “ESTUDIANTES EJEMPLARES 20107 a los mejores alumnos con grandes
valores élicos y morales como: el orden, la disciplina, el estudio, el respeto, la sinceridad, de perseverancia, de autoestima,
de servicto, de aplitud y de actitud positivas, la participacion, la igualdad, sin importancia de clases soctales, situacion
econdmica, geogrdfica o religion, pero sobre todo de jovenes honestos con los pies bien puestos en la tierra, que esperan
triunfar, con una conctencia limpia y no torcida por la corrupcion y otros antivalores sociales, y lograr asi su meta de ser
Jelices dentro del servicto a su comunidad.

Eoto que hoy estamods viviendo es un suefio, un suefio que es motivador a crecer como personas en toda la extension
de la palabra, de cambear lo que encontremos mal en nosotros, de volver a analizar nuestra escala de valores y replantear
nuestra vida en torno a alcanzar nuestra propea autorrealizacion logrando lo que nos hemoos trazado siendo y haciendo
Jelices a nuestroos seres queridos y a aquellos que nos rodean.

Gractas a Ustedes, Sefiores del Comité de Honor de Trayectoria de Exito, S. C,, por su labor de reconocer a los estu-
dwantes del hoy y profesiontstas del maiiana, por sacudirnos y motivarnos a tomar conciencia de la dimendsion que estamos
viviendo y atrevernos a sofiar con el pais que deseamos para nosotros, para nuestros hijos y para las generaciones futuraos.
Gractas, ademdsd, por mostrarnos ademds, en los medios de comunicacion mds importantes de nuestro Estado.

Solo espero con anstas la noche del 10 de Junio en el Teatro de las Paz. jEsa es nuestra noche! jFoa es mi gran
noche! (Abi nos vemoos!

C idie. Glalure Zomilay
Universidad Tangamanga, S. C.
Maestria en Calidad en los Procesos de Administracion y Procuracidn de Justicia



@]?ayec[or[a de “Owxito @ : @i

Presente

Narractén de mi experiencia
ml fue una verdadera sorpresa el que me hayan llamado a la Direccion de la U. P.N. y rectbir la
@ZZ&& de que yo habia 4ido seleccionado para participar en el evento Medalla Estudiantes Ejemplares.
Reconoctmiento al alto desemperio 2010, por tener el mds alto promedio de la Licenciatura en Educa-
cton. Confieso que yo mewmo no lo creia, yo habia visto el evento por television en aiios antertores; pero confieso que nunca

pensé que yo llegaria a tener un lugar en ese importantisimo evento. Es mds, ni siguiera en sueiios me habia vwto rect-
biendo una medalla o un reconocimiento de manos de personajes tan tmportantes, y transmitido por radio y television.

A partir de ese dia, no ha transcurrido un solo instante en que no esté pensando y esperando que llegue ese momento.
Ml imdgenes vienen a mi mente; siento una gran emocion, agradecimiento a Dios y al Comité Ciudadano de Tra-

yectoria de Exito S.C. por darme la oportunidad de vivir algo tan tmportante que va a marcar, 0 mejor dicho, ha marcado
posttivamente mi vida desde el momento mesmo que me dieron la afortunada noticea.

He disfrutado cada etapa del proceso de veleccion, sintiendo primero la incertidumbre y después la enorme alegria
de encontrarme entre los finalistas.

Stempre he tenido la conviceion de que las personas valemods por lo que realmente somos y no por lo que tenemoo.

Que la acumulacion de bienes materiales no me garantiza alcanzar la feliccdad, ni debo considerarla como simbolo
de éxtlo, ya que en un sequndo ve puede perder Lodo eso convirtiendo fortalezas en debilidades, pero en cambio, nadie va a
poder guitarme lo verdaderamente valioso que yo guarde en me corazon: la fe en Dios, la capacidad de penvar, la honesti-
dad, la empatia, la humildad, el optimismo, el amor, ademds de estos momentos y vivencias que me acomparniardn por el
resto de mi vida, hacténdome tener en cuenta: que un prvilegio conlleva una responsabilidad. LA RESPONSABILIDAD
Y EL COMPROMISO DE SER SIEMPRE MEJOR EN TODOS LOS ASPECTOS DE LA VIDA.

JESTOY LISTO Y VOY A DISFRUTAR INTENSAMENTE ESE DIA, ACOMPANADO DE MI FAMILIA
Y AMIGOS!

JGRACIAS COMITE CIUDADANO DE TRAYECTORIA DE EXITO, MUCHAS GRACIAS!

Atte.

Licenciatura en Educacion, Plan 99
Universidad Pedagdgica Nacional. Unidad 291
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oresle conducto, agradezco a ustedes la felicitacion que tan amablemente me hicieron legar y al memo
tiempo agradezco el honor de haber stdo nominada y estar en la etapa final de este mdxemo reconoct-

miento “MEDALLA ESTUDIANTES EJEMPLARES 2010.”

Honestamente, es algo que no me lo espera y para me fue muy grato enterarme gue fui nominada por la UNIDAD
DE POSGRADO DE LA UNIVERSIDAD TANGAMANGA para participar en este evento, ya que habia escuchado
hablar sobre el reconocimeento que se otorga por medio de la entrega de esta importante presea a los estudiantes entu-
diastad, perseverantes, con espiritu de lucha y s0lidos valores morales, que aportan a la sociedad potosina lo mejor de si
musmos y para mi fue una gran sorpresa el saber que soy uno de ellos.

En los encuentros que tuvimos, fue algo muy bonito para mi, ya que en el primero pude conocer a las excelentes per-
vonalidades que conforman al comité de Honor de Trayectoria de Fxito, ast como conocer sus puntos de vista y de darme
cuenta de la trascendencia de este evento y la importancia que tiene dentro nuestra soctedad, asi también como el compro-
muo que tenemods con la mwma. Del sequndo encuentro me lleve muchisima enveiianza, ya que al debatir con estudiantes
efemplares de todas las universidades del estado, me ayudo a tener una vision de vida mds amplia.

En suma, el participar en este evento ha sido una expertencia de vida inolvidable, los encuentros que hemos tenido
han enriguecido mi vida, tuve la oportunidad de convivir con gente exitosa y de retroalimentarme con sus opiniones y
conocimientos y me han motivado para dar lo mejor en todos los aspectos de mi vida, me ha servido para consolidarme
como un ser humano de calidad, integro, que vive sus valores mds preciados dia a dia.

Ev bueno saber que extsten asociactones como lo es Trayectoria de Exilo, que nos estimulan a los estudiantes para
der mejores en nuestro campo, y ser un ejemplo a sequir en nuestras famiias, ya que lo que promueven principalmente
don los valores, algo que en estos tiempos, pocas personas tienen el compromiso de fomentarlos.

Muchisimas graceas, por el honor de haber 4ido nominada para reciber la “MEDALLA ESTUDIANTES EJEM-
PLARES 2010".

Altentamente:

Universidad Tangamanga (Postgrado)
Macestria en Calidad de los Procesos de Admintstracion
y Procuracion de Justicia.



San Luts Potosi, SL.P. 27 de Mayo del 2010

Gomité de Monor de @myec[or[a de “Guxilto, @ Sty o
4

A quien corresponda:

comenzd cuando llego la convocatoria de Medalla Fotudiantes Ejemplares a mi facultad, confieso

que al principio yo no vabia muy been de que se trataba solo que mis comparieros me empezaran a decir

que debia de ir, ya después la coordinadora de mi carrera me comento las bases y me inscribid, empe-

zamod a juntar los papeles y requisitos, la verdad agradezco mucho que todos mes maestros y compaiieros me apoyaran
muchisimo durante este proceso.

Ya teniendo todo, el director de la facultad envid mi engargolado y al poco tiempo rectbid notictas de la primera re-
union el 16 de abril del 2010. Yo no sabia que esperar de este proceso, aunque yo siempre estoy listo para enfrentar todo
lo que venga me sorprendi al ver a tantos alumnos destacados, de todas las carreras y universidades. Al ver la cantidad
de estudiantes supe que seria una dura competencia, aungue no me desanimé ya que yo siempre be creido en mi y se que
tengo lo necesario para lograr todo lo que me propongo y lo comprobé ya gue fui selecctonado para la sequnda etapa el 50

de abril en el Teatro de la Paz.

Eute sequndo proceso de seleccio n ya fue algo mdos relajado. Y se pudo notar en todos los estudiantes ya que se veia un
ambiente mdos famdiar. Al haber tantos participantes es muy dificil hacer un proceso de seleccion en tan poco tiempo, creo
que lo ideal veria conocery platicar individualmente con cada participante, saber lo que piensa realmente, como se desarrolla
profestonalmente y en la vida diarca, pero esto seria imposible, por eso me parece que toda la retroalimentacto n obtenida
durante los 2 procesos de seleccion fue algo muy bueno y que me dejo mucho tanto profesionalmente como emocionalmente.

Dias después me notificaron que era uno de los 150 finalwtas que participardn en la ceremonia del Teatro de la Paz
el 10 de junio. La cual fue una gran noticia para mi ya que estar en la ceremonia, recthir la medalla y ser parte de este
gran proyecto es algo que no se olvida.

Una de las cosas que mds vatisfaccion me ha dado son los comentarios de mis profesores, amigos y compaiieros, al
brindarme su apoyo al decirme que merezco esto, y el saber que soy un estudiante ejemplar, cumplo todas las metas que
me propongo, stempre voy un paso adelante, tengo excelentes calificaciones pero también tengo capacidad de liderazgo,
actitud positiva, emprendedora y de crecimiento, por mencionar algunas, logrando asi una mezcla entre inteligencia,
creatividad y actitud, ya que todo esto se tiene que complementar para poder llegar al éxtto.

Y también agradezco mucho a Trayectoria de éxito y todo el equipo que lo conforma, por confiar en mdy darme esta
gran oportunidad.

Y esta es parte de mi gran experiencia en Medalla Fstudiantes Ejemplares 2010, aunque seria imposible plasmar
toda la emocion y felictdad en una cuartila.

“Cuvin Fatus Lipey

Duseiio Grdfico, Facultad del Hdbitat
UASLP



San Luts Potosi S.1.P. a 28 de mayo del 2010

FEotimado @m[te’ de Monor de @myector[a de K@xito, @ : @:

@Zr medio del presente tratare de narrar de forma breve el rumbo que ha tomado me vida a partir del momento en que la UNIVER-
SIDAD TANGAMANGA creyd en mi, de antemano mil gracias a ustedes por cambiar mi destino.

En ocasiones la rutina es como un accesorio mas en el dia a dia, te levantas con el miwmo animo, haces lo mismo con el mismo emperio,
te apasionas de igual manera , y la mayoria de las veces lo haces porque crees que eso estd bien o porque asi debe de ver; todo va perdiendo poco a
poco el verdadero sentido que tiene encomendado y de pronto un dia al parecer alguien se dio cuenta de que todo tu esfuerzo debe ser recompensado;
Justo en ese momento cuando miras a tu alrededor te sorprendes de todo lo que haces y no cualquiera baria y es abi cuando te conviertes en ave
fénix y renaces de las cenizad.

De antemano se que Jse nos pide que seamod precisos al tratar nuestros sentimientos y manera de pensar; mads sin embargo al encontrarse
en la posicion de poder expresar lo gratificante que es estar en un proceso en el cual te estdn promoviendo para ser acreedora a una medalla por
Sformar parte de los mejores estudiantes de San Luiis Potosi, no es algo que se toma muy a la ligera.

Recuerdo perfectamente el dia en el cual el Director de la UTAN nov llamo a miy a otros compaiieros para comentarnos sobre este pro-
ceso, por mi mente pasaron un sin fin de ideas, la verdad en el momento no lo crei;, yo ponia todo mi empeiio pero jamds esperando que este fuera
recompendado, me quede callada pensando lo gratificante que seria para mis padres el que yo estuviera dentro e este selecto grupo, y lo primero
que hice al llegar a casa fue decirles, ellos se sintieron muy orgullosos de mi'y es lo que realmente todo hijo anhela que los padres sientan ese placer
de dectr “ella es mi hija’.

Lo mdas dificil creo yo fue el pensamiento de la soctedad, s¢ esa que nos rige y nos limita cuando ve que vamos mao alld de los limites que
nos marca, me Ji cuenta de quienes realmente eran mis amigos, de quien me apreciaban realmente por lo que s0y y no por lo que quieren que sea,
me dgenti triste es 0bvio no podia creer que “mis amigos” sintieran celos de mi o envidia, eso no era creible, yo hacia todo lo que me era posible para
der una triunfadora y ellos lo vabian, pero jamds esperaban que yo realmente sobresaliera.

Lov dias pavaron y la angustia crecia mas no sabia Jc estaba minimo seleccionada para el primer encuentro, y entonces mi bandeja de
entrada parecta brillar, la emocidn era incomparable, no sabia que ponerme, no sabia que tan formal, pero algo en mi me decta que yo iha a
destacar; ya estando ahi comprendi las palabras que nos decian, y me Ji cuenta de que es verdad no tengo por qué esperar que la gente me ame por
ser una matada o una nerd, que no me debe tmportar oL me juzgan por salirme del prototipo que la gente espera, me Ji cuenta de que hay muchos
chavos como yo que estdn en busca de un cambio verdadero, que promueven , que crean, que sobresalen, que luchan y se entregan como yo, y en mi
cabeza se disipo la duda y llego la razon, soy un lider y no tengo porque agachar la cabeza ante nadie, debo de sequir luchando por lo que quiero
y no importa cudntad piedras aparezcan en el camino, yo sabré como quitarlas de él eso 46, sin marearme en un ladrilo, sin dejar mi esencia, sin
olvidar a los que amo y sin dejar de soiiar.

Y asi llegue al sequndo proceso de veleccion, donde todos me conocteron como estrella, porque nunca dejare de brillar, ya para esto me sentia
mdd en confianza, ya me atrevi a hablar mds y a intercambiar ideas con las demds personas que estaban ahi, me sentia feliz, pero al mwmo
tiempo vabia que todos estdbamoos abi por el mismo objetivo “ganar’.

La espera para saber o( habia quedado yo como finalista se me hizo eterna, en mi interior yo sabia que 4, que esa medalla tenia que ser
mia, que yo la merecia y que yo lo lograria, pero obviamente son cosas que no estdn en mis manos a of que la duda era inquietante, hasta que por
fin llego el dia y sorpresa, abora soy una finalista para obtener la Medalla Estudiantes Ejemplares, obtener el reconocimiento de ustedes Comité
Ciudadano de Trayectoria de Fxito, S. C. el visualizarme sentada en el Teatro de la Paz, escuchar mi nombre , los aplausos, los gritos , son
emoctones que jamdd espere senlis y son vivencias que quedaran marcadas para siempre en mi, momentos que alesorare por siempre y que contare
a mis nietos para que vean lo importante que es luchar por lo que realmente se desea.

Ml gracias por cambiar mi destino, por darle un nuevo sentido a mi vida, por creer en mi, por demostrarme que la actitud es lo que cuenta
y hacerme saber que no tmporta Ji los demds creen que conatruir castillos en el aire es de idealistas fracasados, que jamds debo darme por vencida
y grabarme en la cabeza que soy un lider y naci para triunfar.

Atte:

”@Ww Vévidiana Padrén Prave
Licenciatura en Pedagogia
Universidad Tangamanga
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Presente

rectable Comité, stn temor a equivocarme creo que esta ha 4ido una experiencia muy enriquecedora
pues me ha hecho reflexionar en que extste gente que sin afdn de lucro reconoce el esfuerzo y el éxito
e los estudiantes de San Luts Potosi.

Para mi fue muy grato cuando mi coordinadora de carrera me hizo participe de que la universidad me habia selec-
ctonado para participar por la Medalla de Estudiantes Ejemplares 2010, fue una noticia que alegro mi corazén y me lleno
de orgullo porque mi esfuerzo y dedicacion habian dado fruto.

Ya en alguna ocasion tuve la oportunidad de estar presente en una Ceremonta de Trayectoria de Fixito, y en aquel
momento pensé que feliz seria o+¢ algin miembro de mi familia fuera merecedor de ese reconocimiento. Y que sorpresa el
haber 4ido yo la seleccionada para poder recihir tan valiosa presea.

Debo reconocer que en la primera reunion al ver tanta gente que al tgual que yo se habia destacado por su trayecto-
rea académica, me dio un poco de temor; eramos muchos y todos con la misma oportunidad de ganar. Sin embargo puse
toda mi atencidn, empefio y corazén en esta oportunidad que la vida me estaba brindando. Lo mejor de todo fue que al

: : s A E Vo g .
conclutr esa primera reunién me actitud se renovd pues en palabras del Ing. Auces “el éxito no depende de la suerte sino
de nuestra actitud” y “no basta con saberte lider, hay que creerlo’.

En la sequnda vesion me senti mas motivada, sequra y confiada pues tenia la oportunidad de estar entre los fina-
lwtas, y por fin sucedid ahora es una realidad, soy finalwta y como todos los participantes anbelo ganar la medalla, mds
ain embargo o¢ asi no fuera he ganado mucho mds porque a lo largo de este proceso de seleccion he conocido, escuchado y
aprendido de gente muy valiosa no solo por sus conocimientos, sino por su actitud ante la vida y su calidad humana.

El llegar a la final de este certdmen me dusiona y me llena de felicidad por ser un logro en me vida, por las perso-
nads que siempre han creido en mi y me han apoyado, por mi amada profesion la enfermeria, por mi uncversidad y por
mi patria.

Mi agradecimiento Honorable Comité, por su esfuerzo, por reconocer y creer en personas que como yo contribuyen
a la transformacion de San Luis Potosi.

Goa Eloia Vily (Cortts

Licenciatura en Enfermeria
Universidad Tangamanga
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tomado esta semana para reflexionar en todos los cambios que ha tenido en me vida el reconocimiento a mi
trayectoria, a mi trabajo, a me experiencta, como estudiante, como profestontsta.

Cuando me dan la noticia en mi adorada Universidad Pedagdgica Nacional de que estoy propuesta a recibir el pre-
mio Estudiantes Ejemplares, Trayectoria de éxito, me dio una alegria inmenda, senti una emocion espectal, habia sentido
en no pocads ocastoned el peso, la responsabilidad de hacer las cosas bien , 0 mejor no hacerlas y cuando ve juntaba el traba-

Jjo de la Universidad Politécnica, el trabajo en el consejo del IMES, el consejo escolar de la Universidad y la atencién a mi
Jamilia, pensaba seriamente en renunciar; pero algo, me impulsaba a vacar fuerzas de donde ya no quedaban y leer; leer
y leer hasta llegada la marana para hacer un buen papel en mi maestria, esta noticia me dio un aire renovador, por una
extrafia razon el que alguien reconociera mi trabajo, me daba un nuevo impulso, es como cuando trabaja en la primaria
y pasaba la mano sobre la espalda de un alumno que tomaba bien su dictado y respondia con una sonrwsa. Eva misma
donrisa, mostraba cuando a mis comparieros de grupo les daba la noticia y me felicitaban e impulsaban en cada etapa
del concurso, preguntando jcémo podian apoyarme?, después en la primaria donde estoy con beca comesion, y les conté a
mus ex alumnod, ve alegraron, prometiendo tr al teatro, alguna mamd incluso me dijo que era muy importante para ella
que su hya me veera, porque era un ejemplo para ella, los jévenes de servicio svocial con los que trabajo en la politécnica y
las sefioras de las colonias donde realizan su servicio, estaban muy contentas porque era alguien cercano, alguien a quien
conocian, que tha a rectbir el premio, mi jefe el vicerrector de la Universidad Politécnica se entusiasmo y sefiald que era
Jabuloso que los maestros recitbieran estos reconocimientos porgue motivaban no solo a los estudiantes sino a los demdos
comparieros a prepararse con excelencia a demostrar lo mejor e si.

Pero la mejor vatwfaccion creo que he recthido a partir de la noticia es el que mis hijos adolescentes me dieran,
mamd estamos muy orgullosos de ty, ya te presumimos, y mi hija me haya prometido esforzarse en su examen bimestral
y mejorar sus caltficactones y por primera vez, rectbiera el lunes pasado un reconocimiento por el tercer lugar de apro-
vechamtento en el bimedstre de su grupo de sexto afio en la primaria Barros Sterra, cuando la acomparie y la felicité y le
pregunte que sentia, dijo me siento tan conlenta de rectbirlo, porque solo estudie, cuando me lo pidieron y cumpli con mis
trabajos como me lo pidieron, creo que no es tan difictl, solo es hacer lo que debes hacer ,y te sientes tranquila.

Creo que esa es la gran leccion que no me deja solo a mé este premio, stno a mi familia, a mis amigos y comparierods,
@« - . - . - . . . .
el hacer lo que tienes que hacer en el momento que lo tienes que hacer, te deja grandes satisfacciones, la concencia tran-

quila, la satisfaccion del deber cumplido y el reconocimiento de los demds”

Graclas a trayectoria de éxito, a mis comparieros participantes, a los organizadores y al Ing. Auces por su dispo-

Jicton conslante.

Maestria Desarrollo Educativo

UPN
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“La idea de que el éxito corrompe a las personas volviendolas vanidosads, egoistas y auto complacientes
estd completamente equivocada. Muy por el contrario, el triunfo genera en las personas la humildad,
la tolerancia y la amabiidad. El fracaso vuelve a las personas amargas y crueles.” S. Maugham

04 Juteiios nos permiten vida, motivacton, pasion, actitud, motivos para sequir viviendo. Lo mds tmportante es gue los
Jueiiods se conviertan en metas para poder hacerlos realidad.

Ev asi como tnicia la bistoria de la Medalla a Estudiantes Ejemplares 2010, mediante un suefio de algin dia tener un recono-
ctmiento en manos de personas exttosas. Cuando el director de postgrado de la Universidad comentd sobre la seleccion de la Medalla,
fue un momento de FELICIDAD y SATISFACCION vya que todo el esfuerzo, la perseverancia, la pasion y la actitud que be puesto
durante toda mi preparacion habia 4tdo orgullo propio, de mi familia y de los directivos de la Institucion. Fo asié cuando toma forma
dicho suefio, que permite darme cuenta que la Maestria es el inccio de mis sueiios y que la Medalla es un elemento que forma parte de
ellos, y era realidad... En San Luts Potosi se reconoce el éxito.

Seguia con mus sueiios y los converti en motivos para continuar luchando por lo que quiero, mi inquietud era conocer a los
veleccionados de las dwtintas universidades, se llegd el dia de la primera etapa del proceso de seleccion (viernes 16 de Abril) estar
entre ellos fue un orgullo, dectr: ;Estoy entre los mejores estudiantes del estado! Fue un sentimiento tan importante y entonces dyje:
Eustoy en donde debo de estar:

En esté primer acercamiento conocimods al Comilté organizador, quienes tuvieron actitudes de cortesia, amabilidad, pero sobre
todo de vision para lograr la excelencia y contribuir a buenas notictas en el estado. Todo fue tan interesante, el saber que muchas
perdonad Lienen pensamientos tan similares a los mios y suefios que nos permiten sequir innovando, apasionandonos por lo que
qgueremods y luchar por el éxcto para generar los triunfos que deseamoo.

Al pasar el tiempo, se da la noticia de que estoy invitada a la sequnda reuniéon del proceso de seleccion (viernes 30 de Abril) por
lo cual inmediatamente lo i a conocer entre familiares, maestros y amigos, la felicidad era inminente mi vida ya no era la misma
qgue antes de entrar al proceso de seleccion. Eoto se debia a las personads gue nos encontrabamos, las cuales expresabamos nuestros
pemfam[eiz[()zf, pa/a/)/“a«t, melads, vision v aprm&’amw unods de los otros. 1odo ﬁte tan edpeci(,z[, hablamos de la aultoestima, de la
nivelacion tanto profesional, personal, laboral, pero sobre todo el sentirnos con la confianza del poder lograr nuestras metas.

Ev el 15 de Mayo que me dan la noticia de que estoy entre los 150 finalistas que asistiremos el 10 de Junio a la entrega de
la Medalla, en verdad es un orgullo y es una noticia tan importante en mi vida tanto personal como profesional, esto me permite
conlinuar con mis sueiios y sequir prepardndome para poder cumplir con mis expectativas, ayudar a mi pais y a las personas que
e encuentran a mi alrededor siendo un ejemplo de perseverancia, liderazgo, actitud y humdldao.

GRACIAS POR ORGANIZAR EVENTOS TAN IMPORTANES... PORQUE EN SAN LUIS POTOSI SE RECONO-
CE EL EXITO.

Firma:

Universidad Tangamanga
Maestria en Docencia en Educacion Superior
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dos afios no sabia acerca de este reconocimeento hasta que por casualidad vi la entrega de la Medalla
tudiantes Ejemplares por television, me emocioné al ver a algunos conocidos e imaginé que se trataba
de estudiantes con los mejores promedios, lo comenté con mi mamd y no falté su comentarwo: “;Y por
qué tu'o estds ahi?”; no le di mucha importancia al evento hasta el aiio pasado que tuve la oportunidad de asistir a la
cuarta enfrega como invitada de una de mis mejores amigas, aiin tenia la idea de que s6lo los que tenian las mds altas
caltficaciones recibian el reconocimiento y mds aiin la medalla, aunque pensé que seria una buena expertencia estar en
el escenarto recibiendo la presea. Hacia mucho tiempo que no recibia algo asi, generalmente en las escuelas se reconoce
a los mejores promedios y desde que comencé mi carrera dejé de preocuparme tanto por mis caltficaciones y me dedigué a
hacer lo gue me gustaba (y lo que no también) asi que mi promedio bajé y las invitactones para recibir reconocimientos
dejaron de llegar.

Al incio de este semestre rectbi el mail de mi coordinadora invitdndome a reunir los documentos para participar en
el proceso de seleccion, al principio no sabia si hacerlo, lo pensé y die bueno, no tengo nada que perder y probablemente
hasta sea finalista. Aot que le llevé lo que me pedia y después asisti a la primera etapa de seleccion. Me Ji cuenta de
que habia algo mds importante que los conocimientos y es la actitud, en esa ocasion recordé lo importante de mantener
un equilibrio en los diferentes dmbitos de la vida y aunque faltd tiempo pude conocer a muchas personas con opiniones
nuy tnteresanted.

Después, nos pidieron media cuartilla explicando por gué deberia recitbir la medalla, fue en ese momento cuando
en realtdad me puse a penvar, le Ji la importancia que merece y hasta me visualicé rectbiéndola. Durante la sequnda
etapa del proceso, en un ambiente mdos relajado surgieron comentarios de algunos comparieros que aportaron un poco de
dwersion a la reunion, también fue agradable conocer brevemente la experiencia de algunos de los que recibieron el reco-
noctmiento en afios pasados.

Cuando lei el correo donde decia que era finalista, me emocioné, tener la oportunidad de recibir la medalla, me hace
penvar en el valor no tanto del objeto sino de lo que éste significa y la responsabilidad que trae consigo, de no quedarme
estancada en “soy estudiante eemplar” sino ir mdos alld, para mi es como una palmadita en el hombro que hace decirme
a mi mwma: “no inventes Fdatima, i preocupdndote por lo que vas a hacer con tu vida cuando tienes todo para lograr lo
que sea” (en relacion a los miedos que surgen como recién egresada y por momentos el sentimiento de no saber nada).

Eo un honor y un placer ser finalita y poder compartir con jovencs exitosos la posibilidad de hacer la diferen-
cla, gractad.

Licenciatura en Negocios Gastrondmicos

Universidad del Valle de México
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uiero expresarles que desde que soy parte de ésta aventura, mi vida ha cambiado en el aspecto de que ESTOY
FELIZ, y considero que esto es algo fundamental y una de las principales METAS de todo ser humano.

El ser seleccionado por mi alma mater como representante en éste certamen me ha llenado de gran orgullo y satis-
Jaccion que, desde luego, se ven reflejados en mi desemperio profesional; pero el haber sido seleccionado por ustedes como

finalista me ba llevado a sentir la diaria sensacion de que todo se puede con ESFUERZO y DEDICACION.

Dedsde el comienzo de la civilizacion, los grandes hombres han sido reconoctdos por sus ACTOS y su ACTITUD,
pero sobre todo, por su TRAYECTORIA DE EXITOS.

El formar parte de la élite estudiantil de mi estado me ha llevado a ser reconocido por mes familiares, comparieros y
amigos como una persona titel a la SOCIEDAD a la que pertenezco, pero principalmente, como una referencia a sequir.

Conocer gente afin me proporciona la certeza de poder hacer algo por el CAMBIO en mi estado y, jporqué no?
Llegar incluso a proyectar IDEAS para la prosperidad de mi pais.

Definitivamente, aparte e lo todo lo que acabo de mencionar, creo que lo mejor que he vivido estos iiltimos diads, es
que al llegar a mi cava después de un dia de labores, me doy cuenta que tengo un agradable sabor de boca; y eso, creo que

¢ el vabor del EXITO.

Gractas

Atte:

Maestria de Calidad en los Procesos
de Adminwtracion y Procracion de Justicia
Universidad Tangamanga, Plantel Postgrados
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Presente.-

Quiero agradecer antes que nada la oportunidad gue me han dado de participar en este proceso de seleccion, el cual
es para mi ademds de un honor, una expertencia inolvidable.

El dia gue me llamaron me sorprendi pues realmente no lo esperaba y menos de tal forma, en ese momento no cabia
en mi la felicidad y pensé: “realmente ha valido pena el esfuerzo y dedicacion de todos estos arios”, no solo por la califi-
cacion gue obtuve sino por lo que habia hecho para obtenerla.

Ciertamente me venti muy agradecida con Dios y con la vida misma, de ser de entre tantos estudiantes reconocida,
primero por mi Institucion y después por el Comité de Honor de Trayectoria de Exito, quien tan acertadamente me ha
hecho valorar cosas que no se valoran en la cotidianeidad de la vida.

g

El proceso de seleccion ha dejado en mi grandes experiencias, una de ellas ha stdo conocer a un grupo de personas
exiltosas que desinteresadamente trabajan por reconocer el talento y esfuerzo de estudiantes ejemplares, cada una de las
palabras tan acertadas de quienes forman el Comuté de Honor, han renovado en mi el espiritu de servicto, amor a la
Profesion, actitud como punto clave del éxito, entustasmo, liderazgo, cultura del reconocimiento, efemplo para bien de los
demdds y la biisqueda tenaz de la felicidad entre muchos otros valores.

Durante afios he alentado y elogiado la excelencia de mes alumnos, fomentado en ellos el reconocimiento, pero
nunca imagine que la vida me lo reconoceria a mi, se que hoy estoy aqui porque han notado en me una actitud siempre
dwpuesta a ver la diferencia, al igual que todo el grupo de estudiantes ejemplares que han participado conmigo en
este enriquecedor proceso de seleccion, pues ellos también me han dejado grandes ejemplos de actitud, entusiasmo y
madurez profestonal.

Hoy he compartido esta felicidad con todas las personas que estdn a mi lado y a los que amo, ellos ve han alegrado
por miy conmigo con ello me doy cuenta de que la vida me ha dado muchas buenas oportunidades y yo simplemente las
he sabido y querido aprovechar; siempre con la mentalidad de servir y ayudar a los que me rodean.

Abhora este acontectmiento en mi vida es parte de mi historia, estoy sequra que ello tendrd trascendencia para bien
en mi vida familiar, de amigos y sobretodo en mis alumnos a quienes les quedard un ejemplo para toda la vida.

Actualmente me stento feliz de pertenecer a este grupo de seleccionados y o¢ que si hoy estoy aqui primero es por la
gracta de Dios y después porque siempre en la vida he tenido muchos proyectos y suefios algunos ya realizados y otrod
por realizar;, agradezco al Comité de Honor de Trayectoria de Exito, el darme el aliento para sequirlos y ser una perso-
na que luche siempre para que sus acciones signifiquen mucho en la Educacion a la sociedad Potosina.

JGRACIAS!

Atentamente

Lic. en Pedagogia, Universidad Tangamanga, S.C.
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@Zen dia seiiores y seioras que tntegran este honorable comuté.

El ver participe de este gran evento me llena de orgullo ya que es el reconocimiento que habia estado esperando toda
mi vida, ya que es de gran importancia y valor; y esto lo logre gractas a mis esfuerzoo.

Cuando me llamaron de mi inatitucion me senti muy orgullosa, ya que mi coordinadora sabia lo que esta convoca-
toria podia significar para mé y ella tiene toda la certeza de que s0y una persona que la merece y que tiene la capacidad
de lograr lo que ve proponga.

Por otro lado, me siento muy contenta de que mis profesores me hayan propuesto a mé y no a alguno de mis compa-
fieros, esto significa que ellos observaron a través del tiempo que tuve clases con ellos, mi dedicacion y desempeiio.

En cuanto al proceso de seleccion, se me hizo muy interesante ver los distintos puntos de vista de los otros competi-
dored, ya que habia cosas que probablemente jamds hubtera tomado en cuenta hasta que ellos me hicieron ver la impor-
tancia de escuchar otras formas de penvar.

By muy interesante verse de pronto rodeado de gente tan talentosa e importante, con la cual podemos ponernos en
contacto y comunicarnos en el mismo dioma por asi decirlo, tenemos algo en comuin y eso es que somos ganadores.

Hay personas que se han ganado mi respeto por lo que a su labor se refiere.

Euote proceso ha stdo de crecimiento para mi, donde he analizado y descubierto muchas cosas de me misma y donde he de-
sarrollado habilidades que no tenia. Esto gracias a los consejos que se nos dieron durante las sesiones donde pudimods convivir.

El dia que recibi el correo, de que era finalista, me senti extremadamente feliz y rdpidamente lo comparti con mus
dered quertdod.

El llegar al final del camino con las personas que hayan 4:do elegidas me lena de mucho orgullo, ya que esto signi-
ftca que una vez mds sobresali antes que otros, agradezco primeramente la oportunidad que Trayectoria al éxito me dio
de participar en este certamen y vsea cual vea el resultado s¢ que tengo mucho que valorar de mi persona y mucho que dar
para ayudar a otros, no ayudando solo de manera econdmica sino en cuanto a conocimdiento.

Finalmente quiero agregar que no extste ningiin impedimento para lograr nuestros sueiios, una prueba de ello es
que doy finalista de este importante certamen, porque en San Luis Potosi se reconoce el éxtto.

Gracias, Saludos.

Atentamente:

Gabriolls Sabel Hlingusy (Gorountss
Universidad del Valle de México

Lic. Comercio Internacional
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@;‘ este medio recthan un afectuoso y cordial saludo.

El motivo de la presente es para narrar la experiencia que he tenido en estos meses de haber sido aspirante a tan
digno reconoctmiento de Trayectoria del éxito; para mi ha sido un privilegio que la universidad Tangamanga y la coor-
dinacion de la carrera de pedagogia en donde estudio me haya propuesto para este proceso de seleccion. En lo personal
Jue algo inesperado jamds pensé que fuera a estar en este evento de tanta trascendencia que lo considero excelente, por la
caltdad de los organizadores ya que tienen una amplia vision que transmiten esa energia a los participantes.

El primer dia que me presenté en el Centro de las Artes a la primera etapa estaba nervioso sobre todo porque no me
tmaginaba como es ese proceso tan inédito, pero lo que mds me tmpactd en mi persona fue la conferencia y platica del Lic.
Enrigue Auces Maciel porque fue una charla bastante amena e interactiva; nos 9ié a los espectadores una retroalimen-
tacton en la que muchos de los compaiieros reflexionamos en el camino que hemoos realizado. De verdad el Lic. Enrigue
Auces nos transformd en cuanto a la actitud, precisamente ese es el punto que todos deberiamos cambiar para ser una
mejor persona (ntegra en todos los sentidos y mds exitosa, creo que esa es la formula y si se aplica ve abren la puertas en
otros dmbitos.

Quiero agregar que el intercambio con muchos de los compaiieros de otras universidades es relevante porque sus
tdeas hacen mucho mdos grande el pensamiento que tenemos sobre algiin tema.

Mi admiracion y respeto para el comité organizador por tomar en cuenta a los estudiantes valiosos de nuestro
Eustado San Luws Potosi. Me siento orgulloso y feliz como potosino porque son promotores de valores y cultura que es la

(dentidad que debemod tener.

Gractad por permitirme expresar en esta narracion esta experiencia que serd inolvidable en mi carrera como
estudiante.

Atentamente
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Presente

tme y lo olvido, enséiiame y lo recuerdo, tnvoliicrame y lo aprendo.”
Benjamin Franklin

Actualmente no basta con solo dedicar la vida a los estudios y creer que con esto tenemoos la vida asegurada, el mun-
do dia con dia nos exige mds como personas y cada vez nos pide compromisos mayores con la sociedad, nuestra cultura,
la naturaleza, por lo tanto debemos de enfocarnos en hacer algo y buscar la trascendencia, debemos involucrarnos cada
vez mdd para hacer de este mundo un lugar digno para las futuras generaciones.

Ly por eso que creo que debo ganar esta Medalla debido a que s0y una persona dedicada en todos los dmbitos ya sea
estudiantil, soctal, cultural, ademdys busco crecer dia con dia y quiero dejar huella en este mundo.

Me convidero una persona con gran auloestima que no se deja derrotar por los obsticulos que la vida presenta,
ganar esla presea significaria un gran honor para miy me haria crecer como humano, siento que tengo la capacidad
para emprender nuevods caminos y estoy segura que mejoraré mi entorno al ver una mujer entregada en lo que hace y no
decepcionaré a mi universidad y los conocimientos que me dejd y mucho menos a mes padres por los valores que ellos me
regalaron y que me hicieron Jser la persona que s0y, no me queda maos que agradecer esta magnifica oportunidad que me
han dado y me comprometo firmemente a ser una orgullosa portadora de esta Medalla.

Licenctatura en Poicologia
Untversidad del Valle de México campus San Luts Potosi



mh}nwfz[o

Ké n premer lugar quiero agradecer que me consideraran como finalista, realmente me siento muy orgullosa de
poder participar en este evento en el cual puedo conocer todo Lipo de personas lideres en sus campoo.

Para mi es un honor que la tnstitucién donde me desarrollo me considere como un ejemplo para el resto de mis com-
parfierod, y tengan la confianza para postularme como representante de la institucion.

Para mi, el desarrollo del concurso ha 4ido una nueva y grata expertencia, la cual me parece muy interesante,
Sructifera y gratificante, ya que a lo largo del proceso se han llevado a cabo una serie de actividades en las cuales hemoos
podido tnteractuar con diferentes tipos de personas, que me permilid conocer distintos puntos de vista. Un ejemplo de lo
anterior es que cada uno de los participantes hemods llegado hasta aqui por diferentes caminos, algunos apoyados por sus
Jamiliares y amigos, otros sin ningiin Lipo de apoyo, este Lipo de situactones te abre la mente y hace valorar las cosas que
tienes. Otro de los puntos gue mds me impacto fue lo comentado por el Ing. Enrigue Auces Maciel, el cual menciono que
con la actitud con la que tomeds la vida y los retos verd el éxito que podrds cosechar en un futuro. La clave estd en tener la
actitud correcta ante la vida, y si Ll te enfocas a esa actitud vas a lograr lo que te propongas, solo necesitas tener la actitud
y visualizarte en lo que quieres, y de esta manera lograras tus metao.

También abordamos el tema de la educacion en el extranjero, considero que es importante no dejar de prepararte en
ningiin punto de la vida, y si para esto requieres irte a preparar al extranjero no tienes porque detenerte, por el contrario
debes de ir para lograr tus metas y desarrollarte como persona y estudiante, pero también creo trascendental el poder
regresar a México como los lideres que somos y crear fuentes de empleo en el pais beneficiar su desarrollo, creo si México
tuviera el apoyo al 100% de sus grandes lideres en lugar de que emigren a paises mas desarrollados, nuestro pats seria
uno de los primeros en el mundo ya que tenemoos todos los recursos para lograrlo.

Finalmente creo que como finalista ya soy triunfadora, ya que es un gran logro aunque falta definir los ganadores
de la medalla ya somos ganadores y considero debemos sentirnos orgullosos de representar a nuestras inotituciones en
esle gran evenlo.

Inatituto Tecnoldgico de San Luws Potosi
Ingenieria Mecatronica



San Luws Potosi, S.L.P, 27 de Mayo de 2010

Gomité de Monor de @myec[or[a de “Guxilto, @ Sty o
4

L aiio pasado ya me habia enterado del certamen “Medalla Estudiantes Ejemplares” y fui a prequntarle

a la asesora de nuestra carrera y me dijeron que solo era para los que cursaban su iltimo aiio en la

universtdad o bien que acababan de terminar la carrera, lo cual me impidid inscribirme ya gue yo que-
réa participar. Aol que espere a que saliera la convocatoria de este aiio y en la cual +i podria participar, antes de que me
diera cuenta de esto nos llamaron a la direccion a una compaiiera y a mi y nos dieron la noticia que éramos propuestas
por la universidad para el certamen, lo cual me dio muchisimo guoto por la idea de emprender algo nuevo. A pesar del
dervicio soctal y los exdmenes, ete. nos dimos el tiempo de armar los expedientes, una vez elaborados me dio una sensacion
de orgullo tener un expediente de papeles tmportantes que hablan de mi ante los demdo. .., en ese momento me Ji cuenta
que aunque no pasara ni siquiera la primera etapa, participar en el certamen me dejo cosas muy buenas como haberme
tomado el tiempo de organizar todos mew papeles y reconoctmientos y a la vez de hacer esto, recordé todo lo que he hecho a
lo largo de mi vida y que ademds de papeles me dejo muchisimos conocimientos, amigos y experiencias, gue con el tiempo
de van guedando atrds. Aunque afortunadamente para mi sorpresa pase a la final y aunque no s€ s( rectbiré medalla o no,
con el solo hecho de haber repartido invitaciones para el evento de la premiacion, me lovieron abrazos y felicitaciones. ..
y eso que me faltaron tnvitactones; lo que me hizo sentir una enorme felicidad fue darme cuenta de lo orgulloso que esta
mi papd.

Trayectoria de Exito al reconocer el alto desempeiio de los potosinos (no solo da medallas!, también da muchos
momentos de felicidad y vatisfaccion. Muchisimas gracias, es una expertencia gue nunca olvidare.

Gloria (ngélica Squitun do le Tovee

Universidad San pablo

Licenctatura en Poicologia



ria Arely Terrazas Gareta, orgullosamente Huasteca, y oriunda del bello Municipio de Xilitla S.L.P; nuyer
sin duda alguna Inteligente, Efictente, Eficaz, y muy Luchista por ella misma, por su familia y por todo lo que
la vida le ha dado; con defectos y virtudes como todos, pero mas virtudes que defectos, EMPRENDEDORA e
'DER..... Tal vez con cardcter fuerte y ACTITUD sumamente Poositiva, pero es sin duda estas cualidades lo
que la han echo Triunfar y alcanzar esas metas y sueiios que se llegan a anbelar en la vida, estas von caracteristicas de una mujer
Sofiadora, Trabajadora y con Ganas de alcanzar el Exito. ...

Son todas estas virtudes u otros lo llamarian defectos; para mi siempre serdn virtudes, lo que me caracterizd desde que entré a
la Universidad Tangamanga a estudiar la LICENCIATURA EN DERECHO; muw catedrdticos me hacian saber que era una per-
sona con poder de dirigir, y con mucha dectsion, todo esto, y mi buen desemperio a lo largo de mi carrera y buen promedio le dieron la
certeza a la Institucion de que soy un buen elemento para representarla digna y orgullosamente en este magno evento que es “TRA-
YECTORIA DE EXITO”: Cuando me avisaron que iria a participar en este evento senti una gran satisfaccion tanto personal como
en el dmbito profesional, creo que habia 4tdo de cierta forma un regalo que me hacia la vida por haberme esforzado y dedicado a mi
carreray a la comunidad estudiantil cuando tuve a cargo el Titulo de Nuestra Belleza Tangamanga, por haber obtenido el ler Lugar
de Aprovechamiento de mi generacidon 2005-2009, y por obtener una Mencion Honorifica en mi examen Profesional. Recuerdo que
al llegar a S.I.P, al Centro de las Artes, pensé en que bonita experiencia me dejaria haber estado abi... Los nervios no faltaban pero
cuando empezamods a dialogar y empecé a darme cuenta que la gente que estaba abi era tan emprendedora como yo y quizd mejor
que yo, pero no me reftero como persona, me refiero a la preparacion que tienen, como las personas que son mdster o que ya tienes
varios doctorados; y me decla a mi misma yo que solo tengo una licenciatura (Que o€ que es el comienzo de un gran camino en el
dmbito profestonal y de cterta forma personal, por que los logros en la vida son los que nos hacen crecer como personads); compttiendo
con todos elloy, creia que seria algo dificil pero nunca imposible, después de todo el nervio comencé por disfrutar el momento, conoci a
gente muy importante, y lo mejor, hice muchos amegos; lo que aprendi'y que jamds olvidaré es que la ACTITUD ev lo que nos hace
diferentes a los demds, es sin duda una experiencia mdgica la que se vive durante todo el proceso de seleccion, ya que tienes el nervio
y las ganas de obtener una medalla aunqgue eso signifique que tengamoos que compelir con tu amigo o con tus propios comparieros,
aunque suene extraio pero a J¢ e, esperar con ansia el correo donde te dirian 4 pasaste a la sequnda ronda o no, todo eso es parte
del crecimiento de uno memo como profesionista, cuando supe que iria de nuevo a SL.P. ,me venti muy bien conmigo mesma ya que
no me estaba fallando ni a mi, ni a mis padres y ni a la institucion g confid en mi; y mejor aiin, demostrar a las personas que no
creian en mi que puedo lograrlo, y lo que mas anhelaba era sin duda el correo donde me notificaran que era una de las 150 finalistas,
recuerdo muy bien que todos los dias, lo primero que hacta era checar mi correo y pedirle a Dios que me siguiera bendiciendo con una
alegria mas en mi vida y cuando vi el menvsaje que decia en HORA BUENA eres una de las 150 Finalistas de TRAYECTORIA
DE EXITO, me senti siiper feliz que no pude contener el llanto de alegria, ahora espero con mucha ansia el 10 de junio para viviry
sentir esta maravillosa experiencia y poder compartirlo con mi familia, amigos y con todos los que me aprecian y me quieren. Tengo
el cardcter vuficiente y la ACTITUD para lograr obtener una medalla y poder traérmela hasta la Huasteca Potosina, lugar que
me vid forjarme como profesiontsta y demostrar que aunqgue sea solo Arely, tengo los méritos suficientes para ser Portadora de una
Medalla que me hace reconocedora como una Alumna y Persona Ejemplar.

1180y licenctada en Derecho, Huasteca, Emprendedora y sobre todo una gran LIDER!!!

“Fo una Bendicidn haber nactdo, es un privilegio haber sido participe de este magno Evento;

pero es un orgullo ser MUJER”

: - -
Licenciada en Derecho

Universidad Tangamanga,
Plantel Huasteca, Axtla de Terrazas



K?Sett[ma%@m[te’ de %rzor de myector[a de “Geito

La expertencia tan maravillosa gue me estdn haciendo vivir es la oportunidad de hacer conciencia en cuanto a mi
proyecto personal de vida, pues mucho de lo que habia realizado no lo traia a mi presente pues consideraba era subir un
escalon mds de la escalera que te trazas para la vida y que solo conquistas uno a uno, pero no te das la oportunidad de ver
hacta atrds y valorar el esfuerzo que implica cada escalon.

En este momento les debo compartir gue desde que fui invitada como participante a este importante evento, la vida
me regald muchas dreas para mejora y todas las he aceptado como parte del desarrollo y estin siendo parte fundamental
de mi proyecto personal, familiar y profesional.

Me siento muy feliz en ésta etapa de mi vida, estoy encontrando nuevos amigos que comparten mi filosofia de vida,
todos ellos derivados del encuentro que propictaron, el cual agradezco. Me encuentro contenta y con ello encuentro la
Jortaleza para aceptar nuevos retos y avanzar a lo largo de la vida.

Como docente me identifico con el postulado de enveiiar para la vida y de manera muy sincera esta oportunidad para
mi, represento exactamente el aprender para la vida, a partir del momento que me seleccionaron fue un parte aguas que
marco el antes y después de Trayectoria de éxito pues representa felicidad, confirmacion de que voy por buen camino y el
compromiso por realtzar mejor las cosas que dia a dia se presentan en mi vida.

Stmplemente gracias por esta oportunidad, me stento ganadora por todo lo que han hecho en mi vida, sigan reali-
zando esta hermodsa tarea de tocar el corazon de cada uno de nosotros y de todas aquellas personas que aun vienen en los
digutentes aiios. Acepten mi sencilla persona como un colaborador desinteresado en este proyecto, les rectero mes conside-
ractones y me pongo a Jus rdenes.

Atentamente

Instituto Tecnoldgeco Superior de San Luis Potosi, Capital
Posgrado
Maestria en Ciencias de la Educacion
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Testimonio

Resulta curioso vaber como ve dieron las cosas para que sea finalista para la entrega de una medalla que reconoce
ml trabajo académico y extracurricular. Yo sabia de la existencia de este evento gracias a una compaiiera de la univer-
daidad en donde estudio, que merecidamente fue galardonada con la medalla, pero nunca me imaginé que un afio después,
mi unversidad, la Universidad Mesoamericana, se jugara el prestigio académico postuldndome para dicha seleccion.
Cuando mi coordinador académico me avwa que confia en me trabajo para que se proyecte la tmagen y la calidad de la
universtdad me senti incdmodamente halagado.

Incémodo por que todo lo que yo hago, lo hago con el afdn de crecer; de superarme, de acumular experiencias y cono-
cumientod, de llevar al mdximo mis estudios, de los cuales estoy totalmente enamorado. Creo que s0y de las pocas personas
que con sequridad dectmos que amamods lo que hacemos. Y es tal el amor, que ni siquiera veia la relevancia de lo que hago,
mucho menos que con eso se me reconoctera de alguna manera, que finalmente, resultd en un “piropo” académico que mi
unversidad me dio, el cual agradezco infinitamente.

Después de asistir a las reuniones con todas las personas que también habian sido “piropeadas” por sus respectivos
planteles, llamd mucho mi atencion el discurso acerca de la felicidad, y la carencia que se tiene de ella. Estaba sorprendido
al escuchar que la mayoria de los aswstentes echaban a un lado el ser felices. Digo con seguridad que me incluyo en la parte
de los que somod felices, mi vida cotidiana me hace enormemente feliz porque vivo stendo yo mismo, né mds, ni menoo.

También gracias a esta reunién, conoci personas que le tienen el mesmo amor a la vida y a todas sus facetas, desde
la laboral hasta la humana, y me permitieron entrevistarme con ellas para aprender un poquito acerca de la vision y
anbhelos de otro ser humano, que no tiene otra ambicion mds que la de respetarse y respetar todo lo que le rodea. Y darme
cuenta que con ese respeto viene implictto el actuar para construir un lugar mejor para viver.

Stendo sincero, no comparto la idea de que como lider recae el movilizar pensamientos o personas, para mé, un lider
ensefia a los demdy a ser lideres, les provee de herramientas para que a su vez, enseiien a los demds, y formar una gran
cadena que jale para el mwmo lado, unidos y apoydndose.

Eote pensamiento me ha llevado hasta donde estoy, me ha ayudado a conocerme a mé msmo y he encontrado gente
fascinante que ama la vida tanto como yo, y si es0 sigue haciendo que crezca como ser humano, me siento feliz y orgulloso

de ser yo. Y reconocimientos como la Medalla FEstudiantes Ejemplares, es una motivacion mds para sequir trabajande.

“Vivir fuera de lo ordinareo, para lograr cosas extraordinarias”

Universidad Mesoamericana
Licenciatura en Comunicacion



San Luts Potosi, S. L. P. A 26 de mayo del 2010

C@iomite’ de @myec[or[a de “ Gucito

Presente:

Cuando me entere de que estaba convocada para optar por la medalla, me entusiasme mucho y desde ese momento

penvé, que pasard lo gue pasard ya era ganadora.

Con la primer conferencia me Ji cuenta que durante mis estudios me habia esforzado siempre dando lo mejor de mé
y en realidad sin esperar nada a cambio, ahora puedo darme cuenta que un dia comencé a cosechar stn darme cuenta, y

que ahora estoy recogiendo los frutos.

Conforme pasaba el tiempo y avanzaba en las etapas de seleccion, mi perspectiva de las cosas también fue diferente,
cada articulo nuevo que leta lo veia con otro enfoque, me he sentido mds motivada en todos los aspectos de me vida, mdos
degura de poder decidir y no preocuparme por lo que pueda ser; stno ocuparme en lo que puedo hacer.

Abora que me encuentro entre los 150 finalistas, tengo en mente nuevos proyectos que espero poder llevar a cabo,
pues algo que aprendi en las conferencias es que debemos ser proactives y novedosos, no esperar a gue las cosas lleguen a
nuestras manod, hay que buscar y hacer que las cosas sucedan.

z . g S ; .
Doy caminos divergian en un bosque, y yo... tomé el camino menos concurrido,

y eso fue lo que produjo la diferencia”
Robert Froat

Lic. Pedagogia
Universidad Tangamanga



San Luis Potosi, S.1. P a 28 de mayo de 2010.

@nomb[e C@Z}/n[té de @nor de @myec[or[a de “Guxilo, @ . C@i

mito dirtgirme a usledes con el afdn de expresar la gran experiencia que be vivido durante estos

itltimos meses, gracias a la cultura del reconocimiento difundida por ustedes y que me hace soiiar con
obtener la importante distincion de una Medalla Estudiante Ejemplar.

Haosta el afio 2009, s6lo conocia la entrega de la presea de Trayectoria de Exito a profesiontstas exitosos, entonces
aurgteron 2 tlusiones. Me dije que algiin dia seria parte de esos seleccionados y al mismo tiempo pensé que si extstiera este
Lipo de reconocimientos para estudiantes seria muy feliz al obtenerlo.

Cierto dia una de mis profesores me comentd sobre Medallas Estudiantes Ejemplares y con esa energia que impul-
da los sueiios, construi rdpidamente mi expediente. El hecho de que la Facultad me propusiera, fue algo que me leno de
orgullo, pues se que ve en mi un gran potencial como estudiante y como futuro profesionista.

Al rectbir la noticia de que participaria en el proceso de preseleccidn, me senti muy contento por el reconoctimiento
que esto conlleva y al mismo tiempo inquieto por lo que conswtia este proceso. Me llevé una grata sorpresa al encontrarme
con tantads personads exitosas, con una vision muy enriquecedora de la actitud necesaria para triunfar. En lo personal, esto
aignifica que lo que he hecho durante los 25 aiios de vida que tengo va por buen camino, siempre buscando la superacion
personal. En ese momento ya era ganador pues la confianza en mi mismo se vio reforzada.

La ansiedad de conocer tos resultados era inevitable y formar parte del sequndo proceso fue alcanzar ese segundo
escalon me llevard a ese suerio. Dentro de esta etapa, los debates realizados fueron aiin mds intensos y las ideas aportadas
por cada una de las “chispads triunfadoras” eran geniales. Pude interactuar con los demds selecctonados y aprendi mucho
de sus experienciads, ademds conoct su calidad como persona y no simplemente como estudiante.

La mejor noticia rectbida es que estaré presente en la ceremonia de entrega de Medallas Estudiantes Fjemplares
y confio en que el esfuerzo personal realizado me otorgard el justo reconocimiento. Me s0iié rectbiendo esta importante
dutincion y esto representa un compromuso aiin mayor conmigo mewmo y con mi soctedad. S¢ que todos los veleccio-
nados sequiremos brillando y espero que al establecer contacto entre nosotros colaboremos para alcanzar metas cada
dia mayored.

Reciban un cordial saludo de su seguro servidor.

Universidad Auténoma de San Luis Potosi
FEostudiante de Ingenteria Quimica



@m[[c’ de @nor de @Eyector[a de “Gxito, @ ] @

Me dirgo de esta forma para agradecerles que me brindaran la oportunidad de formar parte de un grupo
de jovencs destacados y ser ejemplo para las proximas generaciones y para las anteriores ya que esto es algo que se
queda guardado en el libro de los recuerdoo.

El bhecho de ser seleccionado es muestra de gran orgullo familiar y personal el saber que mi esfuerzo ha
dtdo reconoctdo de una manera tan destacada como esle certamen. Y con esto me demuestro a mi mewmo que ponién-
dole esfuerzo y dedicacion a lo que me gusta se llega una recompensa, la cual estoy disfrutando mucho y la cual la voy a
recordar stempre, ya que a poco plazo de mi carrera se me esta reconoctendo algo.

Me siento sattsfecho con el esfuerzo realizado antes, durante y después de mis estudios de licenciatura en
derechoy ha sido mas productifera la satisfaccion de este reconocimiento en el lapso de la maestria.

8¢ que esta etapa quedara como un grato recuerdo en la memorta de cada uno de los concursantes y la cual nos
motivara mucho mds para ponerle todo nuestro esfuerzo, tomando esto como una ensefianza mds y la cual debemos de
aprovechar y disfrutar al mdximo.

Ev por eso que agradezco a cada una de las personas que estdn llevando a cabo este evento por el haberme tomado en
cuenta y de todo corazon les digo muchas gracias, es algo que me marcara en mi carrera y lo mostrare con mucho orgullo
tanto en mi¢ carrera como en mi famdlia, ya que esto me deja ver que no tmporta las condiciones de cada persona para
lograr estos triunfoos los cuales se disfrutan mucho.

Eoto es algo que todavia no me puedo creer del todo, el que yo haya sido seleccionado para este certamen y aiin md.s
el que sea ganador por decirlo de una forma; y solo espero que se llegue el dia para poder darme cuenta que todo es real y

para dufrutar el reconocimiento con todos mus seres queridod.

Muchas gracias a todos los involucradoos.

Universidad Tangamanga, S. C.
Maedstria en Calidad de los Procesos de Admintstracion y Procuracion de Justicia.



attmado comité de honor de trayectoria de éxito S.C.; para mi, todo el proceso desde que fui selec-

ctonado por mi tndtitucion hasta pasar por los diferentes filtros de este proyecto y llegar a la gran

final, han sido sumamente gratos y de gran aprendizaje, porque me ha permitido conocer a personas
que comparten el mesmo objetivo que yo, y que estdn comprometidos con ellos mismod para lograr y ver cristalizadas
dus melas, objetivod. ..

El ver parte de este importante proyecto me ha ayudado a entender que todo desvelo, sacrificio y obstdeulo interpuesto
en mi camino son solo piedritas que me ayudaran a enmendar y cimentar de una manera firme y consolidada lo que
qutero ser en la vida, y que lo mejor de lo mejor siempre estd por ventr, el reconocimeento del trabajo arduo, de la pasion,
entrega y compromiso que dia con dia estuvieron presentes y que ahora se ven proyectados al ser parte de este importante
proyecto que sin duda alguna me ayudara a sequir construyendo y creyendo aun mas en mis suefiod, porque de grandes
duefios se componen las almas que le dardn el cambeo y la prosperidad a la humanidad y solo el que se atreve a ser mas
alld de su presente, tendrd la dusion de tejer dia a dia su futuro.

Por ello agradezco que extstan programas de esta indole que ayude a jovenes como yo, que buscan ser mejores cada
dia, y que su tinico objetivo en la vida es trabajar arduamente en lo que nos gusta y poner en alto quiénes somos y de que
estamod hechods, demostrando que todo estereotipo de nerd no es nada, porque todo empieza con el compromuso y la actitud
de convseguir simplemente lo que mdos desea. El éxtto. . ..

Unwversidad Tangamanga, Plantel Huaosteca
Licenciatura en Pedagogia



San Luts Potosi, a 28 de mayo del 2010

C@iomite’ de @myec[or[a de “Guxilto, @ : C@i

Presente.-

una costumbre comiin en nuestro pats, el desenvolvernos en una cultura de reconocimiento. Reco-

nocemod, por lo general, situactones en donde s6lo podemos puntualizar lo que no estd bien hecho. Por

esta razon, que se me reconozca el logro académeco, es un honor y un compromeso. Un compromuso con

la Inotitucion que me nomind, un compromuso con mi familia, un compromiso con la sociedad, pero lo mds importante
es el compromiso conmigo mesmo.

Eute compromiso va mdos alld que el mismo resultado de la nominacion en o, es reconocer lo que tanto las otras
perdonas que fueron nominadad, asi como yo, somod capaces de hacer. Ser consctente de mi propio potencial y usarlo en
beneficto de la vociedad. Desde el momento en el que se hizo de mi conoctmiento esta nominacion hasta el dia de hoy, mi
perapectiva de lo que es el éxito, de lo que es ser un lider y de lo que es la cultura del reconocimeento, ha cambiado.

En este tiempo he transmitido a las personas que conozco lo que es Trayectoria de Exito, y ou filosofia. Les he trands-
mitido los cambios que be experimentado desde que supe de mi nominacion, en las reuniones que hemos (o teniendo y la
importancia que tiene reconocer y Jser reconoctdo.

En casa, con mi familia, este tiempo ha 4ido una experiencia enriguecedora, para mi esposa ha stdo un orgullo co-
nocer mi nominacion y saber el punto en el que me encuentro ahora. Para muw hijos es un ejemplo que espero los motive,
los mueva a querer ser mejores dia a dia.

En mi trabajo ha sido algo muy importante, pues me dedico a la educacion y he compartido con mis alumnod, asi
como con mts compaiieros maestros, este logro. El efecto ha sido muy positive, pues muestra a los alumnos lo que uno
puede lograr con esfuerzo y dedicacion y para mis compaiieros, un ejemplo que muestra que nunca es tarde para prepa-
rarse st se hace con voluntad y pasion.

Eoto ha 4ido algo que como ya mencioné, me hace sentirme comprometido, pero también me llena de alegria y mo-

tivacton. Ahora ya estoy pensando en que puedo sequirme preparando y pasar al siguiente nivel académico, pues el haber
d1do reconoctdo me da la suficiente motivacion para hacerlo.

Stnceramente,

Glosé Gcan Estradi Outiy

Universidad Tangamanga
Maestria en Docencia Superior



Jueves 28 de mayo del 2010

Comité de Honor de @z‘ygc[or[a de “Guxilo, @ . (€@.
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Prevente.

unos medsed, recthi una llamada telefénica en la cual se me informaba que el Instituto Tecnoldgico
e San Luts Potosi, que es la inotitucion en la cual estudio, me estaba proponiendo como candidato a
la “Medalla Estudiantes Ejemplares” edicion 2010. En un principio se me hizo raro que mi inostitucion
pensarg gue yo podria ser un digno representante para este gran evento, en verdad no me sentia merecedor para participar.
A través de esta llamada se me informo que debia reuncr un expediente con mis logros académicos, culturales y deportivoo.

Por lo que comencé con la bitsqueda de documentos y diversos reconocimeentos que he recibido.

Cada reconocimiento que iba encontrando entre la pila de carpetas donde suelo guardar documentos y que tenia
mucho tiempo sin revisar, fue verdaderamente una profunda reflexién de lo que he hecho en me vida hasta este momento
y que de alguna manera ha stdo provechoso en mi persona. Al final de la biisqueda y después de tener listo mi expediente,
saque mis diplomads de esta pila de carpetas para guardarlos en un lugar mds especial con mis documentos personales
importantes, ya que después de reflexionar me Ji cuenta, que me habian costado mucho trabajo y grandes esfuerzos para
ganarlos como para tenerlos guardados y olvidados como cualquier otro papel.

Al contarles a mew padres que era uno de los elegidos para participar en este evento, se pusieron muy contentos y
debo confesar que no queria decirles, porque desde un principio no pensé siguiera pasar a la sequnda parte del proceso
de veleccion.

En cada una de las reuniones a las que asisti tanto en el Centro de las Artes como en el Teatro de la Paz, pude dar-
me cuenta de la gran cantidad de personas exitosas y talentosas que hay en San Luts Potosi, donde sin tmportar el nivel
econdmico, religion, edad, genero etc. Pudimos compartir ideas sobre diversos temas de gran importancia, y oL bien con
algunads opiniones estuve de acuerdo y con otras no coincidia en su manera de pensar, stempre hubo respeto en las ideas de
cada uno de nosotros. Mas sin embargo, hay una cosa en la cual todos concluimos, “la actitud es fundamental para tener
éxito en la vida”, no solo en el aspecto profesional, sino en general como: la familia, en lo vocial, aspectos econdmicos ete.
Y donde aprendi que las diversas ocasiones en las cuales he fallado en cada uno de estos aspectos que mencione anterior-
mente, ha stdo porque he tenido una mala actitud, pero gracias a esto, be reflexionado y ahora trato de tener una actitud
podtitiva en cada proyecto, compra o relacion que llegue a comenzar.

Gracias sin duda alguna por invitarme a ser parte de “Medalla Estudiantes Ejemplares” edicidn 2010.

Inatituto Tecnoldgico de San Luts Potost
Ingenteria Industrial



San Luts Potosi, S.L.P. a 28 de Mayo de 2010
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Medalla %&[d?&ﬂfd& gc emplares 2010.

La vida esta llena de experiencias, saber aprovecharlas, aprender de ellas es lo que le da sabor a la vida, al haber
atdo informado por la Direccion del plantel Industrias que sve me habia propuesto para representar la Universidad no
sabia que dectr:

En mi primera etapa que hice parte de la ingenieria mecdnica a la edad de 20 afios, nunca sobresali por ser un buen
estudiante. En esta sequnda etapa en la cual curse la Ingenteria Industrial, ya con una necesidad de salir adelante mas
el conocimiento aprendido através de los aiios en la industria fue la motivacion para hacer bien las cosas. Yo mismo me
debia esta meta inconclusa, la cual la hice con una actitud muy diferente a cuando era un joven estudiante sin ambiciones
mas que las de ganar dinero para salir con los amigos.

A los pocos dias al estar preparando las semblanzas para entrar al proceso de la Medalla de Estudiantes Ejempla-
res 2010, me senti que estaba completando mi meta y de la mejor manera. Me sent( feliz conmigo mesmo. Al ir desarro-
lldndola reflexione acerca de lo que he aprendido y lo gue he logrado, no podia creer que habia completado tantos proyectos
de vida y haber dado valor a tantos otros, la gente que habia ayudado a ver la vida de un modo diferente, los tropiezod, las
endefianzads. . .. Me enseiiaron que ha valido la pena el esfuerzo.

El proceso de seleccion fue intimidante en un principio, nunca habia estado entre los mejores estudiantes del estado,
con diferentes opiniones y niveles de educacion, el empuje que tanto le pedia a mucha gente para que su trabajo brille lo
tenia un grupo selecto con el cual estaba compitiendo por la medalla. Hubo mucha incertidumbre, pero con el paso del
procedo se fueron alineando y destacando quienes eran los que realmente se les veia ese potencial de personas ganadorao.

La vida cambia, cambia de un dia para otro, la manera de cémo se adapta uno a estos cambios y sale adelante es
lo que lo hace a uno diferente, curiosamente, hace una semana se me informo que mi servictos después de 6 aiios en esta
compaiiia ya no tban a ser requeridos. Después de 15 afios de desemperio profesional en los que no tuve en ninguna de las
empresas que he laborado que pedir trabajo, donde siempre llegaban las oportunidades y las tomaba. Fue desmoralizante
en un principio.

La motivacion que me da ser parte de los estudiantes finalistas, el proceso de seleccion completo, las experiencias
aprendidas, la buena vibra perctbida durante todo el proceso me esta dando la fortaleza y actitudes necesarias para salir ade-
lante. Gane o pterda en la vida se que s0y una persona ganadora, al final de cuentas la vida esta llena de logroo y fracasos,
e edtod tiltimos se aprende para convertirlos en logros. Ya tengo planes de abrir un negocto propio en los proximos meses.

Atentamente

Universidad Tangamanga
Ingenteria Industrial



26 de mayo del 2010

@miﬁe’ de %nor de @myector[a de @xito, @ : @i

fria, de fin de invierno del 6 marzo del 2010, el ingentero Ing. Ricardo Medrano Llamas director de la
Mae en Ciencias de la Educacion, me comunicd en el Tecnoldgico de Estudios Superiores que era candidato
para participar en el proceso de seleccion a la medalla de estudiantes ejemplares, por trayectoria de éxito, me dio
alegria y compromuso para prepdrarme con entustasmo y conocer a los talentos con diversidad de profesionales.

Cuando acudi el 6 de abril a la primera reunion, en el Centro de las Artes, me asombre... habia un grupo muy grande de
personad jovenes talentosas que procedian de diferentes escuelas de licenciatura, maestria y doctorado del Estado; recuerdo que nos
prequntaron en plenaria que o( traiamos un cuestionario abierto que nos habian encargado, todos levantamos la mano, jque sor-
presa de responsabilidad de tan grande grupo!... después, los grupos salieron por turnos para que los talentos fueran evaluados
por distinguidas personalidades del presidium Ing. José Morales Reyes, Lic. Rubio, Lic. Carlos Artoldzaga Nortega y Lic. Vicente
Toledo, todos con trayectoria y éxito; antes de valir, un grupo nos quedamos con el Ing. Enrique Auces Maciel, quien nos compartié
e impartid una conferencia de reflexion sobre “Actitud”; me da gusto saber que habemoos personas que tenemods predisposiciones de
compromiso ™, cambio®, pertinencia®, cooperacion™, humildad*, paz*, mejora®, interdweiplinariedad®, entre otros elementos que
nos hacen mejores profesiontstas con morfologia inter-personal e intra-social de cada dia. Cuando acudimods el grupo compaiieros
al que pertenecia para ser evaluados por el Ing. José Morales Reyes, aprendi mucho de las opiniones de los talentos de diferentes
profesiones, recuerdo que las palabras clave de todas las aportaciones fueron: cambio, compromiso, biencstar; analitico, critico, pro-
poditivo, servicio, sencillez, amistad, vocializar y pertinencia. Aquél momento agradable cambis mi vida por completo; s( trataba de
hacer y ver; ahora trato de madurar todavia mds en vaber hacer y ser.

Dedde dicha reunion de talentos, la internet por faceboock de trayectoria de éxito de C.V. me dio pautas de soctalizacion virtual,
con diferentes compaiieros que hoy somods congruentes en tdeas e inquieludes; valoro, la tecnologia por la red, el tiempo contempord-
neo esld cambiando en conjunto con las sociedades; es esencial aprovecharlo con bienestar comiin; por tanto, esta dindmica me dio
grandes amistades, jqué grandioso!.

Acudimos a una sequnda reunion en el majestuoso Teatro de la Paz, el 50 de abril; esta vez, todos escuchamods y aportamoo,
degundo momento de socializacion por la actitud; la conduccion fue otra vez por admirable talento, Ing. Enrigue Auces Mactel; la
dindmica fue de “asombro y aportacion con aprendizaje significativo sociocultural”, por perspectiva de talentos estudiosos profe-
diontstas, otra vez ve cumplid el constructiviomo en el saber sery escuchar las aportaciones e los compaiieros es de riqueza grande,
Jomod profesiontstas con mayor porcentaje de otros estados y menor el estado de San Luts Potosi que queremos una sociedad de
equilibrio y bienestar; reflexiono que, las actitudes de todos los que estdbamos presentes, muestran sentimientos de querer mejorar™
y valorar* con compromiso ante la sociedad con ética™y moral™ para un Estado y Pais mejor. Recuerdo que, me invitaron a filmar
un video de promocion donde un compariero docente, aportd vobre “los jévenes de hoy”; aquella reunion en el majestuoso teatro, me ha
dado pautas de que estoy bien y debo sequir hacta el camino con actitud para ser feliz.

Valoro que, muchos compaiieros reflexionamods con vencillas palabras de dichas conferencias, la evaluacion y socializaciones
por tnternet, el constructivismo sociocultural y virtual ve cumplieron. Aquellos momentos me invitaron para sequir sirviendo con
corazén y compromiso soctal; concluyo que, siempre trato de hacer el bien para el otro, soy maestro en Educacion vy estoy compro-
melido en ser mejor persona integral y con fe de cambio para una soctedad mejor. Hoy soy finalista a recibir patente de estudiante
efemplar 2010!, gracias por permitirme reflexionar profundamente desde el ser para hacer!.

Atte.

Eotudiante en Ciencias de la Educacion
Nivel maestria
Inatituto Tecnoldgico Superior de San Luis Potosi, capital.
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Presente.

@antemﬂno un cordial saludo a todos los que conforman dicho comité.

Ly un honor para mi el que me hayan invitado a participar en la convocatoria “MEDALLA ESTUDIANTES
EJEMPLARES 20107 debido al aprovechamiento escolar que la institucion ha observado a lo largo de mi trayectoria
estudiantil de la carrera de PROFESIONAL TECNICO BACHILLER EN ALIMENTOS Y BEBIDAS, en la cual

me comprometi a cumplir al pie de la letra todo lo que solicitaba dicha convocatoria.

La experiencia que he vivido a lo largo de todo este proceso de seleccion para la “MEDALLA ESTUDIANTES
EJEMPLARES 20107 como lo fue el armar toda la documentacion y el aswtir a las sesiones de preseleccion me ha
hecho ver las cosas de otro modo y de reflextonar puesto que al convivir con gente de un nivel académico mdos alto que el
mio me han hecho ver que a mi corta edad uno puede llegar a ser lider y poder vencer todos los obstdculos para lograr
todas mis metad, ya que con esto me veo compromelido a redoblar esfuerzos para continuar superdndome y ser una
persona de bien.

Después de saber que fut seleccionado a participar en la iiltima sesion de la entrega del reconocimeento me enorgu-
llece saber que puedo tener la oportunidad de ser un ganador, mejor dicho ya s0y un ganador como udtedes no lo han

mencionado en cada uno de los mensajes compartidos.

Comparto mi expertencia con familiares, amigos y maestros los cuales sve llenaron de alegria al igual que yo, y
agradezco a ellos por brindarme todo su apoyo en especial al plantel donde estudio.

Atentamente:

Colegio Nacional de Educacton Profesional
Profesional Tecnico Bachiller en Alimentos y Bebidas
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Presente

ad nuevad expertenclas siempre dejan una gran ensefianza, lo tmportante es tomarlas en cuenta y aprender.

Recibir la tnvitacion para participar en “LA MEDALLA DEL ESTUDIANTE EJEMPLAR’, fue la chwpa que
me hizo abrir los 0jos para darme cuenta de que todas aquellas acciones académicad, soctales e individuales que he llevado
a cabo a lo largo de mi vida, estdn siendo reconocidas por la universidad que me abrid las puertas del comienzo de mi
Suturo; darme cuenta de que el hacer cotidiano como estudiante, siempre dando un poco de mds, siempre compartiendo con
la soctedad y luchando por los grupos vulnerables, significa algo para mi contexto, que nunca pretendiendo rectbir algo a
cambio, me ha brindado una alegria extrema y me ha impulsado a sequir adelante.

Pavar por el proceso de seleccion, a sabiendas de que todas y todos por el simple hecho de ser universitarios somos
gente espectal, me lleno de una sensacion de encontrar mi lugar, saber que personads, que como yo, han dado siempre lo
mejor de si para obtener una preparacion que este al nivel de lo que nuestro pais necesita, encontrar en las juntas rostros
conoctdos y reconocer rostros en la sequnda junta, es un tndicto de que en esta lucha por el bienestar conuin y por un desa-
rrollo sustentable, no estoy sola, hay personas con grandes aspiraciones y mucho conocimiento que comparten la misma
viaion, con las cuales la batalla serd ganada y los beneficiarios serdn muchoo.

Ev un orgullo formar parte de este selecto grupo, saber que la union de estas grandes personas logrard una fuerza
implacable que luchard por un mwmo objetivo: la felictdad de todas y de todos, porque somos ciudadanos del mundo, y el

mundo nod necesita.

Un placer formar parte de ustedes

Lic. en Comunicacion
Universidad Mesoamericana
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enzaré por decir “GRACIAS” por darme la oportunidad de haber estado en este proceso, por que mdos
que un proceso de seleccion, mas haya de un concurso, tiene la escencia de la hermandad, de saber com-
partur, de saber escuchar.

En cuanto a lo aprendido en este proceso debo decirles que muchos de nosotros a buscado la realizacion pero apren-
d, que nuestra buesqueda a la realizacion debe ser desde nuestro interior, para saber que solo ast, crece nuestro ser.
Que con cada paso nos mantfestamos como seres provenientes de una sociedad con la responsabilida de enriguecerla y
transformarla,no sin antes amar a cada ser y a cada acto que él realiza con sinceridad y respeto, y los aceptemos como
don, con sus valoreds, (iologias, origenes y creencias “ser tolerantes”, aprendi gue entendiendo nuestro medio, desafrandolo
con inteligencia consientes de que podemos influir en ély él en nosotros y por consecuencia en los demds nos superamods no-
dolros musmod, crecemos como personas y aportamos a los demds un pedazo de nosotros para que ellos puedan conseguir
lo que ellos deseen y conduscan su vida a la realizacion de su ver y puedan llegar a la felicidad plena de sus vida, abriendo
camenod, conoctendo los medios y encontrando los fines para tales efectoo.

Y tal vez al pasar los afios, despues de vivir nuestras vidas plenas satisfechos de las acciones realizadas nos haga-
mod presentes por nuestras acctones y pensamientos sabiendo que supimods elegir el lugar y el momento de nuestras obra,
y por nuestra conducta y nuestro amor brindado nos recuerden.

MUCHAS GRACIAS POR ESTA OPORTUNIDAD INOLVIDABLE.

Universidad Potosina
8 Semestre de la Licenciatura en Derecho
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meramente debo ser sincera y decir que jamdys habia escuchado acerca de Trayectoria de Exito, es por

es0 que cuando me mandado llamar la directora de la institucion no vabia de que me estaba hablando,

hasta gue empecé a preguntarle a mes compaiieros y ellos fueron quienes me explicaron un poguito mds

acerca de este comité. Después de ya tener mds o menos una idea de que se trataba me empecé a emoctonar debido a la

curtostdad que sentia y a las muchas dudas que me surgéan, y dicha curiosidad y emocion comenzaron a crecer segiin se

acercaba la fecha de reunirnos en el Centro de las Artes. Cabe mencionar que antes de esto se nos pidid una recopilacién

de reconoctmientos, diplomad, cartas de nuestros maestros y de la universidad, entre otros documentos. Y esto fue una ex-

periencia muy bontta ya que al estar buscando y acomodando los reconocimeentos y diplomas, cada uno de ellos me hacia

volver a recordar el momento en que los recthi, como me senti en aquellos momentos, y cuanto me costaron obtenerlos, y

asi sucestvamente en cada documento me delenia un poco para recordar; y la vensacion que sentt al hacer esto fue muy

alentadora, y luego al leer las cartas que los maestroos de la universidad me redactaron, fue muy enternecedor el saber lo
que pensaban acerca de md.

Y bueno finalmente se llego aquel dia en el que tuve la oportunidad de conocer a muchos jovenes agradables, pero
dobre todo con los miwmods sueiios que yo, con las mwmas metas, anhelos, y la mwma incertidumbre de penvar jde qué
Jge trata esto?. Pero durante el transcurso de aquella mariana al ir conociendo a los demdos jovenes cuando expresaban su
dentir en temas como la actitudy la ética, fui agarrando confianza y mas al ver que el Ingentero Enrique nos hacia desen-
volvernos y ventirnos en confianza. Eo por esto que me Ji la oportunidad de entablar conversaciones con los demdos jovenes
y conocerlos un poqutto, de hecho hasta formamos un grupito y fue muy divertido poder irnos cuestionando unos a otros
con preguntads tales como ;jQué estudias?, jen donde estudias?, y jde que se trata tu carrera?, e incluso estar bromeando
como oL ya nos conociéramod desde hace mucho tiempo.

Después de esta primera reunion regrese a mi casa muy contenta y saltsfecha pensando que todos aquellos estudian-
tes tenian la misma oportunidad de ser llamados a la segunda etapa de seleccion, y la verdad nunca senti meedo de que
me fueran a eliminar porgue entendia muy bien que aquello no se trataba de una competencia y por lo tanto yo no estaba
tratando de compelir, solo estaba stendo yo misma.

En la vegunda etapa de seleccion no pude conversar tanto con los demdds estudiantes exitosos, solo fue muy poguito
el rato que pude convivir con ellos, pero aun asi ve sentia un muy buen ambeente entre todos los jévenes que no paraban de
optnary dar su punto de vista y al irlos escucharlos me emocionaba mucho.

Finalmente he s1do seleccionada y voy una de las candidatas a reciber la medalla de estudiantes efemplares y es una
densacion indescriptible, me siento muy orgullosa de mi misma y muy agradecida con el Comité de Trayectoria de Exito,
por valorar el esfuerzo de nosotros los jévenes que tenemos una buena actitud hacia la educacion.

Rarle ( Wprarami  Govea  Pévey

Lic. en Lengua Inglesa
Universidad Interamericana del Norte
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acer un alto en mi extstencia para recordar los tiempoos vividos y que han tejido mi huwtoria en este mundo,
me doy cuenta de que a pesar de mi juventud he tenido una vida bastante comp[etzz, Y repado como una pe[[cu[zz
a instante reteniendo en mi memoria como fotografias las escenas mds importantes y que dan cuenta del

der que d ara redaclar estas lineas.

Bien que no recuerdo el momento en que i el primer respiro de este aire ni el resplandor en mis ojos al ver por primera vez la
luz de la vida, pero puedo imaginar que debid de haber +ido asombrovo.

Recuerdo las primeras etapas de mi educacion, la svorpresa y alegrias que me causaban las cosas insulsas cuando vivir era
tan simple.

La pubertad me fue mostrando la gran cantidad de facetas que tiene cada dia y como si cada dia fuera un afio me vl atrapada
en cambros tan sorprendentes y rapidos que rebasaron constantemente mis emoctones desortentando me percepetdn de las cosas. Se
conjugaron entonces lantas Jituacioned. . .las tareas, los amigod, los enojos, las citad, las decepcioned, los abrazos, la familia, papd
y mamd...y las dusiones

Llusiones de ser alguien grandioso y que nada ni nadie podria hacer cambiar muw objetivos, idusiones que fueron sueiios y cast
realidades cuando las hacia parte de mi vida real. ;Que hermosa era la existencia y que ficil era dusionarse!

Stempre con el dnico pero tncomparable apoyo incondicional de mis seres queridos.
Siempre con la inica e irremplazable fortaleza espiritual que me ha dado la extstencia.

Un dia de mi vida, inesperadamente, recibi la noticia que se me postulaba como candidata para recibir una medalla de reco-
nocimiento a mi trayectoria académica. .. ;Por qué si solo estoy haciendo lo que siento que debo hacer?

;Caray! Cuantoos reconocimientos acumulariamos a lo largo de nuestras vidas o( tan solo hictéramos lo que debemoy.

El dia de hoy me acompaiia la madurez y me presenta amistades que ya conozco de hace algiin tiempo: el miedo, la cautela, la
desconfianza, la impaciencia y la decepcion, el anbelo, la tenacidad, la esperanza, el deseo y la gratitud. No todas se llevan entre 41,
pero cuanta necesidad tengo de todas ellas

Eota mencion es para mi un tmpulso para sequir persiguiendo mis sueiios y alcanzar muw tlusiones y que han hecho de mi lo
que Joy. By una forma de hacerme sentir que aunque la vida no ha 4ido fdctl y que personalmente me ha puesto muchos obstdculos,
me dice que el camino que estoy siguiendo es el correcto y que de formads tan misteriosas poco a poco me encauzan al camino que me
ha de llevar a alcanzar mis metao.

Orgullo es la palabra correcta al hablar sobre mi experiencia, porque pude ver que éramos s6lo un grupo escogido de estudian-
tes de una forma tan minuciosa que me llevaron a concluir:”;Gractas!, por notarme, por reconocer mis esfuerzos y hacerme sentir

que vale la pena sequir luchando por mis ideales.

Rartly Hicholle HMarin (Gastiths

Licenciatura de Admintstracién de Empresas

Universidad TecMilenio



29 de mayo del 2010
Ké)dl‘[mczaoC@?m[t‘e’ e %nor de @mycctor[a de Ké)xito, @ : C@i

@m}nemmmte qutero felicttarlos por la gran labor que han hecho a largo de este proceso de seleccion.

Quuisiera compartir que desde el primer correo que recibi de la Universidad me senti muy contenta al tener la oportunidad de
poder ser parte de los alumnod con alto desemperio y me emocioné, ya que habia visto dos aiios antertores este evento y realmente me
venti orgullosa de formar parte del primer paso para este certamen. Entonces comencé a pensar en cdmo compactar en una carpela
toda m¢  trayectoria, realmente no era tarea fdci, pero muy animada lo realicé y pensé. “Vaya of que cada esfuerzo que uno
hace, se ve beneficiado poco a poco”.

Postercormente tuvimod la primer sesidn de seleccion, me dio mucho gusto ver caras conocidas, desde maestros de la Apostdlica
qgue actualmente estudian la maestria, amigos de la Universidad y también amigos de un grupo catdlico del que formo parte. Mds
que eso me gusto mucho el ver a tantos estudiantes que hacen la diferencia en un solo lugar.

La forma de hablar y debatir de Enrigue Auces Maciel con el grupo me hizo recordar mucho aquello gue me propongo todos
los diay, tomé en cuenta que desde se parte de esle evento, era ganadora, pero que eso no era todo, sino el motivarme a continuar mi
camino con actitud para alcanzar md felicidad.

También hable de como aplicar la ética en mi carrera de Mercadotecnia en la prequnta individual. Puse énfasws en la im-
portancia de la ética desde el momento de nuestra princepal labor que incluye el satisfacer las necesidades de las personas hasta la
Jorma de comunicar todo tipo de mensaye.

Después ful afortunada de tener el vegundo correo que nos pasaba a la sequnda a sesion, tenta nervios de saber como seria el
proceso, Lralé de tr tranquila y pedir los permisos correspondientes. Me gusto mucho el debate y las conclusiones a las que llegamoo,
realmente considero que todos teniamos un crilerio diferente pero finalmente queremoos algo a mejorar, también me Ji cuenta de las
redes de amuwtades que puedes formar, los contactos, ya que t0dos Jomos de carreras y universidades diferentes, ademds me gustd
la entrega en que van los estudiantes y las ganads de tener esa medalla impuesta.

Finalmente el 12 de Mayo, me llegd el correo en el que especificaba formar parte de la final del certamen, me senti muy mo-
tivada y me tocd platicar con Enrique Auces el Martes de la semana de entrega de invitaciones, me aclaré mi visidn de me proyecto
y me dio ideas que puedo realizar aprovechando mi labor actual.

Doy gractas a Dios por todo lo que me ha dado y tengo fe que en que las acciones que realice mientras nunca le tenga miedo
al fracaso y vabiendo que puedo, voy a hacer mi sueiio realidad.

Como Gandhi decia “Una persona usualmente se convierte en aquello que él cree que es. St yo sigo diciéndome a mi mismo

qgue no puedo hacer algo es postble que yo termine siendo incapaz de hacerlo por lo contrario s¢ yo tengo la creencia que o€ puedo
hacerlo con sequridad yo adquiriré la capacidad de realizarlo aungue no la haya tenido al principio”. Gandhi
g Yy q P J e 2 P

Atte.

Lawa (A, Sanchey SJiméney

Lic. en Mercadotecnia
Tecnoldgico de Monterrey
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aproximadamente un afio, la coordinacion junto con la direccion de la facultad de ciencias de la educacion
reunteron a los tres mejores estudiantes de cada semestre, entregaron reconoctmientos al desempeiio y presentaron
a una chica (Finalista de MEE), e tnvitaron a todos aquellos que nos encontrabamods a un aiio de egresar a seguir
trabajando para poder participar en este gran mertlo.

Cuando la coordinadora de carrera me mostro la convocatoria (La cual led mas de diez veces), no lo podia creer; me dijo —el
tinico compromiso es que duwfrutes el proceso, que reflexiones el hecho de participar y claro que me invites a Teatro de la Paz- su
mirada me dio una gran seguridad y solo agradeci con una sonrisa.

Reuntr los requisitos; fue recordar; encontrarme con personas importantes en mi vida y descubrer que yo también fui impor-
tante para ellos, rectbir apoyo, escuchar elogios, abrazos y apretones sinceros de manos. Leer las cartas de propuesta fue encender
un molor en mi persona que comprendid gue cada pedazo de mi corazin dejado en cada una de las actividades que forman mi vida
regresaban junto con pedazos del corazén de mis maestros, compaiieros de escuela o de trabajo y regresaban a ou lugar a formar un
nuevo corazon tan grande que senti que se salta Jel pecho de tanta felicidad.

En la primera reunidén, me pidieron que mencionara una virtud que me hictera especial y iincca: respire profundamente, ;Fo-

2] A
pectal y dnica?, nunca lo habia pensado, respondi - soy espectal porque voy hacer la primera profestonal en me familia y en toda mi
comunidad- sonrel y pensé: — pero no quiero ser la dnica-.

Durante la sequnda reunion acepte que el peor de mis miedos es el fracaso, pero también descubri que un fracaso puede ser la
puerta a mil triunfos, que la suerte es motivada por la actitud.

El dia que abri el correo, mi novio estaba junto a mi, le pedi que él lo abreera y me dyjera lo que decta, tomo mi mano y juntos
abrimods el correo. Cuando le dije a la Coordinadora que estaba en las finalistas, grito, salto y me dio un fuerte abrazo, diciendo jlo
vabia, lo sabia!, después se dio cuenta que estaba frente a cuarenta alumnos que la observaban sorprendidos y no le quedo mds que
explicar el motivo de su euforia.

Cuando tuve en mes manos las tnvitaciones me emocione mucho, la primera persona que las miro fue mié mamd, no dijo nada
y me molesto por un momento, pero después me ayudo hacer una lista de las personas que invitariamos. El fin de semana después
de trabajar en la pasteleria viaje una hora en camion y cuarenta minutos caminando entregue las invitaciones a mi abuela y a una
de mus tas, estaban emocionadads, les expligue y mi abuelita se ilusiono mucho con la idea de que el evento fuera televisado, seguro
le dird a toda la gente que valla a su molino que me vean y que estd orgullosa de su nieta.

Evtar en el proceso de veleccion y entre los finalistas de trayectoria de éxito me cambio la vida, ha servido para valorar el
esfuerzo de toda mi familia para que sea alguien, reconocer el amor de mis amigos y compaiieras de la pasteleria y comprender como

perdona que el éxilo no es un fin, stno un camino que recorrery ;Que disfrutar!.

Gractad.

Universidad Tangamanga
Licenctatura en Pedagogia



San Luws Potosi, S. L. P, a 29 de mayo de 2010.

AT'N.
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Presente. —

trva la presente para dar a conocer la experiencia gue he vivido desde el momento de saberme seleccionada
para participar en el proceso de seleccion de la Medalla Estudiantes Ejemplares 2010y hasta el llegar a
la gran final de este certamen.

Principalmente lo que hice fue agradecer a Dios por permitirme estar en la Institucion de la cual egreso y el des-
empeiio académico brindado, asi mismo, obtuve la vatwfaccion de familia y amigos que me han apoyado para continuar
crectendo de manera personal; por afiadidura con esta expertencia me queda para darle utilidad en beneficio de la sociedad,
demodstrando en sintests, el proceso mediante el cual he adquirido los conocimientos, habilidades y actitudes a través del
Liempo con estas experiencias vividas gue producen un cambio en nuestro modo de sery actuar haciendo que la diferencia
ayude a lograr la excelencia.

Por lo tanto, se dice que hemos aprendido a “gozar y sufrir’, asi como a “voftar y realizar’, pero tal vez lo md.s
(mportante es que podemods aprender a ser nosotros mismod.

Sin otro particular de momento y honrando el capital humano que conforma dicho comité, queda a sus drdenes y
degura servidora.

Atentamente,

Lawa “Elyabed Gonyiley Voga

Licenctatura en Pedagogia

Universidad Tangamanga, S. C.
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Presente.-

a wnteligencia es casi iniitil a aquel que no tiene mds que eso”

-Alexis Carrel-

Con mucho orgullo y un profundo agradecimiento para Trayectoria de Fuxcito 2010, para la Universidad Tanga-
manga, para me familia y amegos gue han compartido esta hermosa y significativa expertencia, ya que para mi es el
resultado del esfuerzo y la satisfaccion del trabajo bien realizado. He vivido intensamente estos momentos desde que me
anuncid el Dr. Zilberstein, que la Universidad me habia postulado para esta Medalla, les soy sincera, no habia tenido la
oportunidad de conocer este proyecto, y es una ldstima, pero es curioso también, porque ahora 4, que algunas personas a
mt alrededor han stdo postuladas y no lo vabia, y es que creo que los mexicanos culturalmente, pensamos que el recono-
cumiento lo debemod de tener acallado en nuestro intercor, y que si ve sabe que hemos logrado algo, va a sonar petulante y
que lo utiizaremos para sentirnos mdos que los demds, pero me parece que debemos quitarnos esos prejuicios de encima
y entender que un reconocimiento de esta naturaleza, nos compromete para ser mejores personad, profesiontstas y saber
que podemod ser un ejemplo a sequin, para nuestros hijos, para nuestros alumnods, en mi caso, 0 para las personas que nos
rodean en general.

Eo decir; el ganar esta Medalla, lleva consigo oportunidades de crecimiento de desarrollo y una excelente oportunidad
para demostrar que no todo es delincuencia, y malas noticias.

En este transcurrir de las sesiones en las que hemos estado reuniéndonos, veo con agrado que la mayoria son jévened,
aunque también estamos personas de mdos edad, sin embargo, he platicado con diferentes grupos y siento que el didlogo
fluye sin dificultad y que todos en ese momento tenemods caracteristicas similares y suefios gue queremos cumplr.

Con mis alumnos e platicado sobre Trayectoria de Exito y los animo constantemente a que se esfuercen ya que
pronto llegard su momento, y me felicitan y me mandan papelitos con muestras de cariiio, la verdad espero ser para ellos
mdd que su maestra, quiero formar parte de las personas gue son significativas en su vida, y no porgue yo sea lo mdxemo,
pero of porque me ha costado lograr primero mi licenciatura y ahora la maestria y procuro ser congruente con mus valores

y tener para ellos un modelo a vequir, y demostrarles que nunca es tarde para prepararse y las oportunidades estdin ahi
todos los diay, solo falta decidirse.

En fin yo he disfrutado todo este proceso, y espero con ansias el 10 de junio, espero con mucha dusion y siempre me
he sentido triunfadora por estar agui y espero que aiin sin tener la Medalla, todo lo que he vivido ya forma parte de mi

vida y ha quedado grabado no solo para mi, sino para las personas que son importantes en mi vida.

1Y que ganen los mejores!

Atentamente,
=
Universidad Tangamanga

Maestria en Docencia en Educacion Superior
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atimados Meembros del Comité, en el sigutente escrito les voy a narrar la expertencia, que tuve al mo-

mento de vaberme seleccionada para tan trascendental Evento “Medalla de Fotudiantes Ejemplares

20107, en el instante que me entero que soy seleccionada para representar a mi Institucion en este even-
to, me senti muwy contenta que me lomaran en cuenta, ya que durante toda mi preparacion académica fui una alumna
efemplar me mantuve stempre con muy buen promedio y fut una alumna ditinguida, por lo tanto la Institucion me invité
a partictpar, me entregaron una hoja donde venia la informacion referente a el evento y los papeles para entregar, me dio
tanta emocidn gue me puse al correente de armar todo me expediente y ensequida fui a entregarlo a Servicios Escolares.

Le platigue a mi familia, ellos estaban muy contentos, imaginendse yo estaba feliz estar entre los mejores estudian-
tes de todo el Estado es algo que es de admirarse, ya que con constancia y dedicactén a mi trabajo y escuela he valido
adelante, con sacrificios pero con qusto lo he realizado y ver que la Institucion Trayectoria de Fxito S.C., premiara a los
mejores estudiantes es de agradecerdse en verdad.

Ya cuando en Servicios Escolares de la Facultad me comentaron tienes que ir al Proceso de Seleccion son 2 sesioned,
estaba mdys que lwta, esperaba con muchas ansias a que se llegard el dia 16 de abril del 2010, y ademds que era otra ex-
periencia me dio mucho agrado ver a sufictente gente de diferentes escuelas y pues mds que nada los mejores alumnoos del
Eotado, la plitica del Ing. Enrigue Auces Mactel, el dnimo que nos transmitia con sus anéedotas me parecid excelente.

Cuando nos dividieron en grupo s¢ me puse nerviosa por que pensé ahora que sigue, fueron muchos mes nervios que
después pasaron a ser tranquilidad, nos pasaron uno por uno y nos realizaron prequntas ya cuando terminamos pues ya
primer proceso de seleccidn finalizado.

En la reunion del 50 de abril, también me agrado bastante, ya que compartimos conocimientos y los debates con
los comparieros estuvo muy bien ya que decidimos ser parte del cambeo, ya al finalizar el 2° proceso de seleccion, nos
empezaron a dar tnstrucctones de lo que sequia.

Cuando me llego el correo de Enhorabuena de que era uno de los 150 finalistas me dio tanto gusto saber que me
tomaron en cuenta, estaba feliz que le conté a me familia y a mes compaiieros del trabajo, amigos, me felicitaron bastante
y pues me desearon que ojald yo fuera uno de los 50 medallistas.

Abhora estoy en espera de que llegue el 10 de junio, y estar en el Teatro de la Paz, con toda la gente exitosa de San
Luws Potosi, y con mi familia y amegos, y demostrarles que oL se puede que nosotros somods parte del cambio y que los de-
mis jdvenes que estén iniciando sus estudios les sirvamos como ejemplo gracias Trayectoria de Fxito y sigan reconociendo
a los potosinos ejemplares.

Muchas gracias.

Universidad Auténoma de San Luis Potost

Facultad de Contaduria y Admintstracion
Contador Piiblico
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dueiios desde que era pequeria siempre fue ser una hya, alumna, hermana, y compariera ejemplary cuando las cir-
cunslamcias econdmicas se vieron desfavorectdas en me familia opté por cambiar de carrera y de universidad y dectdi ingresar
a la UASLP realizando trdmites desde cero por que jamds pasé por mi mente dejar de estudiar, por que mis objetivos eran
claros, concluir una carrera, ser un soporte para mes papds y un ejemplo a sequir para mis hermanos menores y después de tantos sentimeentos
y emociones que he vivido y todas las actividades adyacentes a esta, fue una enorme satisfaccion cuando recthi una llamada de mi Facultad in-
formdndome que de acuerdo a mi desempeiio estaba propuesta como alumna para participar en la Seleccion de Medalla Estudiantes Ejemplares
2010, Recuerdo que en ese momento senti como mi corazon se aceleraba sequndo tras sequndo, de emocion y alegria y por fracciones de minutos
me quedé en “shock”y se me vino a mi mente todas las personas que estuvieron involucradas en mi aprendizaje y conocimiento desde nifia, hasta
esa fecha tnolvidable 02 de Marzo del presente afio (Mis papdds, mis hermanos, mes maestrods, mis amigos (as) mes enemigos (as), mi novio, mes
compaiieros de trabajo, mis jefes, etc) fue como cinta cinematogrdfica que estuviera recorriendo muy rdpidamente esos momentos de alegria,
tristeza, coraje, melancolia, nerviostsmo, sufrimeento, bambre, cansancio, felicidad, Tenacidad, perseverancia, decision y reto entre otras tantas)
que me hicteron forjarme como un ser humanoos ejemplar; exigente conmigo mewma 'y con todo lo que me rodea. Me visualicé en el Teatro de la Paz
sentada con muchas mdos personas que al igual que yo estariamods con la satisfaccion de haber logrado el reconocimiento por el alto desemperio
académico, vi a mes papds acompaiidndome en ese momento de gloria observando sus caras de orgullo y alegria, al igual que yo, ya que soy quien
soy gracias a los valores morales y principios que me ensefiaron.

Posteriormente en la Primera reunion de Trayectoria de Exito el dia 16 de Abril, con la platica de primer instancia que tuvimos por parte
del Ing. Enrique Auces no solo pude admirar su inteligencia y el don que Dios le dio para transmitir con transparencia y objetividad suos ideales,
JL no que pude detener el Liempo por un instante para analizar la capacidad intelectual de cada uno de los participantes que estdbamos reunidos
en ese espacto y lugar, y a través de las prequntas y respuestas que nos hacian y haciamos todos en ese momento. Aprendi que el ser humano por
oL 9dlo es complejo pero que es maravilloso el poder abrir nuestro corazén para expresar nuestras ideas y también para conocernos a nosotros
mesmod y posteriormente entender a los demdd, que no importa el estatus soctal, ni de que universidad o Institucion provengads o no de las ganas
de querer hacer las cosas y bacerlas bien a la primera.

Desde ese momento en conjunto con la seqgunda reuntén del dia 50 de Abril, pude ver las cosas desde otro panorama, ser siempre positiva y
emprendedora en todo lo que hagamoo, ser una persona brillante y con liderazgo para poder duminar y enderezar con inteligencia el cameno de
aquellos que en su trayecto de vida han perdido la luz del conocimiento y la sabiduria y que por los roles sociales han dejado en iiltimo término el
ser FELIZ consigo mismo. He puesto en practica desde que conozco al honorable comité de Trayectoria de Fxito en mi casa, en mi trabajo, con
mts amigos, dejar a un lado ese disfraz que la soctedad mewma te impone cuando careces de dectsion y firmeza para lograr tus sueiios, ser ti en
cada momento y en todo lugar, por que creo todos tenemos la capacidad para ser factor de cambio y la clave para lograrlo es la ACTITUD

Gracias a Trayectoria de Exito he aprendido a valorar minuciosamente a cada persona que se encuentra en mi entorno, ha resaltar sus
cualidades y transformar sus defectos en virtudes, he ganado mds amigos (as) que estdn el mesmo proyecto que yo Ser alguien diferente o “raro”
que no tenga obotdculos, ser alguien de reto dia a dia para retomar los valores y principios perdidos en la juventudy aplicar esta energia con todos
Jtn importan la edad, sexo, religion o nivel jerdrquico por que comprendi que somos materia que puede sufrir cambios o verse inmerso en circund-
tanctad que le desvien de tus metas, y que de b depende tomar las dectstones o actos que hagas en tu vida con RESPONSABILIDAD pero lo mds
maravilloso que tiene el ser humano es la esencia yo lo lUlamaria el alma que te mantiene hacer las cosas y que solo es cuestion de mirar hacia tu

intertor para poder descubrirla y cuando logres sentirla podrds responder las siguientes prequntas jQuién 90y y a donde queero llegar?..

Atentamente

Universidad Auténoma de San Luis Potost
Facultad de Contaduria y Administracion
Lic. Administracion.



O testimonio

ndo mi coordinador me envid un correo donde anexaba la convocatoria y requesitos de Trayectoria de
FEixito realmente no sabia que existian este tipo de eventos en San Luuis Potosiy sinceramente me dio gus-
to que la Untversidad me tomara en cuenta para partictpar, no lenia tdea de cdmo tha a ser la premeacion
e me esmere en hacerles saber quien soy realmente.

Habia enviado mis documentos y ya no habia 0ido hablar nada del evento, creé que no me habian tomado en cuenta,
cuando en una manana abro mi correo y veo la felicitacion de que fut seleccionado para participar, me dio mucha alegria
e tlusion, me imaginaba pasando a saludar a todas las autoridades.

Stnceramente no tenia ni tdea de lo que tha a ver en realidad, llegue a la antigua cdreel y vi una cantidad impresio-
nante de personas talentosas, me dije: “Eoto va en grande’, pero cuando el Ing. Enrique Auces comenzd hablar nos dejo
muy claro que el buscaba la calidad de las personas. En ese momento confié en mi, pero definitivamente me movid el tapete
porgue no tha preduspuesto a mostrar mi lado humano.

Lo mds vorprendente fue que comenzd a hablar de muchas cosas que en la escuela no te enveiian y muchas de ellas
eran totalmente diferentes a lo que yo habia aprendido o creia con respecto a liderazgo, actitud, pasidn compromiso y equ-
librio. Tengo que admitis tenia mucha ldgica lo que decia a pesar de que yo creéa lo contrario. Fve dia definctivamente me
fui muy entusiasmado por lo que habia aprendido y satisfecho de saber que Trayectoria de Fxito no es algo superficial.

Por algo me llamaron a la vegunda etapa de seleccion, llegue bastante entusiasmado por saber como seria y tener
otra buena leccion que no todos los dias te la dan. Pero nos tuvieron todo el tiempo en una sala, donde comenzd a promover
debates. Definitivamente creo un ambiente de hostilidad, pero las ensefianzas se presentaron al final del dia de una forma
diferente, pero las hubo.

La vegqunda etapa fue muy complicada para mi, sobretodo porque se hablo de algunos de mis principios y valores
que yo daba demadsiada importanca, termine bastante invatisfecho e insequro de los temas que se habian tocado, prdc-
ticamente pase una semana analizando lo que se hablo ese dia, ya que todo lo que se concluyo iba en contra de lo que yo
estaba determinado a hacer.

Recordé entonces mi graduacion, un gran profesor se me acerco y me dyjo: “1ii pudwte haber 4ido el mejor estudiante
de esta universidad”, me quedo la duda, y simplemente me dijo: “Ie lo dejo de tarea”, irdnicamente el me recomendd para
dger parte de Trayectoria de Extto.

Gracias a esle proceso de seleccion he encontrado la respuesta y me hace reflexionar, pero no solo eso, me hace actuar
dwtinto. Descubri que este mundo no solo se construye de buenas intenciones, tenes que actuar fuertemente con tus princgpios

y valores, con una actitud inquebrantable y una pasion desmedida. A todos los que te rodean, tienes que aportarles valor:

De verdad muchas gracias por la oportunidad de permitirme crecer como persona.

Luis (Felipe (Gareia Maceds

Universidad del Valle de México (Campus San Luts Potosi)

Ing. Mecatronica
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on mdds de uno los sentimientos y emociones que eh vivido desde que recibi la llamada de mi casa de estudios
anuncidndome gue habia 41do elegida para participar en el proceso de seleccion de la medalla a estudiantes

efemplares 2010.

Desde que colgué el teléfono pude experimentar un sentimiento de alegria y una emocion acompaiiada de inquietudes
y dudas sobre el proceso que tha a sequir, recuerdo muy bien gue uno de los requesitos era reunir toda la documentacion
que comprobara lo que en el curriculum se describe, llegue a mi casa y fue mi madre la que me ayudo a desempolvar esos
documentos jamdos olvidare su mirada de satisfaccion y orgullo mientras me ayudaba a formar el expediente al tiempo
que yo le relataba lo que estaba a punto de vivir.

Ser parte de este proceso de seleccidn me deja recuerdos inolvidables y experiencias muy gratas, siento una gran
salisfaccion personal y es para mi un orgullo compartir ese escenario con otros 150 comparieros que como yo sabemos
que el éxito ve alcanza dia a dia aprendiendo de los fracasos y caminando hacia adelante con una actitud positiva que no
dea capaz de ver los obatdculos en el camino sino que en vu lugar encuentre los medios y las oportunidades para hacer de
ellos el cumplimeento de una meta.

Hoy se que para sequir en el camino del éxito se necesitan cumplir mds metas y agendar muchos mdos objetivos.
Que cada dia que pasa tengo un compromuso personal para sequir creciendo y para avanzar hacta adelante sequra de
que no tmporta lo gue venga voy a dar lo mejor que tengo para obtener los mejores resultados porque no hay nada im-
podible de logar.

Quiero aprovechar para agradecer a todos y cada uno de los meembroos del comité de Trayectoria de éxito y a quienes
hacen posible que sucedan este tipo de eventods, de todo corazén gractas por la experiencia que me hicieron vivir y porgue

con todo lo que hacen ponen su granito de arena para dejar una importante huella en el significado de la palabra éxito.

Stnceramente muchas graciad.

Ly Maria (Moarads Gongiley

Licenciatura en Mercadotecnia Internacional
Universidad politécnica de San Luts Polosi.
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@@; qué debo ganar la Medalla Estudiantes Ejemplares?

Convsidero que soy una candidata adecuada para recibir la medalla debido a que cuento con la plena veguridad de
que me he formado no solo como alumna ejemplar, también como persona con mis valores bien definidos, porque soy una
muyer; perseverante, emprendedora, honesta, responsable y con vision hacia el desarrollo de mejora en el mundo.

He realizado proyectos y participado en diferentes eventos para el bien de una sociedad como fue el caso del proyecto
educativo enviado de DGEST que ve realiza en el ITSLP, llamado Prevencion, Deteccion y Atencion a la violencia contra
la mujer del ITSLP; Asi mismo el asesoramiento de varias microempresas las cuales fueron mencionadas por lo maestros
qgue me recomendaron.

He tentdo una vida que ha 41do el resultado de las dectsiones que he tomado sobre miy sobre mus intereses profesiona-
les y personales sin daiiar, ni faltarle al respeto a ninguna persona, cabe mencionar que como anteriormente lo mencione
en mivemblanza, soy una mujer que para tener la satwfacciones que ahora tengo, debi tomar cada una de mis dectsiones
con firmeza debido a que me enfrentaba a criticas y obstdculos como fue el juicto de mi padre, pero que al mesmo tiempo
me forjo a luchar por mis ideales, y gracias a ellos a mi propia familia y la gente que me quiere abora voy en el camino
de la satistaccion.

Me demostré a mi que voy capaz de lograr lo que deseo realizary también he convencido con hechos y resultados a la
gente que quiero que estoy completamente sequra que mus sueiios los puedo, los deseo y los voy alcanzar, Soy una estudian-
te con éxtto, no solo porque he aprendido y tengo buenas calificaciones s¢ no porgue me he analizado y he dectdido tomar
el camino que me siga conduciendo a el éxito que es mi estabilidad emocional, laboral y econdmica, pero principalmente
mi plenitud como persona.

Soy una mujer trabajadora, actualmente laboro para dos empresas, estudio ingles y estoy a punto de terminar mi
carrera, stempre trato de no buscar pretextos, ya que tengo bien claro que Mi vida depende de m y hasta abora ha sido
un camino de ensefianza que no lermina y yo soy mi tinica motivacion para seguir adelante, ya que los resultados de mi
esfuerzo de hoy verdn reflejados en mi vida futura.

Lic. en Admunistracion, Especialidad Gestion del Capital Humano
en el ITSLP



San Luts Potosi S.L.P, 28 de Mayo de 2010

Gomité de Monor de @myec[or[a de “Guxilto, @ Sty o
4
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Presente

n el momento que me entere que podia participar por ganar la medalla me parecid extrario que me eli-

gteran a mi habiendo tantos buenos estudiantes en mi carrera asi que pensé que no era por coinctdencia

dino que las cosas pasan por algo y que realmente yo merecia la participacion en este evento, me senti
muy contenta al saber que mi tnotitucion habia pensado en me, también fue una sorpresa para mi familia y mis amigos,
ya que ninguno ha partictpado.

Posteriormente en el proceso de seleccion conoci a personas muy agradables y gracias a que compartieron sus ex-
periencias aprendi cosas que no le ensefian en ninguna escuela, y algo se me quedo muy grabado: La actitud con la que
afrontas las cosads es la que te ayuda o te aleja para lograr tus propésitos.

También aprendi que aunque en ocasiones la vida no te brinda las oportunidades tan facilmente para svalir adelante,
dtempre Lienes que luchar por encontrarlas y tomarlas para poder sobresalir y pasar los obatdculos con fortaleza.

Lute tipo de expertencias me dejan de alguna manera satwfecha de haber participado pues me aportaron valor y mo-
tivacion para persequir y luchar por mis suefios, ser cada dia mejor y mantener siempre una actitud positiva y de servicto
hacta los demds ya que para cambiar el mundo hay que empezar cambiando nuestra actitud.

El pasar a la final significa para mi un gran logro, pues sobresales de un grupo de los mejores estudiantes de San
Luts Potost, me siento muy orgullosa de mi msma y agradecida pues no todas las personas tienen el honor de participar,
y mi familia también se stente vatisfecha porque el empeiio y vacrificio para poder darme la oportunidad de estudiar se ve
recompensada. Gractas por organizar esle tipo de eventos porque Jse requiere mucho esfuerzo y dedicacion.

Inatituto Tecnoldgico de San Luts Potost
Ingenteria Industrial
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[ motivo de la presente es para compartir con ustedes la inolvidable experiencia que he vivido desde que

aupe gue mi Universidad me habia propuesto como estudiante ejemplar. Todo empezd en abril, recuerdo

muy bien que apenads regresdbamos de vacaciones de Semana Santa, y Semana de Pascua, y ni siquiera
habia tenido oportunidad para abrir mi correo, ya que cuando regresé de las vacacioned, lo iinico que me preocupaba era
ponerme al dia con los pendientes tanto de mi trabajo, como de mi escuela; en donde mi proyecto de residencia estaba en
espera de ser aprobado.

En una de las ocasiones que fui a la escuela para ver s¢ ya me tenian respuesta sobre mi proyecto, fue cuando mi
macstra y encargada de la Academia de Administracion, me hizo saber que habia 4ido propuesta como estudiante ejem-
plar en el programa de MEE, y me pidid elaborara me C.V,, una autobiografia, entre otros documentos, asi lo hice, y al
dia siguiente por la tarde me llaman para decirme que me tenia que presentar en el Teatro de la Paz, para la primera
reunion. En ese momento yo no vabia de gué me estaban hablando, y me preocupaba al mismo tiempo mi trabajo, ya
que para el momento en el que me avisaron yo no tenia manera de avisar por la hora que era. El viernes me levanté muy
temprano y logré comunicarme para pedir permewo de faltar, y me diregi al Teatro de la Paz, no sin antes terminar de
llenar algunos papeles que no habia terminado.

Para ser honesta todo pasd muy rdapido y en un principio ni siquiera habia asimilado lo que estaba sucediendo;
nunca voy a olvidar ese dia de la primera reunion, yo llegué muy emocionada, yo me imaginaba que ibamos a hacer
dindmicas y que seria como un taller diddctico, como ya se han de imaginar, sequia sin abrir mi correo electronico, por lo
que nunca supe de la formalidad del evento, y asi es, mi vestimenta no tha de acuerdo a la ocasién; sin embargo traté de
dejar de penvar en eso y disfrutar el momento. Para ese momento solo pasaba por mi mente, ;Por qué nunca se me ocurrid
abrir md correo?, y por los comentarios pensé que ya no pasaria a la segunda etapa.

Para estas fechas, comencé a revisar de manera mds constante mi correo electrénico, ya que se nos dijo este seria el
medio de comunicacion, para mi sorpresa habia pasado a la sequnda etapa, y poco después a la tercera y iiltima.

Para mi ésta ha vido una gran expertencia no s6lo por que llegas a conocer a mucha gente con grandes talentos,
habiidades, conocimientos, personalidad pero sobretodo con una actitud de triunfadores, sino que llegas a conocerte un
poco mdds a tl msmo, a reconocer tus propios logros, e incluso tus peores miedos, aprendes que tienes que aprender a vivir
con ambos para poder salir adelante, para poder sobresalir, pero sobretodo, para poder ser un verdadero ejemplo a sequir
en el entorno en el que te desenvuelvas.

Hoy, no me queda mdos que agradecerles el permitirme vivir estd gran experiencia, ya que sean cual sean lod resul-
tados, espero y esta actitud que ustedes han logrado transmitirnos a través de MEE, nosotros podamos transmitirla de
tgual manera, sin importar lo que hagamods el dia de mariana o en donde nos encontremos.

Saludos Cordiales,

Lic. en Administracion y Gestion
Universidad Politécnica de San Luis Potosi
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@rﬁapar en el certamen Medalla Fstudiantes Ejemplares ha sido una de las mejores experiencias de me

vida, principalmente por lo enriquecedora que ha stdo desde que inicio.

El ver elegida por los directivos para representar a la facultad en un evento tan tmportante me lleno de mucho orgu-
llo y vatwfaccion al vaber que el esfuerzo realizado durante aiios se estaba tomando en cuenta y serca reconocido.

He de confesar que en un prencipio no me Ji cuenta completamente de la magnitud del evento al que acudiria y jamd.s
tmagine todos los beneficios que obtendria. Por lo mwmo, en la primera etapa de veleccion fueron muy pocas las personas
que vabian sobre mi participacion, pensaba que seria vergonzoso divulgarlo y no pasar a la sigutente ronda, pero a lo
largo de esta jornada me Ji cuenta de que ya era una triunfadora con el simple hecho de haber 4ido propuesta y aiin mds
por la oportunidad de estar ahi conviviendo con los demds participantes y todas las ensefianzas que obtuve.

Desde ese momento reafirme y me quedd aiin mads claro que todo es cuestion de actitud y lo he aplicado en cada una
de mus accioned, los resultados han sido realmente buenos, he logrado cosas que de haberlas tomado con actitud pesimista
no hubtera conseguido. Ante las circunstancias mdos dificiles he hecho lo necesario y mds para salir victoriosa y lo he
consegudo, lo cual me inopira para luchar aiin mds, stempre con una actitud mejor.

Otra cuestion que me hizo meditar sobre la manera de conducirme fue lo referente a la consciencia soctal, antes ya
hacia las cosas considerando el efecto que tendrian sobre terceros pero siento que abora lo tomo mds en cuenta y busco la
manera de beneficiar a las personas que me rodean y estar en armonia con elloo.

Comprender mejor ambos aspectos, actitud y consctencia social, y ponerlos en prdctica, me ayudaron a llegar a la
degunda elapa de veleccion con mayor confianza, orgullo y dnimos para participar y sequir conviviendo; para ese mo-
mento prdcticamente todas las personas que me rodean sabian de mi aststencia al evento y todos me brindaron su apoyo,
lo que mejoro mi actitud. Todas estas experiencias son el premio mdos grande que he podido obtener y fuera cual fuera el
resultado de esa etapa yo ya me consideraba una ganadora.

Eopere con anvia la lista de finalistas y el saber que estaba dentro de ellos me provoco una gran emocion, significa
agregar un premio mds a todo lo obtenido a lo largo del proceso. Evtar en la final representa para mi la coronacion de
tantos afios de esfuerzo y termina de convertir a ésta en una de las mds gratas expertencias de me vida y de las que mdos
me han marcado con todo lo vivido y aprendido.

Lo un gran honor ser considerada una de las estudiantes eemplares del Estado.

Universidad Autdnoma de San Luws Potosi
Lic. en Comercto y Negoctos Internacionales
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medio del presente, hago una breve referencia de lo que ha sido mi experienia durante el proceso de

veleccion. Deasde el primer dia, el vaberme seleccionado para representar a mi facultad ha implicado

una gran Jsensacion de gratificacion, por el hecho de ver considerado de entre mds de 600 estudiantes.

Euto a vu vez ha sido de gran motivacion, ya que implica para mi un reconoctmiento no solo a mi esfurzo académico, sino
también al empeiio por ser una mejor persona.

Pero la expertencia ha sido aiin mds vatisfactoria y estimulante en muchas maneras; durante la primera reunion
recuerdo el gran nerviostsmo con el que entréy como poco a poco durante la misma, las inquietudes fueron desaparencien-
do; y de volvid en una experincia que disfruté y la considero invaluable por el gran cambio de ideas y opiniones ocurridas
en la misma. Aunado a esto fue enriquecedor por todas las personas que conoci y con las que tuve la oportunidad de
platicar, ya que fue una oportunidad de conocer otros puntos de vwta, proyectos de vida, enfoque sobre nuestra soctedad
y los diferentes dmbitos profesionales en los que cada uno nos desenvolvemos, una oportunidad dnica por ser tan pocos
los seleccionados y por el hecho de incluir a los mejores no s6lo en el dmbito académico sino con un gran deseo de mejorar
nuedtro medio. Y fue el deseo de mejorar nuestro medio, el eje de nuestra sequnda reunion, que para mi conllevd a realizar
un compromiso grupal e individual para ser factores de cambio.

Finalmente el ser seleccionado para estar dentro de los 150 que asistirdn a la gran final ya es para me un reconoct-
mtento, y ésta es sin duda una experiencia que me acompariard en mi desarrollo profesional y personal.

Universidad Auténoma de San Luis Potosi
Facultad de Medicina



L proceso de seleccion para obtener la medalla como estudiante ejemplar ha stdo para mé muy reconfor-
tante; desde que iniciamod, me dio mucha emocion saber que estoy dentro del grupo de personas que nos
hemos esforzado por lograr nuestra meta.

Ev una motivacion saber que existe en San Luwws Potosi una sociedad civil que se preocupa y premia a los estudiantes
por ou trayectoria de éxito y al mismo tiempo, es un compromuso para mi como estudiante el hecho de hacerme participe
de esta seleccion, mismo que me impulsa a vequir adelante y persequir mis sueiios. Ojald hubiera mds asociactones como
esta que realmente nos avivan el deseo de esforzarnos cada dia para mostrarle a la sociedad que st se pueden hacer las
codsad y que s6lo es cuestion de querer hacerlo.

Al inicio del proceso, dudé un poco sobre la oportunidad de quedar entre los cien seleccionados, ya que me Ji cuenta de
la gran cantidad de estudiantes que competimods y que todos deseamos ser reconocidos por nuestro buen desemperio.

Despuéys, en las reuniones que hemods tenido sobre la reflexion de temas muy interesantes como actitud, ética, valo-
res, elc. realmente bhe compartido con mes compaiieros las diferentes opiniones que me han enriquecido como persona y lo
he dusfrutado muchisimo.

Al darme cuenta de que algunos de mis compaiieros de la universidad se han quedado en una etapa del proceso, me
dentl muy afortunada de continuar en él y de poder asistir al teatro de la Paz y compartir con mis maestros, amigod,
Jfamiliares y compaiieros esta emocton de ser parte de los estudiantes ejemplares y de esa fresta que es para nosotros.

Y finalmente, las tnvitaciones que generosamente nos han regalado, he disfrutado mucho repartiéndolas y com-
partiendo con mi familia, maestros y amigos, lo siento como una graduacién en la que deseo participar de la alegria, el
triunfo y la felicidad de formar parte de este grupo de estudiantes que sequimods luchando por consequir nuestros suefios y
que de alguna manera, el dia 10 de junio, en el teatro de la Paz, se verd reflejado en un evento de gala que serd televisado
Y que sequramente muchos potosinos verdn.

El proceso de seleccion ha stdo muy emocionante, limpio y transparente en el que tal vez, muchos de nosotros hemos
dudado de permanecer hasta el final; pero abora ya no importa o( recitbo medalla o no, porque me siento triunfadora,
capaz y destacada. Soy consctente de que muchos de mis compaiieros quisieran por lo menods estar abi y yo fui una de las
afortunadas, de entre muchos estudiantes me eligieron a mi; soy invitada de honor, porgue la fiesta es especialmente para
nosotros y agradezco mucho a Trayectoria de éxito por esta mencion.

Una vez mds agradezco este reconocimiento y espero con emocion el dia del evento.

Universidad Tangamanga
Licenctatura en Pedagogia.
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o difictl excpresar por escrito la expertencia tan maravillosa que se vive al estar participando en el proyecto “Meda-
la Estudiantes Ejemplares 20107, me resulta complicado, el hecho de explicar tantas emociones y satisfacciones
qgue ve viven en el proceso, sin embargo, haré mi mejor esfuerzo. ..

T6do comenzd el jueves 18 de Marzo del aiio en curso, a las 22:50 hry, cuando se comunicd la Lic. Carolina Colorado, (jefa
del departamento de servicios escolares de me Institucion), para informarme que habia 4ido postulada para “Medalla Fstudiantes
Ejemplares 20107, que organizaba Trayectoria de Fxtto.

Yo, ya habia tenido la oportunidad de aswtir a la primera entrega de Medallas a Evtudiantes Ejemplares, y al momento de
estar como observadora me visualicé y pensé dentro de mi: “en cuatro aiios mdds, yo voy a estar rectbiendo me medalla’.

Al rectbir la noticta me senti totalmente honrada por ser considerada para dicho evento, después de cuatro afios mis anbelos
iniciaban su camino, y fue cuando confirmé que el visualizarte y el experimentar internamente todas las sensaciones de estar en
ctertas circunstancias, coadyuvan a que un deseo se cumpla.

Posteriormente llegd el momento de aswstir a la primera etapa del proceso de seleccion, en donde las palabras del Ing. Enrigue
Auces Maciel fueron asertivas y sobre todo muy alentadoras. Asimilé que el primer paso hacia el éxito es tomar la decision, al estar
dectdido, es mucho mds fdcil encontrar el camino y llegar hacia el mayor logro que podemoos tener en nuestras vidas: la felicidad.

También aprendi, que la actitud, es dectr; la forma en que vemos la vida, hace la diferencia, al tener una actitud positiva,
podemos cambiar el rumbo de nuestra vida, podemos hacer gue todo se convierta en éxilo.

Por otra parte, el Lic. Carlos Artoldzaga Nortega, entre sus diversos comentarios menciond algo realmente importante, definié
la ética como “el ejercicto responsable de nuestra libertad”. Esto dejd en mi una gran enseiianza, el futuro depende de nosotros mes-
mod, de nuestro esfuerzo, dedicacion, disposicion y principalmente de la responsabilidad que tengamos al emprender algo.

Loo dias transcurrieron con lentitud, ante la posibilidad de ser elegida o descartada para la sequnda etapa de seleccion. El dia
por fin /[e:qo’, y tuve la fortuna de ser nuevamente considerada.

La vequnda elapa, otra expertencia sumada a mi vida, en la cual participamos en un foro, dimos nuestras opiniones respecto a
diferentes temad, descubrimos que nosotros como lideres tenemos una gran responsabilidad: ser factor de cambio. Teniendo en cuenta
que lod principios y valores son esenciales para hacer la diferencia.

El dia 15 de Mayo, un correo titulado enhorabuena me bizo infinitamente feliz, el Comité Ciudadano de Trayectoria de Exito
dectdid inclucrme dentro de los 150 finalistas.

Agradezco a Trayectoria de Exito por esta oportunidad que nos brinda a estudiantes como nosotros, que dia a dia nod esforza-
mod por ser mejores, gractas por llevar a cabo eventos como éste que nos impulsan a desarrollarnos de manera integral y a deseubrir

que el esfuerzo y la dedicacion st son reconocidos.

Gracias Trayectoria de Fxito!

SMaria Fornandy Gabitiorna Hydrads

Inatituto Tecnoldgico de San Luts Potost
Licenciatura en Adminwstracion
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orpresa, nerviostsmo, orgullo, eso fue lo que entre tantos sentimientos experimente, cuando la Facultad de

Eustomatologia me invito a participar de este gran evento. Nunca me imaginé ser parte de esta gran distin-

cton, ha stdo para mi un gran estimulo pues jamds pensé estar alado de tanta personas tan importantes.
Al convivir'y escuchar a todos lo que fueron elegidos aprendi, comprendi y valoré todo lo que he tenido en mi vida.

Habemoos personas con limitactones fisicas, econdmicads, soctales, entre otrad, pero aun asi hay una gran fuerza en
nuedtro tnterior que nos impulsa con tenacidad, con dedicacion y con emperio a Jser parte de este gran Jsuefio.

No ha sido fdcil obtener logros a lo largo de mi vida y es por esto que quiero agradecer primero a Dios que dia con
dia me permilte dwfrutar de la gran bendicion que es mi familia, donde mws padres stempre han sido para mi un ejemplo
a Jdequir que con Jud cutdados y desvelos han estado a mi lado compartiendo mew logros , mis alegrias, mes tropiezos y
tristezad, que con su gran amor me han inculcado principios y valores que me hacen ser la persona que soy, honesta, res-
ponsable, dedicada y comprometida cada dia para ser mejor y tratar stempre de dejar huella. Ademds quiero dar gracias
a mt Facultad, pues con suo dirigentes, maestros y todo el personal que laboran en ella, nos han transmitido todos sus
conocimientod, formando ademds de grandes profesiontstas, grandes personas con la cual han hecho de esta pera mi la
mejor facultad de México.

Ha 4ido un gran reto el llegar a esta etapa de seleccion, en la cual he valorado la gran participacion de todos los
tnvolucrados en este evento, gracias al Comité por otorgar a todos los estudiantes sin dwtincion de sexo, edad y posicion
doctal este gran premdo.

Recibir esta medalla seria para mi un gran honor y un gran compromiso de servir, ayudar, crear y comprometerme
a Jer una gran profesionista, persona, ser humano, en o la mejor para que nuestro estado y nuestro México sean cada
dia mejores.

Gractas por esta oportunidad.
;Yo me comprometo!

HMaria Fenandly Golorgans Preciads

Facultad de Estomatologia
Médico Fstomatdlogo
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Presente.-

radezco tnftnitamente la oportunidad de poder expresar lo que ha significado para mi ser parte de este
lardén que indudablemente ha cambiado mi vida y la manera de conducirme ante ella.

Desde hace 2 afios me mantiene motivada su proyecto, los conoct cuando salié publicado en el periddico mural de mi
universidad el poster de un compariero rectbiendo la “Medalla Estudiantes Ejemplares”. Pregunte acerca de su propdsito y
de tnmediato me enamoré de esle reto, me mantuvo idusionada y por supuesto ocupada en conservar mi promedio y servir
a la comunidad estudiantil apoyando en actividades y proponiendo otrad.

El momento en el que mi coordinadora me hizo saber que representaria a mi carrera es tndescriptible, me invadid
la emocion, quise lorar, reir; saltar y correr jtodo al mismo tiempo! Haber 4ido seleccionada fue para mi como subir al
cohete que me llevaria a la luna.

Compartir la nave con otros tripulantes que saben lo que quieren, a dénde quieren ir y como lograrlo, me hizo re-
cordar que esle viaje por la vida no es ficil, han sido muchas las personas con grandes ideas, pero pocas las que han stdo
realizadas; no bastan las buenas intencioned, | Tenemoos que actuar! No quiero convertirme en los que esperan el cambio,
jotno en los que dirigen el cambio! Como lo externé hace algunos dias, s¢ que hay muchos alumnos merecedores de la
medalla, s¢ que en estos momentos todos la anhelamos, sin embargo, jyo ya gané! porque llenaron mi espiritu de fuerza,
cambiaron mi percepeton de “éxito”, comprendi el verdadero significado de la palabra “actitud’, ya no me esfuerzo en ser
mejor solo para mi beneficto, me ayudaron a crear una auténtica conexion con mi gente.

Obtener la medalla tiene un gran significado para mi porque simboliza un reencuentro conmigo misma, con mus
valores y principios, seréa un recordatorio de lo mucho que le debo a México y lo mucho que le puedo dar. Para mé, reciber

la medalla veria como pisar la luna. ..

Una vez mdds [gractas por darnos motivos para convertirnods en mejores personas! Gractas por recordarnos que sin
tmportar cudl sea nuestra profesion, podemods hacer de nuestro estado un lugar mejor.

Su siempre vegura vervidora:

; 7z . SO P
Licenciada en Poicologia
Unwversidad Tangamanga, Plantel Huaosteca
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Presente

medio de la presente me guostaria narrarles la experiencia que yo he vivido en el transcurso de todas

las etapas de Trayectoria de Exito. Todo comienza para mi como un sueiio, desde hace dos afios, cuando

vela las trasmisiones por la television, yo decia: me encantaria un dia estar ahi'y nunca perdi la espe-

ranza de algiin dia lograrlo. Pero aun asi mi sueiio se vela mds cerca de cumplir, cuando me entere que la escuela también

proponia a algunos estudiantes en su tiltimo semestre. Asi que me esforcé para tener un buen desemperio y ahora que ya

curso el sexto semeostre, bace varios meses vi los carteles de Trayectoria de Exito, visite la pagina en internet y cheque los

requisitos; yo me imaginaba que la escuela elegia a sus candidatos, asi que estuve esperando a que fueran a proponernos

que partictpdramos y nunca lo hicieron. Me senti triste y me imagine que en este afio no habian propuesto a nadie, en-

tonceds fui a pedir informes y me dijeron que ya solo tenia dos dias para entregar todos los documentos. Aot que yo muy
gustosa me puse a trabajar en ellos, me dyeron que contaba con todos los requisitos y que st enviarian me propuesta.

Yo estaba muy feliz, pero a la vez muy nerviosa; en la primera reunion a la que fuimos me venti muy contenta,
pude conocer a muchas personad, debatir sobre muchos temas y lo mds tmportante aprender cosas que puedo poner en
prdctica en mi vida. Cuando nos dijeron que muchos de nosotros serian eliminados, yo pensé que yo seria una de ellas
pero la verdad para mi era de gran importancia haber participado y minimo haber cumplido una parte de mi sueiio y
estaba satisfecha. Dia a dia estaba checando mi correo para verificar la informacion que nos llegaba y cuando me lego
el correo de que era convocada para asistir a la seqgunda reunion; yo estaba muy emoctonada. Liegar al Teatro de la Paz
y nuevamente compartir con mis compaiierods nuestras opinioned, fue enriquecedor para mi. Ese dia sali con la dusion
de llegar a la gran final y aun vivia con la incertidumbre de que nos dieran a conocer los iiltimos resultados. Pero antes
de conocer los resultados, yo me sentia muy orgullosa de haber participado y como lo dije antes, haber cumplido uno de
mus sueiios. Toda la experiencia gue vivi me motivo para sequir esforzdndome para cumplir cada uno de las metas que
me he propuedsto.

Por ultimo al enterarme que formaba parte de uno de los 150 finalistas, me puse muy contenta. Corré a decirle a mi
mama y la verdad no podréa creer que habia pasado a la iltima fase.

Gracias a el Comité de Trayectoria de Exito por haberme dado la oportunidad de haber llegado hasta la ultima fase
y ahora puedo dectr que mi suefio ve concluird cuando este en la ceremonia el 10 de junto.

Stn otro particular me despido de ustedes envidndoles un cordial saludo.

Atentamente:

CONALEP Plantel “Ing. Manuel Moreno Torres”

Profesional Técnico Bachiller en Informdtica
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muchisimo gusto quiero compartir con ustedes mi experiencia desde que rectbi la noticia de que fui

dgeleccionada por la utan para participar en este magno evenlto, primero que nada me sorprendi muy gra-

tamente, pues no me lo esperaba y me emociond muchisimo que se me tomara en cuenta para participar

en tan’® anteyoncurso, ya gue yo siempre he considerado que todo lo que he hecho, ha stdo mi padre celestial a través

mio el que ha logrado todo y me venti sumamente honrada y agradecida con mis maestros por tan importante deferencia
y me avoqué a presentar lo mas pronto postble los documentos que me fueron solicitados.

Desde la primer reunion el 16 de abrdl en el centro de las artes, me presenté con bastante nerviosismo, pues no sabia
realmente que tha a suceder; pero ful muy agradablemente sorprendida al estar ahi y darme cuenta de la importancia y
dimencidn del evento en el que estaba yo participando con tan dwtinguidas personalidades que forman el Comité de Honor
de Trayectoria de Fxito, S.C., Asi como los participantes de los diferentes planteles educativos, me gusté mucho darme

»

cuenta de que soy lider y del gran compromiso de que aun tengo mucho por hacer. “Han logrado en mi una carita feliz

Poateriormente, el dia 50 de abril en el teatro de la paz, que también tha nerviosa y emocionada, me pude percatar
de que mi vida cambid desde que fui nominada, al participar gratamente en la grabacion para canal 15y que me atrevi
a ser yo quien hablara. Todo esto ha logrado en mi un cambio real, he hecho la diferencia al atreverme a actuar;, estoy
colaborando con me granito de arena, dejando huella a las generaciones que vienen atrds para que vean que j};;; o€ se

Ev tmportante mencionar que acabo de salir de una terrible enfermedad “fibromialgia” que me mantuvo totalmente
Suera de cireulacion durante 5 meses y esta noticia de que fut seleccionda para ser considerada como candidata a recebir
la medalla, vino a revolucionar mi vida y a terminar de curarme; me llend de vida y salud, tanto que aqui estoy con mds
ganads y entusiasmo que nunca, trabajando para obtener nuevos y mayores logrod, estoy muy feliz, han transformado mi
vida y me han hecho sentir mds sequra de mi mesma, mejorando con mucho mi autoestima.

yecto que esld dejando una muy grande y maravillosa huella en mi vida.

UTAN Posgrado

Maedstria en Calidad en los Procesos de Administracion y Procuracion de Justicia.
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M qué deberta rectbir la medalla de Estudiantes Ejemplares?

Porque en este momento soy totalmente feliz, eso quiere decir; que todo lo que he logrado hasta ahborita ha 4ido co-
rrecto. Y oi pudiera obtener esta medalla, seria un gran reconocimiento, a mis logros alcanzados. No solamente para mi,
Jtno para todas las personas que han estado ahi cuando caigo, esas que me han enseiiado a caminar en esta vida. Una

: s 6 - S ’ oy “
frase que aplico a mi vida es la que dice “Uno cosecha lo que siembra’, asi que creo que todas esas vemillitas que he ido
dejando en mi vida, van dando frutos inigualables; lo mejor de todo es que me encanta predicar con el ejemplo, siempre
estoy dispuesta a aprender y compartir mi dicha con todos los que me rodean.

Ademds la medalla, la portaria con orgullo durante toda mi vida, jamds me avergonzaria de ser lo que s0y, y mo-
tivaria a las personas que estén a mi alcance para acarrearlos a la bisqueda de la misma. Y ahora solo queda una cova,
esperary lener fe, ya que es indiscutible que la fe mueve montasias. Ademds a todas las personas que tuve la oportunidad
de escuchar; la merecen de igual manera que yo, creo que todos nos llevaremos una gran satisfaccion de haber participado
en este evento.

Lic. Admunistracion de Empresas
Universidad Interamericana para el Desarrollo



mtimomb

el mes de Marzo, no recuerdo muy bien la fecha, pasé en la sala de coordinadores a entregar unos

tos de vervicio vocial, cudl fue mi sorpresa cuando la Lic. Raida Antonieta coordinadora de la
carrera de pedagogia de la licenciatura en pedagogia en la Universidad Tangamanga plantel huasteca;
me dijo que queria hablar conmigo, entre mi senti una gran alegria pensando que era algo especial. Sin pensarlo doos veces
le dije que era; me comentd que st no queria participar en la seleccion de estudiantes ejemplares que se realizard en S.L.P
esto debido a mi desemperio tanto académico y soctal y que ya me tenia seleccionada de mi grupo, al oir eso me dio mas
gusto casi valtaba de emocion pero me aguanté. En ese momento lo acepté y me ful para mi casa con un gran entusias-
mo. La verdad no esperaba esa noticia, esto me basté para despertar una motivacion mds hacia mi, tanto en la escuela
y en mi servicio soctal, se que demostrando lo que eres un dia se te devolverd el doble de tu ingenio. Todo el trempo hasta
que nod reuntmod por primera vez me guede pensando que era, como seréa la seleccion, estaba tan imprestonada de saber
ya, de qué se trababa, bueno al fin pensé: ha de ser algo de conocimientos, valores y habilidades; pase lo que pase haré el
mdaxctmo esfuerzo, yo oL puedo, seré siempre positiva y lo lograré, mes famidiares al comentarles esto, no me creyeron y le
dye: pues s es verdad, gracias a ustedes que me han llenado de principios, valores y sobre al apoyo moral gue he recibido
durante mi desempeiio como estudiante, la preocupacion por tnculcarme desde pequeiia una educacion que hace que una
perdona se forye de valores y lo lleve a prdctica en su vida cotidiana tenga a bien ahora dwfrutar de esta gran invitacion
que me han hecho por parte de la universidad.

Abhora estoy muy agradecida con el comité de trayectoria de éxito y con la universidad, desde que estuve en la prime-
ra sesion hasta este momento y supe de que se trataba, senti un cambio en mi persona; ya que al hablar de ética, felicidad,
actitud y liderazgo es algo que me encanta escuchar y compartir. Juntos han hecho en mi vida un camino mds que reco-
rrer en donde ha cambiado mi perspectiva que tenia a otra mdds interesante e tmportante en la soctedad. También lo que
compartimos en las dos sesiones he comentado con famiiares y amigos, a ellos les ha interesado el tema y hasta hemos
llegado a un debate entre los temas anteriores, esto me hace feliz y me llena de jubilo saber que existo para los demds y
los demdos extsten para mi, ve que en San Luwts extsten personas cuyas que con sus actitudes y mentalidades hacen que
dge desarrolle cada vez en su trabajo y en su proyecto de vida una persona exitosa con grandes menceones en su honor.

jGracias trayectoria de éxito!;

El camino sigue, el obstdculo se mueve hacia nuestro rumbo; pero la actitud lo destruye y te lleva al éxito.

Saria asefe Pérey Martine

Universidad Tangamanga Plantel Huasteca
Licenciatura en Pedagogia (octave semestre)
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ndo la Universidad Tangamanga, me invité a participar por la Medalla Estudiantes ejemplares

2010, me venti muy orgullosa de que la mewma me considerara uno de sus mejores estudiantes, porque
tncluso el Dr. Stlverstein me dijo, que me invitaba por ser uno de los alumnos con alto promedio y ser
0 queyios invito a miy a dos comparieras mds, una semana antes de la fecha de entrega, no lo pensé mucho
inmediatamente me dedique a juntar la papeleria que nos pedian a pesar de que tenia encima la presién de la defensa de
testd, entonces llego el dia de la entrega, yo entregue los documentos, aunque la verdad no con muchas esperanzas, mis
compaiieras no quisteron presionarse demasiado y no quisteron entrar, yo trate de convencer a una de ellay, le decia, “no
Lienes nada que perder; pero si, mucho que ganar’, en fn no la convenci.

Entregue papeles, y no rectbia respuesta, ya estaba muy nerviosa, entonces me enlere que a un compaiiero si le
enviaron correo para la primera reunion, jy a mi no me llegaba!, de repente cheque mi correo y ahi estaba el correo, me
emoctone mucho e inmediatamente comunigue a mi familia y a la gente que me apoya en este proyecto. Cuando me llego
el correo de la sequnda reunién fue mayor mi entusiasmo, pero cuando me llego el correo de ver un finalwta... senti un
gran orgullo de haber 4ido finalista, fue un reto mds logrado en me carrera, no lo podia creer que tha a estar en el Teatro,
pero lo mejor de todo era que ya era una (FINALISTA!, lo platique a todos mis conocidos ast como a mi familia, los
cuales me felicitaron.

A mi esposo a mis hijos les entregue la primera invitacion, ya que sin ellos no hubiera logrado ser lo que ahora s0y,
mi hijo que estd en preparatoria siempre me ve como ejemplo. Tengo como 9 aiios trabajando en un Colegio dando clases
de Computacion y las Maestras y dueiias del Colegio, han veguido toda mi trayectoria de estudio y logros, fueron a las
degundas a las cuales les di una invitacion, inmediatamente me felicitaron y la pusieron en la sala de maestros en un
pezarron, orgullosas de tener en su colegio a un estudiante ejemplar.

La tercera invitacion la i en el despacho en donde trabajo, es abhi en donde he practicado y aprendido me profesion, y
rectbido el apoyo, tgualmente fue puesta en el pizarron de avisos, invitdndolos a todos. Ahora aunque no sea merecedora

de la medalla, estoy satisfecha y emoctonada.

Gractas.

Altentamente.

Universidad Tangamanga
Postgrado: Calida en los Procesos de Admunistracion y Procuracion de Justicia
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1 18 de marzo del presente aiio, tuve la oportunidad que mi universidad me mencionara candidato a
O i) « 5 LR 8 = 5 g

participar en el proceso “Trayectoria de Fxcito”. Nunca me esperaba participar en semejante evento 'y

desde abhi comencé a vivir un proceso de mi vida nuevo y diferente.

Cuando asisti al primer proceso de seleccion, no svabrd de que vse trataba, nt el porque estaba ahi. Cuando llegué,
pude reconocer algunos rostros y me empecé a familiarizar. En el evento tuve la grandiosa oportunidad de conocer a los
miembros que integran la institucion. Es ahi cuando pude participar y escuchar a mes comparieros sus diferentes puntos
de vista. Comencé a prender que en la escuela o universidad no aprenderds todo lo que en la vida se pone en practica. En
los procesos de seleccion ve jugaba el mismo rol que en el aula: los alumnos escuchan al ponente y dwcuten sobre diferentes
temdticad, sin embargo pude ver que muchas veces no solo se aprende de un profesor o de una institucion académica, Jstno
de aprende de cada miembro que esta en dicha aula. Jamds habrd vivido un proceso asi en me vida y ha marcado una
trayectoria muy diferente y emocionante en mi vida.

En la vequnda sesion, mi experiencia fue mas notable, ya que tuve la oportunidad de escuchar mas comentarios de
mus comparieros y una manera mas profunda de sentir. Fo importante el aprender a escuchar a las personas y aqui en
el proceso he aprendido a respetar y escuchar las opiniones de los demds, Aprendi a participar siendo realmente proactivo
y no volo hablar por hablar y que a pesar de que todos estemods luchando por mostrar ser los mejores, no tenemos que ser
rivales y gue podemos conservar una nmuy buena amuwtad. Aprendi que la pasion es lo que nos mueve, y no me refiero a
una pasion por lo académico, lo muvical, lo deportivo, sino una pasion por ser diferente.

Eute proceso ha stdo muy emocionante y de aprendizaje para mi, y de verdad, he aprendido demadsiado, que es difictl
redactarlo y poderlo expresar en solo palabras, ya que es un sentimiento dificil de expresar y me gustaria poder transmi-

Lir mads sobre este proceso, pero honestamente, no encuentro mas palabras para poder expresarlo.

Sinceramente agradezco a su comité la oportunidad que me han dado de vivir dicha experiencia en mi vida.

Ingenieria en Mecatrénica

ITESH Campus San Luws
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a que susertbe Maricela Santos Rodriguez, por medio e la presente y de la manera mds respetuosa, ten-

go a been dirtgirme a ustedes con el fin de expresar un poco de todas las ideas y sventimientos que se han

agolpado dentro de mi ser; desde el preciso instante en que recibi la llamada inesperada en mi domicilio,
del Ing. Ricardo Medrano Llamas, jefe de la Division de Estudios de Posgrado e Investigacion del Instituto Tecnoldgico
Superior de San Luts Potosé; institucion en que realicé estudios de Maestria en Ciencias de la Educacion, la llamada fue
para cttarme en el Instituto, al cual me presente emocionada y acompariada de dos de mis hermanas, de las cuales una
me ha estado acompaiiando a lo largo de todo el proceso de seleccion, debido a que hace un aiio estuve en coma y perdi todas
mu facultades, msmas que he tdo recuperando aceleradamente, y este evento ha sido un estimulo impresionante para
todos mis sentidos, pero principalmente para me espiretu.

Menctono anteriormente que el evento ha sido algo asi como un rico alimento a mi espiritu, ya que desde la primera
reunton en la que tuve la oportunidad de interactuar con todos los participantes, se dio un ambiente muy agradable y
cordial, olviddndonos de gue somos alumnos de 10, y ubicdndonos en aspectos y conceptos claves de la convivencia humana
Y que en ocadtones aungue los practicamods a diarto, no reflexionamos cémo los estamos llevando a esa prdctica cotidiana,
dain analizar que somos como una vela que con su luz puede iluminar a otros, o que podemos actuar y ser como una rwa
contagosa que Jse puede converlir en carcajada colectiva y de este modo podremos incidir en este mundo que estamos vi-
viendo y que Jse encuentra en criis de valores, mds bien de actitudes humanad, que apoyadads de las aptitudes de cada uno
de nosotros, podemos lograr un cambio que puede ser pequerio pero trascendental.

Algunas de las cuestiones que he comentado, aungue ya las habia tenido en mente algiin dia y de hecho he intentado
practicar, con el Traumatismo Craneoencefdlico que sufri, habian 4tdo pasadas a la caja de los recuerdos olvidados, mds
ahora al haber vivido esta linda experiencia, tengo todo a flor de peel y con renovados brios me enfrentare al gran reto que es
la vida, tratando de tncidir en quienes me rodean y en mi entorno sociocultural. B estimulante estar entre tantos seres hu-
manods de excelencia. Personas que son efemplo y cuyo trato enriquece y motiva. Soy afortunada por haberlos conocido.

Nunca tmagine tener la oportunidad de estar en un evento tan valioso y significativo como este, agradezco al comité
organizador; a mi Instituto Tecnoldgico, a todos los participantes por sus valiosas intervenciones y amustades encontra-
das, a toda mi familia por su invaluable apoyo y principalmente a Dios por mantenerme con vida y darme todo para
buscar mi felicidad y la de los demd..

Inatituto Tecnoldgico de San Luts Potost
Maestria en Ciencias de la Educacion
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este medio me permilto responder a su deseo de conocer cada una de las experiencias gue hemos vivido

los finalistas de este gran certamen, en este caso las propias. Primeramente cuando la Lic. Cristina

Pineda me dio la noticia que era elegida para participar, fue algo muy agradable, comencé a visualizar

la premiacion en presencia de me familia y amigos, considero que son personas a las que es mayor la emocion el ver que
estoy rectbiendo un estimulo de esta calidad.

En el momento que era necesarto recabar los requisitos fue rescatar aquellos documentos que alguna vez considere
que estaban mejor guardados, actualmente percibo diferente el significado de estos documentos los cuales reflejan mis
aprendizajes en el trayecto de esta hermosa vida llena de retos y estrategias para forjar estos obotdculos en herramientas
para sequir el camino al éxito.

Posteriormente al acudir a la primera etapa en la cual me senti honrada por estar en el proceso de seleccion, el saber
que ahi estdbamos personads con intereses y caminos vimilares que es el bienestar vocial, quizds lo generalice pero cada
prequnta que se realizé estaba fundamentada en el aspecto soctal, ético y pensamientos de autorrealizacion las cuales se
respondieron afines de nuestra experiencia de vida; de forma similar fue en la sequnda etapa en el debate de los diversos
temas soctales; como es comiin en mi no deje perder la oportunidad de conocer nuevas personas en el aspecto profesional.

El esperar la respuesta via electronica sobre mi situacion en el concurso fue en momentos de mucha curiosidad, fue
extraordinario saber que estoy en la final, entere a mis padres, familia cercana y la persona que me apoyo en esta causa
Cruwtina, los cuales estdn muy emocionados y dwpuestos acompaiiarme a rectbir mi patente y medalla, bien merecidos
por mi actitud positiva estos galardones los cuales me permitirdn abrir puertas para mi vida profesional que de igual
manera personal.

Gractas

Estudiante de Octavo Semestre de la Licenciatura

de Poicologia de la Universidad San Pablo
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[ dia que fui llamada por la Directora de mi Institucion y que me explicd el para qué habia sido solici-

tada, senti una gran emocion, ya que aungue el participar en el certamen de Trayectoria de Exito no era

algo que tuviera contemplado, fue una gran emocion el saber que gracias al esfuerzo realizado a lo largo
de mi vida, ahora alguien me estaba brindando la oportunidad de ser reconocida por ello, ademds de vivir la experiencia
e algo totalmente nuevo para mi. Fue asi como empezd este increible viaje de Trayectoria de Fxito.

La primera sesién fue demasiado satisfactoria para mi, ya que acudi con algo de nervios y con la curtostdad de saber
de qué vse trataba. Al dar inicto todo aquel proceso, me senti muy alagada de estar entre tantas personas que han luchado
muy duro para llegar hasta donde estdn ahora, asi que el poder conocer algo de ellas es muy significativo, ademds de poder
compartir con todos la misma experiencia. Por otro lado, algo que nunca voy a poder olvidar, es el hecho de saber que gente
extlosa que en su momento fueron como nosotros, ahora estdn reconoctendo a otra gente de manera desinteresada y sin
fin de lucro alguno. Eva, ha 4ido de las mejores expertencias y aprendizajes de mi vida, ya que todos ustedes quienes estin
involucrados en Trayectoria de Fxcito, son personas con mucha calidad humana y me emociona recordar sus palabras a
lo largo de las sesioned, pues con toda la humildad y sencillez del mundo, nos han compartido sus experiencias y su gran
sabiduria; y nos han dado consejos muy valiosos para poder consequir el verdadero éxito.

Stn duda alguna, esta ha sido una experiencia maravillosa; y para mé, el hecho de estar entre los finalistas y com-

partir las mismas emoctones, ya me hacen ganadora. Muchas Gracias Trayectoria de Exito, por darme la oportunidad
de vevir esta experiencia inigualable e irrepetible.

Altentamente.

Universidad Interamericana del Norte
Lic. en Lengua Inglesa
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order una espectal circunstancia, quisiera agradecer primero, la oportunidad de vivir la experiencia
de resultar ganador de un reconoctmiento de alto nivel, enveguida como respuesta a su convocatoria,
escrtbo estas lineas.

No he sentido, en realidad, gue a raiz de mi nominacién para formar parte del proceso de seleccion de los acreedores
a la medalla Estudiantes Ejemplares 2010; mi vida haya cambiado, ni en mi forma de pensar ni en mes circunstanciad.

Pero bhe sentido un cambeo en la mirada. La mirada de los otros y la méa propia.

Aunque a veces, en la mirada de los otros, hay una cierta suspicacta, un cierto desasosiego, la mayor parte del tiem-
po cuando me miran reconocen la labor llevada cabo y me desean la felicidad de ser un ganador: Quiero creer que no s6lo
es por esta ocasion, sino en el Liempo por ventr, rasgo que les honra y agradezco.

El cambio en mi mirada, lo he notado en ciertas cosas que resultan mds claras, contemplacion que me da certeza
en lo que buasco, me permite darme cuenta que voy andando la senda del éxito, esa cosa intangible, aiin, que al mirarla se
transforma en faro y ruta, en deseo, esperanza: es molivo de vivir.

Al cambiar el ventido en mi mirada, me doy cuenta que todo camino al éxito implica luchar con todos, contra el
destino, contra la adversidad, contra lo evidente. Eute tranvito pendenciero, no debe respetar edad, leyes, estados ni perso-
nads; y me refiero a los propios, mds que a los ajenos. No repara en circunstancias ni ocasioned, pero o4i en la dignidad y
la estatura.

Mentiria st dyera, que he mirado el final de esta expertencia, me he dado cuenta gue el éxito no espera nunca su
cumplimiento, se trabaja por él incansablemente, porque el gran éxito, el verdadero, el que da vida y no la roba; ése s0lo
tiene la recompenda en lo infinito, en el cielo de los soiiadores y en lo perenne de esta idea.

Desventura de aquél que en la vida no ha buscado el éxito; no se ha creido merecedor o simplemente no ha luchado
por consequerlo. Me pregunto entonces, de qué sirve, lo imposible, lo asombroso y lo probibido.

Estudiante efemplar
Maevstria en Educacion. Universidad Tangamanga.



San Luwws Potosi a 27 de mayo de 2010

C@iomite’ de @nor de @myec[or[a de “Guxilto, @ : C@i

Presente
a una de las experiencias en la vida de cada una de las personas que nos encontramos en este proceso ha 4tdo
diferente a[gumw muy fuertes a/_qumw felices, a[gumw muy tristes y otras Jimp[emen[e han 4ido, pero esloy Jge-
gura de que cada una de ellas ha hecho su parte y nos ha definido para ser lo que hoy somoos y para llegar hasta
donde mod.

El saberse reconocidos por el esfuerzo que cada uno, a su manera ha hecho, es verdaderamente satisfactorio, porque es el mo-
mento de abrir los 0jos de verse al espejo, decirse a si mismo, “BRAVO, LO HAS HECHO BIEN" es el momento de darse cuenta
qgue cada una de las cosas que has hecho o has dejado de bacer han valido la pena, que cada persona que hoy esta contigo, las que no
lo estdn, las que te acompaiian como una luz en cada momento de tu vida, las que te apoyaron y las que no, las que creyeron en 'y
las que no lo hicteron, cada una de esas personas forman parte de lo que hoy somos. Porque somods personas exitosas que saben salir
adelante aun con las adversidades que la vida te pone en el camino. Hoy es el momento de decir;, “SI PUEDQO” porque ante cualquier
reto, tarea, proyecto, sucefio, mela que nos propongamods alcanzar, se que lo lograremos, porque el becho de haber llegado bhasta agqui
1o es oL no muestra de valentia y coraje, de empeiio y constancia que hemos puesto en cada una de las cosas que hacemod, porque lo
que hoy hemod logrado no es cosa de un déa ni dos es una forma de vida.

En este momento lo iinico que noos resta como personas de éxito es promover; con el ejemplo este eatilo de vida a las nuevas gene-
ractones a las que hoy estdn con nosotros y a las que vienen detrds de nosotros, para que nuestro San Lutis, nuestra sociedad crezca,
y vea un lugar armonioso, lleno de paz, tranquilidad y sobre todo gente buena y exitosa capaz de enfrentarse a cualquier cosa.

Para mi, en lo personal, este proceso ha sido grandioso, toda una expertencia, que me ha dejado ya marcada, con todas las en-
Jeflanzads que como persona he aprendido, las cuales estoy sequra, me han ayudado y me ayudaran a crecer interna y externamente
en cada uno de los dmbitos de mi persona, tanto famdliar o laboral entre otros. Desde el momento de saberme elegida por la Univer-
didad, empezd el cambio en mi persona porque supe entonces que era valorado mi esfuerzo y mi trabajo de cada dia, de cada semestre
qgue cada una de las desveladas habian valido la pena, que para mi universidad era importante lo que yo hacia, después, al momento
de armar un expediente de mi vida me Ji cuenta que habia muchas cosas que a veces las personas no tomamod en cuenta que a veces
dejamods al olvido y que por pequeiias que parezcan cada una vale la pena en la medida de lo que hemos llegado a ser; de lo que hemos
logrado hoy, durante la Seleccion de estudiantes me Ji cuenta de como el ver o comportarte de alguna manera cambia tu forma de
vida de cdmo las actitudes que tienes frente a cada situacton marcan tu ver y ademds una de las cosas que me quedan claras es que
lo mdys importante es siempre creer en ti, en que para mi yo 40y la persona mdos importante de tal manera que asi puedo ayudar a
los demdys, porque en la medida que yo sea feliz podre hacer felices a la gente que esta a mi alrededor.

Hoy me stento orgullosa de lo que tengo, de lo que s0y y me encantaria compartirlo con toda la gente, hoy para mi es impor-
tante este reconocimiento al esfuerzo de una vida porque es la manera gue tengo de mostrarle a cada una de las personas que me
conace que se puede lograr, es una manera de que los pequeiios que vienen detrds crean en mi, crean en cada una de las personas que
hoy estamoos seleccionados, de darles aliento a llevar un buen camino y formar una sociedad sana.

En este momento y vin mds que dectr quiero a gradecer nuevamente la oportunidad que a los estudiantes se nos ha brindado y
quedando a sus apreciables ordenes me despido de ustedes.

Universidad Autonoma de San Luis Potosi
Contador Piblico
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ormedio de éste escrito, quiero platicarles como fue mi transicion durante éste certamen. Antes que

nada, les comentaré que yo no sabia que extstia éste concurdo, nunca habia escuchado hablar de él y

mucho menos sabia de qué ve trataba. Cuando el coordinador de me carrera me comentd que habia un
concurdo en el que se premeaban a los estudiantes universitarios mds destacados y que la universidad me habia propuesto,
yo no sabia qué hacer. Me comentd que tenia que enviarle mi curriculum, una semblanza de mi vida, y varios escritos
mdsd, yo realmente no queria hacerlo, ni queria participar. Una de mis mejores amigas me persuadid de que hiciera los
escritos y los enviara, al fin que no perdia nada. Lo hice pero aun pensando en que no me presentaria a las pruebao.
Aun un dia antes, sequi dictendo que no iria, ya que no vabia de qué se trataba, ni me parecia importante. Pero el dia
digutente, que fue la primera prueba, de pronto cambié de opinidn y le pedi a una de mis amigas que pasara a mi casa por
mi. Cuando llegue, sequia un poco con mes tdeas de no querer estar ahi, pero la curiosidad de saber de que se trataba me
mantuvo. Cuando comenzaron a hablar algunos de los chicos seleccionados, la gran mayoria hablaba sobre la dusion
que tenian de ganar la medalla. Ellos platicaban que aiios atrds habian visto el programa y que pensaban que algin
dia estarian ahi, recibiendo dicha medalla. Mientras yo no conocia nada de la mwma. En esa primera etapa, conoci per-
donas muty tnleresantes y con una gran trayectoria de éxito, lo cual me motivé a ser una de esas personas. Ya que como
antes comenté, yo no siempre fui una estudiante muy destacada. Cuando pasd la primera etapa y nos dijeron que aun
tendriamos que hacer mav escritos y pruebads, lo hice pero sin esperar que me seleccionaran una vez mds. Ya que no crei
que mi partictpacion hubiera sido muy trascendental. Pero cual va siendo mi sorpresa, gue me llamaron a la sequnda
prueba. Cuando le platigue a mié mamad, ella tampoco estaba muy emocionada de lo sucedido. También le parecia algo sin
importancia. Al término de esa etapa, una vez mdds, tuve la duda de si seria seleccionada, no me creia que habia llegado a
esa sequnda etapa. Y bueno creo que ahi yo ya me sentia mds emocionada que al prencipio, ya que todos los dias revisaba
ml correo, para ver oL ya habian enviado algo sobre la iiltima etapa. Queria saber cualquier cosa, si me seleccionaban o
di no. St no era seleccionada, estaba bien, ya habia llegado a las 2 primeras etapao, lo cual por s¢ mismas, eran una gran
expertencia. El dia que envearon el correo de que al dia siguiente tendrian a los seleccionados, estuve hasta muy tarde
utilizando mi computadora, por lo que cuando enviaron el correo, lo let como a las 2 de la maiiana aproximadamente, y
literalmente grite. Fue un momento muy emotivo, tenia demasiados sentimientos, queria lorar (y lo hice), queria reir
(y lo hice), grite, brinque. La verdad no espere ser seleccionada y mucho menos que me daria tanta emocion. Le platigue
a mi mamd y, para mi sorpresa, también se emociond muchisimo. Les platico a toda mi familia y amegos. Realmente
cambid mi forma de ver el certamen, desde el inicio hasta éste momento. Desde que vi el correo de felicitaciones has sido
dgeleccionada, me he preparado para ese momento y realmente estoy feliz y me stento bien conmigo misma, ya que por
algin motivo ful seleccionada de entre tantas personads. Por otro lado, las presentaciones de Power Point que enviaron
por correo, me Jirvieron mucho en cuanto a actitud. La verdad s¢ me pusieron a reflexionar en cémo ha sido mi vida, con
la actitud que he tenido siempre, y me Ji cuenta de que habia varios factores muy importantes que debia cambiar. Asi
que realmente puedo dar las gracias a Trayectoria de Exito por la oportunidad de participar en dicho evento, ademds de
hacerme mejorar como persona, tomando la actitud que realmente me llevard al éxito.

Hagra Hagdubona (Garonads (..



@m[[c’ de %rmr de @Eyector[a de “Gxito, @) X @

or-medio de la presente me dirtjo a ustedes para expresar de manera breve la maravillosa experiencia y
vattsfaceton personal que he vivido durante todo el proceso de seleccion para este tan tmportante evento

de entrega de la presea “Medalla Estudiantes Ejemplares 2010”.

Desde el momento en gue el Director de mi institucion Dr. Joosé Zilberstein Toruncha de manera un poco sorpresiva
nos mando llamar a un grupo de comparieros para explicarnos la finalidad e intencién de esa reunion, asi como los re-
quusttos que deberiamods cumplir para poder ser tomados en cuenta en el proceso de seleccion, de mi parte con un poco de
tncertidumbre y una gran sorpresa pues en ningiin momento consideré ni remotamente la posibilidad de que fuera algo
asi; recordé durante un buen tiempo las palabras que nos habian dicho ese dia apenas minutos antes: “tener la satisfac-
cton personal por haber 4ido considerados por nuestra institucion y maestros para participar en el proceso de seleccion del
cual ya éramos ganadores”, me dejaban con un sinfin de ideas y prequntas en mi cabeza: jComo era posible que fuera
yo una de las personas seleccionadas por me escuela? jEn qué gran y hermoso compromuwo me estaria aventurando? La
verdad no lo podia imaginar mucho menos creer.

Durante el primer encuentro que tuvimods en el Centro de las Artes, me quedé muy tmpactado por escuchar, conocer
y aprender de algunos de los compaiieros que partictparon. En ese momento me Ji cuenta del compromiso e impacto que
de manera directa y esperando que para ben éste pudiera tener al influir en mi futuro académeco y laboral.

Después de varios dias de espera nos fue enviado un correo que deberiamods contestar para confirmar nuestra asis-
tencta a la sequnda etapa a realizarse en el Teatro de la Paz; mismo al que aststi mucho mds emocionado y nervioso pues
por un lado seguia sin imaginarme ahi, ya viendo lo reductdo del grupo y el entusiasmo con la que participibamos me
anime para ver mds alld de lo que esta experiencia podria brindarme, ast que me dedique a disfrutar cada instante y con
la fe y esperanza de sequir adelante.

Finalmente después de un tiempo de angustia me fue notificado que habia 4ido elegido dentro de los 150 estudiantes
que particpariamods en el proceso final; fue hasta ese momento cuando decidi compartir con maestros, famdares, com-
parieros, amigos y principalmente alumnoos la expertencia tan maravillosa y enriguecedora que estaba pasando hasta ese
momento, y poderles de cierta manera, mostrar con el ejemplo de que es posible alcanzar y lograr las metas que un pueda
tener y principalmente para motivarlos a veguir con sus propios suefios; sembrando en ellos la semilla de la dedicacion y
esperanza por ser cada dia mejores. Lo cual de manera personal aun tomando en cuenta mi edad he querido sequir adelante
con mus estudios profestonales, los cuales espero poder continuar para de esa manera poder ser pilar en la labor que desempe-
iio para cambiar mi entorno personal y ser reflejo para gue otros mds busquen su propeo beneficio, con los cuales de manera
conyunta permilirdn formar una mejor soctedad. Gractas por permitirme vivir y compartir esta maravillosa experiencia.

Atte.

Universidad Tangamanga (UTAN)

Licenciatura en Pedagogia
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@Er medio de la presente quiero expresar a ustedes los sentimientos encontrados que representa para mi esta
gran oportunidad de ser reconoctda con este premio tan selecto que otorgan como comilté.

Stnceramente yo siempre 90iié con proar un dia el Teatro de la Paz y estar en el lugar de todos esos estudiantes que
eran reconoctdos anualmente por destacar no s6lo en el dmbito estudiantil sino también como personad, y la verdad veia
lejos la fecha en que algo asi me sucediera a mi, ya que equivocadamente creia que habia personas mds inteligentes que
Yo y que merecian ganar este premio, y que o¢ ellos aiin no lo tenian, mi oportunidad de llegar a él era simplemente y
sencillamente nula, pero al recibir una llamada de mi facultad dénde me comentaban brevemente que me invitaban a
participar en su convocatoria todo cambio. .. Debo admitir que a partir de esa llamada mi cabeza se empezé a llenar de
prequntas que me llevaban a dudar s¢ esto en realtdad me estaba pasando a mi, hasta que decidi poner las cosas en orden
y pendar que Ji la facultad habia pensado en mi era porque en realidad 4oy una persona que vale la pena proponer tanto
por su desemperio académico como por las aptitudes y actitudes que tanto catedrdticos como admintstrativos vieron en mé;
asi que era momento de creérmelo y comenzar a reuntr los documentos necesarios para tal invitacion. Después de entregar
papeleria completa 46lo era cuestion de esperar a que el comité se fijard en mi expediente; y sucedid, fur convocada para
aswtir a la 1° etapa del proceso de seleccion, (estaba mdos que emoctonada) y asi aswti a esa primera reunién dénde me
prequntaba que sucederia, que nos preguntarian, en que se basarian para seleccionar a los mejores. .. hasta que llego el
punto en gue pensé mds alld de rectbir el premio, comencé a captar que lo verdaderamente tmportante era dwfrutar ese
momento y que todo lo que se comento aquel dia no debe echarse en saco roto, sino al contrario es una ensefianza de vida
que debo poner en prdctica dia a dia para demostrarme a mé que las cosas st las quieres las puedes, y que o0 comienzas con
hacer el cambio y logras crear conciencia en las personas que te rodean, eres un lider que puede hacer mucho por lograr
el cambio que se espera gradualmente. Después de ese dia algo en mi cambio y asié siguid hasta que me invitaron a la 2°
etapa donde medité aiin mdos lo que se dijo y lo que no se dijo, ya que aqui hubo mayor participacién de los convocadod,
unos comentartos deleznables y otros tantos aceptables, pero también hubo expresiones que no se escucharon, esas que se
quedan en tu mente y que expresas con tus gestos y actitudes, esas personas que gustan de observar a los demds y apren-
der de sud errores, ahi estaba yo, en ese grupo que gusta de aprender de los que gustan de hablar... Por iiltimo, al rectbir
la felicitacion por haber 4ido incluida en la ceremonia de entrega deseche de mi memorta todo pensamiento en el que se
tncluia volamente a estudiantes de 10y ahora creo fervientemente que todos los que luchamos por nuestros ideales y por
los demds merecemod ser reconocidos como Fotudiantes Ejemplares. Gracias!!

Universidad Auténoma de San Luis Potosi
Pavsante de la Licenciatura en Administracion
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adezco la oportunidad de poder expresar las emoctones y sentimientos que embargan al saberse re-
tonocida por una institucion de esta magnitud, ya que realizan un gran trabajo al hacer patente el
uerzo cotidiano de muchas personas que buscan alcanzar una meta en la vida por medio de la pre-
paracionryel estudio.

Creo que nunca esperé una diwsltineién tan grande como la que ustedes realizan con quienes estudiamods una carrera o
una especializacion, pues mi anhelo siempre ha sido personal y familiar, porgue busco mejores y mayores oportunidades,
alcanzar una estabilidad laboral que me permitan brindar a mes hijos y padres una mejor calidad de vida, la oportunidad
de desarrollo y sobre todo, la satisfaccion personal de haber alcanzado un objetivo que muchas veces consideré dificil, mas
no tmpodsible.

Cuando fui seleccionada por me institucion, pude ver que el esfuerzo realizado habia valido la pena, sin ni siquiera
tmaginar lo que estaba por venir; el guato, la emocion, la alegria y el orgullo me invadieron.

El dia que me notificaron que Trayectoria de Exito me habia seleccionado como finalista de este evento, mis emo-
ctoned se encontraron, creando en mi sentimientos variod, desde la satisfaccion por ser reconocida, el temor al compromiso
adquirido y lograr mantenerlo con esmero y dedicacion, y una vez mds la felicidad por sentir gue no ha 4ido en vano mu-
chas horas de dedicacion, sacrificio, entrega y desvelos; pero mds fuerte el compromiso con ustedes, pues no basta el hecho
de haber llegado, stno el camino que aiin queda por recorrer y la responsabilidad de continuar dando lo mejor de mi para
dentirme y hacerlos sentir orgullosos de portar una distincion tan significativa como la que ahora me han hecho.

La emocion me llena, me obscurece la mente, no permite que mis palabras sean lo suficientemente explicitas como
yo quistera, entiendo que no cualquier persona puede hacerse acreedora a esta condecoracion, puedo ver la emocion desbor-
dante de mis padres, el orgullo de mis hijos y el reconocimiento de mis hermanos y amigos; el poder pagarles de este modo
todos y cada uno de los sacrificios que hicteron y privaciones que vivieron, es me mayor salisfaccion.

Trayectoria de Exito, ha cambiado mi vida, si no fuera por esta agradable y noble dwtincion, seria una estudiante

mdd de las que hoy llenan las aulas de muchas inotituctones de educacion supertor, aportando su mejor esfuerzo, sin re-
conocimeento alguno.

No tengo la retdrica, ni la elocuencia suficiente para agradecerles, pero s puedo ofrecerles continuar esforzdndome
para legar y alcanzar las metad, objetivos, deseos y sueiios que me han permitido estar agui y ahbora.- Graciao.

Unidad de Postgrado de la Universidad Tangamanga S.C.

Maestria en Calidad de los Procesos de Admintstracion y Procuracion de Justicta.
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a vida estd llena de momentos, la mayoria esperados de alguna manera. Son predectbles por el hecho de

der condecuencias de nuestros actos, pero en este caso, el momento en el cual supe que me universidad me

habia propuesto como candidata a “La Medalla Estudiantes Ejemplares 20107, me lend de sorpresa
Y, vobre todo, mucha emocion. Es dectr; el honor de representar todo el trabajo de mes maestros y el mio, era una tarea
llena de retos y responsabilidades, lo cual me hacia sentir muy orgullosa (aunque también, nerviosa) de mi misma,
puesto que el simple hecho de entrar al concurso, me Ji cuenta de que no era mds que un resumen de toda mi vida escolar
y personal.

Al principio, con firme dectsion y sin dudar, acepté el reto de entrar al concurso. Sabia que no vseria ficd y tendria
que luchar por ello, mas nunca imaginé la magnitud de eso. De encontrarme, en cierta manera, con el mundo extertor, y
luchar contra todo lo que iha surgiendo a cada pavso, ya que los logros académicos, para muchads personas, podrian guedar
en un vequndo término. Por supuesto, el apoyo de las personas que mds quiero fue indispensable para llegar hasta agud.
Aunque no s6lo se tratase del apoyo de este tiempo, sino de toda una vida.

Al momento de ir a la primera sesidn fue emoctonante, pero sentia muchos nervios ya que no sabia de lo que se tra-
taba ni lo que tha a hacer. Hablamos sobre lo que sentiamos realmente mdos alld del conocimiento académico, nos abrimos
mds a lo emoctonal. Después de pasar a un grupo donde nos hacian preguntas no s6lo nos expresamos abiertamente, stno
que conoctmos muchas expertencias y formas de pensar de otras personas. Me i cuenta cémo a pesar de que compartia-
mod el estar abi, para cada uno fue una historia diferente, llena de varios retos y logros, pero que al final la actitud de
tener firmeds las condiciones von las que nos llevaron abi.

Cuando pasé a la siguiente etapa (y al momento de ir a la sequnda sesion) fue todavia mds emoctonante, pues me
dentia cada vez mds cerca de la gran final. Abt hablamoos Jde la actitud, a través de la cual se puede cambiar cualguier
ctreunstancia, bastando dnicamente la buena disposicion ante las cosas. Sobre todo si se mantiene dicha actitud y prio-
ridades bien marcadao.

Finalmente, el momento que habia esperado fue cuando me dieron: “Estimado finalista, esperamos contar con tu
adtstencia en el teatro de la paz”. Fue darme cuenta de lo que habia logrado. Para mi no ve tratd de una competencia
con los demds alumnos, sino de la grandiosa experiencia de poder compartir con ellos una mesma condicion; la gratitud
y esfuerzo que nos levd al éxito. Eate reconocimiento no es la culminacion de mi vida escolar, sino que se convierte en un
recordatorio de mi esfuerzo y dedicacion. En pocas palabras, “La Medalla Fstudiantes Ejemplares 20107 evs el inicio de
una vida laboral y personal.

Universidad Interamericana del Norte
Licenciado en Adminwtracion Hotelera y Negocios Turisticos



@m[[c’ de %rmr de @Eyector[a de “Gxito, @) X @

as experiencias vividas durante el proceso de veleccion tniciada por me institucion la Universidad Poli-

técnica de San Luts Potosi, fue algo que no me imagine al menos yo no pensé seria seleccionada o parte

de esto, hasta el momento en que mi profesor coordinador de la carrera llamo, un momento confuso para
md pero el cual me alegro mucho yo me encontraba en el trabajo ya pidiendo el permeso desde antes para apartar los dias
de ausencia.

Ya en el dia del proceso de seleccion el 16 de abril, lo que me impacto fue la cantidad de personas que habia, la part:-
ctpacion de cada uno nosotros durante el evento. Lo que me puso por un momento de nervios comenzd al entrar por grupos
y responder prequntad; fue muy ameno. Asi mismo pensaba con cuanta gente uno esta compitiendo, sus ideas, percibir
las cosav, ele.

El dia 50 de abril fue mucho mas tmpresionante al llegar al teatro de la paz ver la cantidad de personas que aun
sequiamod en el proceso e inleresante porque me toco conocer pocas personas y entre ellas ya sefioras que wow mis respetos,
porgue eso me lleva a que también mi mamd sigue estudiando una maestria y sigue actualizdndose en lo que le gusta y
le es necesario. Llegar a la gran final me hizo sentir muy bien y yo creérmela de que realmente yo puedo, llegue y como
de ha (do reconoctendo todo ese trayecto, por lo otro también que mis papas se den cuenta del desemperio que tengo, de la
capacidady no solo del comparar; asi mismo demostrarles que s¢ puedo. Y esto me vervird a lo largo de md trayecto laboral
y vida. Y muchas gracias de antemano por la oportunidad que se nos ha brindado.

\(W’W (;@ = g) ; C@@W%‘&

Universidad Politécnica de San Luis Potosi



Sdbado 29 de mayo de 2010

Testimonio de partictpacion

@/‘ea’aé[e @mite’ de @nor de @;zyectoria de “ S xcito:

Ev una gran satisfaccion para mi el participar en este proceso de seleccion de la Medalla Fstudiantes Fjemplares. En mi
tnotitucion (Inotituto Teenoldgico de San Lus Potosi) ful primeramente informado por parte de mi coordinadora de carrera que
habia 1o seleccionado para participar en dicho proceso, por lo cual me senti orgulloso de representar a me universidad; y ot bien es
cterto que Je siente una emocion muy grande al saberme posible merecedor de una presea tan importante, siempre he conservado la
(dea de que la oblencion de un reconoctmiento no debe ser una condictonante para trabajar mejor cada dia y luchar por ser una mejor
perdona en todos los adpectos de mi vida.

En la primera fase del proceso de seleccion tuve la oportunidad de conocer al Lic. Vicente Toledo y a muchos comparieros md.s
que con sus historias de vida demootraron ser personas sumamente valiosads, y que esforzdndose lo suficiente han logrado llegar haos-
ta este punto tan tmportante en su vida. De algunos de mis compaiieros mayores que recién han concluido sus estudios de licenciatura
o0 maestria inclusive, me llevo la experiencia de que en cualquier momento se pueden lograr las metas que nos proponemos, atin bajo
lav situaciones mds adversas o que considerariamos inadecuadas para lo que deseamos realizar; también aprendi que siempre hay
tiempo para todo: hay tiempo para sofiar, para disfrutar de la vida, para disfrutarse a o mismo y a los demds, para aprender, para
caer y levantarse, para cometer errores y corregirlos, para amar, para ser buen amigo, para ser buen hijo o buen hermano; en fin,
dtempre hay tiempo para hacer lo que hemos venido a hacer a este mundo: ver felices.

De la sequnda fase del proceso de seleccion dirigida por el Ing. Enrigue Auces, me levo el aprendizaje de que debemos ser fac-
tores de cambio, donde cada uno desde nuestro lugar impacte de manera adecuada ese gran suwtema al que todos pertenecemos y que
Liene serias deficiencias y problemad, pero que con nuestra accion conjunta puede transformarse por el bien de todos.

Adimismo, me encantd la idea propuesta por el Ing. Auces en lo que respecta a la actitud correcta. Es un planteamiento con el
qgue stempre me he (dentificado; el éxito de todas nuestras empresads reside en adoptar una actitud correcta ante las situaciones a las
qgue nos enfrentamos. Foto va mucho mds alld de tomar la actitud positiva o negativa que comiinmente conocemod; es mucho mds
qgue modstrarse optimuwta o pesimista, no es leer el libro de autoayuda, no es olvidarse del problema por su complejidad; es tan simple
yvencillo como el “hacer’, es el aprender a hacer y ejecutar; es el fracasar e intentar de nuevo, es el nunca rendirse.

También me siento orgulloso de toda mi familia y la gente que me rodea, pues con su apoyo me han ayudado a subir un pel-
dafio mdds en esta escalera de la vida. De igual forma agradezco a mw amigos y allegados, cuyo reconocimiento hacta mi persona me
motiva a mejorar cada dia.

Hoy mdy que nunca estoy convencido de que el esfuerzo y la dedicacion son los padres de éxito; que éste no significa solo tener
riqueza, tener un buen puesto en alguna empresa, hacer viajes por el mundo, ser académicamente excelente, tener un negocto; el éxito

es lograr vivir en plenctud con uno mismo.

De nueva cuenta agmﬁezco enormemente (3[ /7[[/76/‘ 4[30 COIIJL?EI‘[ZQO para edle proceso 96 JE[CCCI.O//L REC[%(ZIZ un (ZféC[LLOdO dd[uaﬂ.

Atte.:

Ingenieria Mecatronica
Inatituto Tecnoldgico de San Luts Potost



(Buen dia estimado @Ogmité /!

Cy@z mdd, rettero mi agradecimiento por hacerme saber que hay personas que se inlteresan en reconocer
nuedstro talento, virtudes y nuestras capacidades.

Como stempre lo he dicho, el ser parte del proceso de seleccion me llena de satisfaccion, ya que yo lo he visto como un
dueiio que qutiero lograr.

Pueds este sueiio empezd en las instalaciones de mi untversidad, ya que vi publicada la convocatoria para ser recono-
ctdos como Fotudiantes Ejemplares y dentro de mi dyje: que padre ha de ser que reconozcan el esfuerzo que uno hace y que
nos den una medalla, y estar en el teatro de la Paz, que emoctonante. Desde ahi empezd mi expertencia, ya que yo siempre
me visualicé dentro del proceso de seleccion, e incluso pensaba que vestido me podia poner.

En verdad, todo este proceso me ha dejado mucha experiencia, porque he conocido a otras personas y la manera
duwlinta de pensar, ahora que me encuentro realizando mis practicas finales en la industria me doy cuenta, que todas
las reuniones que se realizaron me dejaron un gran aprendizaje, por mencionar un ejemplo; ahora comprendo mejor el
termino de Lider; ya que un buen lider es innovador y no un sequidor.

8¢ que para lograr todas mis metas, debo de tener en cuenta me actitud, porgue puede que no sepa mucho en la in-
dustrea, pero o muestro que tengo hambre de aprender estoy diciendo con esto, que tengo una buena actitud.

Entendt que con la actitud que uno muestre puede ser y hacer la diferencia.

Quiero que este suefio ve haga realidad, siempre me he condsiderado una persona perseverante, que cumple todas
aquellas metas que se propone, el solo hecho de participar dentro del proceso hace que me sienta triunfadora, ahora me
doy cuenta que no importa si no gano, lo que tmporta es que disfrute cada parte del proceso y todo me ha dejado un gran

aprendizaje. También lo que tmporta, es que luche por consequirlo y nunca me daré por vencida.

St me gano la medalla me haria muy feliz, porqgue he estado luchando desde el primer dia que vi la convocatoria y
hacer realtdad este sueiio marcaria me vida (Ya me veo rectbiendo la medalla).

Sin mdos por el momento, quedo de ustedes.

Atte.

Nowna ~Etyabeth Martiney Nieto

Universidad Tecnoldgica de San Luis Potosi
Sexto cuatrimedstre de la carrera de Procesos de Produccion en el drea de Pldsticos
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dtimados todos ustedes quiero ofrecerles mi gran admiracién y mds sincero agradecimiento por tan loa-
ble labor que llevan a cabo a través de su Avociacion Trayectoria de Exito y transmiten hacia nosotros
con la creacion de Medallas Estudiantes Ejemplares 2010.

Algiin dia imaginé estar en un evento de esta dimension pero no supuse que sucederia tan pronto, desde el dia que
mi coordinador académico me dio la gran noticia que era uno de los seleccionados senti gran emocién pues para mi los
pequerios detalles son sucesos importantes.

Eota es una de las experiencias que dejan ya huella en mi vida pues me ha brindado la oportunidad de conocer la
vida de personas exitosas como lo son ustedes y todos mus comparieros que he conocido en este proyecto, esad primeras
reuntoned, todas esas pldticas con ustedes me dejan significativas enseiianzas y efemplos de actuar para lograr vencer
primero a nosotros mismos y después consequir la cima tan codiciada por muchos pero conquistada por unos pocos.

Pues la meta no puede conveguirse fiacilmente, debemos decidir tomar impulso y valtar la zanja, consequir pasarla y
dequir caminando. Fo mi responsabilidad hacerme cargo de lo que me pasa y saber mi cuota de participacion en los hechoo.

Lav convivencias con todo el equipo y participantes hicieron darme cuenta de la influencia que tiene cada cosa que
hago. Para que las cosas que me pasan me pavsen, yo tengo que hacer lo gue hago. Y no digo que puedo manejar todo lo que
me pasa sino que s0y responsable de lo gue me pasa porque en algo, aunque vea pequerio, he colaborado para que suceda.
Yo no puedo controlar la ACTITUD de todos a mi alrededor pero puedo manejar la mia. Aprendi que una fuerte actitud
positiva puede crear mds milagros que cualquier bondad. Puedo decidir libremente lo que hago con mis limitaciones, con
mus miseriads, con mes ignoranciad, con todo lo que s€'y aprendi, con todo eso, tendré que decidir cudl es la mejor manera de
actuary conocerme mdds para saber cudles son mis recursos. Tendré que quererme tanto como para previlegiarme y saber
que esta es mi dectsion, para encontrar mi propia felictdad, para consequir diversos triunfos donde incluya mis sueiios,
alentado por mi deseo de ser y hacer mds no el de tener mdds, siempre compartiendo sus beneficios con mi familia y con
t0dos los que me consideran su amigo.

Ustedes que ya han 4ido exitosos y ya conocen el camino para lograr objetivos me dejan grandes aprendizajes al
llegar al final de este certamen, pues me han ensefiado que tengo que disfrutar cada parte del recorrido; apoyarme en mi
talento para transformar escenarios pues soy la solucién y no el problema, hoy veo el bosque en su totalidad y no solo el
drbol gue me toca plantar.

A partir de Estudiantes Ejemplares 2010 que marca trascendencia para mi persona y mi vida, o¢ cdmo obtener el
mejor provecho a las circunstancias, tomaré en cuenta mi fortuna personal y seré feliz sin renunciar a lo que s0y.

Saludos cordiales.

Universidad Tecmilenio
Alumno de Ingenteria Industrial
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atimado Comilé, por medio de la presente, me permito expresar lo aprendido y lo reforzado durante este

procedo, dejando a un lado el hecho de poder ganar una medalla, la cual no te hace mejor o peor persona,

Ji no a la experiencia de estar con personas dedicadad, responsables, decididas a luchar por sus suefios,
al wgual que tuy lo mejor de todo poder interactuar con ellos, sumado a la enveiianza trasmitida por cada una de las
personas encargadas de guiarnos durante el proceso de seleccion, es por ello que debemos considerarnos ganadores. Por
que poca gente tiene la oportunidad de vivir lo experimentado por nosotros y es nuestro deber creo yo, transmitirlo con las
personas a nuestro alrededor.

Avi que, o¢ puedo definir todo este proceso en solo una frase, me parece que veria, “Las personas Felices, son tnofen-
aivas”, y sequiré al pe de la letra, este comentario que escuche, alcanzare mis metads, siguiendo este preceplto, ayudando,
aprendiendo, trabajando, sea lo que sea que haga, lo haré por que me he comprometido conmigo, a ser una persona feliz.
Por que creo es el fin de todo persona.

También he de compartirles, la importancia de creer en uno mismo, de querer poder hacer las cosas, asi como lo
hemod hecho stempre los que fuimos convocados, de perder el miedo, como lo hictmos al adentrarnos a esta experiencia,
y a loo futuros convocados les puedo decir lo mismo, nadie experimenta en cabeza ajena, y hasta que no lo vives por te
mesmo, es ahi cuando te percatas, del camino que has recorrido y lo que te falta por explorar, llevando siempre contigo las
herramientad, que dectdiste escoger; es pues asi como ha transcurrido mi experiencia en este proceso tan inleresante, gue
me hizo reflexionar acerca de la persona que quiero ser hoy.

Euperando que esta carta, sirva para aclarar lo gue he aprendido y con lo que me guedo, stn mdos por el momento me
desptdo, deseando que tengan un buen fin de semana.

Fadsting UL Aips Hongirw Pumors



M excperiencia durante el proceso de seleccion de

SMedalla de “Eutudiantes ~ 6 Jemplares:

ncuentro en la gratitud una paz que me llena, creo que nunca habia tenido en mi vida una época mds

fructifera como esta. No creo que haya 4ido por haber stdo seleccionado para la competencia por la Me-

dalla de estudiantes ejemplares, sin embargo estoy sequro de que el simple hecho de que alguien me haya
condiderado para proceso tal, incremento mi percepcion personal a un mejor nivel.

Veo en este proceso como dijeron tantas verdades respecto a lo que la sociedad sobre la que me desenvolvia piensa
respecto a mi (Nerd, fiofio, aburrido, eltc...) y honestamente, nunca me preocupd ni me desanimd ni me desalentd en el
dendero de alcanzar mus metas.

Sin embargo cuando un grupo de personas se me acercaron a decirme que todo lo que habia logrado hasta la fecha
en mi vida son cuestiones dignas de premuarse y celebrarse algo ocurrid en mi. Vi en mi mismo una nueva fuerza que me
llenaba de satisfaccion en todo lo que hago. Me vi desde una perspectiva mds profunda y agradezco en sobremanera la
dindmica de responder ;Porqué merezco recibir la Medalla Trayectoria de Fxcito? Porque me ayuds a recordar porqué me
esfuerzo tanto, porque quiero alcanzar mes metad, que tmpacto quiero tener en el mundo y en la soctedad.

Ultimamente en mi empresa, se ha reconocido en gran manera mi trabajo y conocimiento por parte de mis colate-
rales, mts subordinados y mis coordinadores. Y esto ha 4ido de enorme satisfaccion para mé prencipalmente el reconoct-
mtento de mus subordinados que en verdad me han dado muestras de gran afecto y les agradezco todas las oportunidades
que me brindaron para que yo pudiera servirles.

Hoy es mé iiltimo dia de trabajo en la empresa que laboro. Recthi una promocién a un proyecto de parte del corpora-
tivo para el que trabajo Grupo Proeza (Promotora de Empresas Zano) , el programa DELTA (Desarrollo de Liderazgo
y Talento). Esta promocion vino a mi gracias a que mis Coordinadores y Directores de Metalsa vieron en mi habilidades
de liderazgo, comunicacion y talento, y ahora buscan en mi la oportunidad de desarrollar futuros lideres de la organiza-
ctdn en un crecimiento mucho mds acelerado para que pueda aspirar a gerencias, coordinaciones y direcciones en un plazo
mucho mds reductdo y gozando de mi juventud a la hora de ejercer estas responsabilidades para poder asi aportarle una
viaion mucho mdds fresca a la organizacion y que logre innovar la forma en gue normalmente llevamos los negocios.

En conclusion, creo que el simple hecho de haberme programado en el proceso de medalla de trayectoria de éxito, no
me hizo mad inteligente, ni mdos hdbil o apto para mi trabajo, pero gracias a saber que alguien mds a parte de me persona
me condidera exiloso me ayudé a atraer toda esta energia positiva a mi alrededor y ahora estd brindando los frutoo.

Muchas gractas por todo su tiempo y apoyo durante todo este proceso, cualquier cosa como siempre quedo a su

duposicion.

Saludos y mucho éxtto.
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a expertencia que Trayectoria de éxito me ha dejado hasta abora es agradable en todos los sentidos, ya que me

dado una satisfaccion y un entusiasmo que nunca antes habia tenido. Todo comenzd cuando personal de la oficina

de Servicios Fascolares de mi institucion me dieron a conocer lo que es Trayectoria de Exito y las bases o requisitos
que necesitaba, pero yo me quedé con la inquietud de saber qué era esa tal medalla, quiénes eran los que participaban, qué era Tra-
yectoria de Eixito, y sobre todo porqué estaba yo seleccionado por mi institucion para participar en ello. Yo querta saber el porgué de
todo lo antertor, pero no fue sino hasta la primer sesion realizada en el Centro de las Artes donde fui conociendo en bave a la charla
del Ingentero, lo que significa estar en el proceso para llegar a obtener la Medalla Estudiantes Ejemplares, y donde me sorprendi
por la gran cantidad de estudiantes que acudieron, en su mayoria universitarios y algunos que estudiaban los grados mds altos de
escolaridad. Fue ahi donde pensé entre mi mismo: jqué hago yo, estudiante de preparatoria al lado de estudiantes con maestria u otro
nivel, universitarios graduados y otros casi por graduarse?. Crei que s6lo estaba de relleno pues esa era mi impresion, pero como se
fue desarrollando la vesion “venté cabeza”y ful desenvolviéndome tal como voy, en las evaluaciones que nos hicteron, y entonces dje:
“ui puedo, y quiero merecer la medalla”.

El dia después a la sesion, en mi escuela mis compaiieros y amigos me cuestionaron sobre mi participacion, y con gusto les
comencé a explicar el desarrollo de la sesion y el objetivo de Trayectoria de Fxito, ellos me felicitaron y desearon suerte al igual como
lo hizo la persona de Servicios Facolares de mi escuela, me senti muy halagado por tantas felicitaciones y asombros de las personas
qgue me rodean.

Después se llevd a cabo la sequnda sesion, donde pude constatar que la vida me habia preparado algo fantdstico, ser parte de un
grupo selecto de estudiantes destacados dentro del estado, con un nivel de preparacion mayor al mio ya que aiin estoy en prepa, pero
ese dia fue particularmente bueno, conoct la forma de pensar y los ideales de muchos de mis comparieros. A ellos les aprendi algunas
codas de las cuales todavia me falta por mejorar, y me levé un conocimiento mds amplio de parte del ingentero, s0bre como aprender
a Jger nosolros mismos, y desarrollar mis ideas que pueden ser factor de cambio en la sociedad. Después de la sesion, mi ego tomd mdos
importancia porque supe que si estoy en Trayectoria de Exito es por algo, y me queds la sensacion de hacer mdos cosas diferentes que
propicien un cambio en mi vida y de la soctedad, al comprometerme a ser un efemplo de superacion en cualguier dmbito.

El dia que supe que era finalista, me llené de emocion y felicidad, y rapidamente lo comparti con mes padres, familiares y ami-
god; como soy de Santa Maria del Rio varias personas supteron de Trayectoria de éxito gracias a que les comparti mi felicidad y el
porqué estaba yo en esto, lo que en sequida me provocd la idea de ser tomado como ejemplo y tratar de propiciar que mds estudiantes
de mi munteipto dO/Il‘eJ[Zthll’l en Jus estudios y //e_quen a ser tomadods en cuenta, asi como yo lo estoy ahora, y esta idea la comparti
con mid padres y amigos. En mi escuela mis profesores me han reconocido mi destacada participacion que ahora me tiene en la final,
y edo para mi es un apoyo extra que me compromele aiin mdds, y me hace mds deseoso de querer ganar la medalla.

St llegavse a ganar tal distincion, estoy sequro que mi vida cambiaria por completo, y me comprometeria a apoyar a estudian-
tes que como yo, han destacado en muchos aspectos pero que aiin nadie les ha reconocido eso.

En o1, estoy por feliz por lo que hasta ahora be vivido desde que participo en Trayectoria de Exito, si gano o no gano la meda-
lla convidero que me ayuds y puede sequir ayudindome en mi crecimiento personal y académico, porque me ha hecho sentirme til
conmigo mismo, ademdds que me permilid conocer y relacionarme con personas que mantienen una podsicton, perspectiva ¢ ideales
muy Jemejanted, sino es que tguales a los mios. Ahora quiero lograr mds de lo que yo mismo pueda legar a alcanzar y ser ejemplo
poditive para muchods.

Ricards (¢ %éwm Ramos Barcenas

Conalep Plantel San Lucs
Profesional Técnico Bachiller Aststente Directivo
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ig d evidente que el éxito llega con la actitud para encontrarlo, y las acciones diarias forjan una vida.

Desde el momento que me seleccionaron, mi actitud ha +tdo de compromiso, de satsfaccion y de responsabilidad para
con todos: Mi familia, mis comparieros, mis amigods, mes maestros y los otros aspirantes a la trayectoria de éxito.

Haber tomado la dectsidon de seguir con el proceso de seleccion fue desaftante, ya que yo me encontraba en la ciudad
de Panamd buscando la posibilidad de superarme en un trabajo que me apasiona y es a lo que me pienso dedicar con
orgullo, sin embargo las obligaciones que tenemods en una nacién como la nuestra, es el motivo por el cual debemos darle
tmportancta de hacer una trayectoria de valores aqui en México, transformando las adversidades en oportunidades y los
miedos en sequridad.

Me eb ventido alagado de mi seleccion ya que mi educacion y mis ejemplos han sido otorgados por las personas a
lay que respeto y admiro y de las que sigo aprendiendo, este es un honor que comparto con ellos, una trayectoria que eh
realizado como todods, con tnterés de salir adelante y la fortalezco con la falta de miedo para colaborar en proyectos y
JequLr Mus Juefiod.

Elegir es renunciar, y realmente nunca sabemods o nuestras dectsiones fueron las mds acertadas ya que son tomadas
y forjadas al calor de la batalla, pero sigo caminando con muw tropiezos y la nominacion me recuerda que a veces tenemos

defiales de que sequimos adelante, caminando, avanzando.

Ev un honor ser parte de esta nominacion, mi agradecimiento a los presentes, a mes compaiieros y todo md respeto
a quienes ya no lo estdn.

Atentamente:

Universidad del Valle de México

Lic. Negocios Gastrondmicos
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comenzar haré mencion que el dia que recibi la llamada de mi Universidad de que fui seleccionada
para participar en un evento como esle, la verdad senti mucha emocion era algo que no esperaba, y para
der dincera no sabia de la extstencia de este Lipo de eventos, pero cuando tuve informacitén sufictente del
musmo fue un gran honor saber que era parte e los elegidos.

El primer dia de mi participacion, dia en el que nos encontrabamos casi 300 estudiantes que habia 4ido elegidos para
particpar por la obtencion de la medalla, ese dia tuve muchos sentimientos a la vez entre los que se encontraban orgullo,
Jelicidad, confusion, impotencia; Lodo esto ya que habpia tanta competencia y tantas personas que compartian el mismo
esfuerzo por ser mejores en la vida. El escuchar hablar a mis compaiieros me llenaba de energia, pero escuchar a grnades
perdsonalidades me llenaba de inopiracion para sequir adelante y dar siempre lo mejor de mi, tanto en el presente como en
mi futuro.

Posteriormente, cuando recibi el correo en el que me decian que habia guedado entre los casi 250 mejoreds fue sentir
como un golpe en el pecho, pero un golpe de emocion al sentir un logro mds en mi vida, sentir una meta alcanzaba que ya
me hacia sonar como ganadora, ser parte de una sociedad o de un grupo que tiene todas las intenciones de tener un pats
mejor. Cuando estuve sentada en la sala senti que mi vida podia tener un cambio que se veria repercutido en las esperan-
zas de la soctedad.

Finalmente el dia que me Ji por enterada de quedar seleccionada entre los 150 mejores estudiantes del Estado fue un
honor, ya me siento ganadora aiin sin saber o¢ tendré la medalla o no, ya que fut forjando mis metas y mis obyjetivos de

una manera adecuada, una manera gue ha stdo reconocia.

Ev por esto que agradezco al comité, a mi Universidad por ser parte de mus esfuerzos y los esfuerzos que mis seres
quertdos han contribuido a que todo esto llegard a construirse sobre cimeentos fuertes e irrompibles.

Gractas.

Universidad Politécnica de San Luis Potosi
Licenciatura en Mercadotecnia Internacional
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esponder lo que significo para mi haber participado en tan importante evento, es describir a detalle lo

que en vida ha transformado mental y emocionalmente. Recuerdo que un dia por la maiiana observe

el poster alusivo al evento, y no le tome importancia alguna, aunque confieso que en mi sembro una
gran inquietud y a la vez una loca dusion, después de algunos dias del pasado suceso reccbi la noticia de que habia 4ido se-
lecctonada para representar a la inotitucion a la que pertenezco, lo cual me cawso un revuelo total, aungue confieso haber
dentido un mar de dudas sobre el proceso y dia con dia me prequntaba porque tanto interés en la vida personal de cada uno
de nosotros pues en es0s momentos aun estaba en la creencia de que esto era un certamen de conoctmientos en donde de-
modtrariamod la inteligencia que deciamos poseer y destacar en resolver algunos problemas matemdticos, quimicos o que
de yo, aungque fue algo muy gractoso cabe mencionar. Después de ello, llego el dia de la primera etapa en la que recuerdo
haber visto a cientos de personas que llegaban y se mostraban con una enorme sequridad para hablar y para expresarve,
en esta parte de la huwtoria viene a mi mente un sentimiento de inferioridad al verme sentada al lado de personas que con
el vimple hecho de sentarse, mostraban de que estaban hechos y por supuesto no queria quedarme atrds, pero aiin asi,
denti que para mi no era el momento correcto de pertenecer a ese proceso y descarte al primer instante toda posibilidad de
avanzar una elapa mds y por supuesto la de llegar a ganar un medalla. Recuerdo que después de 2 0 5 semanas después
me llego un e-matl en donde decia que estaba seleccionada para la segunda etapa del proceso de seleccion, honestamente
no lo podia creer y fue una vez mas muy escéplica y pues aswti a la reunion sin ninguna emocion y mostrandome rebelde
ante un piiblico que lo dnico que buscaba era satwsfacer y asombrar con sus comentarios a los demdos, aunque después de
esa sequnda etapa algo cambio en mi interior, hubo algo que en esos momentos me dyjo que el hecho de haber pertenectdo
al proceso, ya me hacia una triunfadora y ahora o me lo crei y empecé a ver y a sentir las cosas de una manera distinta
y supe que ser la primera persona en mi familia que se graduara de la universidad y que tiene el honor participar en un
evento como este me hacta una gran persona, asi que el dia que rectbi la noticia de que era un finalwta bringue, lore, grite
y crel en mi ademdo de entender que rectbir o no la medalla ni me dard ni me quitara nada, pues bhe ganado una gran
batalla y esa la luche conmigo mwma y eso para mi ha stdo lo mds importante, asi que muchas gracias a todos ustedes

por ensefiarme una nueva forma de vivir.

Universidad Tecnoldgica de San Luis Potosi
Procesos de Produccion Area Pldsticos
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cergralo saludarlos y compartirles mi experiencia sobre todo el camino para legar a la iiltima etapa

de “Medalla Estudiantes Ejemplares”, al principio todo habia llegado por un rumor de uno de mis

profesores; el cual me dijo que todos los profesores que he tenido en mi carrera se pusteron de acuerdo
para nominarme, me senti muy honrada y agradecida con todos ellos por reconocer todo mi esfuerzo y mes ganaos de crecer,
pero estaba en duda para mi lo que era trayectoria de éxito asi que me puse a investigar y me gusto mucho la idea. Mi
coordinadora de carrera me mando llamar y a otro compariero también y abi fue donde nos dio la noticia de que estdba-
mod nominados y nos explico todo lo que se tenia que hacer para estar en el proceso de veleccion. Me dio mucho orgullo
cuando nos comento que éramod los tinicos nominados en toda la universidad (como de cuatrocientos alumnos solo dos
Jfuimos nominados), asi que dedigue mi tiempo para realizar todo mi expediente y entregarlo a tiempo. A mis papdos les
comente hasta dos semanas después para darles bien la noticia y obviamente se pusieron muy felices y me felicitaron. En
la primera etapa me sentia muy nerviosa y preocupada al ver que era muchisima competencia pero después me tranquilice
y pendé que oL podia. Me senti muy contenta al ver que muchos de mes comparieros tenian cosas e ideas similares a las
miéas y que querian ser promotores de cambio.

Cuando me dijeron que estaba en la vegunda etapa ya estaba mdos relajada porque sabia a lo que tha y me agrado
mucho el escuchar tantas ideas y propuestas a los temas que se hablaron. Cuando explicaron que solo pasarian ceento
tretnta a la recta final, en ese rato pensé que estaria el dia de la ceremonia y que iha a ganar, siempre de manera poositiva.
Después pasaron dias y me empezaba a prequntar porque no me llegaba un mail gue me dijera que estaba en la final,
como que empezaba a preocuparme el no pasar;, luego mi compaiiero me dijo que ya le habian dicho que no paso ast que
me preocupe mas y mad, llegue en la tarde a mi casa y rectbi un correo dicténdome gue habia pasado a la recta final, in-
mediatamente corri a contarle a mws papas y me felicitaron, al dia siguiente les comente a todos en mi escuela poniéndose
todos nuwy felices. Me senti muy orgullosa de ser la dinica en pasar a la final. Y quiero ganar la medalla para decir que
de cuatrocientos alumnos de la Universidad Marista solo una paso a la final y logro ganar la medalla.

Muchas gracias por esta invitacion, esto alienta a que cada dia realice mus responsabilidades con esmero.

Sin mds por el momento enviando un cordial saludo, me despido.

Atte.

Licenctatura en Negoctos Internacionales
Untversidad Marista
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Lpoatulacion fue inesperada, siibita, 4 dias antes de la fecha limite de entrega de documentos, siendo

ml reaccion inicial la risa. .. esa que refleja nerviosiomo e incredulidad, y que ademdos requirid de ca-

minar 4 cuadras para ser calmada. La risa fue sustituida por la curiosidad, esa inststente y rinconera
dendacton gue me llevé a formular cantidad de prequntas a la par que juntaba mis documentos. Descubri que ordenar un
Curriculum Vitae no es asunto de un dia o dos, y mds aiin, tuve que analizar las fortalezas y debilidades de dicho docu-
mento mientras examinaba las propeas.

Ambad etapas del proceso de seleccion despertaron una variedad de sentimientos: la incertidumbre de la entrada, la
alegria del reencuentro con viejos amigos, el nerviostsmo de la entrevista, la impaciencia por recibir un correo electrd-
nico, entre otrod. Pero por encima de todo ello, hay dos cosas que han hecho de este proceso una expertencia valiosa: la
monotonia de nuestro dia a dia y la pasividad vocial en la que estamos inmersos, me invita a soiiar para tratar de pensar
diferente cada maiiana, una meta difice que en ocasioned. .. no logro, acabando victima de la inercia. El proceso de selec-
ctén me permitid encontrar a personas tntrépidas que imaginan y dibujan sus proyectos, pero mejor aiin, los comparten
y realizan. Al estar finalizando mi etapa de estudiante, eso que llevo haciendo los iiltimos 19 afios de mi vida, se vuelve
necesario ver hacta delante y planear un futuro. Asi que hoy, pluma en mano, me doy cuenta que el compartir, platicar
y escuchar a los participantes me ha enriquectdo e impulsado a sequir soiiando, en otras palabras, esta experiencia me
ha permitido conocer personas gue se han convertido, sin saberlo, en un motor de propulsion a chorro para el diseiio de
mus proyectod.

El vegundo aspecto que considero me ha dejado marcado, es que tuve que hacer frente a mis propias aspiraciones de
éxito, es decir, defint lo que para MI significard ser una persona exitosa. La respuesta llegé tan inesperadamente como
mi postulacion al certamen, en un momento, en un insltante, mds especificamente, me llegé en un abrazo: Excito es en-
contrar el amor, es la alegria, la libertad y la amistad, éxito es trabajar con personas a quienes quieres, éxito es hacer
que el mundo a tu alrededor sienta, es untr suefios, éxtto es despertar emoctonado por todo lo que vas a hacer en el dia y es
acostarse con la satisfaccion de haber vivido al mdximo.

JGRACIAS!

Universidad Auténoma de San Luis Potosi
Médico Cirwjano
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[ dia que me enteré de que habia 4ido seleccionada como participante del evento Medalla Fstudiantes Ejemplares

2010, fue un honor y una enorme satisfaccion, al mwmo tiempo que representd para mé un nuevo reto. Acudi a mi

Facultad y me dieron a conocer las bases del concurso, recabe la informacion necesaria y entregue la documenta-
cton correspondiente. Espere alrededor del lapso de un med, para conocer nuevas noticias sobre el evento, rectbi el primer e madl sobre
el proceso de seleccion, en el que se nos adjuntaba una ficha y la manera del llenado de la misma, la cual deberiamods presentar en
la primera reunién que se llevaria a cabo el 16 de abril de 2010, en El Centro de las Artes de San Luis Potodi.

Acudi en el dia, hora y lugar citado, el hecho de saber de qué se trataba el evento y la manera en que todos los participantes
llegamods con cierta incertidumbre, se fue despejando conforme el evento se desarrollaba, posteriormente a la plitica “Escuchar para
conocer”, acudimoos por grupos en base a nuestro nombre propio, bajo la participacion de la Lic. Ruby Nery Dominguez, persona
encargada de realizar una entrevista grupal en la cual destacaban preguntas para conocer nuestro lado humanitario, y finalizar
con una pregunta individual. Concluyd la primera reunion de la cudl adquiri nuevos conocimientos y sobre todo saber que la actitud
que tengamods en nuestras vidas es lo que hard la diferencia.

Recthi un nuevo e mail en donde ve nos pedia plasmar el motivo por el cual deberiamos hacernos acreedores a recibir la Meda-
lla, a manera de resumen, lo mds primordial para mé se encuentra sustentado en él.

Y fue gracias a dicho documento y a mi desarrollo anterior, que se me convocd para la sequnda vesion del proceso, la cual se
llevaria a cabo en el Teatro de la Paz el viernes 50 de Abril. Llegé el dia y acudi puntualmente, nos ubicariamods por grupos de acuer-
do a nuestro nombre propeo, me percate de que algunos de nuestros compaiieros de la primera etapa ya no se encontraban y que los
que estdbamos ahi fuimos afortunados por sequir en el proceso. En la sesidn bicimos un recuento de lo que habiamos aprendido en la
seston antertor, intercambiamos nuestros puntos de vista sobre temas de importancia en la actualidad y la manera en que podiamos
hacer la diferencia, asi mwmo se nos informd que esa seria la iiltima sesion previa a la final, en la cual s6lo aststirian 150 partici-
pantes dentro de los cuales, 100 recibirian la patente y 50 rectbirian la Medalla.

La emocion, los nervios y la incertidumbre de saber si seria finalista me levaban a revisar mi correo varias veces durante
el dia. Y fue ast que el 15 de Mayo recthi un e mail con el titulo enhorabuena, aiin no terminaba de leerlo cuando las lagrimas
rodaban por mi rostro, no cabia de felicidad el saber que habia sido una de las finalwtas, mw familiares y amigos me felicitaron
por el hecho de haber llegado a la final. Asi mesmo envié un correo agradeciendo el que me hicieran participe de dicho evento. Recibt
noticas sobre la logistica del evento, recogi mis invitaciones las cuales ya me permiti hacer entrega a mis familiares y amigos que
me acompariaran a la ceremonta. Adquiri mi paquete de Medalla de Fotudiantes Ejemplares 2010 el cual serd un recuerdo de que
pertenect a dicha generacion.

Sin lugar a dudas mi vida ha cambiado desde la noticia de haber 4ido selecctonada como participante, adquiri mayor confian-
za en mi mivma y ahora o€ que 40y capaz de llegar tan lejos, como me lo proponga y ahora mi reto es ganar la Medalla, tambien él
no olvidar buscar nuestra felictdad y sobretodo que seamoos actores de nuestros sueiios. Sinceramente gracias por hacerme participe
de este majestuoso evento.

Facultad de Contaduria y Administracion
Universidad Auténoma de San Luis Potosi
Lic. en Administracion
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M testimonio personal-

periencia como estudiante dentro del proceso de seleccion, ha sido una de las experiencias mds
gratificantes de mi vida, entender lo importante que s0y para mi Focuela y el lugar ya ganado es
tmportante, muy importante, pero conocer a lo largo de este proceso a personas tan interesantes y ma-
ravillosas lo ha vido aun mdos, gracias por esta oportunidad, gractas por las molestias que se han tomado para regalarle
a San Luts Potosi entero, una experiencia que debe llenar a toda la sociedad de esperanza y de orgullo.

Gracias por brindarnos un espacio en el que podamos ser vistos y reconocidos, nadie que no tenga un sentido real de
compromiso soctal lo hace, y ustedes son un ejemplo para todos nosotros de que todo es posible.

Debo ademds agradecer el apoyo de toda mi famiia y amigos, escuchar dia con dia sus palabras de aliento, hacen
que hasta la mdos sencilla persona se vuelva mds grande.

Se ademds, que el ser finalwta conllevara una carga extra toda mi vida, no en balde somos personas comprometidas
y responsables, ser un ejemplo a sequir no es una tarea facid, pero la vida es eso y muchisimo mdo.

Ser condientes de que el cambio empieza por uno mismo, y lo demds llegara como aiiadidura, y recordar gractas a
udsteded, que es la actitud, los valores y principios los que nos dardn las armas para modificar lo que aun no se ha podido
modificar, enfrentar lo que no hemods podido enfrentar y valorar lo que hemos dejado atrds, en una palabra cambiar para

mejorar en todos los aspectos posibles.

Decirles solo gracias es muy poco, quiero que pase lo gue pave, y dectdan lo que decidan, decirles de corazin que
dlempre y a partir de hoy, podrdn contar conmigo para cualguier cosa que necesiten.

Cuidense mucho y enhorabuena!l!!

Atte
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e Liempo, habia visto el evento por television, realmente desconocia qué proceso se tenia que sequir para rectbir
ese reconocimeento pero lo dnico de lo que o¢ estaba segura es que algiin dia yo tha a tener el privilegio de estar
ahi personalmente.

Parecta acercarse ese momento tan deseado al recthir una llamada por parte de mi Institucion, pero realmente era una
{nvitacion para que aswtiera a presenciar el evento en el Tealro de la Paz, es decir, no como participante, sino como espectador.
Eoto no fue motivo de desilusion ni mucho menos, al contrario, fue el impulso para luchar por un sueiio que actualmente se estd
volviendo realidad.

Que vatwfactorio es lener una vision, y saber que nuestro trabajo y nuestra dedicacion estan rindiendo frutos y ahora estar
a punto de que ese sueiio que algiin dia visualicé, se convierta en algo tangible y real. Aiin recuerdo con una sonrisa en mes labios
aquél dia que yo estaba en mi trabajo y rectbi una llamada de un profesor de mi Tecnoldgico, algo muy especial, ya que nunca tuve
el privilegio de que el Ing. Guerrero me dera clase pero gracias a los concurdos y actividades en las que participé tuve el honor de
conocerlo y de que él me conociera; y fue realmente muy halagador que me propusiera para este certamen y que confiara en mi como
una representante de mi apreciada Indtitucion.

El proceso de seleccion fue difictl, te das cuenta que la competencia es muy fuerte pero la esencia de cada persona es tinica y
ed tu carta mdd fuerte. Conoces a muchisimas perdonad, triunfadoras, con hambre de éxtto y con muchas ganas de salir adelante.
Obtienes una retroalimentacion increible, ya que compartes tus expertencias y escuchas las de otras personas lo cual siempre serd
muy enriquecedor. Y porque no, haces nuevos amigos o te reencuentras con personas que hacia tiempo no velas y sientes muy bontto
volver a saber de ellas.

La primer sesion a la que nos convocaron fue la mds intensa, ya que no sabia realmente qué era lo que tenia que hacer y
me venti un poquilo nerviosa, pero conforme pasa el tiempo, el staff va despejando muchas dudas que pudieron haber surgido y vas
adquiriendo muchisima confianza. Loos sentimientos estdn a flor de piel, reflexionas cosas que en lo personal habia visto desde otro
punto de vista, pero le das cuenta que cada cabeza es un mundo y vas ampliando tu perspectiva de la vida.

La espera de los resultados para conocer a los finalwtas se me hizo eterna, no sabia exactamente el dia en que los darian a
conocer. Finalmente, un dia recthi un correo que tenia por titulo “Enborabuena’, no esperé mds tiempo y lo abri, y una sonrwa se

dtbuyd en mi rostro al saber que me encontraba dentro de los 150 afortunados finalistas que aststirian a tan honorable evento.

Abhora estoy esperando con ansia ese gran dia, el 10 de Junio, el que estoy sequra jamds olvidaré y recordaré el resto de mi vida,
porque pave lo que pave en la ceremonia, ya me stento una triunfadora.

Muchas gracias al Comité Ciudadano de Trayectoria de Exito S.C., es un honor haber participado y ser considerada como
una “Estudiante Ejemplar’.

Stnceramente,

Instituto Tecnoldgico de San Luuis Potost
Ingenieria en Ststemas Computacionales
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or-medio del presente comparto con ustedes, honorable comité organizador me experiencia durante el

trascurso de la seleccion de estudiantes eemplares. En donde primeramente he de mencionarles que

desde antes de que me instilucion educaliva me propudiera como una de sus mejores estudiantes, yo ya
me consideraba como tal, debido a mi gran compromiso y sobre todo a mis ganas de luchar y salir adelante.

Posteriormente al aswtir al primer encuentro verdaderamente me senti como en familia ya que pude compartir
varias experiencias con compaiieros procedentes de diversas insliluctones quienes me enriquecteron con comentartos po-
dilivod, asi como también nos contagiamos de suefios y las metas que hemoos ido logrado con el paso del tiempo, por ello
este encuentro fue inolvidable, ya que regrese a mi hermosa huasteca con mds suefios y con todas las ganaos de luchar por
der todavia mejor que ayer.

Pasaron vartos dias y por fin me llego la noticia de que volveria a encontrarme con magnificas personas, lo cual me
puso nuey contenta y al cabo de unos dias me traslade hasta la capital del estado para el sequndo encuentro, en donde de
nueva cuenta pude expresar mes experiencias y compartirlas, ast como también escuchar los diversos puntos de vista, los
cuales me enriquecteron aun md..

Hoy a unos dias de celebrarse la entrega de reconocimientos a todos aquellos alumnos efemplares y en donde por
dupuedsto estaré yo, la emocion se hace sentir y sobre todo las ganas de encontrarme con gente tan ditinguida, que como
yo luchamods dia a dia para ser mejores en todos los aspectos de la vida siendo la gran diferencea.

Con esta experiencia no solo me llevo la alegria de haber obtenido el reconocimeento de la sociedad, sino ademds de
esto me llevo grandes expertencias que forman parte de mis triunfos. Que dios los bendiga a todos, por creer en la juventud
del éxito. (Muchas gracias!

Vorbnica Nendsga Guerrero

Universidad Tangamanga Plantel Huasteca
Licenciatura en Puericultura



ara una mujer sofiadora, (dealtsta y muy trabajadora, que tiene una fe inmenvsa en la humanidady en

las inatituciones soctales, culturales, politicas y educativas de nuestro estado y del pais es una bendi-

cton que extsta alguien que motive, que aliente e impulse a los potosinos y sobre todo a los jévenes a no
dejarse vencer, a trabajar por sud ideales y a comprometerse con el desarrollo de los pueblos y del estado.

A veces estar tan lejos del centro es una gran limitante, venir de Tamazunchale a San Luts Potosi implica un mint-
mo de 7 horas de camino por unas carreleras sinuosas y peligrosas, tener comunicacion periodistica, televisiva o radiofd-
nica es cast imposible, tal parectera que somos una region fuera y muy lejos del estado. Stn embargo, cuando conocemos
la convocatoria de Trayectoria de Fito, nos damos cuenta que para el presente potosino nuestra region Ji existe, que
domod parte de la geografia potosina y también de las oportunidades, nos damos cuenta que nuestro talento y vocacion de
vida también son tomados en cuenta por lideres sociales, culturales, intelectuales y politicos que estdn convencidos que la
grandeza de nuestro estado estd en hacer que la juventud siga creyendo en un mundo nuevo, mejor; con justicta, equidad
doctal y muchas oportunidades de vida.

Yo dectdi participar porque tengo una famdia que me ama y que cree en mi, y yo debo corresponder con trabajo y
efemplos, con resultados tangibles y realistas, por eso estoy aqui, y quiero confesar que desde el primer momento que me
denti parte de este proyecto mi autoimagen cambid, hoy s que s0y mds humana, mdos espiritual, mds comprometida con
la vida y estoy convencida que serviré a mi patria con responsabilidad y patriotrsmo.

Trayectoria de Fexito le ha dado vida a mis veintitin afios, basté un solo evento para que yo sintiera gue me vida tiene
dentido, para que yo gozara de la magia de la realizacion, de la entrega y del conocimiento.

En cada vesion he podido conocer;, saber y adpirar a ser mejor, con cada nuevo estudiante que conoct descubri un

amigo y en cada entrevista me Ji cuenta de cudntas cosas hay que yo desconocia para ser feliz, y ahora que se estoy en la
final de este gran suefio me siento muy satisfecha y agradecida con dios y con la vida.

Vodsnica @oto (Gama

Universidad Tamazunchale



25 de mayo de 2010

Gomité de Monor de @zyector[a de “Guxilo, @ . (C.
o

Presente

Trayectoria de éxito ha sido una gran experiencia llena de bendiciones y nuevas cosas, una etapa de mi vida que me
a permilido crecer aun mas como persona, le dio esa chwpa a mi vida y un giro muy importante pues me be revalorado, lo-
grando descubrir lo importante que s0y, ya que ha 4ido el medwo que le dio tmpulso a mis metas y logros esperados. Conoct
lo timportante que es un lider pues todos podemods serlo con nuestros deseos de ser tinicos, e tnnovadores lograr compartir
e tmponer una tdea con respelo para poder ver su fruto.

Agradezco a Dios y a todos los que me ayudaron a que esto fuera posible estoy viviendo la mejor expertencia pues
puede darme cuenta de lo valiosa que soy como mujer, madre y estudiante stento que soy muy privilegiada por lo que
deseo ahora mas que nunca lograr mis metas acompaiiada de mis seres queridos y amigos sinceros. Se también que
las prueba son para fortalecer mi vida y esto me permite esforzarme aun mads; pues no olvido que lo que no me destruye
me fortalece.

Dusfruto ser lider pues me ha permitido sobresalir como estudiante, madre y ciudadana, pienso que al compartir mis
conocimientos aprendo mds y logro reforzar ese lazo que como estudiante be creado al lado de mis comparieros a lo largo
de mi carrera. Ahora todo a cambiado Trayectoria me ha permitido dwfrutar todo lo que me rodea hasta mas minimo
detalle; adoro muw hijos ellos son parte de mi vida pues son grandes colaboradores y comparieros de mis sacrificros y la
alegria de mis logros, he sido una mujer que me ha gustado disfrutar cada prueba de Dios pues fortalecen mi vida y me
ayudan a darme cuenta de lo espectal que soy como la mujer triunfadora pues eso es lo que stento que s0y y que ahora
esta aqui emocionada esperando ese da tan especial, de nuevo gracias a Trayectoria de Fcito pues no ba impulsado a
deguir crectendo como personad, estudiantes, y profesionales y de tgual forma expulsar desde muy adentro de nuestro ser
lo espectales y valiosos que somoo.

8°vemedstre de la Licenciatura en Derecho
Unwversidad Tangamanga plantel Huasteca
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Presente

%/Za Eotudiantes Ejemplares 2010

10dos los nominados en esta categoria deberian merecer un reconoctmiento tan valioso como lo es la Medalla al
Estudiante Ejemplar, por el arduo trabajo en el que se han destacado de entre mds de dos millones y medio de personas
que habitan la capital de San Luts Potost, mas sin embargo este Medalla no tendria el valor que realmente merece, por
lo que solo unos cuantos pueden tener el honor de decir que ganaron una Medalla.

El motivo por el cual me agradaria ganar la Medalla al Estudiante Ejemplar es porque en primera, seria un orgullo
personal y para mi familia; ya que al no tener ningiin famdiar en la capital potosina seria una presea invaluable ya que
pude destacar en un estado que no conoctamos y que poco a poco salimos adelante con los honores que nos merecemos. De
llegar a tocar fondo al venir a vivir a un estado desconocido, sin dinero ni conocidos levantarnos hasta llegar a tener un
nivel estable y favorable.

El esfuerzo que he realizado a lo largo de mi trayectoria estudiantil ya que mds que una obligacién como lo ve la
mayoria de las personas era una forma de hacerme destacar de entre los demds y probarme a mi mema que podia con eso
y mdds; nosolo al momento de las calificactones sino también con mi personalidad ya que al tener a mi padre como uno de
mis maestros en el drea laboral comprendi muchos aspectos que hoy en dia puedo aplicarlos al momento de incorporarme
al trabajo como lo son el liderazgo, empatia, solidaridad, entre otros.

Me creo merecedora de la Medalla por varios momentos de mi vida en los que he podido destacar en varias dreas de
lav cuales he aprendido, eh 4ido vencida, eh vencido, eb sido querida, odiada, valorada, menospreciada, entre miles de otras
experiencias que nos hacen crecer y querer mdds, por lo que me comprometo a sequir adelante no solo conformdndome con
esta Medalla sino llevandola en alto y representarla con el respeto y valor que se merece, sin darme por vencida y llegando
cada vez mds alto con la humildad y coraje que se necesitan para portar tal presea.

Wy Pulpe B
Mercadotecnia

UCEM



plar que eres una persona importante, una persona de éxito no es una larea fdctl, mucho menos cuando se
ala de aceptar lo mejor de ti. Es mdds facil describir las cosas negativas que noos caracterizan.

Cuando llega la oportunidad de demostrar cudn importante eres te llenas de alegrias, emociones y miles de sen-
timientos que se juntan para abrir tus ojos y darte cuenta que alguien reconoce tus logros, que valora cada uno de tus
dacrtfictod, que reconoce cuanto has luchado por ser una persona de éxito.

Una persona que lucha dia a dia, que busca ser mejor en cada uno de los momentos de este gran camino gue es
la vida.

No queda mdos que agradecer a esas personas por formar parte y contribucr en un gran cambio de vida. Porgue desde
la primera sesion, sali con una perspectiva distinta, una vision nueva que ha (do cambiando poco a poco desde el momento
en que me Ji cuenta lo importante que es pertenecer a este gran proyecto y la responsabilidad que esta conlleva.

Ahora me stento mucho mds feliz por encontrarme en la recta final de este certamen por avanzar paso a paso hasta
la final y ser una de las ciento treinta personas que han logrado un alto desemperio académico de San Luts Potodi.

Porgue te das cuenta que tienes un enorme reto de superacion, después de pertenecer a un gran proyecto lleno de
perdonas que como yo han luchado poco apoco para alcanzar cada una de sus metao.

Me siento muy orgullosa de ser seleccionada y formar parte de este logro, sin lugar a dudas el mds importante de
mi vida y dentro de mi formacion profesional.

Luta expertencia dio un giro importante en mi vida, me llene de grandes metas a lograr, de una manera mucho md.s
podtitiva de ver la vida, de mejorar y cambiar para ser una mejor persona para mi y para toda la gente que me rodea.

Cambear con la mentalidad de dejar huella y lograr un cambeo significativo en todos los lugares que logre pisar y
cambiar poco a poco la vision del mundo.

Me siento una persona muy importante, completamente feliz y en el mejor momento de mi vida. Muchas gracias
nuevamente por ser un factor de cambio favorable.

En estos momentos me puedo describir como una persona capaz de enfrentar cualquier reto stn miedo al fracado,
capaz de tomads las mejores dectsiones porque puedo lograr todo lo que me proponga.

Universidad Tangamanga
Lic. en Puericultura
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