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Presentación 

Este trabajo es un producto derivado de las tesis de Claudia Selene Alfaro Medina, estudiante de la 
licenciatura en Biología, y de Tania Lucely Ramírez Palomeque estudiante de maestría de los Progra-
mas Multidisciplinarios de Posgrado en Ciencias Ambientales, de la Universidad Autónoma de San 
Luis Potosí. Sin dejar de reconocer que es un trabajo incompleto, y que aún faltan varias especies por 
registrar, especialmente las que florecen entre invierno y primavera, hemos tratado de ofrecer una 
primera versión de este catálogo que sea útil y disfrutable tanto para el público conocedor como 
para quienes admiramos la belleza de las orquídeas. Xilitla nos ha parecido el municipio ideal para 
la elaboración de un primer catálogo local, ya que por su amplia diversidad de ambientes, hipoteti-
zamos que reúne la mayor riqueza de especies del estado de San Luis Potosí. Además, Xilitla forma 
parte de una Región Prioritaria para la Conservación. 

Para su realización fue primordial el permiso y la colaboración de los ejidatarios de La Trinidad y Co-
ronel José Castillo (CJC). De igual manera se contó con el apoyo entusiasta del Sr. Leobardo Guzmán 
Salinas, propietario de la UMA “Yeyetzi La Flor del Café” en el ejido Cuartillo Viejo, y de las 17 personas 
que conforman la UMA “Tepexúchitl”.  En los recorridos de campo fue invaluable el apoyo, conoci-
mientos y experiencia de los colaboradores locales: Elidio Hernández, José Inés López Olvera, Rosalío 
Garay Galván, Feliciano Madrid, Maximino Cruz Ponce, Arnulfo Ponce Maldonado, Hermelinda Reyes 
Méndez y Eduardo García.
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El municipio de Xilitla se ubica en el Sureste 
del estado de San Luis Potosí, entre las coor-
denadas 21°16’ a 21°30’ N, y 99°09’ a 99°54’ O 
en altitudes que van de los 140 a los 2500 m. 
Colinda, al Norte con los municipios de Aquis-
món y Huehuetlán; al Este con Axtla de Terra-
zas, Matlapa y Tamazunchale, al Oeste con el 
estado de Querétaro y al Sur, con el estado de 
Hidalgo. Tiene una extensión de 414.95 km², la 
cual representa el 0.69 % de la superficie total 
del estado (INEGI 2010).  

Xilitla,
breve descripción ambiental
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El territorio se ubica en el barlovento de la Sierra 
Madre Oriental, en la subprovincia fisiográfica 
Carso Huasteco, con un relieve de dolinas y co-
nos kársticos en torno a zonas de gran elevación 
y laderas escarpadas que alcanzan, ya en terri-
torio queretano, hasta 2900 m de altitud. Predo-
minan las rocas calizas, en algunas áreas inter-
caladas con lutitas, y hacia el Noroeste lutitas y 
areniscas. Los grupos de suelos corresponden 
principalmente a rendzina, litosol y luvisol.

El municipio presenta tres tipos de clima: semicáli-
do subhúmedo, semicálido húmedo y, a mayores 
altitudes, templado húmedo. Por su geomorfolo-
gía y ubicación geográfica, Xilitla es el municipio 
del estado con mayores valores de precipitación, 
por lo que lo cruzan isoyetas que van de los 2000 
a los 3000 mm. La corriente más importante es el 
río Tancuilín, el cual proviene del estado de Hidal-
go y fluye en colindancia con los municipios de 
Matlapa y Tamazunchale. Al Noreste, el territorio 
es drenado por el río Huichihuayán (INEGI 2010). 
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La vegetación hacia las partes bajas está consti-
tuida principalmente por bosque tropical peren-
nifolio (Brosimum alicastrum, Ficus spp., Cedrela 
odorata, Bursera simaruba, etc.) y a mayores ele-
vaciones se pueden presentar bosques de en-
cino (Quercus spp.) y de coníferas (Abies, Pinus y 
Juniperus). En las zonas con frecuente formación 
de nieblas se encuentra el bosque mesófilo de 
montaña (Quercus, Juglans, Dalbergia, Podocarpus 
y Liquidambar). 



Orquídeas de Xilitla, S.L.P. 19

Metodología

Se seleccionaron las áreas más conservadas, de 
los ejidos Coronel José Castillo y La Trinidad, en 
un gradiente altitudinal desde los 900 m hasta 
los 2300 m, además de un área de cafetal en el 
ejido Cuartillo Viejo en altitudes de 300 m has-
ta 800 m. Se efectuaron recolectas botánicas en 
el ejido La Trinidad de junio a octubre de 2015, 
y en el ejido Coronel José Castillo y la localidad 
Cuartillo Viejo, de junio a noviembre de 2016. 
En total se realizaron 29 recorridos con el apoyo 
de colaboradores locales y con la anuencia de 



Orquídeas de Xilitla, S.L.P.20

las autoridades ejidales. Para las recolectas botá-
nicas se utilizó la metodología de Lot y Chiang 
(1986), se georreferenció cada localidad, y se 
registró su nombre, variables del hábitat como 
geoforma, sustrato geológico, textura y color del 
suelo, tipo de vegetación y especies frecuentes 
y características del ejemplar como forma vital, 
hábito, altura, color de la flor, forófito y usos en-
tre otros datos.  Se realizó un registro fotográfico 
de la planta completa y de sus diferentes partes, 
especialmente acercamientos a nivel de inflo-
rescencia y flor. 

La identificación de los especímenes se realizó 
en el herbario Isidro Palacios (SLPM) por el cura-
dor José García Pérez, y aquellas que no pudie-
ron ser identificadas en el herbario fueron revisa-
das por especialistas. Posteriormente se elaboró 
una lista de especies registradas con base en los 
datos obtenidos en las recolectas en campo, así 
como las existentes en bases de datos de dife-
rentes herbarios. Se consultó la NOM-059-SE-
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MARNAT-2010 y se registraron aquellas especies 
que estuvieron en alguna categoría de riesgo. El 
material recolectado fue incorporado al acervo 
del herbario Isidro Palacios (SLPM) del Institu-
to de Investigación de Zonas Desérticas de la 
Universidad Autónoma de San Luis Potosí. Pos-
teriormente se elaboró un registro fotográfico 
de dichos especímenes, para que estos fueran 
capturados en la base de datos electrónica del 
herbario. 
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Arpophyllum laxiflorum 
Pfitzer

Hierba epífita de hasta 30 cm de altura con 
seudobulbos alargados, hojas oblongadas, 
inflorescencia que surge del centro del brote 
más reciente, con varias florecillas carnosas de 
color magenta,  raíces carnosas y crecimiento 
simpodial. Habita principalmente los bosques 
de coníferas y bosques mesófilos de monta-
ña, florece de agosto a octubre y se presenta 
en altitudes que van desde los 1400 hasta los 
2200 m. Es endémica de México, y se distribu-
ye en los estados de Chiapas, Hidalgo, Oaxaca, 
Puebla, Querétaro, San Luís Potosí, Tamaulipas 
y Veracruz. Frecuentemente es comercializada 
como planta de ornato.
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Brassavola appendiculata 
A. Rich. & Galeotti

Hierba epífita de hasta 40 cm de altura, con seu-
dobulbos delgados y alargados, hojas lineales,  
inflorescencia axilar, la flor brota entre el tallo y 
la hoja, pétalos y sépalos amarillo-blanquecinos 
y labelo color blanco, raíz carnosa, crecimiento 
simpodial, muy fragante durante la noche. Habi-
ta principalmente en las selvas medianas y en los 
cafetales, su floración es entre mayo y septiem-
bre, y se presenta en altitudes que van desde los 
300 hasta los 700 m. En México se distribuye en 
los estados de Campeche, Chiapas, Colima, Ja-
lisco, Nayarit, Querétaro, Quintana Roo, San Luis 
Potosí, Sinaloa, Tabasco, Veracruz y Yucatán. 
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Calanthe calanthoides 
(A. Rich. & Galeotti) 

Hierba terrestre, ocasionalmente rupícola, de 
hasta 50 cm de altura, con cormos cortos, hojas 
lanceoladas, inflorescencia en forma de racimo, 
pétalos y sépalos blanco-rosados con labelo 
amarillo-verdoso, raíz carnosa y crecimiento 
simpodial. Habita principalmente los bosques 
mesófilos de montaña, su floración es de mayo 
a julio y se presenta en altitudes que van de los 
1300 hasta los 1900 m. En México se distribuye 
en los estados de Chiapas, Oaxaca, Guerrero, Ve-
racruz, Hidalgo, Querétaro y San Luis Potosí.
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Corallorhiza bulbosa 
A. Rich. & Galeotti

Hierba terrestre de hasta 40 cm de altura, inflores-
cencia basal, sépalos rojizos, pétalos amarillo-ro-
jizos y labelo blanco, con rizomas coraloides y 
crecimiento simpodial. Habita principalmente 
en los bosques de coníferas, su floración es entre 
julio y agosto, y se registró a 2200 msnm. Es en-
démica de México, y se distribuye en los estados 
de Chiapas, Coahuila, Michoacán, Oaxaca, Gua-
najuato, Querétaro, Hidalgo y San Luis Potosí. 
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Cranichis ciliata 
Kunth

Hierba rupícola de hasta 25 cm de altura con 
cormos cortos, hojas ovadas, inflorescencia ter-
minal, flor con sépalos y pétalos café-verdosos, 
labelo blanco con líneas verde-pardas, raíces 
carnosas y crecimiento simpodial. Habita prin-
cipalmente en el bosque mesófilo de montaña, 
florece de septiembre a noviembre y crece en 
altitudes que van desde los 300 hasta los 2800 
m. En México se distribuye  en los estados de 
Chiapas, Oaxaca y San Luis Potosí.
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Deiregyne densiflora 
(C. Schweinf.) Salazar & Soto 
Arenas 

Hierba terrestre de hasta 1 m de altura con tallo 
alargado y cilíndrico, hojas elíptico-lanceoladas, 
inflorescencia racemosa, con brácteas florales, 
pétalos y sépalos verde-amarillentos con labelo 
amarillo, raíz carnosa y crecimiento simpodial. 
Habita principalmente en los bosques de coní-
feras, su floración va de noviembre a febrero y se 
encuentra a los 2000 m de altitud. Es endémica 
de México, y se distribuye en Oaxaca, Morelos, 
Jalisco y San Luis Potosí. 
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Dichaea glauca
(Sw.) Lindl.

Hierba epífita y ocasionalmente terrestre y rupí-
cola, de hasta 40 cm de longitud, hojas oblon-
go-elípticas, inflorescencia uniflora, las flores es-
tán dispuestas hacia el envés cerca de la base de 
las hojas, con pétalos y sépalos  blancos, y el labe-
lo lila con manchas color ocre, raíz carnosa y cre-
cimiento monopodial. Habita principalmente en 
el bosque mesófilo de montaña, florece de mayo 
a julio y crece en altitudes de 1000 hasta 1800 m. 
En México se distribuye en los estados de Oaxaca, 
Querétaro, Hidalgo, Puebla, Veracruz, Guerrero, 
Chiapas y San Luis Potosí. Frecuentemente es co-
mercializada como planta de ornato.



Orquídeas de Xilitla, S.L.P.36



Orquídeas de Xilitla, S.L.P. 37

Dichaea neglecta
Schltr.

Hierba rupícola de hasta 50 cm de longitud, con 
tallos ramificados y ligeramente comprimidos, 
hojas oblongo-elípticas, inflorescencia uniflora, 
flores dispuestas hacia el haz de las hojas, de 
color verde con manchas concéntricas moradas 
en los sépalos y pétalos, labelo blanco con man-
chas rosa-moradas, raíz carnosa y crecimiento 
monopodial. Habita principalmente en el bos-
que mesófilo de montaña, su floración es entre 
mayo y agosto y se presenta en altitudes de 800 
hasta 1600 m. En México se distribuye en los 
estados de San Luis Potosí, Querétaro, Hidalgo, 
Puebla y Veracruz.
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Epidendrum cardiophorum
Schltr.

Hierba epífita de hasta 30 cm de altura con el 
tallo alargado y erecto, hojas oblongas, inflores-
cencia terminal racemosa, con brácteas florales, 
flores amarillo-verdosas, raíz carnosa y creci-
miento simpodial. Habita en selva mediana, así 
como en cafetales, florece de julio a septiembre 
y se presenta en altitudes que van desde los 250 
hasta los 700 m. En México se distribuye en San 
Luis Potosí, Querétaro, Veracruz, Guerrero, Oa-
xaca, Tabasco, Chiapas, Campeche, Yucatán y 
Quintana Roo.



Orquídeas de Xilitla, S.L.P.40



Orquídeas de Xilitla, S.L.P. 41

Epidendrum chlorocorymbos
Schltr.

Hierba epífita de hasta 40 cm de altura, tallo ci-
líndrico, alargado, hojas oblongas, inflorescen-
cia en forma de umbela, con pétalos y sépalos 
verdosos, labelo amarillo-verdoso, raíz carnosa y 
crecimiento simpodial. Habita  principalmente 
en los cafetales, florece entre junio y agosto, y 
se presenta desde los 300 hasta los 600 m de al-
titud. En México se distribuye en los estados de 
Campeche, Chiapas, Oaxaca, Quintana Roo, San 
Luis Potosí, Tabasco, Veracruz y Yucatán. 
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Epidendrum longipetalum
A. Rich. & Galeotti

Hierba  epífita, ocasionalmente rupícola, de  has-
ta  60 cm de altura, tallo recto, hojas ovadas a 
elípticas, inflorescencia racemosa, con pétalos 
y sépalos verde-amarillo-rosados, y labelo ro-
sa-tornasol, raíz carnosa, crecimiento simpodial. 
Habita en bosque de pino-encino y bosque me-
sófilo de montaña, en altitudes desde los 1300 
hasta los 2300 m, y florece de junio a septiem-
bre. Es endémica de México, y se distribuye en 
los estados de Hidalgo, Oaxaca, Querétaro, Pue-
bla, San Luis Potosí y Veracruz. 
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Goodyera aff. 
brachyceras

Hierba terrestre de hasta 40 cm de altura con ta-
llos alargados y delgados, hojas ovado-lanceo-
ladas y con la nervadura principal color blanco, 
inflorescencia terminal en forma de espiga, pé-
talos y sépalos blanquecinos con labelo blan-
co-crema, raíz carnosa y crecimiento simpodial. 
Habita principalmente en bosque mesófilo de 
montaña, en altitudes desde los 1600 hasta los 
1800 m, y florece de agosto a octubre. En  Méxi-
co se distribuye en los estados de Oaxaca, Gue-
rrero, Veracruz y San Luis Potosí. 
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Goodyera brachyceras  
(A. Rich. & Galeotti) 
Garay & G.A. Romero 

Hierba terrestre de hasta 30 cm de altura con ta-
llo erecto y alargado de color rosado a rojizo, ho-
jas ovado-lanceoladas, inflorescencia terminal 
en forma de espiga con flores blanco rosadas a 
crema-rosadas, raíz carnosa, crecimiento simpo-
dial. Habita principalmente en bosque mesófilo 
de montaña, en altitudes desde los 1500 hasta 
los 2300 m, florece de agosto a octubre. En Mé-
xico se distribuye en los estados de Guerrero, 
Oaxaca, San Luis Potosí y Veracruz. 
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Goodyera epiphytica  
R. Jiménez (inéd.)

Hierba epífita de hasta 25 cm de altura con tallos 
pequeños y comprimidos, hojas ovadas, inflores-
cencia terminal en racimo, con pétalos, sépalos 
y labelo color blanco, sépalo dorsal ligeramente 
ocre, raíz carnosa y crecimiento simpodial. Se 
encuentra en bosque mesófilo de montaña des-
de los 1700 hasta los 1900 msnm, y su floración 
es de julio a septiembre. En México se distribuye 
en Hidalgo y San Luis Potosí (nuevo registro para 
este estado).
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Govenia liliacea
(Lex.) Lindl.

Hierba terrestre de hasta 1 m de altura, con cor-
mo subgloboso, hojas lanceoladas a elípticas, 
inflorescencia racemosa, pétalos y sépalos ro-
sa-blanco con labelo blanco con manchas par-
do rojizas, raíz carnosa y crecimiento simpodial. 
Se encuentra en bosque de pino-encino, en alti-
tudes desde los 1600 hasta los 2300 m, y florece 
de junio a septiembre. En México se distribuye 
en Chiapas, Ciudad de México, Guanajuato, Ja-
lisco, Estado de México, Michoacán, Morelos, 
Nuevo León, Oaxaca, Querétaro, San Luis Potosí, 
Tamaulipas y Veracruz. Frecuentemente es co-
mercializada como planta de ornato.
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Govenia superba    
(Lex.) Lindl. ex Lodd.

Hierba terrestre de hasta 1.2 m de altura con 
cormo subgloboso, hojas elípticas, inflorescen-
cia racemosa, pétalos y sépalos verde-amarillos, 
labelo con líneas color rosa y puntos cafés, raíces 
carnosas y crecimiento simpodial. Se encuentra 
en bosques de pino-encino en altitudes desde 
los 1600 hasta los 2300 m y florece de junio a 
septiembre. En México se distribuye en los es-
tados de Chiapas, Ciudad de México, Guerrero, 
Jalisco, Estado de México, Michoacán, Morelos, 
Querétaro, San Luis Potosí y Veracruz. El cormo 
se utiliza como pegamento.
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Habenaria cf. ibarrae 
R. González

Hierba terrestre de hasta 40 cm de altura, tallo 
cilíndrico y alargado, hojas elíptico-lanceoladas, 
inflorescencia racemosa, con  flores de color 
verde amarillento, raíz carnosa y crecimiento 
simpodial. Habita en los bosques de coníferas 
y de pino-encino, en altitudes que van desde 
los 1300 hasta los 2500 m y florece de agosto a 
septiembre. En México se distribuye en Jalisco, 
Oaxaca, Puebla y San Luis Potosí. 
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Habenaria quinqueseta
(Michx.) Eaton

Hierba terrestre de hasta 40 cm de altura, de 
crecimiento simpodial. Presenta un tallo tube-
roide subterráneo subgloboso, hojas elípticas 
lanceoladas, inflorescencia en forma de racimo, 
con flores ascendentes. Las flores tienen pétalos 
y sépalos blanquecinos verdosos, con labelo del 
mismo color y raíz carnosa. Se puede encontrar 
en ecosistemas con vegetación primaria y se-
cundaria de bosque mesófilo de montaña, entre 
1300 y 1500 m de altitud y florece de agosto a 
septiembre. En México se distribuye en Baja Cali-
fornia Sur, Chihuahua, Chiapas, Guerrero, Jalisco, 
Michoacán, Morelos, Nayarit, Oaxaca, Querétaro, 
Veracruz, Yucatán, Zacatecas y San Luis Potosí.
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Isochilus unilateralis
B.L. Rob.

Hierba epífita de hasta 30 cm de longitud. Tallo 
ligeramente comprimido, cubierto por las vainas 
foliares, con hojas oblongo-ovadas largas, inflo-
rescencia en forma de racimo, sésil, unilateral y 
arqueada, flores con pétalos y sépalos color lila a 
fucsia, con labelo del mismo tono con manchas 
moradas, raíz carnosa y crecimiento simpodial. 
Se encuentra en bosque de pino-encino y bos-
que mesófilo de montaña, entre 900 y 2000 m 
de altitud y florece de abril a julio. Es endémica 
de México, y se distribuye en los estados de Hi-
dalgo, Querétaro, Puebla, Tamaulipas, Veracruz y 
San Luis Potosí. Durante su temporada de flora-
ción se vende en los tianguis dominicales para 
uso ornamental.
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Leochilus oncidioides
Knowles & Westc.

Hierba epífita de hasta 15 cm de altura. Tallo con 
seudobulbo pequeño y ovoide, hojas lanceola-
das, inflorescencia en forma de racimo originada 
en la base del seudobulbo, flores con pétalos y 
sépalos en color pardo-crema con labelo color 
crema y manchas color rosado, raíz carnosa y 
crecimiento simpodial. Se encuentra principal-
mente en selvas medianas entre 450 y 1100 m 
de altitud, y florece de octubre a diciembre. Se 
distribuye en Chiapas, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, 
Michoacán, Morelos, Oaxaca, Querétaro, Vera-
cruz, Tamaulipas y San Luis Potosí.
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Malaxis brachyrrhynchos 
(Rchb.f.) Ames

Hierba rupícola de hasta 30 cm de altura, hojas 
elípticas a ovadas, inflorescencia en forma de ra-
cimo, con numerosas flores de pétalos y sépalos 
en color verde con labelo verde oscuro, raíz car-
nosa y crecimiento simpodial. Se encuentra en 
bosque de coníferas, bosque de pino-encino y 
bosque mesófilo de montaña, en altitudes en-
tre 1600 a  2900 m, y florece de junio a septiem-
bre. Se distribuye en Chiapas, Ciudad de Méxi-
co, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Estado de México, 
Michoacán, Morelos, Nayarit, Oaxaca, Veracruz y 
San Luis Potosí.
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Malaxis aff. brachystachys

Hierba terrestre de hasta  15  cm de altura, hojas 
elípticas, inflorescencia corimbosa, con abun-
dantes flores en color verde, labelo verde oscu-
ro, raíz carnosa y crecimiento simpodial. Se en-
cuentra en bosque de pino-encino, en altitudes 
de 1300 a 1600 m y florece de julio a septiembre. 
En México se distribuye en Oaxaca, Michoacán , 
Puebla, Veracruz y San Luis Potosí. 
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Malaxis brachystachys
(Rchb.f.) Kuntze

Hierba rupícola o terrestre perenne de hasta  
20-25  cm de altura, con hojas oblongas lanceo-
ladas, inflorescencia con abundantes flores en 
color verde claro, labelo triangular en color ver-
de oscuro, raíz carnosa y crecimiento simpodial. 
Se encuentra en bosques de coníferas y bosque 
mesófilo de montaña, en altitudes entre 1900 y 
2400 m, y su floración es de julio a septiembre. 
En México se distribuye en Oaxaca, Michoacán, 
Puebla, Veracruz y San Luis Potosí. 
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Malaxis excavata
(Lindl.) Kuntze

Hierba rupícola o terrestre de hasta 20 cm de 
altura, hojas ovadas, inflorescencia en umbela, 
flores con pétalos y sépalos en color verde ama-
rillento, con labelo verde oscuro, raíz carnosa y 
crecimiento simpodial.  Se encuentra en bosque 
mesófilo de montaña, en altitudes de 1300 a 
1800 m y florece de julio a septiembre. Se distri-
buye en Chiapas, Hidalgo, Oaxaca, Puebla, Que-
rétaro, Veracruz y San Luis Potosí.



Orquídeas de Xilitla, S.L.P.70



Orquídeas de Xilitla, S.L.P. 71

Malaxis histionantha  
(Link Klotzsch & Otto) Garay & 
Dunst.

Hierba terrestre o rupícola de 25 cm de altura, 
tallo con seudobulbo ovoide, hojas ovadas, in-
florescencia en umbela, flores con pétalos y sé-
palos verdes, labelo en forma circular en color 
verde más oscuro, raíz carnosa y crecimiento 
simpodial. Se encuentra en bosque mesófilo de 
montaña, entre los 1200 y 1500 msnm y florece 
de julio a septiembre. En México se distribuye en 
Chiapas, Colima, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Esta-
do de México, Nayarit, Oaxaca, Veracruz y San 
Luis Potosí.
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Malaxis soulei 
L.O. Williams 

Hierba terrestre perenne de hasta 20-25 cm de 
altura. Seudobulbos ovoides, blanquecinos y 
con hojas elípticas agudas, inflorescencia en es-
piga, alargada, con flores color verde obscuro y 
labelo triangular del mismo color, raíz carnosa, 
crecimiento simpodial. Crece en bosque de pi-
no-encino y bosque mesófilo de montaña, entre 
1600 y 2900 m de altitud, y su periodo de flora-
ción va de julio a septiembre. Se distribuye en 
Aguascalientes, Baja California Sur, Chiapas, Chi-
huahua, Coahuila, Ciudad de México, Durango, 
Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Estado de México, Mi-
choacán, Morelos, Nayarit, Nuevo León, Oaxaca, 
Puebla, Tamaulipas, Veracruz y San Luis Potosí.
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Mormodes maculata  
(Klotzsch) L.O. Williams var. uni-
color (Hook) L.O. Williams

Nombre común: “flor cera”. Hierba perenne de 
hasta 20 cm de altura con ligero aroma agrada-
ble, de hábitos epífitos y terrestres. El tallo tiene 
seudobulbos fusiformes, con hojas elíptico-lan-
ceoladas, inflorescencia racemosa, flores con 
pétalos y sépalos color amarillo brillante, con 
labelo del mismo color. La raíz es carnosa y de 
crecimiento simpodial.  Se encuentra en bosque 
mesófilo de montaña y bosque de coníferas, con 
altitudes entre 1500 y 1200 m y florece de agos-
to a octubre. Se distribuye en Hidalgo, Puebla, 
Querétaro, Veracruz y San Luis Potosí. Situación 
legal: NOM-059-SEMARNAT-2010, “Amenazada”. 
Frecuentemente comercializada como planta 
de ornato.
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Nidema boothii
(Lindl.) Schltr

Hierba epífita perenne de hasta 20 cm de altura. 
Seudobulbos oblongos, hojas oblongo-lanceo-
ladas, inflorescencia en racimo, flores con péta-
los y sépalos color crema, labelo crema, amarillo 
en la base, raíz carnosa y crecimiento simpodial.  
Se encuentra en selvas medianas y cafetales, en 
altitudes entre 500 y 1000 m y florece de abril a 
junio. Se distribuye en Chiapas, Oaxaca, Guerre-
ro, Campeche, Tabasco, Veracruz, Puebla, Hidal-
go y San  Luis Potosí.
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Notylia barkeri 
Lindl.

Hierba epífita de hasta 20 cm de altura, seu-
dobulbos ovoides comprimidos, hojas elíptico 
lanceoladas, poco coriáceas y carnosas, inflo-
rescencia basal en forma de racimo, sépalos de 
color verde-amarillento, pétalos blancos con 
manchas amarillas y labelo triangular color blan-
co, raíz carnosa y crecimiento simpodial. Habita 
principalmente en la selva mediana y cafetales, 
en altitudes que van de los 300 hasta los 700 m y 
florece de febrero a julio. En México se distribuye 
en los estados de Campeche, Chiapas, Oaxaca, 
Quintana Roo, San Luis Potosí, Tabasco, Tamauli-
pas, Yucatán y Veracruz.
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Oestlundia cyanocolumna
(Ames, F.T. Hubb. & C. Sch-weinf.) 
W.E. Higgins

Hierba epífita de hasta 10 cm de altura. Tallo con 
seudobulbos angostos, ovados o elípticos, hojas 
lineares, inflorescencia en racimo o en ocasiones 
paniculada, flores con sépalos y pétalos verde oli-
vo, el labelo blanco con manchas violáceas, raíz 
carnosa y crecimiento simpodial. Se encuentra 
en bosque de pino-encino o bosque mesófilo de 
montaña, entre altitudes de 1700 a 2200 m y flo-
rece de abril a junio. En México se distribuye en 
Nuevo León, Tamaulipas, Guanajuato, Querétaro, 
Hidalgo, Puebla, Veracruz, Oaxaca y San Luis Poto-
sí. Suele comercializarse como planta de ornato 
en los tianguis dominicales.
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Platanthera brevifolia 
(Greene) Kraenzl

Hierba  terrestre de hasta 50 cm de altura. Tallos 
alargados que alcanzan los 30 cm, con peque-
ños seudobulbos ovoides, y hojas elípticas lan-
ceoladas, inflorescencia en racimo, flores con 
pétalos y sépalos verdosos con el labelo blanco 
verdoso, raíz  carnosa y crecimiento simpodial. 
Se encuentra en bosque de coníferas, bosque 
de pino-encino y bosque mesófilo de monta-
ña, en altitudes de 2100 a 2400 m y florece de 
julio a septiembre. Se distribuye en Chihuahua, 
Coahuila, Ciudad de México, Durango, Guerrero, 
Jalisco, Morelos, Nuevo León, Oaxaca, Querétaro, 
Sonora, Veracruz y San Luis Potosí. 



Orquídeas de Xilitla, S.L.P.84



Orquídeas de Xilitla, S.L.P. 85

Polystachya foliosa 
(Hook.) Rchb.f.

Hierba epífita de 30 cm de altura. Tallo con seu-
dobulbos desarrollados, poco visibles, y hojas 
oblongas largas, inflorescencia terminal com-
puesta  por varios racimos de flores pequeñas 
y coriáceas, flores con pétalos y sépalos amarillo 
rojizos, labelo amarillo con líneas anaranjadas, 
raíz carnosa y crecimiento simpodial. Se en-
cuentra en ecosistemas de selva mediana sub-
perennifolia y secundaria, en altitudes entre 300 
y 500 m y su periodo de floración va de julio a 
septiembre. Se distribuye en Chiapas, Guerrero, 
Jalisco, Nayarit, Oaxaca, Tabasco, Tamaulipas, Ve-
racruz, Yucatán y San Luis Potosí.
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Ponthieva ephippium
Rchb.f.

Hierba rupícola de hasta 15 cm de altura. Tallo 
corto y delgado, hojas elípticas a ovado elípticas, 
pecioladas y glabras, inflorescencia en racimo, 
flores con pétalos y sépalos ciliados color blan-
co, labelo con dos manchas verdes, raíz carnosa 
y crecimiento simpodial. Se encuentra en bos-
ques de coníferas y vegetación secundaria de 
bosque mesófilo de montaña entre 1700 y 2900 
m de altitud, y florece de julio a septiembre. Se 
distribuye en Chiapas, Ciudad de México, Gue-
rrero, Jalisco, Estado de México, Morelos, Nuevo 
León, Oaxaca, Puebla, Querétaro, Tamaulipas, Ve-
racruz y San Luis Potosí.
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Ponthieva mexicana
(A. Rich. & Galeotti) Salazar

Hierba terrestre de hasta 25 cm de longitud. Ta-
llo con seudobulbo ovoide pequeño, hojas elíp-
ticas, inflorescencia terminal en racimo, flores 
con pétalos y sépalos verde amarillentos, labelo 
blanquecino, raíz carnosa y crecimiento simpo-
dial. Se encuentra en bosque de coníferas, entre 
1700 a 2700 m de altitud, y florece de septiem-
bre a noviembre. Es endémica de México y se 
distribuye en Chiapas, Guerrero, Jalisco, Morelos, 
Oaxaca, Querétaro, Veracruz y San Luis Potosí.
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Ponthieva rinconii 
Salazar

Hierba de hasta 10 cm de altura, rupícola, tallo 
corto con tricomas, hojas ovalo-lanceoladas, 
inflorescencia racemosa terminal con tricomas, 
flor no resupinada, pétalos y sépalos blanco ver-
dosos, labelo blanco, raíz carnosa, crecimiento 
simpodial. Se localiza en bosque mesófilo de 
montaña, en altitudes entre 1200 a 1500 m, y 
florece de septiembre a noviembre. Es endémi-
ca de México y se distribuye en San Luis Potosí 
y Veracruz.
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Ponthieva schaffneri
(Rchb.f.) E.W. Greenw.

Hierba de hasta 20 cm de altura, terrestre y rupí-
cola,  tallo corto y delgado con tricomas, hojas 
ovado-elípticas, inflorescencia racemosa, péta-
los y sépalos verdosos, labelo verde-amarillo, raíz 
carnosa y crecimiento simpodial. Se encuentra 
en bosque de coníferas en una altitud de 1200 
a 2300 m, y florece de agosto a octubre. Se dis-
tribuye en Chiapas, Chihuahua, Colima, Ciudad 
de México, Durango, Guanajuato, Guerrero, Hi-
dalgo, Jalisco, Estado de México, Michoacán,  
Morelos, Nayarit, Nuevo León Puebla, Oaxaca, 
Querétaro, San Luis Potosí, Sinaloa, Tamaulipas y 
Veracruz.
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Prescottia stachyodes
(Sw.) Lindl.

Hierba de hasta 40 cm de altura, terrestre, tallo 
alargado y delgado, hojas ovado-lanceoladas, 
inflorescencia en espiga, pétalos y sépalos ver-
dosos a crema, labelo verde olivo, raíz carnosa y 
crecimiento simpodial. Se encuentra en bosque 
mesófilo de montaña, en una altitud de 1100 a 
2300 m y florece de julio a octubre. En México se 
distribuye en Chiapas, Oaxaca, Puebla, San Luis 
Potosí y Veracruz.
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Prosthechea cochleata
(L.) W.E. Higgins

Nombre común: “Pulpito”.  Hierba de hasta 40 
cm de altura, epífita y rupícola, seudobulbos 
agrupados, hojas elíptico-lanceoladas, inflores-
cencia erecta, racemosa, flor no resupinada con 
sépalos y pétalos verde pálidos a amarillo-ver-
dosos, labelo amarillo-verdoso, con venas color 
púrpura, raíz carnosa y crecimiento simpodial. 
Se encuentra en selva mediana y bosque mesó-
filo de montaña en altitudes de 400 a 1200 m y 
florece de junio a septiembre. Se distribuye en 
Tamaulipas, San Luis Potosí, Veracruz, Querétaro, 
Hidalgo, Puebla, Oaxaca Chiapas, Tabasco, Cam-
peche y Quintana Roo. Frecuentemente es co-
mercializada como planta de ornato.
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Prosthechea mariae
(Ames) W.E. Higgins

Hierba epífita de hasta 30 cm de longitud, seu-
dobulbos cónico-ovoides, hojas elíptico-lan-
ceoladas, inflorescencia arqueada, sépalos y 
pétalos verdosos, labelo blanco, raíz carnosa y 
crecimiento simpodial. Se encuentra en bosque 
mesófilo de montaña y bosque de pino-encino, 
en altitudes de 1000 a 1300 m y florece de mayo 
a julio. Se distribuye en Tamaulipas, San Luis Po-
tosí, Querétaro, Hidalgo, Puebla y Veracruz.  Apa-
rece como “Amenazada” en la NOM-059-SEMAR-
NAT-2010. Frecuentemente es comercializada 
como planta de ornato.
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Prosthechea radiata
(Lindl.) W.E. Higgins

Hierba epífita de hasta 40 cm de longitud, seu-
dobulbos elipsoides a fusiformes, hojas elípticas 
a lanceoladas, inflorescencia racemosa, sépalos 
y pétalos blanco-verdosos, labelo blanco con ra-
yas de color rojo-vino, raíz carnosa y crecimiento 
simpodial. Se encuentra en selvas medianas y 
cafetales, en altitudes de 300 a 500 m, y florece 
de mayo a agosto. En México se distribuye en 
Chiapas, Oaxaca, Puebla, Querétaro, San Luís Po-
tosí, Tabasco y Veracruz. Frecuentemente es co-
mercializada como planta de ornato.
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Rhynchostele rossii  
(Lindl.) Soto Arenas & Salazar

Hierba epífita de hasta 25 cm de altura, seudo-
bulbos ovoideo-elipsoides, lateralmente com-
primidos, hojas oblongo-elípticas, inflorescencia 
uniflora, originada en la base del seudobulbo 
maduro, racemosa, sépalos  y pétalos blancos o 
rosados, con manchas café-rojizas, labelo blan-
co-rosa pardo, raíz carnosa y crecimiento sim-
podial. Se encuentra en bosque de coníferas, 
bosque de pino-encino y bosque mesófilo de 
montaña, en altitudes entre 1200 a 1800 m y flo-
rece de noviembre a febrero. En México se distri-
buye en Chiapas, Hidalgo, Oaxaca, Puebla, Que-
rétaro, San Luis Potosí y Veracruz. Aparece como 
“Amenazada” en la NOM-059-SEMARNAT-2010. 
Frecuentemente es comercializada como planta 
de ornato.
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Scaphyglottis fasciculata
Hook. 

Hierba epífita de hasta 25 cm de longitud, seu-
dobulbos pequeños y alargados, hojas acicula-
res, inflorescencia racemosa terminal, pétalos 
y sépalos blanco-verdosos, labelo verdoso, raíz 
carnosa y crecimiento simpodial. Se observa en 
cafetales y ambientes perturbados de selva me-
diana, en una altitud de 300 a 700 m, y florece 
de noviembre a enero. En México se distribuye 
en Chiapas, Michoacán, Oaxaca, San Luis Potosí 
y Veracruz.
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Spiranthes graminea 
Lindl.

Hierba terrestre de hasta 40 cm de altura, tallo 
delgado y alargado, hojas aciculares, inflores-
cencia racemosa espiralada, pétalos y sépalos 
blanco-verdosos con labelo blanquecino, raíz 
carnosa y crecimiento simpodial. Se encuentra 
en bosques de pino-encino en altitudes de 2200 
a 2500 m, y florece de julio a agosto. En México 
se distribuye en Oaxaca, Guerrero, Michoacán, 
Jalisco, Veracruz y San Luis Potosí.
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Stanhopea tigrina 
Bateman ex Lindl.

Nombre común: “Calaverita”. Hierba epífita y rupí-
cola, de hasta 60 cm de longitud, muy aromática, 
seudobulbos ovoides a subglobosos, hojas elípti-
co-lanceoladas, inflorescencia uniflora, originada 
en la base del seudobulbo, péndula, sépalos de 
color púrpura en la base, hacia la mitad de color 
blanco-cremoso con manchas color morado, pé-
talos dirigidos hacia atrás, de color morado con  
blanco-cremoso con manchas color morado. 
Labelo de color blanco-cremoso. Raíz carnosa, 
crecimiento simpodial. Se encuentra en bosque 
de pino-encino, bosque mesófilo de montaña y 
cafetales, en altitudes de 400 a 1700 m y florece 
de mayo a agosto. Endémica de México, se distri-
buye en Chiapas, Hidalgo, Oaxaca, Puebla, Que-
rétaro, San Luis Potosí, Tamaulipas y Veracruz. Se 
encuentra como “Amenazada” en la NOM-059-SE-
MARNAT-2010. Frecuentemente es comercializa-
da como planta de ornato.
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Stelis platystylis  
(Schltr.) Solano & Soto Arenas

Hierba epífita de hasta 30 cm de longitud, seu-
dobulbos pequeños y alargados, hojas ova-
lo-lanceoladas, inflorescencia racemosa termi-
nal, pétalos y sépalos amarillo-naranja, labelo 
amarillo-verdoso, raíz carnosa y crecimiento sim-
podial. Se encuentra en selva mediana y bosque 
mesófilo de montaña, en altitudes desde los 300 
hasta los 2000 m y florece de diciembre a marzo.  
En México se distribuye en Hidalgo, Puebla, Ve-
racruz, San Luis Potosí, Oaxaca y Chiapas.
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Trichocentrum candidum 
Lindl. 

Hierba epífita de hasta 10 cm de altura, seudo-
bulbos reducidos, hojas elípticas, inflorescencia 
racemosa originada en la base del seudobulbo 
maduro, pétalos y sépalos blanquecinos, labelo 
blanco con manchas rosa-moradas, raíz carnosa, 
crecimiento simpodial. Se encuentra en bosque 
mesófilo de montaña, en altitudes de 800 a 1100 
m y florece de agosto a diciembre. En México se 
distribuye en Chiapas, Puebla, San Luis Potosí y 
Veracruz.
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Triphora trianthophora 
(Sw.) Rydb.

Hierba terrestre de hasta 15 cm de altura,  con 
tallos delgados, cilíndricos, membranáceos y ro-
jizos, hojas acorazonadas, inflorescencia termi-
nal, racemosa, pétalos y sépalos blanquecinos a 
rosados con labelo blanco, raíz carnosa y creci-
miento simpodial. Se encuentra en bosque de 
pino-encino, entre los 2000 a 2200 m y florece 
entre agosto y septiembre. En México se distri-
buye en Chiapas, Oaxaca, Guerrero, Michoacán, 
Sinaloa, Sonora, Querétaro y San Luis Potosí.
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Glosario de términos

Basado en Dressler (1981), Moreno (1984), Font 
Quer (2001) y Hágsater et al. (2005)

Acicular. Dícese de las hojas, etc., largas y muy 
delgadas, puntiagudas, como las de los pinos. 

Altitud. Elevación o altura sobre el nivel del mar.

Antera. Parte del estambre, más o menos abul-
tada, en que se contiene el polen (Figura 1 B). 

Bráctea. Cualquier orgáno foliáceo situado en 
la proximidad de las flores y distinto a su forma, 
tamaño, color, etc., (Figura 1 B).

Brote. Vástago en estado de desarrollo, a partir de 
la yema hasta que ha terminado su crecimiento. 
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Caducifolio. Se le llama de esta forma a los árbo-
les y arbustos que no se conservan verdes todo 
el año, porque se les caen las hojas al empezar la 
estación desfavorable (fría o seca).

Columna. Estructura central en una flor de or-
quídea, compuesta por el estilo y los filamentos 
de una o más anteras. 

Corimbo. Inflorescencia en que las flores nacen 
en distintas partes del eje principal y suben pro-
porcionalmente para igualarse casi todas en su 
cima al mismo nivel. 

Cormo. Tallo subterráneo, grueso, generalmen-
te de varios entrenudos. 

Crecimiento monopodial. Un hábito de creci-
miento en el cual un vástago puede crecer inde-
finidamente a partir sólo del meristemo apical. 

Crecimiento simpodial. Un hábito de creci-
miento en el que cada brote tiene un  creci-
miento limitado, los brotes nuevos se originan 
de una yema de renuevo lateral. 

Elíptico. En forma de elipse.  

Endémico. Propio, exclusivamente, de determi-
nado país, de una cordillera, de una isla, etc. 

Epífita, to. Cualquier vegetal que crece sobre 
otra planta sin extraer sus nutrimentos. 

Estigma. Porción apical del pistilo y que recibe 
el polen. 

Fusiforme. En forma de huso. Las raíces fusifor-
mes presentan un eje principal de dimensiones 
considerables con ramificaciones pequeñas lla-
madas radículas o raicillas. 

Glabro. Desprovisto de pelo o vello. 
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Hábitat. Lugar de condiciones apropiadas para 
que viva un organismo, especie o comunidad 
animal o vegetal. 

Inflorescencia. Grupo ramificado de flores. 

Labelo. El pétalo medio, superior (inferior por 
torsión del eje floral), generalmente de tamaño, 
forma y color muy distintos a los pétalos latera-
les (Figura 1). 

Lanceolado. Aplicase a hojas, brácteas, pétalos, 
etc. En forma de lanza, de base más o menos 
amplia, redondeada y atenuada hacia él ápice.

Laxo. Poco denso o espeso.

Nervadura. Conjunto y disposición de los ner-
vios de una hoja que se aprecia generalmente a 
simple vista. Oblongo. Más largo que ancho, de 
forma más o menos rectangular. Figura 1.  Partes de una flor de orquídea..  

Fuente:  Modificado por Jiménez et al. (1998), a partir de Dressler (1981).



Orquídeas de Xilitla, S.L.P.124

Ovado. Con forma de huevo, de modo que su 
forma más ancha corresponde a la parte inferior 
del órgano que se trate.

Pecíolo. Pezón o rabillo que une la lámina de la 
hoja a la base foliar o al tallo. 

Perenne. Vegetal que vive tres o más años.

Pétalo. En la corola, cada una de las hojas mo-
dificadas que la componen, por lo regular de 
colores vistosos o blancas, y forma muy variable 
(Figura 1).

Polinio. Masa de polen más o menos compacta 
y coherente. 

Raíz carnosa. Raíz que acumula o almacena re-
servas de alimento para las plantas. Racimo. Inflo-
rescencias con un eje central y flores pediceladas, 
generalmente indefinida. Raquis. Eje principal de 
una inflorescencia o de una hoja compuesta.

Resupinado. Cualquier órgano o parte orgánica 
invertida respecto a la posición que se considera 
normal. Se aplica a las flores que tienen el labelo 
en la parte inferior. 

Rizoma: Tallo horizontal, generalmente sobre o 
dentro del sustrato; en las orquídeas simpodia-
les constituye la ase de los brotes sucesivos. 

Roseta. Una densamente agrupada espiral de 
hojas, las cuales nacen generalmente cerca de la 
superficie del suelo. 

Rupícola. Que vive sobre rocas. 

Sépalo. Cada una de las hojas modificadas que 
forman el cáliz de la flor (Figura 1). 

Seudobulbo. Tallo aéreo engrosado.  

Subgloboso. Casi esférico. 



Orquídeas de Xilitla, S.L.P. 125

Tallo. Proporción de la planta que tiene hojas en 
puntos determinados llamados nudos, sirve de 
soporte y para el transporte de agua y nutrimen-
tos, en ocasiones se lignifica o ramifica.

Terrestre. Planta que vive arraigada en el suelo. 

Tricoma. Cualquier protuberancia epidérmica 
en la superficie de los órganos vegetales, prin-
cipalmente en forma de pelo, aunque también 
puede ser papilas, escamas, etc. 

Tuberoide. Tallo o raíz más o menos engrosada 
en forma de tubérculo. 

Umbela. Inflorescencia pedunculada cuyos pe-
dicelos se originan en un solo punto, a modo de 
sombrilla. 

Uniflora. Que tiene una flor. 

Vaina foliar. Estructura tubular en la base foliar 
o el pecíolo que rodea al tallo parcial o com-
pletamente.
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El presente catálogo fotográfico pretende hacer llegar a diferentes tipos de lecto-
res, desde académicos expertos hasta aficionados a la jardinería, un primer acer-
camiento a la riqueza de orquídeas de Xilitla,  municipio de San Luis Potosí que 
posiblemente  albergue al mayor número de especies de esa familia en dicho 
estado. Se  ofrece al lector un acercamiento a la estructura más vistosa (la flor o 
inflorescencia), una fotografía completa del ejemplar de herbario, y una ficha 
técnica que acompaña al nombre científico de cada especie. Esperamos que esta 
información les sea útil y agradable. 
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