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Introduccion

Esta comprobado que las mujeres en gran parte del mundo, no cuentan con un apoyo para sus
funciones mas fundamentales de la vida humana como lo es el acceso a la educacion, una buena
alimentacion, salud, vivienda digna. Se ha demostrado que son ellas quienes tienen una
alimentacion deficiente en comparacion con los hombres, también son las menos sanas, las mas
vulnerables y expuestas a la violencia fisica. Aunado a esto, también es probable que sean ellas
quienes tengan un limitado acceso a la educacion (Nussbaum,2009). En este sentido, la autora
manifiesta que desde la década de los noventa no ha habido algln pais que trate a las mujeres tan
bien como a los hombres, esto surge a raiz de la compleja medicion que cobija las expectativas
de vida, la riqueza y la educacién. Sostiene que las naciones en desarrollo requieren de mayor
atencion para problemas considerados inmediatos, entre los cuales se encuentra la inequidad de

género, misma que estd fuertemente relacionada con la pobreza.

A partir de la crecida participacion politica y social de los pueblos indigenas en América Latina
a mediados del siglo XIX, se ha logrado la visibilidad de sus grupos comunales y organizaciones,
ante gobiernos y organizaciones internacionales con la finalidad de que sean atendidas sus
demandas, las cuales se encuentran asentadas en la Declaracion de las Naciones Unidas sobre
los Derechos de los Pueblos Indigenas, articulando principalmente dimensiones como el derecho
a la no discriminacion, integridad cultural, derecho de propiedad, uso, control y acceso a las
tierras y recursos, asi como también el derecho al desarrollo y bienestar social, a la participacion
politica a las cuales posteriormente se le anexaron las inequidades de género que afectaban
principalmente la dimension reproductiva y situaciones de violencia en la poblacion indigena.
(CEPAL, 2013).

La diversidad demografica y politica de pueblos indigenas asigna distintos matices a la situacion
de las mujeres. Condiciones como la salud, educacion y vivienda en espacios tradicionales, se
presenta de manera diferente que en contextos urbanos. Gran parte de las mujeres indigenas
viven en un aislamiento voluntario, algunas en territorios ancestrales y otras mas en situacion de
desplazamientos derivados de la violencia (CEPAL, 2013). Con lo anterior se refuerza y amplia
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la necesidad de abordar a las mujeres indigenas desde su historia y vivencias al interior de sus

comunidades.

En la escala regional, las constantes luchas de las mujeres indigenas han logrado estar a la vista
de eventos enfocados en la erradicacion de la desigualdad, discriminacién y violencia de ellas,
como en la Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el Caribe donde se obtuvo
como resultado la promulgacion de leyes normativas, la implementacion de politicas y

programas dirigidos tanto a los pueblos como a las mujeres indigenas (CEPAL, 2013).

Aspectos como los mencionados influyen en la desigualdad social que padecen las mujeres, sin
embargo, se han encontrado elementos que seran abordados en esta investigacion, como la
migracion voluntaria o por necesidad que ha estado presente en la organizacion familiar y que
de cierto modo las empodera, permitiendo comprender el contexto actual de su vida y sus

dindmicas familiares.

En este tenor, la Comision Interamericana de Derechos Humanos (2017), a través de su informe
sobre las mujeres indigenas, destaca la forma en que en América Latina las mujeres indigenas
enfrentan diferentes formas de discriminacion historica que se combinan. Se destaca el hecho de
que ellas han sido sujeto de violacion a sus derechos humanos en todos los contextos de su vida
diaria, desde los derechos civiles, politicos, de acceso a la justicia, econdmicos, sociales y

culturales e inclusive, el derecho a vivir sin violencia.

Por lo anterior, la CIDH (2017) ha reafirmado las escasas oportunidades que este sector tiene en
el mercado laboral, asi como del acceso a los servicios de salud, educacion, limitacion de
programas de servicios sociales y la diminuta participacion que tienen en procesos politicos. La
misma CIDH (2017) ha recomendado a los gobiernos e instituciones no considerar a las mujeres
indigenas como victimas, sino como pilar fundamental en la lucha por la libertad de sus pueblos
y sus derechos como mujeres, ademas de ser aseguradoras de la cultura representan un papel

importante en sus familias, comunidades y paises.
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Otra de las aristas de gran relevancia para esta investigacion recae en el trabajo doméstico y extra
doméstico el cual demanda gran parte del tiempo disponible de las mujeres. Trabajos como los
de Garcia, Mufioz y Oliveira (1983), Garcia y Oliveira (1994, 2004), Lazaro, Zapata y Martinez
(2007), Garcia (2019) y Rodriguez (2014), han puntualizado que gran parte de las desigualdades

en las mujeres se da desde los hogares y la inequidad en la distribucion de tareas domésticas.

Lo expuesto hasta ahora, pueden considerarse como parte de la base tedrica de las desigualdades
de género en comunidades indigenas, de ahi, la necesidad de abordarlas, con la finalidad de
identificar si estos postulados atn contintian vigentes en las comunidades, de acuerdo con lo

encontrado durante el trabajo en campo.

En México y Latinoamérica, histéricamente la poblaciéon indigena ha sido objeto de
discriminaciones y desigualdades sociales y econdmicas, sus constantes movimientos sociales y
levantamientos por el derecho a ser visibilizada, respetada y escuchada, son el reflejo de la
exclusion que viven. Si las sociedades y gobiernos respetaran y reconocieran la cultura,
costumbres, recursos Yy organizacion, no tendrian la necesidad protestar por su reconocimiento.
Partiendo de esto, y desagregando a la poblacién indigena, entre los grupos mas vulnerables se
encuentran los nifios, adultos mayores y mujeres, siendo estas Gltimas las que comparten mayor

desigualdad y exclusion dentro de la sociedad (Acosta, 2008).

La problematica de la pobreza, en general, ha sido tema de gran interés entre gobiernos,
organismos internacionales y académicos, por lo que su presencia en la agenda social de los
paises latinoamericanos continua vigente. En este orden de ideas, el tema de la pobreza abarca
enfoques econdmicos y multidimensionales desde los cuales ha sido abordada. Para el caso
latinoamericano, su analisis parte del enfoque multidimensional, con informacion proporcionada
en el indice de Desarrollo Humano (IDH), el indice de pobreza Multidimensional (IPM), indice
de Desarrollo Humano Ajustado por la Desigualdad (IDH-D) o el indice de Progreso Social
(IPS). En este sentido, el fendmeno ha sido atendido desde perspectivas alejadas del enfoque
monetario, resultando de gran interes, ya que esto ha permitido determinar como la pobreza entre

hombres, mujeres y nifios ha sido analizada.
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Partiendo de un analisis sobre las relaciones de género y etnicidad en la organizacion familiar al
interior de los hogares, la presente investigacion replantea la condicion de pobreza femenina. La
poblacion objetivo se centra especificamente en las mujeres indigenas de las comunidades del
municipio de Tancanhuitz de la region Huasteca centro, del estado de San Luis Potosi, y
comunidades del municipio de José Maria Morelos, situadas en la Zona Maya del municipio del

mismo nombre, en el estado de Quintana Roo.

Como parte de la literatura revisada y en atencion a la poblacion objetivo, sobresalen los trabajos
relacionados a la pobreza desde los estudios de género por lo que investigaciones sobre la
organizacion y dindmicas en las familias como los de Hochschild (2012); el trabajo productivo
de las mujeres y los roles de género de Vega (2009), Izquierdo, Mora, Duarte (2008); Torns et al.
(2004), Fraise (2000), Batthyany (2021), Sevenhuijsen (2000) y Pérez (2007) y sus aportes sobre
el trabajo del cuidado y Setién (1998) y el uso del tiempo de las mujeres, resultan indispensables
para el analisis del cuidado dentro de las familias, y son interpretadas como trabajo doméstico,
el cual va a jerarquizar las obligaciones del cuidado entre las mujeres de la familia, segin lo
marcan las normas sociales. En este mismo orden, se retoman los posicionamientos de mujeres
que han hecho grandes aportes a la economia feminista, al estudio de los roles de género y, sobre
todo, aquellas quienes han puesto sus esfuerzos en destacar la economia del hogar,
profundizando en actividades extra domésticas, su distribucion dentro del hogar como el cuidado
y aquellas que discuten la exclusion de las mujeres rurales, por lo que seran retomadas para

debatir sus posicionamientos.

Planteamiento del problema

Existen distintos posicionamientos sobre los factores que vulneran a las mujeres, mismos que
estan presentes de manera directa al interior de los hogares. Entre los que se encuentra la
inequidad en la distribucion de actividades domésticas y extradomésticas en los hogares, la
asignacién automatica que se les da a las mujeres sobre el cuidado de otras personas, justificando

su rol maternal bioldgico, entre otros. Sin embargo, estos factores se exacerban mas cuando estan


https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-14352016000100143#B19
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-14352016000100143#B61
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-14352016000100143#B23
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-14352016000100143#B55
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-14352016000100143#B55
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-14352016000100143#B12
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relacionados con mujeres indigenas, ya que son ellas quienes adquieren una doble o triple
discriminacion: ser mujer, ser indigena y ser pobre, aspectos que se han trabajado escasamente
de manera conjunta. De ahi la necesidad de retomar estos tres atributos, con la finalidad de

identificar una posible relacion entre ellos y de qué manera unos persisten y otros desaparecen.

La discriminacion hacia las mujeres indigenas se acentiia mas en el contexto laboral, el acceso
limitado a la seguridad social y a los servicios de salud, alimentacion y servicios basicos como
el agua, acceso a la educacidn, asi como la falta de reconocimiento a sus derechos culturales,
elementos que agravan su desigualdad social y pobreza (Comisién Interamericana de Derechos
Humanos, 2017).

El limitado acceso a la educacion por parte de las mujeres influye en la condicion de estas ya que
no permite una preparacion continua que les proporcione las herramientas necesarias para
enfrentar las desigualdades de su entorno. En la mayoria de los casos, al no tener una formacion
que les permita ser autbnomas, los recursos con los que cuentan no son suficientes para hacer
frente a sus necesidades y derechos. En este mismo sentido, la desigualdad de género constante
en el entorno familiar, laboral y académico genera un mayor impacto sobre las mujeres
acentuando aun mas su vulnerabilidad. La persistencia en la responsabilidad sobre las tareas
domésticas aun recae en las mujeres del hogar como resultado de la continuidad de los patrones

familiares establecidos en el hogar.

En el mejor de los casos, las mujeres que han experimentado salir de su entorno comunitario, les
ha permitido romper esquemas que reconfiguran la organizacion familiar dentro de las viviendas,
asi como las responsabilidades de cada miembro de la familia. Las teorias sobre las relaciones
familiares que parten desde la sociologia, muestran como los sucesores de una familia crean
tacticas para construir su espacio o rol al interior de la familia. Mientras que los primogénitos
consideran la responsabilidad y competitividad. Los hijos que reemplazan al primogénito
compiten con sus hermanos mayores para lograr su espacio, por lo que se muestran mas

cooperativos y adquieren una mayor variedad de experiencias (Sanchez, 2007, citado en Ayala,
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Ochoa, Jacobo, 2017).

La familia con representacion tradicional como se le conoce comunmente, ha sido objeto de
importantes transformaciones en los ultimos afios, por lo que comprenderla desde el nucleo
familiar que la sociedad conoce, seria un arduo trabajo. Para analizar estas mutaciones es
necesario incorporar nuevos conceptos al estudio de las transformaciones familiares, no solo
desde la sociologia sino también para el derecho de la familia (Beck, 2004). En este sentido, la
investigacion considera los roles de género, la migracion de sus miembros y el cuidado de otras
personas como elementos complementarios en el andlisis de estas nuevas configuraciones
familiares; es decir, los acontecimientos al interior de la familia y las necesidades, influyen en la

determinacion de la toma de decisiones y distribucion de actividades.

Estas observaciones se relacionan con las medidas de la pobreza en el hogar, las cuales revelan
la interaccion entre género y pobreza, al sefialar el desproporcionado numero de hogares
encabezados por mujeres existentes entre los hogares pobres. Ante esto, existe un
convencimiento de que los hogares encabezados por la figura femenina se incrementaban tanto
en paises industrializados como en desarrollo, dando lugar al dialogo sobre la feminizacion de la
pobreza (Kabber, 2006).

Esta investigacion aborda la pobreza femenina a partir de la condicidn étnica de las mujeres y de
los roles de género al interior de los hogares. Expone que las mujeres en menor proporcion tienen
acceso a mejores oportunidades en su vida, por el hecho de dedicar su tiempo a cubrir las
necesidades de su familia y hogar.

Hipotesis

Para la Zona Maya del estado de Quintana Roo, la condicion de pobreza de las familias ha tenido
una connotacion marcada histéricamente, derivada del abandono econdémico y del nulo o escaso
desarrollo de la propia peninsula de Yucatan. La pobreza femenina en las comunidades de la
Zona Maya de Quintana Roo, se acenttia mas en relacion en la limitada accesibilidad para realizar

actividades fuera del hogar; la disponibilidad de transporte publico es limitada y su
11
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funcionamiento es irregular; ademas del elevado costo de traslado en caso de recurrir a servicios
privados (fletes). La ubicacion geografica de las comunidades de interés, dificulta una
interaccion constante con los principales centros urbanos del estado, sitios a los cuales sus
pobladores se trasladan para trabajar y/o estudiar. Aunado a esto, los patrones culturales y la
cosmovision indigena han estado presentes en estas privaciones como consecuencia del gran
arraigo cultural de la regidn, asi como la escasez de oportunidades que permitan la incorporacion

de las mujeres al mercado laboral.

En segundo lugar, la problematica en la Huasteca potosina ha sido abordada en relacion con la
autonomia economica de las mujeres, a través de proyectos productivos en la region,
considerando como posibles detonantes de la pobreza femenina aquellos relacionados con la
distribucion de las actividades domésticas y econdmicas, las cuales reinciden en las mujeres de
la vivienda. Estas, al destinar gran parte de su tiempo de ocio a estas actividades, limita su
disponibilidad para integrarse a trabajos mejor remunerados que no sean intermitentes. La figura
femenina indigena aun se le observa y se le juzga si realiza actividades fuera de su entorno
familiar o comunidad, esto se da por el arraigo cultural de las comunidades originarias, por lo
que se ven en la necesidad de enfrentarse continuamente para ser reconocidas como seres

independientes, libres y reconocidos.

Para desembrollar las limitaciones mencionadas y las desigualdades en las mujeres indigenas, se
han encontrado variables condicionantes o detonantes, que repercuten en la vulnerabilidad de las
féminas, las relaciones de género al interior de los hogares y la pertenencia étnica, no han sido
analizadas a profundidad a partir de las experiencias de vida. Por lo anterior han sido
consideradas como categorias analiticas de la pobreza femenina, las relaciones de género y la

etnicidad.

Objetivo general
Revelar la organizacion familiar a partir de la interconexion de las relaciones de género y la
etnicidad en su impacto y condicionamiento de la pobreza femenina en la Zona Maya de

Quintana Roo y la Huasteca potosina.
12
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Objetivos particulares
1) Establecer un registro del devenir historico - ambiental contemporaneo que describa los
factores que originaron la situacion socioeconémica y discriminacion de las mujeres indigenas

dentro de un contexto regional y nacional.

2) Examinar el vinculo del factor étnico con la condicion de pobreza de las mujeres indigenas
para identificar como se entrelazan ambos conceptos que dan lugar a la desigualdad social y

vulnerabilidad de las mujeres.

3) Interpretar los vinculos entre las relaciones de género y las desigualdades economicas de las

mujeres indigenas.

Organizacion estructural de la tesis
El trabajo de investigacion propone cuatro capitulos que se organizan de la siguiente manera:

El primer capitulo abordara la cuestidn teérica metodoldgica. En él se examinan los primeros
estudios sobre la pobreza, asi como la aplicacion de las primeras metodologias para la medicién
del fendmeno documentadas a partir del siglo XVIII. También se expone el desarrollo de las
escuelas tedricas desde las cuales surgen los primeros debates relacionados a la
conceptualizacion de la pobreza. Se identifican posicionamientos decoloniales en funcién de la

pobreza abordada desde el género y la construccién de conceptual de las categorias de analisis.

El capitulo dos se conforma de tres apartados en los cuales se fundamentan los criterios de
seleccion de las zonas de estudio. Se incluyen elementos de corte histérico — ambiental,
econdmicos y politicos, a modo de indagar como estos han influido en las dinamicas sociales de

los pobladores, con especial atencion en las mujeres.

Un tercer capitulo esta enfocado a la estrategia metodoldgica, tanto para el trabajo de gabinete
como el desarrollado en campo. En €l se detalla la planeacion, las herramientas (entrevistas
13
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abiertas y cuatro tipos de cuestionarios) y los recursos materiales y humanos utilizados, asi como
la forma de interpretacion de la informacion recabada en campo. Se realiz6 un acercamiento con
autoridades locales en materia de administracion gubernamental, salud, educacién y mujeres de
las comunidades examinadas. Asimismo, se exponen también los contratiempos que surgidos

durante el trabajo en campo.

El capitulo cuarto plantea el analisis y exposicion de resultados de investigacion. Se muestran
las generalidades de las mujeres con quienes se trabajo. Asi como sus percepciones sobre
diversos aspectos de la conformacion de familias, como la jefatura del hogar femenina, sobre los
roles de género, sobre el trabajo doméstico y de cuidados, asi como lo que significa para ellas la
palabra pobreza. Este analisis partié de extractos de las entrevistas realizadas, por lo cual la
informacidn es de primera mano. Este ejercicio permitio entender la practica y permanencia de

algunos patrones culturales o familiares, en las regiones de estudio.

De igual manera, en el capitulo se muestran los resultados obtenidos, que permitieron la
comparacion entre regiones, sobre la practica de ciertas conductas y organizacion familiar. En
este sentido, se rescataron aspectos de la vida cotidiana de las mujeres, que dan respuesta a
nuestros objetivos planteados, asi como a la hipétesis propuesta.

Finalmente, el capitulo cinco esta dedicado a la discusion sobre los hallazgos encontrados en la
investigacion, en el cual se interpretan y contextualizan los resultados obtenidos presentados en

el capitulo anterior.

14
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Capitulo 1. Concepciones tedrico — conceptuales relativas a la pobreza femenina, las

relaciones de género y la etnicidad

Para este capitulo, se consider6 pertinente retomar aquellos constructos teéricos que funcionaran
como categorias de analisis en la investigacion, con la finalidad principal de comprender de qué
manera se relacionan la pobreza femenina, las relaciones de género y la etnicidad;
especificamente, sefialar en qué momento esta triada de conceptos se ensamblan para dar paso a
la corriente de pensamiento sobre la cual se respalda la investigacion. Este capitulo examina las
teorias encargadas de posicionar algunos de los elementos de discusion, los conceptos clave del
trabajo y las escuelas de pensamiento que han fijado sus consideraciones en el objeto de estudio
tratado. Para comenzar, se realiza un recorrido sobre la literatura existente que brinda elementos

gue coadyuvan al analisis de las teorias y conceptualizacion sobre la pobreza.

1.1 Perspectivas teoricas y conceptuales de la pobreza, desde sus inicios hasta su

interpretacion latinoamericana

De acuerdo con las primeras revisiones literarias académicas relativas al estudio de la pobreza,
sobresale la figura de Adam Smith y David Ricardo, quienes identificaron al fenémeno como
uno de los problemas sociales en la Inglaterra del siglo XVI11'y XIX (Pardo, 2000). Esto quedd
reflejado en sus trabajos enfocados en la acumulacion de riquezas y en los medios de produccién,
siendo a partir de ese momento que se comenzaron a utilizar conceptos como el salario, la
division del trabajo, la distribucion de riqueza, la acumulacion y la renta. A partir de estos
aportes, la pobreza para Smith formaba parte de una caracteristica constitutiva, es decir que
siempre estara presente a pesar del desarrollo economico de las sociedades. Con David Ricardo,
el nivel econdmico (salarios) de una sociedad deberia de ser proporcional al nimero de la

poblacién para evitar la caida de salarios por el excedente poblacional.

A partir de estos posicionamientos dentro de la economia clasica, durante el siglo XVIII se

sumaron los trabajos relacionados con la conceptualizacién de la pobreza en Inglaterra, entre los
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que destacan los de Gregory King (1973), quien sefialé en un primer esbozo en Inglaterra la
asociacion que existia entre la pobreza como la incapacidad de poder adquirir bienes y la
asistencia publica como mecanismo para revertir dicha situacion. En 1893, Charles Booth quien,
de acuerdo con Atkinson (1987), fue un socidlogo y comerciante, y el primero en combinar la
observacion de la pobreza con un intento de medir matematicamente el problema elabor6é un
mapa de la pobreza en Londres. Por su parte, De Ledn (2007), en la primera mitad del siglo XX
y Benjamin Rowntree (1901), mediante las contribuciones realizadas sobre el tema dieron
comienzo a una tendencia en la definicion de los instrumentos e indicadores de la medicion de
la pobreza, ayudando asi a las descripciones, comparaciones y caracterizaciones entre grupos,
ciudades, regiones y paises. Como resultado, su aporte al abordaje de la pobreza, integro
elementos presentes en el bienestar de las personas, en las cuales pudieran satisfacer sus
necesidades fisicas basicas, considerando la pobreza como un problema social mas que moral,

en donde el Estado debia brindar salarios minimos y seguridad social a la poblacion.

A partir de estos primeros analisis surgidos en Europa, se consideré que la pobreza no un
fendmeno reciente para América Latina, ni tampoco una reflexion renovada sobre el pensamiento
social del fenomeno. En la region, la vasta produccion tedrica y la emergencia de atender la
exclusion social han sido estudiados desde mediados del siglo XX, con la consolidacion de las
republicas post — coloniales, a través de discursos que referencian a la cultura latinoamericana y
caribefia como un todo homogéneo con caracteristicas “tradicionales”, “arcaicas”, “atrasadas”,
propensas a comportamientos considerados “modernos” (Alvarez, 2005). En este sentido, para
la autora, resulta inseparable las primeras formas de desigualdad entre los pueblos primitivos y
los procesos de modernizacion de sociedades desarrolladas (haciendo referencia a las sociedades

europeas), ya que estas eran mezclas de culturas y grupos étnicos nativos de la region con etnias

europeas y africanas y en menor medida, asiaticas.

En este sentido, es menester abordar como las etnias nativas latinoamericanas fueron sometidas
a un tipo de servidumbre, previo a la conformacion de las republicas. En la historia regional, se
expone la llegada de esclavos africanos al territorio a consecuencia de la escasez de mano de

obra nativa porque esta poblacion habia sido diezmada o se convirtieron en trabajadores semi —
16
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asalariados. A todos estos atributos, el antropdlogo Oscar Lewis lo resumi6 como “Cultura de la

pobreza”.

Para el caso mexicano, el concepto de marginacion fue sindnimo de pobreza en 1978, de acuerdo
con la Coordinacion General del Plan Nacional de Zonas Deprimidas y Grupos Marginados
(COPLAMAR), sé¢ utilizo6 el concepto de marginacion para calificar a los grupos que quedaban
al margen de los beneficios del desarrollo nacional y de los beneficios de la riqueza generada en
el pais. En este mismo orden, para el afio 2000, el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO),
defini6 la marginacion como un fendmeno estructurado originado en el patrén histérico de
desarrollo, donde se exponia la dificultad de aumentar el progreso técnico en la estructura
productiva en distintas regiones del pais, pero también se le relacionaba a la exclusion de grupos

sociales en el desarrollo y goce de los beneficios de este (Mathus, 2008).

A partir de estas conceptualizaciones, los analisis actuales sobre los estudios de pobreza, sugieren
que el término se utiliza para hacer referencia a la falta de recursos econémicos que permiten
satisfacer las necesidades basicas de los individuos, mientras que el termino de marginacion
expone la exclusion de individuos en contextos econdmicos, politicos y sociales, lo cual se
sustenta con los estudios en la region de autores como Altimir (1979), Boltvinik (1990), Feres y
Mancero (1999), Minujin (1990, 1995) y Ziccardi (1991), propusieron metodologias orientadas
a arropar indicadores mediante los cuales se podia reflejar el bienestar de los individuos, el
acceso a los servicios basicos, tanto para la medicion de pobreza extrema® como de la pobreza
multidimensional?, ajustada a la realidad latinoamericana, la cual continua vigente en la

actualidad.

De igual forma, desde una perspectiva oficial se documenta la participacion de organismos
internacionales en la produccion de conocimiento sobre la problematica que presentan diversos

paises de la region; entre ellos destacan las investigaciones realizadas por la Comision

1 De acuerdo con el CONEVAL, la pobreza extrema es aquella en la cual una persona tiene tres 0 mas carencias de seis posibles, dentro del
indice de privacion social, disponen de un salario tan bajo que, si lo dedicase por completo a la adquisicion de alimentos, no podria adquirir los
nutrientes basicos para tener una vida sana (CONEVAL, 2020).
2 para el CONEVAL, la palabra multidimensional se refiere a que la metodologia de medicion de pobreza utiliza varias dimensiones o factores
econdmicos y sociales en su concepcion y definicion (CONEVAL, 2018).
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Economica para América Latina y el Caribe (CEPAL), la cual, a través de sus informes anuales
“Panorama Social de América Latina”®, ofrece un anélisis a la situacion econdémica y social de
diversos grupos de la poblacion en la region, asi como sus trabajos relacionados al andlisis de las

dimensiones que inciden en la autonomia de la mujer indigena.

Por otro lado, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), a través de ONU — Mujeres, ha
visibilizado las desigualdades econdmicas y sociales de las cuales son objeto las mujeres y nifias
dentro del nucleo familiar, laboral y en sus comunidades de origen, por lo que el organismo
mantiene entre sus principales ejes, garantizar el bienestar de ellas, asi como la incorporacion de

la perspectiva de género en sus metodologias.

En este mismo orden de ideas, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) ha
enriquecido los aportes sobre vulnerabilidad y pobreza de grupos desprotegidos como son nifios,
nifias, adolescentes y mujeres. En este sentido, el organismo, a través de sus objetivos de
desarrollo sostenible, plantea el empoderamiento de nifias y adolescentes, con la finalidad de

romper los ciclos de desigualdad y violencia de su entorno, a temprana edad (UNICEF, 2016).

Las aportaciones del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) resultan de
gran interés debido a que, con su constante interaccion con organismos como la CEPAL, ONU-
MUIJERES vy la Organizacion Internacional del Trabajo, enriquecen los estudios de igualdad de
género y de pobreza en mujeres de América Latina y el Caribe, los cuales sefialan la feminizacion
de la pobreza como un tipo de violencia hacia las mujeres y la desigualdad basada en el ingreso
como un analisis incompleto de la pobreza, al no exponer las privaciones reales de los individuos

(PNUD, 2012, 2017).

En México, existen instituciones como la CONAPO, que se enfoca en la planeacion demografica

3 Los informes anuales de la CEPAL, se han distinguido por el analisis hacia las mediciones de pobreza monetaria en la region, destacando la
falta de informacion relacionada al bienestar de los individuos, asi como la desigualdad funcional y las brechas de género en el mercado laboral,
entre otros (CEPAL, 2018).
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del pais, con el propoésito de incluir a la poblacion en los programas de desarrollo econdémico y
social mediante sus diversas estrategias. Asimismo, el Instituto Nacional de Estadistica,
Geografia y Estadistica (INEGI), principal generador de informacion estadistica que recolecta y
difunde informacion del pais relativa a los recursos, territorio, poblacion y economia, tiene la
finalidad de dar a conocer las caracteristicas sociodemograficas y ambientales del pais mediante
la expresion territorial que se generan por diversas variables. De la misma forma, el Consejo
Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL), ha adaptado y
actualizado las metodologias existentes para la medicion de la pobreza, asi como la inclusion de

indicadores al andlisis del fendmeno de los grupos mas vulnerables en el pais.

Al ser la pobreza un tema amplio con distintas clasificaciones y definiciones, es indispensable
retomar el trabajo de Spicker (1999), quien, en un intento de mostrar la diversidad conceptual
del fendmeno, logré exponer coémo la pobreza no posee un significado Gnico. El autor identifico
once formas de interpretacion para la problematica: la necesidad, el estandar de vida, la
insuficiencia de recursos, la carencia de seguridad basica, la falta de titularidades, asi como la
privacion multiple, la exclusion y la desigualdad, la clase socioecondmica, una dependencia y
un padecimiento inaceptable, los cuales son mutuamente excluyentes, sin embargo, varias de
éstas pueden ser aplicadas a la vez en algunos casos, mientras que otras no podran ser aplicables

en toda situacion.

La medicion de la pobreza es una tarea que abarca una variedad conceptual y metodologica, que
es abordada por el investigador al momento de elegir un determinado método de medicion. Por
lo cual, independientemente de su eleccion, el proceso de medicion involucra dos elementos
fundamentales: la identificacion de las personas que se consideran pobres y la agregacion del

bienestar de esos individuos en una medida de pobreza (Feres y Mancero, 2001).

Bajo las consideraciones expuestas, el cuadro 1.1 hace referencia a aquellos posicionamientos
cruciales para la academia interesada en la concepcion de la pobreza desde el ingreso monetario

y su relacion con la calidad y nivel de vida, lo que permite entender algunas variaciones y/o
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adaptaciones del concepto en distintos periodos, desde realidades de paises europeos, como

latinoamericanos.

Los puntos de convergencia entre los autores y sus definiciones exponen la insuficiencia del

ingreso para acceder al nivel y calidad de vida deseable de los individuos, cuestiones que ha sido

sefialadas con anterioridad.

Cuadro 1.1 Referentes conceptuales sobre la pobreza desde el ingreso monetario

Autor Afio Pobreza a partir del ingreso
Familias que viven en pobreza, aquellas cuyos ingresos
Seebohm 1901 totales son insuficientes para obtener el minimo necesario
Rowntree para el mantenimiento de su rendimiento puramente fisico
(citado en Townsend, 1962).
Familias cuyos recursos no les permiten cumplir las
Peter Townsend 1979 d_emandas sociales 'y cos;umbres asignadas a los
ciudadanos en una determinada coordenada espacio -
temporal.
El “nivel de vida” de las personas no esta determinado por
Oscar Altimir 1979 |el consumo presente, sino por el nivel esperado de consumo
futuro.
La pobreza es la imposibilidad de alcanzar un nivel de
Banco Mundial 1990 [vida minimo en los servicios de salud, agua potable y
educacion.
El ingreso corriente puede sobrestimar o subestimar el
nivel de vida. Sobrestima cuando la familia ahorra.
Anthony Barnes . . . . X
Atkinson 1991 Su,bgstlma el nivel de v_|da cuando la faml!la _reC|be un
crédito, el consumo corriente no se ve restringido por el
ingreso.
El consumo corriente es el indicador del bienestar desde
Martin 1992 el punto de vista tedrico, independientemente de la forma de
Ravallion financiamiento de ese consumo, el ingreso es una
aproximacion al nivel de vida.
Programa de las
Naciones La pobreza es la incapacidad de las personas de vivir una
Unidas para el 1997 |vida tolerable; llevar una vida larga y saludable, tener un
Desarrollo nivel de vida decente y tener educacion.
(PNUD)
David Gordon 2004 Personas, familias o grupos de personas cuyos recursos

resultan limitados que se traducen en su exclusion del
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nivel de vida minimamente aceptable en el estado miembro
en el que vive.

Fuente: Elaboracion propia con base en los autores citados.

Habria que decir también, que de acuerdo con el Banco Interamericano de Desarrollo (1998), la

pobreza no solo es una condicion econdémica, es también la carencia de bienes y servicios

necesarios para vivir como lo son los alimentos, agua en la vivienda, o vestuario. Por lo tanto, es

la falta de capacidades y oportunidades para cambiar esta condicion. Lo dicho hasta aqui supone

la importancia de los abordajes teérico metodoldgicos de la pobreza desde las necesidades y/o

capacidades de los individuos.

En este sentido, el cuadro 1.2 muestra los enfoques sobre la pobreza a partir de los ejes que parten

de las capacidades de los individuos, de gran realce para el analisis y medicion del fenémeno.

Esto permite la identificacion de elementos y/o situaciones que influyen en la condicion de los

individuos.

Cuadro 1.2 Referentes conceptuales desde las capacidades y necesidades

Autor

Afo

Pobreza a partir de las capacidades y/o necesidades

Manf5red Max
N362eef

1986

Las necesidades humanas fundamentales, son las mismas en
todas las culturas y en todos los periodos historicos. Lo que
cambia, a través del tiempo y de las culturas, es la manera 0 medios
utilizados para la satisfaccion de las necesidades. Propuso nueve
necesidades: subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento,
participacion, ocio, creacion, identidad y libertad. Enlazadas con
cuatro necesidades segln categorias existenciales: ser, tener, hacer y
estar. Referidas a la realizacion de la persona, los recursos que posee,
las acciones que realiza y entorno en el que vive.

Meghnad Desai

1990

Elaboré una lista de interrelaciones entre bienes, caracteristicas
de los bienes, necesidades y capacidades correalizables. Si una de
ellas no se realiza, no podria darse ningun sentido al nivel de vida.

Doyal y Gough

1991

Las necesidades basicas son la salud fisica, mas alla de la
supervivencia, vinculada a la ausencia de enfermedades
biolégicas y la autonomia y capacidad de formular objetivos
y estrategias que tienen por interés ponerlos en préctica en las
actividades que emprendan.

Amartya Sen

1992

La pobreza se define a partir de las capacidades, lo que los
individuos logran hacer; la pobreza como ausencia de capacidades
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basicas permite a las personas integrarse a la sociedad mediante su
voluntad.

Banco
Interamericano
de Desarrollo

1998

La pobreza se concentra en grupos y sectores especificos de la
sociedad, asi como cada vez més urbana, mas comun en mujeres
y se transmite de padres a hijos; concentrada en ciertos grupos
étnicos y raciales.

Bourguignon y
Chakravarty

2003

Estiman los indicadores de aversion a la pobreza (incidencia,
brecha y severidad), consideran diferentes grados de sustitucion,
constantes y variables, entre dimensiones. Esta aproximacion
metodol6gica toma importancia para analizar la pobreza desde una
perspectiva multidimensional.

CONEVAL

2010

La pobreza es un fendmeno multidimensional que comprende
aspectos relacionados con las condiciones de vida que vulneran
la dignidad de las personas, limitan sus derechos y libertades
fundamentales, impiden la satisfaccion de sus necesidades basicas e
imposibilitan su plena integracion social

CEPAL

2013

Vivir en pobreza, no consiste en no contar con ingresos necesarios
para cubrir las necesidades basicas, sino que padecer la exclusion
social que impide la participacion plena en la sociedad

Fuente: Elaboracion propia

Retomando los aportes del cuadro 1.2, es necesario enfatizar que esta investigacion considera
aplicables estos posicionamientos al estudio de la Zona Maya y la Huasteca potosina. Si bien, el
trabajo explora las comunidades rurales, las herramientas de supervivencia con la que cuentan
los individuos no se han visto modificadas, es decir, se continua con una lucha por erradicar la
exclusion de la cual son objeto, y lo logran a partir de la salida de las comunidades en busca de
empleo. Por naturaleza el ser humano aprovecha los recursos de su entorno para satisfacer las
necesidades basicas o alcanzar un nivel de vida 6ptimo. La pobreza de las comunidades parte de
ausencia de oportunidades de desarrollo para esa poblacién. Durante la revision literaria se
destaca que el pertenecer a una comunidad rural no sitta a los individuos en un estado de pobreza

necesariamente, pero si los limita a integrarse y ser reconocidos en la sociedad.

En este mismo tenor, mientras a las personas de las comunidades indigenas se les contindan
violentando sus derechos y libertades, estos seguiran siendo objeto de la exclusion social,

asociado a lo que mencionan los autores, al referir que la pobreza no solo parte del enfoque
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econdmico, sino de lo que el individuo es capaz de realizar con los medios con los que cuenta.

En este contexto polisémico que diversifica las aproximaciones epistémicas al tema de la
pobreza, Boltvinik (1990) deduce que el término pobreza en su uso cotidiano lleva implicita la
comparacion entre la situacion de una persona, familia o grupo humano y la concepcién de quien
habla o escribe, sobre lo que es necesario para vivir o sustentar la vida. Es decir, la
conceptualizacion de la pobreza parte de quien la analiza, la investiga y la escribe. Como se ha
mostrado en los cuadros anteriores, esta condicion puede estar sujeta exclusivamente a contexto
econdmico o a los recursos con los que cuenten los individuos para hacerle frente, todo dependera
del enfoque de quien aborde la problemaética. En este sentido, en las comunidades de la Zona
Maya y la Huasteca potosina, la percepcion de los habitantes sobre el concepto de pobreza esta
mas relacionado con la productividad del campo, el no migrar a otros sitios a trabajar y a su

relacién con la naturaleza y en menor medida, a la posesion de bienes materiales.

Todo esto, parece confirmar la multidimensionalidad del fenémeno que ha sido expuesta con
anterioridad, la cual provee una serie de posibilidades. Tanto Sen (1987), como Max Neef (1986),
coinciden en el intento de distinguir entre necesidad y los conceptos que intervienen en éste, tales
como el nivel de vida, las capacidades y los satisfactores. Llegando asi a la conclusion de que
todas necesidades humanas fundamentales, son finitas, pocas y clasificables, siendo las mismas
para todas las culturas en cualquier periodo histdrico. Finalmente se afirma que el concepto de
pobreza tradicional es limitado por ser estrictamente economicista, por tanto, la recomendacion

de los autores es no hacer alusion a la pobreza, sino a pobrezas (Boltvinik, 1990).

Mientras tanto, la diversidad literaria existente en América Latina sobre el analisis de la pobreza
y de las necesidades ha tenido puntos clave, ya que a partir de las caracteristicas historicas,
econdmicas y sociales de la regién se ha logrado comprender de qué manera se ha interiorizado
la problematica en la region. Ruiz y Gomez (2021), sefialan la forma en que grandes
acontecimientos econdémicos, como las devaluaciones y la desestabilidad en el costo de la canasta

basica, han impactado en el desarrollo de las economias latinoamericanas.
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Por lo anterior, es pertinente mencionar algunos acontecimientos que han influido en la historia
econdmica de Ameérica Latina en el periodo comprendido entre 1960 y 2020 (cuadro 1.3), con la
finalidad de identificar que en distintas décadas los reajustes econémicos han afectado o
diversificado la estructura economica. Estos sefialamientos permiten la comprension de la
influencia comercial y econémica de otras regiones del mundo hacia la region. Ante esto, se
considero pertinente mencionar los estragos que dejo la pandemia COVID — 19 a la economia y
comercio de las regiones de estudio, por ser un periodo en que se diversificaron nuevos habitos
de consumo, de estrategias de ventas que de cierta manera impactaron en las economias locales,
como consecuencia de las restricciones de convivencia y confinamiento implementadas por los

gobiernos.

A partir de esto, los impactos de la pandemia aln estan presentes en América Latina, de ahi la
necesidad de hacer mencion que este hecho cambi6 la organizacion y forma de vida de las
familias. Fendmenos como la migracion, el desempleo y la concentracion de los miembros del
hogar en un mismo espacio, podrian modificar las relaciones familiares y la dinamica diaria del
grupo familiar e incluso incrementando el gasto familiar durante el confinamiento, asi como
posible aumento en la carga de tareas domésticas de los hogares. Al estar confinada al mismo
tiempo los integrantes de una familia, el consumo de alimentos, luz, gas, y agua, aumentan

considerablemente.

Cuadro 1.3 Caracteristicas econdmicas y sociales sobresalientes de América Latina

Periodo Caracteristica econdmica

1) Exportaciones primarias dominaban el comercio internacional.
2) La importacion de bienes de consumo era el 17% del promedio de las importaciones totales
de la regioén.

60°s | 3) Laagricultura generaba el 46 % del empleo.

70°s | 4) EI sector rural se ajustaba las caracteristicas de sociedades con economias pequefias
orientadas a la exportacion.
5) El sector de crecimiento fue la industria.
1) Diversificacion de mercados.

80°s | 2) Japdn emergié como nuevo cliente en términos de minerales de Latinoamérica (cobre, hierro

y bauxita).
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3) Ajuste macroecondémico de paises latinoamericanos, para una insercion en el mercado
internacional.

90’s

1) La produccion total de la regién se incrementd, las exportaciones aumentaron
permanentemente.

2) Algunos paises controlaron el alza de los precios de los productos que se dio después de la
crisis de los 80.

3) Paises latinoamericanos recibieron flujos financieros externos.

2000

1) América Latina se reporta como la region del mundo con los peores niveles de desigualdad,
en términos de distribucion del ingreso entre diferentes sectores.
2) En Latinoamérica, el 20% mas rico de la sociedad, retiene el 26% del ingreso nacional.

2020

Entre los impactos sociales a partir del COVID — 19, se encuentran:

1) Los sistemas de salud: Sistema débil, instalaciones insuficientes, brechas en el acceso al
servicio

2) La educacion: Cierre de escuelas, impacto en la alimentacién y el cuidado, disparidades de
acceso al internet y tecnologias

3)Empleo y pobreza: Desempleo, incremento del empleo informal, las familias més pobres

envian a sus hijos al mercado laboral

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Reyes, G. (2000) y CEPAL (2020).

Por otro lado, los instrumentos encargados de medir el desempeno econdmico de las sociedades,
como el Producto Interno Bruto®* o el coeficiente de Gini°, dejaron ver sus limitaciones, los cuales
resaltan el exclusivo interés de mostrar el desempefio global de las economias o de la distribucion
del ingreso, dejando de lado informacion acerca de la calidad de vida, el bienestar social, entre
otras variantes, las cuales hacen referencia a individuos que tienen aspiraciones, necesidades

emocionales y suefios (Ruiz y Gomez, 2021).

Por tanto, las limitaciones de los instrumentos mencionados sirvieron para considerar la
implementacion de nuevos indicadores que incluyeran la medicién de las caracteristicas y
capacidades de los individuos, como el Indice de Desarrollo Humano, mensurado a partir de
1990. E1 IDH, adopta el pensamiento de Sen (1992), y propone que, para un mejor entendimiento
del desempefio de una sociedad, es necesario el uso de modelos multidimensionales que

contienen las caracteristicas que relativos a la vida humana y la libertad de la gente para vivir la

4 El Producto Interno Bruto (PIB) es la suma de los valores de mercado de todos los servicios y bienes finales producidos por los recursos (trabajo
y capital) de la economia que reside en el pais (INEGI, 2012).
5 El coeficiente de Gini es un indice que mide la desigualdad econémica; el cual muestra el grado de desigualdad tomando valores entre 0 y 1,
en donde 0 muestra nula desigualdad y valores préximos a 1 determinan alta desigualdad (Rendén, Marroquin 2020).
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clase de vida a la que aspiran.

En este mismo orden de ideas, Sen (1992) asegura y sostiene la existencia de la diversidad
humana, con diferentes necesidades en las cuales se deben centrar los analisis de las
desigualdades, proponiendo entender la igualdad y desigualdad vinculadas al concepto de la
pobreza. En este sentido, Ferreira y Walton (2005), sostienen que la desigualdad historica de la
cual ha sido objeto América Latina, se ha da a razoén de diversos factores y complejos en estas
sociedades, como el acceso desigual de la educacion, en términos de calidad y suficiencia, asi
como la idea errdnea sobre los trabajadores mejor calificados son quienes han tenido mejor

educacion, por lo tanto, tienen acceso a salarios altos.

También, los mismos autores profundizan en la diversidad étnica y racial de América Latina,
afirmando que los niveles de bienestar no son los iguales entre razas, o grupos étnicos y de
género. Siendo asi que los indigenas son mas pobres que los no indigenas como respuesta al
acceso limitado a la educacion, a la experiencia laboral, a la estructura familiar y la ocupacion.
En suma, las posturas tedricas tratadas hasta ahora, demuestran la manera en que la definicion
de pobreza y su medicion, han incorporado variables que permiten entender el fendmeno desde
el marco monetario, asi como desde las necesidades de los individuos, lo que ha permitido el uso
de distintos enfoques y metodologias para su estudio. Sin embargo, no se ha dado una profunda
atencion a la pobreza femenina, la cual ha sido objeto de debate, mismo que parte desde el
reconocimiento de las mujeres en sociedad, asi como por la igualdad de género en esferas

sociales, familiares y laborales.

1.2 La pobreza femeninay el trabajo no remunerado

Por lo anterior, queda claro que es necesario retomar los estudios que versan sobre la pobreza
femenina o pobreza en mujeres. Autoras como Carrasco (2006), han sefialado que, a pesar de los

grandes avances de la economia feminista®, tanto teéricos como epistemolégicos, las nuevas

® De acuerdo con Carrasco (2006), el termino economia tiene sus raices en la palabra griega oikonomia, que significaba gestion del hogar, por lo
que se esperaria que la disciplina cubriera la produccién al interior de los hogares. Para la autora, en la década de los setenta tomo fuerza la
critica metodoldgica y epistemoldgica a las tradiciones existente de la economia. Con la primera ola del feminismo se reclamaba el derecho de
las mujeres a tener un empleo, denunciando las desigualdades laborales y salariales entre hombres y mujeres.
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perspectivas de andlisis y la redefinicion de nuevos conceptos y categorias parten desde la
experiencia de vida de las mujeres. De acuerdo con la autora, para algunas disciplinas sociales
la categoria de género se incorpor6 a las nuevas Opticas de andlisis, mientras que disciplinas
como la economia se ha mantenido mayormente indiferentes a los cambios conceptuales en sus

distintas corrientes de pensamiento.

Instancias como la ONU — MUJERES y CEPAL, han reforzado la idea sobre la pobreza en
mujeres, la cual es vivida més intensa y profundamente como consecuencia de las desigualdades
de género, relacionadas con una situacion de escasez. En este mismo orden de ideas, Arriagada
(2005) no difiere de lo expuesto hasta ahora, ya que para la socidloga, la pobreza vista con
perspectiva de género’ considera a las mujeres como pobres por la discriminacion de género; en
palabras de la autora, el papel de subordinacion de la mujer en sociedad es un limitante al acceso
a la propiedad y el control de recursos econdomicos, sociales y politicos, por lo que practicamente
su Unico recurso es el trabajo remunerado que se da bajo condiciones de desigualdad, derivada

de la division del trabajo por género.

De ahi que el analisis del trabajo de la mujer se ha razonado desde los paradigmas neoclasico,
marxista e institucionalista, por tanto, el tema de la pobreza en mujeres, segiin Tepichin (2016),
ha llamado la atencion de feministas, agencias de financiamiento de desarrollo y de los propios
organismos internacionales, quienes a partir de que los programas del combate a la pobreza se

dirigen a las mujeres como principal grupo articulador de sus acciones.

Otra arista de gran importancia dentro de la economia femenina se relaciona con los trabajos no
remunerados o no reconocidos. Existe un gran numero de mujeres bajo esta condicion, cuyas
actividades son indispensables para la reproduccion de las relaciones sociales y de las

condiciones de vida de los individuos.

" En este punto, conviene mencionar que, a lo largo del trabajo, se desarrollara mas ampliamente la idea de perspectiva de género con la finalidad
de complementar el andlisis de la pobreza femenina y como el concepto ha sido parte esencial de los discursos politicos que han pretendido
aplicar el término en sus politicas publicas.
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De modo que, autores como Lagarde (2012), Barquet (1994), Boserup (1970), Espino (2007),
Salles y Tuiran (1997) y Acosta (2001) han expresado cémo la reproduccion privada doméstica,
la persistencia de patrones socioculturales de género que asignan a las mujeres las funciones de
cuidadoras, y las actividades de subsistencia, son realizadas por mujeres y sistematicamente
omitidas en las estadisticas relativas a la produccion y a los ingresos. De la misma forma han
sefalado las dificultades conceptuales y de medicion como las deficiencias en la claridad de
espacios donde la mujer se desempena preferentemente como es el caso del hogar, y la definicion
de trabajo, que frecuentemente excluye las multiples actividades que realizan las mujeres, sobre

todo en contextos campesinos y populares.

En este orden de ideas, Pedrero (2018) reafirma que el trabajo doméstico es una realidad
diferenciada por género que se ha derivado de las practicas historicas de formas de relacion entre
hombres y mujeres, asi como de clases y generaciones. La autora argumenta que, desde la
economia tradicional, la doméstica es considerada secundaria, debido a que las estadisticas de
trabajo solo captan el trabajo pagado, ignorando el trabajo no remunerado de las amas de casa
por un convencionalismo econdémico, mismo que ha sido admitido en el seno de una comunidad

cientifica.

En este sentido, no es el trabajo el que facilita los cambios, sino el poder que se tenga sobre el
control de los recursos y la importancia de las aportaciones para la sobrevivencia familiar, por
parte de las mujeres. En la opinion de Rodriguez (2014), como resultado de las constantes
practicas sociales restrictivas, las mujeres frecuentemente enfrentan diversas limitaciones que
impiden su integracion en el propio mercado, como el recibir un salario digno. Sumado a esto,
las mujeres tienen la carga de responsabilidad social de proveer cuidados a otros miembros de la

familia, por lo que recurren entonces a trabajos casuales, con salarios bajos y sin seguridad social.

Por otro lado, de acuerdo con Arriagada (1997), en todas las sociedades esta asignada a las

mujeres la reproduccion cotidiana mediante el trabajo doméstico. Esto ocurre de manera
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particular por cada hogar, sin reconocimiento econémico, con una distribucién desigual, cual
dependeréa del desarrollo de cada pais (desde la cultura), de las clases sociales, de los ciclos de
vida familiar y de forma diferencial segun el &rea geogréfica de la que se trate.

En este orden de ideas, la ONU — MUJERES (2019) manifiesta que, a pesar de los grandes
avances en relacion con la insercion de la mujer al mercado laboral y del acceso a los ingresos y
la seguridad social, los cuidados siguen siendo una tarea feminizada. El organismo, a traves de
sus informes sobre el trabajo doméstico y de cuidados en los hogares, sefiala que la distribucion
de los trabajos relacionados al cuidado no remunerado, permanece desigual. En algunas familias,
las mujeres contindan haciendo el triple de trabajo doméstico y de cuidados a terceras personas,
mas que los hombres, siendo una actividad no remunerada. Este aspecto es recurrente en paises
en vias de desarrollo en donde el acceso a la infraestructura y a los servicios publicos es limitado

0 en ocasiones nulo.

De acuerdo con INEGI (2024), en Mexico, el valor econémico del trabajo no remunerado en
labores domésticas y de cuidados, reporté un monto de 8.4 billones de pesos, lo que equivale a
26.3% del producto interno bruto mexicano. De esta manera, de acuerdo con el Instituto, que en
promedio las mujeres aportaron a su hogar el equivalente a $86, 971 pesos anuales, por trabajos
no remunerados en labores domésticas y de cuidados que realizan. Resalta también, que entre
los estados que presentaron el mayor valor econémico de las labores domésticas y de cuidados,
se encuentran: el Estado de México, Ciudad de México, Jalisco, Veracruz y Nuevo Leon.

En este sentido, el Observatorio de Igualdad de Género de la CEPAL, sefiala la proporcién de
tiempo dedicado a quehaceres domésticos y cuidados no remunerados, segun sexo, en el cual
indica que las mujeres destinan el 32.2% de su tiempo en estos quehaceres, mientras que los
hombres solo dedican el 11.6% de su tiempo a estas actividades. Lo anterior de acuerdo con las

encuestas de uso de tiempo (2014)%.

8 Hacer una comparacion del uso de tiempo por sexo con paises de la region en estas tareas, no proporcionaria informacion exacta y actualizada,
ya que se manejan distintos afios en la aplicacion de su encuesta de uso de tiempo, que van desde 1998 hasta 2016 (CEPAL, sobre la base de
tabulaciones especiales de las encuestas sobre el uso del tiempo de los respectivos paises. Observatorio de Igualdad de Género de América Latina
y el Caribe).
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)
1.3 De los trabajos “feminizados” imprescindibles no remunerados y/o no reconocidos

Con respecto a lo sefialado hasta ahora, entre las limitantes que enfrentan las mujeres para
desarrollarse, se encuentran aquellas actividades que se derivan de las desigualdades de género,
condiciones constantes en la polarizacion de su desempeio; actividades como el trabajo
doméstico y el de cuidados a terceras personas, historica y socialmente han estado relacionadas

y asignadas a los roles femeninos.

A pesar de que existe un extenso debate conceptual en torno a la definicion del cuidado, para
fines de esta investigacion se retoma el cuidado como las practicas que se realizan para satisfacer
las necesidades de otras personas (nifios, enfermos, adultos mayores), con fines emocionales y
fisicos. Esta delimitacion permite teorizar la forma en que se construyen las relaciones sociales

en términos de interdependencia.

Expuesto lo anterior, se retoma la discusion sobre aquellas actividades que académicos y
especialistas han manifestado como necesarias dentro de la organizacion social y familiar,
catalogandolas como actividades femeninas. De acuerdo con Mora y Pujal (2016), las nociones
de cuidado y provision han sido desarrolladas originalmente para analizar desde la Optica
feminista, la produccion doméstica y la division sexual del trabajo. Las cuales han sido expuestas

desde los estudios de género.

En este sentido Hochschild (2012), realizé un estudio entre la década de 1970 y 1980 sobre 50
parejas de hombres y mujeres de Berkeley, California, el interés de la autora se centrd en parejas
casadas heterosexuales con nifios menores de seis afios, sus nifieras y otras personas de su
entorno, con la finalidad de analizar las diferencias en el uso del tiempo de ocio entre estos. Lo
significativo de este estudio fue la incidencia de la doble jornada que ejercen las mujeres en los
hogares, desde las responsabilidades del hogar, hasta el cuidado de nifios. Sin embargo, la autora
expuso en menor medida, los casos de hombres que compartieron estas actividades con sus
esposas, quienes de cierta manera tienen mayor control sobre el uso de su tiempo en comparacion

de las mujeres quienes dedican el tiempo de ocio a realizar actividades complementarias de los
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hijos, como llevarlos a clases extra escolares, realizar compras o pago de servicios, y atender
cuestiones escolares de los menores. En este mismo orden, también desde los estudios de la
economia, se ha logrado visibilizar los aportes no remunerados como el trabajo doméstico y de
cuidados. Es comun hablar de economia feminista del cuidado como un referente cercano a la
economia feminista para referirse a esas “otras economias” (Vega y Gutiérrez, 2014). Lo
expuesto en parrafos anteriores, permite tener un acercamiento al debate sobre la
conceptualizacion de las actividades domésticas y de cuidados; para algunos autores
mencionados, se parte desde un constructo social, para otros, desde la economia de mercado. Sin
embargo, ambas posturas evidencian la necesidad de ampliar la discusion en torno a estas

actividades, asi como visibilizar sus implicaciones en la vida de las mujeres.

Desde el pensamiento latinoamericano, para Esquivel (2012%), tanto el trabajo doméstico como
el de cuidados poseen sus propias caracteristicas, actores e instituciones las cuales se relacionan
entre si en sociedades pobres. Por tanto, para la autora el significado del trabajo doméstico y de
cuidados podria variar en sociedades desarrolladas y aquellas que se encuentran en desarrollo.
Lo anterior no desestima que en ambas sociedades la carga de trabajo continta recayendo en
gran medida sobre las mujeres, independientemente de la region. Quiza la practica de estas
actividades se ejerce de la misma forma, pero su analisis es el que podria influir en la manera

que los gobiernos los abordan.

Enfatizando en las actividades del cuidado, autores como Pérez (2007), sostienen que, dentro del
sistema socioecondmico, estas actividades no han sido visibilizadas por completo. Para el autor,
lo que no se paga no se mide y no se valora, por tanto, las actividades del cuidado se consideran

dentro en el disefio de politicas publicas. Esto atn las desvaloriza.

A su vez, Batthyany (2021) refiere a que el trabajo doméstico y los cuidados implican un valor
para la economia y la sociedad que recién comienza a calcularse en algunos paises. Asi mismo,
la autora enfatiza en la relevancia de los cuidados, la cual va en alza gracias a la labor exhaustiva

de socidlogas, economistas, cientificos sociales e investigadoras feministas que han desarrollado
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nociones que comienzan a permear los discursos publicos y, sobre todo, los discursos de poder.

En este orden de ideas, para Batthyany (2021), la medicién del trabajo no remunerado por medio
del tiempo (a través de encuestas del uso de tiempo), ha ayudado a visualizar el reparto desigual
de trabajo en las familias, lo que permite entender las limitaciones que las mujeres tienen para el
acceso y permanencia en trabajos remunerados. Con esto, se logra vincular el trabajo remunerado
y no remunerado, lo que llevo a cuestionar la severa separacion entre la esfera mercantil, asociada

con la actividad masculina y la esfera familiar asociada a la actividad femenina.

En este sentido, la autora sostiene que la desigual distribucion por sexo de horas destinadas al
trabajo doméstico, de cuidados, la escasez de tiempo de las mujeres para si y para su participacion
en otras areas de la vida en sociedad, se convirtio en un topico feminista que generd expresiones
como la doble o triple jornada que realizan, tanto en el trabajo remunerado como en el hogar y

la comunidad.

Si bien las lineas anteriores han puesto en manifiesto el trabajo asalariado o remunerado como
el Unico que garantiza un intercambio de bienes y servicios para la supervivencia humano,
autoras como Carrasco, Borderias y Torns (2011), han sustentado la existencia de otros trabajos
no remunerados pero indispensables para la reproduccion de la vida humana, presentes en
distintas sociedades, pero que fue hasta el siglo XX que el fendmeno se visibilizo y comenzo el

interés por su analisis desde la historia, sociologia y economia.

Ahora bien, la relacion entre cuidado y el género, para Figueroa y Flores (2012), resulta evidente
en sociedades actuales, donde atn persiste una division sexual del trabajo que ha asignado a las
mujeres a los espacios domésticos, a los trabajos reproductivos y de cuidados. Por tanto, para los
autores, la ética del cuidado tiene dos dimensiones genéricas. La primera expone que la mayor
parte de la teoria politica y filoséfica occidental responde a un ideal masculino, que es definida
con base a la separatividad, autonomia e independencia. Estas teorias muestran los sesgos
androcéntricos que ha llevado a que se clasifique y califique a las mujeres en escafios inferiores

de desarrollo moral (Figueroa y Flores, 2012).
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La segunda dimension corresponde a proponer una alternativa femenina que se convierte en
feminista. Femenina porque parte de la posicion que el universo social ha asignado a las mujeres,
ya que valora sus actividades y reconoce la importancia del cuidado; por otro lado, es feminista,
porque separa los esencialismos y cuestiona el cuidado entendido desde la vision patriarcal,
mismo que lo homologa a relaciones voluntarias de servidumbre, falta de autonomia y del ser

para otros (Figueroa y Flores, 2012).

En lo que toca a los trabajos relacionados con el trabajo doméstico, otra de las grandes
aportaciones al tema es de Garcia (2019), quien relata la forma en que el trabajo doméstico esta
presente en todas las sociedades. De acuerdo con la autora, a partir del siglo XX éste se considerd
como objeto de estudio de disciplinas como la economia y la historia, entre otras disciplinas

cientifico sociales.

Los trabajos de la autora son un precedente para el caso de México y América Latina, ya que
retoma los debates surgidos en torno a la problematica. Para Garcia (2019), el debate sobre el
trabajo doméstico y su reconocimiento inicia en los afios sesenta y setenta del siglo pasado, a
través de movimientos de mujeres, quienes impulsaron en el mismo, la aportacion del trabajo
doméstico a la reproduccion social y de fuerza de trabajo, asi como los planteamientos de la
relacion entre el capitalismo y el patriarcado, y las iniciativas en torno al salario para el ama de

casa.

Conviene subrayar, para el caso de México, que la posible relacion entre el trabajo extra
doméstico y las relaciones de género dentro de la familia cuentan con un antecedente expuesto
por Garcia y Oliveira (1994), quienes, de la misma manera, retoman parte del debate generado.
Al partir de datos cualitativos, se enfocan en el significado de trabajo y maternidad para las
mujeres y la forma en que éstos han influido en su vida familiar a través de la Encuesta sobre

Dinamica Familiar (DINAF)®.

9 La DINAF se aplicé en la ciudad de México y en Monterrey a finales de 1998 y principios de 1999, la informacion recolectada consider6 la
trayectoria del entrevistado en la actividad economica, la dinamica familiar (division sexual del trabajo doméstico, el trabajo extra doméstico, la
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Como resultado del estudio, se sefiald6 la complejidad y la multidimensionalidad de estas
relaciones, la falta de informacion, destacando la importancia del uso de indicadores mas puros,
es decir, que consideren el trabajo de las mujeres, asi como las relaciones de género dentro de la
familia. Igualmente, Garcia y Oliveira (2004) profundizan en sus investigaciones relativas a la
importancia del trabajo extra doméstico. A partir de la investigacion cualitativa enfatizan que
esta actividad, en la vida de las mujeres y en sus relaciones de pareja, no siempre ha contribuido
a los cambios que han sido objeto de discusion entre los expertos dentro de los hogares.
Concluyen que no siempre la participacion econdmica de la mujer fomenta la autonomia
femenina, pero el trabajo extra doméstico elevard su autoestima e independencia y, hasta cierto

punto, genera un minimo control dentro de sus hogares.

Bajo el topico de la desigualdad entre familias, Arriagada (1997) sefiala como la problematica
ha sido abordada desde la dptica demografica, econémica y social, asi como de estudios
enfocados en la constitucion de las familias, el acceso al consumo, la distribucion del ingreso, la
pobreza, entre otros en distintos paises de América Latina. Destaca el vinculo entre esta

condicion y los estudios de género con el mejoramiento de las condiciones de vida de las mujeres.

A partir de estos hallazgos, se refuerza la tesis sobre la excesiva carga de trabajo doméstico y el
cuidado de terceras personas, considerandolos factores indisputables en el debate sobre la
distribucion del poder dentro de los hogares, asi mismo del trabajo doméstico y su compatibilidad

en los hogares pobres con el trabajo fuera de casa (Arriagada, 1997).

La familia como institucion es el primer entorno del individuo, ahi se viven y desarrollan
experiencias y habilidades utiles en la vida de las personas. Sin embargo, estos grupos
consanguineos no son estaticos. Las necesidades de sus integrantes los orillan a modificar ciertos
patrones de organizacion, promoviendo una redistribucion en la toma de decisiones,

responsabilidades, y actividades, ya sea por algun suceso o por mejorar la calidad de vida de sus

toma de decisiones, la libertad de movimiento y la violencia), familia de origen (la actividad econémica de los padres, la violencia doméstica y
el lugar de residencia), participacion comunitaria y opinion de los entrevistados sobre los roles de género en las familias mexicanas (Garcia y
Oliveira, 1994).
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miembros.

Con lo que se ha desarrollado hasta el momento, a continuacion, se abordan las aportaciones de
Araya (2003), quien enfatiza en la importancia de los estudios de uso de tiempo, si se desea dar
cuenta de las tendencias sociales de la poblacidon en temas como la movilidad, salud, diferencias
de género entre trabajo remunerado y no remunerado, entre otros. En los apartados siguientes se
profundizara en el conocimiento que apoya la metodologia utilizada para determinar el nimero
de horas que destinan hombres y mujeres en actividades como el trabajo doméstico y de

cuidados, los cuales han sido abordados con anterioridad.

En los afos setenta, de acuerdo con Araya (2003), las demandas de los movimientos feministas
se daban en torno a las diferencias sexuales entre hombres y mujeres, traducidas en desigualdades
sociales, inequidades y discriminacién de género, aspectos de los cuales surge interés por el
desarrollo de estadisticas desglosadas por género que evidencien la histérica exclusion de la
mujer en el mundo publico y su pertenencia al mundo privado y/o doméstico. Este proceso da
paso al reconocimiento de uno de los instrumentos mas adecuados para contribuir a visibilizar el
trabajo doméstico de las mujeres al interior del hogar: las Encuestas sobre Uso de Tiempo

(EUT)™

Los estudios que han utilizado este tipo de herramientas para analisis sociales no son nuevos. De
acuerdo con Araya (2003), existen referencias que datan desde principios del siglo XX en Europa
y Estados Unidos. En este sentido, Cuba es uno de los paises latinoamericanos pioneros en aplicar
las EUT; algunos antecedentes de estudios relacionados al uso del tiempo, son la Encuesta
Nacional del presupuesto de tiempo (1985, 1988) y la Encuesta de Confianza sobre presupuesto

de tiempo (1997).

Entre los paises latinoamericanos que han realizado la aplicacion de las EUT se encuentra

10 as EUT proporcionan informacion sobre como la poblacion, segun sus variables como sexo, edad, etnia, nivel socioeconémico, tipo de hogar,
distribuyen su tiempo. Permitiendo conocer qué proporcion de tiempo esta destinado a realizar qué tipo de actividad, con que finalidad, para
quien, con quien y en dénde (Araya, 2003).
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Republica Dominicana (1995), Nicaragua (1998), Guatemala (2000), Uruguay (2003), Cuba
(2001) y México (1996, 1998, 2003). En este ultimo pais, la EUT estuvo integrada en la Encuesta
Nacional de Ingreso y Gasto de los Hogares realizada por el INEGI (Araya, 2003, p.22)*.

Asi como en México la EUT se apoyd en la informacion del INEGI, los paises latinoamericanos
que aplicaron la encuesta hicieron lo mismo con sus respectivos organismos encargados de
normar y coordinar la informacion estadistica. Por lo cual, cada pais adecu6 la encuesta de

acuerdo con sus necesidades y al interés de su analisis.

De acuerdo con el Observatorio de Igualdad y Género de la CEPAL en paises de la region con
datos disponibles, el tiempo de trabajo no remunerado de las mujeres es mayor que el tiempo
que dedican los hombres a estas actividades; este hecho evidencia que, a pesar de la creciente
incorporacion de las mujeres en el trabajo para el mercado, esta situacion no se ha visto
correspondida por una mayor participacion de hombres en labores domésticas y de cuidados no
remuneradas en el interior del hogar (grafica 1.1).

Gréfica 1.1 Tiempo promedio destinado al trabajo no remunerados por sexo

Pert (2010)

México(2019)
Uruguay (2013) Hombres: Tiempo
Guatemala (2019) trabajo no
Colombia (2021) remunerado
Chile (2015)

Argentina (2021)

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la CEPAL (2023), sobre la base del repositorio de informacion
sobre uso de tiempo de América Latina y el Caribe.

11 por ejemplo, para 2001 se realizaron las EUT en cinco municipios de Cuba, a cargo de la Oficina Nacional de Estadisticas (ONE), cuyo
objetivo principal fue obtener informacion de las personas de 15 afios y mas, sobre la utilizacién del tiempo; se vincul6 esta informacion con
caracteristicas basicas como el sexo, edad, nivel educacional, color de piel, situacién econémica y lugar de residencia (urbana — rural), con la
finalidad de realizar un analisis transversal de los resultados con enfoque de género (Araya, 2003, p.19).
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LS v
Esta sobre carga de horas de trabajo es una barrera para su participacion en el mercado laboral
en igualdad de condiciones con los hombres y acceso a los recursos que les permita mayor
autonomia. El trabajo no remunerado se refiere al trabajo que se realiza sin pago alguno,
desarrollado mayormente en la esfera privada. Se mide cuantificando el tiempo que una persona
dedica a actividades para autoconsumo para el propio hogar o para apoyo a otros hogares o la
comunidad. En México, la importancia del trabajo doméstico ha sido pilar fundamental en las
dindmicas familiares, tanto urbanas como rurales, pobres y no pobres, en cuyos nucleos, social
y culturalmente, se ha normalizado la idea de que este tipo de actividades es frecuentemente

realizado por madres, esposas, nifias, hijas mayores, abuelas y hermanas.

En México, el INEGI (2020), ha elaborado un listado de las actividades consideradas como

domésticas y de cuidados (cuadro 1.4).

Cuadro 1.4 Actividades domésticas y de cuidados

Actividades domésticas y de cuidados
Alimentacion Limpieza y mantenimiento de vivienda
Limpieza y cuidado de ropa y Compras y administracion
calzado del hogar
Cuidados y apoyo Ayuda a otros hogares y trabajo
voluntario

Fuente: INEGI, 2020

A través del INEGI, este tipo de actividades propuestas han sido consideradas por instancias
como el CONEVAL y el CONAPO (Consejo Nacional de Poblacion) dentro de sus andlisis de
pobreza femenina, de politicas de cuidado, asi como en los estudios de género y desarrollo, con
la finalidad determinar qué actividades pertenecen a cada rubro para posteriormente determinar
la frecuencia con que son realizadas y en qué integrante de la familia recae la responsabilidad de

llevarlas a cabo.

Finalmente, como parte de posibles soluciones que se han propuesto para intervenir y reducir las
desigualdades de género en los hogares, Arriagada (1997) plantea que tanto al Estado como a los

37



UASLP ,Q! FACULTAD DE POSGRADO DE
28 Universidad Auténoma O ®» CIENCIAS SOCIALES | ESTUDIOS LATINOAMERICANOS
i, de San Luis Potosi %‘K Y HUMANIDADES EN TERRITORIO, SOCIEDAD Y CULTURA

organismos e instituciones sociales les compete intervenir en los espacios de la familia desde la
definicion de quienes la constituyen, regulando las relaciones entre sus integrantes, controlando

su funcionamiento, hasta ofrecer soluciones de apoyo por medio de politicas sociales.

Los sistemas de apoyo institucional que brindan algunos paises de América Latina como las salas
cuna y la educacién preescolar, son considerados de baja cobertura y en muchos casos
deficientes, especialmente para las mujeres pobres y las que trabajan fuera del hogar. De la misma
forma, Arriagada (1997) reitera que el estudio de la familia como sistema es ineludible en caso
de que las politicas sociales lleguen a quienes las necesitan, y que en el analisis se consideren las
formas de relaciones al interior del hogar entre parientes de distintas edades y sexo, asi como el
impacto que las politicas pueden provocar en cada uno de los miembros, con la finalidad de que

sean efectivas (Arriagada, 1997).

Conjuntamente con las desigualdades de género abordadas al largo de estos parrafos, como
posible detonante en la desigualdad de las mujeres al interior del hogar, estos elementos al igual
que la distribucion de actividades que no han sido reconocidas, han logrado insertarse en el
analisis de los estudios de género a través de las nociones de pensamiento tedrico, que permiten

reflexionar sobre los procesos mencionados.

1.4 Desarrollo de las escuelas tedricas de la pobreza femenina, las relaciones de género y

la etnicidad

Como se ha mencionado hasta ahora, la conceptualizacion de la pobreza es tan amplia que
permite desarrollar su estudio desde diferentes enfoques!?. También, queda reflejado, como
conforme el avance de nuevas investigaciones se han considerado nuevos indicadores como el

tiempo, el trabajo doméstico, las relaciones de género al interior de los hogares, procesos que en

12 _os enfoques a los que se hace breve referencia en este trabajo, es el enfoque de capacidades propuesto por Sen (1984), el cual postula que el
nivel de vida de un individuo esta determinado por sus capacidades y no por lo bienes que posea, ni por la utilidad que experimente; en sintesis,
seria la facultad de realizar acciones lo que determina el nivel de vida, y no los objetos, ni sus caracteristicas ni su utilidad; el enfoque absoluto
sostiene que las necesidades o al menos una parte de ellas es independiente de la riqueza de los demas y no satisfacerlas revea una condicién de
pobreza en cualquier contexto; el enfoque relativo, plantea que las necesidades surgen a partir de la comparacion con los demas, y la condicion
de pobreza depende del nivel general de riqueza; es decir, una persona con un nivel de ingreso determinado puede no sentirse pobres si vive en
una sociedad con recursos limitados, pero si vive en una opulenta, sus ingresos pueden ser insuficientes para integrarse de forma adecuada
(Feres, Macero, 2001).
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algunos casos han sido visibles y por tanto son sujeto de medicion, esto a partir de nuevas
propuestas de medicion dentro de los estudios de la mujer. Las presencias de estos indicadores

permiten profundizar y entender la pobreza e integrar el género en sus analisis.

Los estudios de género han sido de gran aporte en la regidn, sus contribuciones han permitido
enriquecer aportes cientificos sobre la familia y las dindmicas familiares dentro de los hogares,
los trabajos de cuidado de otras personas y la economia femenina. En este sentido, destacan
autoras previamente referidas como Carrasco (2003, 2006), Lamas (2008, 2013) Tepichin
(2016), Garcia (2019), Damian (2008), Arriagada (1997, 2006, 2013) y Gamba (2008), entre
otras, quienes desde sus perspectivas han contribuido en el analisis de los estudios sobre las

mujeres desde contextos, sociales, econémicos y familiares.

A continuacién, se desarrollan aquellas posiciones tedricas que involucran la desigualdad y
discriminacion de la cual son objeto las mujeres en contextos econdmicos, sociales y familiares,
con la finalidad de anclar aquellos analisis que coinciden sobre la posible relacion entre las
categorias como el género y la pobreza, asi como enfatizar como a través de los estudios de

género se han incorporado elementos como el bienestar y la desigualdad de las mujeres.

Para comenzar, Carrasco (2003) argumenta que las escuelas de pensamiento utilizan diversas
categorias para el analisis socioeconémico de las sociedades, como los sistemas economicos, los
modos de produccion, el grado de desarrollo del capitalismo o de la industrializacion; dejando
de lado la reproduccion humana como un proceso social, que no ha sido utilizada como categoria

analitica dentro de los estudios de las sociedades.

En este sentido, la autora hace énfasis en que, si se atendieran a profundidad la forma en la que
las sociedades resuelven sus problemas relacionados al sostenimiento de la vida humana, se
tendria entonces una nueva perspectiva sobre la organizacion social. Al adoptar esta perspectiva
se puede abordar el cuidado de la vida, el estudio de las relaciones del género y el poder, y asi

realizar un andlisis de la estructura de los tiempos, el trabajo y la vida, de los distintos grupos
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poblacionales.

En este orden de ideas relacionadas con la visibilidad de la condicién humana, Kabber (1997)
debate la idea de que la pobreza ha sido solo una entidad material determinada, que reconoce su
estructura a partir de las experiencias subjetivas de pobreza y de los procesos que originan estas
experiencias. Resalta la necesidad de favorecer menos los enfoques cuantitativos y realzar los
métodos cualitativos y participativos, que dan espacio a elementos polarizados, como la

dimension del género dentro del andlisis de la pobreza.

A su vez, Chant (2003) explica el surgimiento de los trabajos sustanciales sobre el género, con
un posicionamiento dentro del pensamiento de la pobreza, en el marco del Decenio de las
Naciones Unidas para la Mujer (1975-1985). En ellos se sefial6 la invisibilidad de las mujeres
dentro del desarrollo. Esfuerzos de estos trabajos pretendian demostrar la escasa participacion
de las mujeres dentro del desarrollo, en comparacion con la participacion de los hombres, por lo
que en ese momento la atencion se dirigié al bienestar material de la mujer y a su papel

reproductivo.

Otra de las caracteristicas sefialadas por Chant (2003), vinculada con los primeros estudios de
género y su relacion con la pobreza, no solo demostraban la diversidad de la conformacion de
los hogares, sino también las diferencias dentro de la unidad doméstica idealizada, la cual esta
compuesta por un padre, madre e hijos. De la misma forma, de acuerdo con la autora, se ha
constatado que cuando los proyectos de desarrollo van dirigidos a los jefes de familia (hombres),
las mujeres no figuraban como jefas de familia con un derecho propio, o como miembros de un
esquema encabezado por el hombre. El resultado de estos estudios destacd que, al proporcionar
al jefe de familia un recurso, no significaba un beneficio para la mujer y los hijos, por lo que, a

partir de esto, se cuestion6 duramente si el hogar era una unidad unitaria y altruista.

Para abordar los estudios de género y sus conexiones con las teorias con perspectiva de género,

es indispensable conocer el contexto social en el cual se realiza, asi como las consideraciones
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que conlleva el disefio de las politicas publicas que se aproximen a la problematica. En ese
sentido, para Lagarde (1996), en realidad el estudio del género es la sintesis entre la teoria del
género y la perspectiva de género que se derivan del pensamiento feminista del mundo y de la
vida; por tanto, el discurso que gira en torno al género forma parte de la construccion de la
democracia y redefinicion del patron del desarrollo, pero también de la reasignacion de la vida

personal y colectiva.

En este mismo contexto, para Lagarde (1996) las teorias que concurren en la perspectiva de
género, en las politicas, las experiencias, asi como los logros que han beneficiado a las mujeres
y en la desconstruccion®® del patriarcado, son aspectos que han permitido la construccion de las
mujeres en contraste, ya sea individual y colectiva, intelectual y empirica, asi como pragmatica

y teorica.

Se debe agregar también, que la percepcidn construida sobre la funcion de la mujer en sociedad,
ha tenido interesantes aportaciones como la de Lamas (2008), quien cuestiona cémo a la mujer
se le establece la formacion social en que nace, vive y muere, asi como las condiciones de
produccién y reproduccién, la clase, el grupo de edad, las relaciones que entabla con otras
mujeres u hombres, el poder, las costumbres y tradiciones propias. En si, las mujeres comparten
como género la misma condicion histérica divergiendo en sus situaciones particulares, modos de
vida, asi como en los grados y niveles de opresion. Las experiencias y modos de vida han
identificado y diferenciado a las mujeres, sin embargo, sus diferencias no son consideradas tan
importantes como para que den paso a el surgimiento de nuevas categorias de género. Al

contrario, las mujeres comparten la misma condicion historica.

La condicion histérica compartida de las mujeres a la cual se ha hecho mencién es més intensa
y visible en las comunidades indigenas. De acuerdo con la CEPAL (2004), un aspecto del que se

sabe muy poco, es la brecha de género en la propiedad de los recursos, especificamente de la

13 De acuerdo con Lagarde (1996), el proceso de la deconstruccion es una transformacion en donde, a partir de la propia configuracion de un
hecho o un paradigma, y por sus propias contradicciones, se desmontan contenidos y se resignifican, recolocan y recomponen en otro orden.
Dentro de la metodologia deconstructiva no es posible el cambio como una agregacion, al contrario, una creacion exige una deconstruccion (p.4).
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tierra. Si bien los censos agricolas son considerados deficientes por asumir que el propietario de
una finca debe ser el jefe del hogar. Un fundamento importante en el estudio de la propiedad de
la tierra por género es que indica no solo el acceso a los recursos materiales, sino también da
cuenta del empoderamiento y la capacidad de negociacion que puede dar a las mujeres. El
derecho de propiedad otorga a las mujeres una posicion de resguardo En el caso de las mujeres
en areas urbanas, debe considerarse que esta posicion puede provenir de la propiedad de bienes

raices.

Tal como expresa Olivera (2019), “la tenencia patrilineal de la tierra prevalece como expresion
patriarcal de la cultura campesina que forma parte del habitus campesino, propuesto por
Bourdieu (2000), el cual determina que las mujeres, por ser mujeres, no pueden tener tierras”.
Lo grave aqui, es cuando los esposos migran y las mujeres son despojadas tanto institucional
como familiarmente lo que las deja en una situacion de vulnerabilidad (Olivera, 209, p. 270).
Como parte de lo expuesto hasta ahora, se aprecia que no hay suficiente informacién de casos en
donde los varones de la familia que son heredados y que viven fuera de la comunidad, deciden
otorgar ese beneficio a otro miembro de la familia, generalmente mujeres solteras, o madres
solteras, quienes permanecen en sus comunidades. Este acuerdo generalmente ocasiona
descontento en la persona que hereda (padre, madre o abuelos), ya que se tiene la idea de que las
mujeres en algin momento seran “llevadas” por su marido a otra casa, por tanto, no necesitan
ser heredadas. Este hecho que continua vigente en las comunidades rurales de la Zona Maya y la

Huasteca potosina.

Ahora bien, en lo correspondiente a los estudios que debaten el reconocimiento (de derechos y
de contribuciones) de las mujeres abordados desde la academia, destaca la postura de Fraser
(2000), quien argumenta que esta lucha constante se ha convertido en una referencia del conflicto
politico a fines del siglo XX. El reclamo del reconocimiento de la diferencia estimula las
constantes luchas de grupos que defienden la nacionalidad, la etnicidad, la raza, el género y la
sexualidad. Entre las desigualdades que destacan de estas luchas, sobresalen las de la propiedad

de la tierra, el trabajo asalariado, educacion y el tiempo de ocio.
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Las comunidades indigenas de México son victimas de una mala distribucién socioeconémica.
La raza y el género conservan sus particularidades que van desde los medios econdmicos,
politicos y culturales, por tanto, el género es considerado como parte medular entre el trabajo

asalariado, el trabajo reproductivo y el doméstico no remunerado (Fraser, 2000).

Para concluir con los posicionamientos tedricos expuestos con anterioridad, es importante
resaltar la forma en que se piensa y se ve la desigualdad de las mujeres, es decir, iniciar el analisis
desde abajo, a partir de cobmo viven las mujeres, como se relacionan en la unidad doméstica, para
posteriormente centrar el analisis en los contextos en los que se desenvuelven (laboral,
econémico, ambiental, politico y social), y finalmente, enfocarse en disefar herramientas y
politicas publicas que den prioridad a la calidad de vida de las mujeres, a sus necesidades basicas
y a las relaciones sociales que se vayan construyendo, en donde el género continua siendo un

motivo de discriminacion.

En este sentido, es necesario resaltar que los estudios sobre la pobreza femenina involucran la
historia de las mujeres, sus vivencias, su interaccion con la sociedad. Esto con la finalidad de
eliminar sesgos informativos que impidan el analisis de la problemadtica, sobre todo aspectos que
alteran su estabilidad emocional, econdmica y su libertad. En este sentido, conviene sefialar que
las mujeres urbanas y rurales, si bien comparten ciertas condiciones mencionadas en parrafos
anteriores, es deseable que, para el segundo grupo, se consideren otros detonantes los cuales
pueden presentarse en ambos contextos en menor o mayor grado o en igualdad de circunstancias,

pero que posiblemente para las mujeres indigenas sea una constante cultural.

1.5 La violencia de género en el contexto rural

El tema de la violencia, es un aspecto que ha sido analizado predominantemente desde contextos
familiares y laborales. Sin embargo, para el caso de las mujeres indigenas, la violencia se vincula,
de acuerdo con la Comisién Interamericana de Derechos Humanos (CIDH, 2017), a las continuas
interseccionales de discriminacion que enfrentan. Para estas mujeres, las violaciones a sus

derechos colectivos, civiles, sociales y politicos, son también una forma de violencia.
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Es decir, el tipo de violencia ejercido en las mujeres de comunidades indigenas tiene un arraigo
historico en contextos especificos como los conflictos armados, aquellos relacionados con la
militarizacion de sus territorios, la privacion de libertad, y la violencia ejercida contra mujeres
defensoras de derechos humanos, activistas ambientales y sociales. Posiblemente estas
violaciones se relacionen con los sistemas indigenas los cuales son influenciados por prejuicios

patriarcales, limitando la participacion de las mujeres.

Ante esto, la CIDH (2017) ha expuesto aquellas barreras que obstaculizan el acceso a las mujeres
a servicios bésicos, al agua, la salud, a los alimentos, a la educacion, y empleos dignos y de buena
calidad, también son considerados un tipo de violencia (figura 1.1). Cabe mencionar que estas
limitaciones podrian ser también condicionantes en mujeres de zonas urbanas, sin embargo, en
las comunidades rurales, la falta de servicios o accesibilidad a estos, detona ain mas la

vulnerabilidad de las mujeres, derivado del atraso social y economico que padecen estas regiones.

Debido a lo anterior, se considerd necesario exponer a continuacion, algunos derechos a los
cuales las mujeres indigenas no logran tener acceso por completo, ya sea por la falta de
infraestructura, limitaciones impuestas por algin miembro de la familia o por la inexistencia de
estos servicios en sus zonas.

Figura 1.1. Los derechos econdmicos y sociales de las mujeres indigenas

Educacion Salud
D_|stan_c,|a geogtafl_ca. Falta de acceso a la informacion.
Situacion economica. o Distancia geogréfica.
Falta de infraestructura economica. Servicios culturalmente inadecuados.
Falta de ensefianza en lenguas indigenas Falta de intérpretes calificados.
Embarazos tempranos. Falta de infraestructura.

Agua y Alimentacion
Pérdida de sus territorios con recursos naturales.
Falta de alimentacion y agua potable.
Contaminacion que impide la preservacion de sus medios
de subsistencia tradicionales

Fuente: elaboracidn propia con informacién de la CIDH (2017).
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A pesar de lo anterior, debe agregarse también el tipo de violencia doméstica que viven las
mujeres en sus hogares, la cual es ejercida por sus parejas, padres, hermanos o algiin miembro
de la familia extensa, incluso, por las propias mujeres de la familia. Para estos casos, quiza la
continuidad de patrones culturales transmitidos o conductas sexistas al interior de la unidad
doméstica sigan siendo una constante al interior de estos hogares. Estos aspectos que seran
retomados en los siguientes capitulos, a partir de las vivencias de las mujeres con las que se
trabajo en campo. Lo anterior da muestra la doble vulnerabilidad de la cual son objeto las mujeres
en las comunidades; por un lado, la cuestion de la privacion o limitado acceso a ciertos servicios
y derechos y, por otro lado, la conducta sexista en el nucleo familiar que por lo general se ha

normalizado, propiciando su reproduccion con las nuevas generaciones.

Por otro lado, también la division racial del trabajo asalariado forma parte del legado heredado
por el colonialismo, el cual fue analizado por Lugones (2011), refiriendo que durante la
colonizacién en América Latina y el Caribe, surgié una division entre humano y no humano. En
el primer caso, el humano era el hombre burgués capaz de gobernar, y el segundo hace referencia
a los pueblos indigenas y africanos esclavizados, considerados como animales salvajes. Por otro
lado, la mujer blanca europea no era el complemento del hombre blanco, sino mas bien era quien
reproducia la raza y el capital a través de su pureza sexual, su pasividad y su atadura al hogar,

siempre al servicio del hombre blanco burgués (Lugones, 2011).

En esta perspectiva, la autora postula una critica al feminismo hegemonico, al basar su anélisis
en lo que ella nombra colonialismo de género, para ella, no se puede universalizar el concepto
de mujer, a partir solo de las mujeres europeas, burgueses y blancas, dejando de lado a la mujer
indigena, pobre y sus experiencias. De acuerdo con Lugones (2011), es necesario partir del
colonialismo en América para entender como se categorizaba a hombres y mujeres colonizados,

como varones y hembras.

Estas ideologias colonizadoras que fueron expuestas por Lugones (2011), ain permanecen en los

territorios de América Latina, y son considerados parte de la vida cotidiana de la sociedad,
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incluso entre personas con un mismo sentido de pertenencia. Su practica ya no solo es dentro del
contexto rural, sino urbano también. Con este aporte en los estudios de género, se refuerza la
idea de que la raza es parte fundamental en la estructura del acceso a los mercados del trabajo.
Se plantea entonces que, las categorias de género se pueden vincular al contexto racial y
capitalista. Es decir, que el género por si solo no actuara solo en la division sexual del trabajo,
sino que también puede ser entendido como una nueva forma de subordinacion de la cual las

mujeres indigenas y pobres contintian siendo excluidas.

En este sentido, Fraser (2000) enfatiza coémo la cuestion racial esta interrelacionada con la
division de género que se da entre el trabajo pagado y no pagado. Considerando la postura de la
autora, se determina que la cuestion racial y el género son dos condiciones que dan mayor peso
sobre las mujeres, es decir, no solo poseen trabajos precarios, sino que ademas las actividades
que realizan no se les reconoce, por lo que el ingreso que reciben por estos trabajos son
escasamente gratificante economicamente, las jornadas laborales llegan a ser extensas y, por lo
tanto, frecuentemente no son sujeto con derecho a una seguridad social. Lo expuesto hasta ahora,
se sustenta con lo encontrado en campo, a partir de las oportunidades de trabajo que las mujeres
tuvieron a lo largo de su vida y el tipo de trabajo en el que se emplearon, aspectos que se

profundizan en el capitulo cuatro.

1.6 La etnicidad como componente de la exclusion social

En lo que respecta a otra de las categorias de analisis de esta investigacion, es indispensable
explicar desde que perspectiva de la etnicidad como se produce y reproduce la pobreza. En este
orden de ideas, a partir de las representaciones sociales sobre cémo las cosmovisiones del mundo
naturalizan las relaciones econdmicas, culturales y sociales en las que se basa la pobreza, siendo

quiza parte de las causas que producen cierta desigualdad (Alvarez, 2005).

En la actualidad, la identidad étnica de las personas, en la actualidad ha sido una determinante
con relacion a las oportunidades laborales o de estudio o el acceso a ciertos servicios; el

pertenecer a un grupo étnico podria influir en las relaciones sociales de las personas. Para esta
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investigacion se considerd retomar el concepto de etnicidad como categoria, por las condiciones
en las que se desarrollo la investigacion. En este orden de ideas, para Alvarez (2005) no existen
diferencias naturales entre las personas, sin embargo, se generan distinciones sociales que se han
normalizado y generan esquemas de jerarquias sociales basadas en diferentes formas de
discriminacion social, religiosa, politica, sexual y de parentesco. En América Latina, los atributos
que parten de lo biol6égico y la concepcion de superioridad se consideran factores de
discriminacion étnico — cultural desde la accidn colonizadora sobre los pueblos originarios,

culturas y grupos étnicos no occidentales.

Por otro lado, la CEPAL (2013) sostiene que, para el andlisis de la situacion de las mujeres
indigenas, se debe abordar de un modo interseccional la perspectiva de género con la de los
pueblos indigenas, considerar el concepto de bienestar desde la percepcion de los pueblos, la
situacion de las mujeres en sus comunidades, sus prioridades, sus necesidades, asi como el acceso

y control de los territorios por parte de ellas.

Esto derivado de que la informacion disponible sobre los pueblos indigenas de las regiones de
estudio, la cual ha mostrado que estos grupos tienen mayor incidencia de la pobreza, reciben
menor ingreso, menor escolaridad, menos afios de esperanza de vida, mayor muerte infantil y
materna, menos acceso al saneamiento y agua potable, en resumen, tienen una situacién
desfavorable de exclusion y discriminacion y ain mas desventajosa para las mujeres indigenas
en distintas dimensiones de bienestar. Lo dicho hasta aqui supone la necesidad de abordar la
condicion étnica como categoria de anélisis por considerar indispensable analizar de qué manera

las mujeres de comunidades indigenas enfrentan y viven la pobreza.

Desde las ciencias sociales, entre los debates en torno a la cuestion étnica, se encuentra el de
Fukumoto (1985), quien retomd el debate de Harris y Wagley (1958) en el cual se discutia si fue
desde la antropologia o desde la sociologia el interés por estudiar estos grupos'4. Para Fukumoto

1 Siendo asi que los antrop6logos se enfocaron en los estudios de las sociedades rurales tribales de Africa y posteriormente en sociedades
campesinas de Latinoamérica, mientras que los soci6logos se limitaron a analizar la dindmica dentro de sus propias sociedades. Por otro lado,
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(1985) la discusion tedrica referente a los grupos étnicos posterior a los afios sesenta del siglo
pasado, no es méas que la conceptualizacion de la etnicidad como estrategia en la competencia de
recursos por parte de antropdlogos y socidlogos, quienes enfatizaban la cuestion econémica de

los grupos para obtener recursos estratégicos para sus propias sociedades.

En este orden de ideas, en México se consideré a la antropologia como parte de un proyecto que
consistia en crear una sociedad nacional y una cultura nacional, lo que implicaba la imposicion
de una lengua nacional y una serie de simbolos reconocidos por los mexicanos como propios
(Fébregas, 2012). En este punto, la teoria de la aculturacion®® se va desplazando dentro de la idea
de la existencia de una nacion mexicana, en donde solo existira si se borra la pluriculturalidad
del pais, lo que da paso a una cultura nacional. A su vez, en paises de América Latina, de acuerdo
con Jelin (2021), los antecedentes por abordar la identidad étnica y racial en grupos no blancos,
tenia influencia de pensadores sociales de la region como Mariategui en Per( y Freyre en Brasil;
desde la postura de Prebisch y de la CEPAL, la desigualdad se interpretaba en términos de

relaciones entre centro y periferia.

Con este antecedente, es posible comprender la postura que los estudiosos de ambas disciplinas
han realizado con relacion al anélisis de los grupos étnicos, asi como sus perspectivas utilizadas
para los estudios de estos grupos. Sin embargo, en la actualidad se pueden encontrar estudios
sobre la etnicidad desde distintas espacialidades, los cuales plantean elementos propios de esta
condicion, que han permitido un mejor entendimiento en las relaciones sociales de estos grupos,
asi como la conservacion de sus usos y costumbres en sus comunidades de origen de las cuales
el Estado ha ido reconociendo y aceptando. Entendiendo esto, como un avance hacia el

reconocimiento de estas poblaciones.

Dando paso a las desigualdades y exclusiones de las cuales son objeto las comunidades étnicas,

los soci6logos se inclinaron mas por el estudio de las relaciones inter-grupales en Estados Unidos, esto, debido a que, en aquel pais, la raza es
mas importante que la cultura (Van den Berghe, 1967, citado en Fukumoto, 1985).
15 La teorfa de la aculturacion plantea que, en la interrelacion entre distintas culturas, se crea un proceso de asimilacion que conforma una cultura
nueva (Fabregas, 2012).
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su condicidon de pobreza y el papel que tienen las mujeres, se retoma a Bello y Rangel (2002).
Estos autores mantienen la hipotesis sobre como el origen étnico — racial, influye en la posicion
que ocupen los individuos dentro de la estructura social, y que la discriminacion y la exclusion,
son los ejes mediante los cuales los grupos dominantes justifican la subordinacién social y

econdmica de otros, lo que influye en la perpetuidad de la inequidad.

Para estos autores, los grupos indigenas son los descendientes de los pueblos que habitaban en
América Latina y el Caribe a la llegada de los europeos en el siglo XV; éstos poseian lenguas y
culturas propias, compartian formas de vida y cosmovisiones particulares, diferentes a las
occidentales. Sin embargo, también reconocen que en la actualidad existen grupos indigenas en
ciudades y espacios rurales que no hablan su lengua originaria y que se han adaptado a otras
practicas socioculturales ajenas a las de su grupo, derivado de la interaccion social y
adaptabilidad, pero esto no los excluye de ser considerados como indigenas, manteniendo una

lucha permanente para obtener reconocimiento étnico.

Como parte de los grupos subordinados, del cual forman parte las mujeres indigenas, se retoma
la posicién que ocupan ellas en el esquema familiar de acuerdo con el rol que lleguen a ejercer
(tomadora de decisiones, administradora, cuidadora). De acuerdo con la CEPAL (2013), la
diversidad de ser mujer en el contexto indigena, se conforma a partir de construcciones peculiares
de género de los pueblos a los que pertenecen, ya sea por las diversas realidades socio -
territoriales de cada uno de ellos, como por las adecuaciones de sociedades dominantes. En este
sentido, se considera que las mujeres no forman parte de un grupo homogéneo, sino que

presentan diversas situaciones, necesidades y demandas.

Ademas, para este organismo, la literatura sobre mujeres indigenas es poco sustancial. La
produccion de conocimiento sobre las relaciones de género y su desigualdad, las ha
invisibilizado, derivado de la escasa informacion disponible, como para tomar decisiones en
materia de politicas publicas (CEPAL, 2013).
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1.7 Aportaciones desde la decolonialidad para entender la pobreza desde el género

Lo que se ha abordado hasta ahora destaca estudios y posturas feministas que han logrado
posicionar los debates sobre como a través de los movimientos feministas se ejercieron demandas

para el reconocimiento de las mujeres en el desarrollo.

Si bien no existe un momento especifico que senala la aparicion del feminismo como movimiento
politico, entre los antecedentes de finales del siglo XIII, Guillermine de Bohemia, planteo la idea
de crear una iglesia de mujeres (Gamba, 2008). Otras autoras rescatan que, a mediados del siglo
XIX, se dio el inicio de las luchas colectivas organizadas en Europa. En esa época, las mujeres
participaron en acontecimientos historicos que datan del renacimiento, la revolucion francesa y
las revoluciones socialistas, pero siempre de forma subordinada. Sin embargo, a partir del
sufragismo, las mujeres recuperan su autonomia Gamba (2008). De acuerdo con esta autora, la
lucha de las mujeres comienza a tener relevancia a partir de la Revolucion Francesa (siglo
XVIID), la cual estaba ligada a la ideologia igualitaria y racionalista del ilusionismo, pero también
a las nuevas condiciones de trabajo surgidas durante la revolucion industrial. A continuacidn, se
sintetizan algunas precursoras de la época, quienes a través de sus trabajos fijaban su

posicionamiento respecto a la igualdad de la mujer.

Cuadro 1.5 Precursoras del feminismo en Europa

Las precursoras

Olimpia de Gouges | Los derechos naturales de la mujer limitados por la tirania

(1791) del hombre, situacién que debe ser reformada por las leyes de la
naturaleza y la razén.
Mary Wollstonecraft | Plantea demandas inusitadas para la época: la igualdad de

(1792) derechos civiles, politicos, laborales, educativos, y derecho al

divorcio como libre decision.
Vincula la reivindicacion de la mujer con las luchas obreras,
Flora Tristan (1842) | publica "la Unién Obrera™, donde presenta el primer proyecto de
una internacional de trabajadores y expresa que la mujer es la
proletaria del proletariado.
Fuente: Elaboracion propia con informacion de Gamba (2008).

Ahora bien, en este sentido, de acuerdo con las sufragistas (s/f), sus protestas fueron sin duda el
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inicio de los movimientos de mujeres en distintos paises. El movimiento sufragista’® detoné sus
demandas en Europa, especificamente en Inglaterra y posteriormente en América Latina. Estas
demandas referian la explotacion laboral, de mujeres y nifios dentro de las fabricas, de igual
forma, tuvieron un acercamiento con el movimiento Fabiano!’, que buscaba una mejora en la

condicion laboral de los obreros.

Las sufragistas lucharon de forma auténoma para conquistar sus reivindicaciones; su demanda
principal era el derecho al sufragio. En paises como Estados Unidos y Gran Bretana, el
movimiento estaba formado por mujeres pertenecientes a la burguesia y a la clase obrera. En
Estados Unidos, las mujeres participaron en luchas antiesclavistas de los estados del norte. En
1848, se llevo a cabo el primer congreso en el cual se reclamaban los derechos civiles de las
mujeres; posterior a la guerra civil (1861 — 1865) se decidid otorgar el voto a la poblacién negra,
pero no a las mujeres. Hasta 1920, la enmienda 19 de la constitucion reconoci6 el derecho al voto
sin discriminacion de sexo. En Gran Bretafia, en 1903, las mujeres realizaron sabotajes y
manifestaciones violentas, propugnando la unién de las mujeres de diferentes clases. Durante la
primera guerra mundial, el gobierno otorgd amnistia a las sufragistas, encomendandoles el
reclutamiento de mujeres, que sustituyan la mano de obra masculina en la produccion a cambio

de conceder el voto.

Por otro lado, en América Latina, el movimiento estuvo conformado por mujeres de €lite, en este
caso, las socialistas no hicieron eco. En esta region, Argentina fue el pais pionero del movimiento
feminista, escenario de la lucha de las mujeres por sus derechos, el cual estuvo dividido en una
corriente burguesa y otra de tendencia clasista y sufragista. En 1918, se fund¢ la Unién Feminista
Nacional, dos afnos después se cred el Partido Feminista y, en 1974, la primera dama Eva Peron,

promovio la ley de los derechos politicos de la mujer.

Como se senala en las lineas anteriores, la participacion de las mujeres en el plano politico y

16 El sufragismo fue un movimiento internacional de reivindicacion del derecho de las mujeres a ejercer el voto. Originado en los Estados Unidos
acontecido a finales de la década de 1840, y con una fuerte implantacion en el Reino Unido; desde 1865 el movimiento se extendio a gran parte
de los paises europeos. (Las sufragistas, s/f) . https://www.upf.edu/es/web/veusdelaigualtat/les-sufragistes
7 De acuerdo con la Real Academia Espafiola, el movimiento Fabiano ocurri6 en la Gran Bretafia y tuvo un caréacter socialista y reformista,
surgi6 a finales del siglo XIX. Su propdsito consistia en avanzar en la aplicacion del socialismo a partir de reformas graduales.
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social, paso por distintos momentos de conflictos y sometimientos para otorgar el derecho civil
a las mujeres. A partir de estos hechos, en otras regiones del continente comenzaron a aparecer
movimientos feministas que demandaban el reconocimiento de las mujeres, todos ellos influidos

por los surgidos en Argentina.

Ahora bien, los aspectos desarrollados a continuacion, son fundamentales para la base tedrica
conceptual de la investigacion, los cuales apuntan hacia la examinacion de la problematica de
interés, de caracter polisémico. A partir de la revision literaria, la conceptualizacion de género,
la igualdad, la discriminacion y la pobreza, se han encontrado incluidos dentro de los discursos
feministas de las ultimas décadas. Tal es el caso de la teoria de la interseccionalidad, propuesta

por la abogada feminista Kimberle Crenshaw, en 1989.

El concepto de interseccionalidad, segiin Sales (2017), ha logrado posicionarse en contextos
académicos y en distintos participantes de la sociedad civil, en textos oficiales de la Union
Europea, asi como de las Naciones Unidas. De igual manera, de acuerdo con Crenshaw, con el
concepto de interseccionalidad se pretende usarlo de manera practico en omisiones juridicas y
desigualdades concretas, aunque en el contexto académico se haya posicionado como una teoria

de la opresion general.

La teoria de la interseccionalidad se vuelve interesante al ser acogida con rapidez, sin embargo,
hay quienes critican la compleja conceptualizacion, el estatus tedrico y su ontologia social; pero
también, estan aquellas autoras feministas que defienden y contribuyen al andlisis de la teoria

ampliando y clarificando la propuesta de Crenshaw (1989).

En este orden de ideas, diversas autoras reconocen la importancia de la interseccionalidad en los
estudios de género (cuadro 1.6), identifican grupos de mujeres que tienen diferentes realidades,
historias y dindmicas, como ya se ha mencionado con anterioridad, por tanto, la teoria de la
interseccionalidad debe ser parte fundamental en este tipo de estudios, porque es el camino mas

certero para entender las identidades de las mujeres.
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Cuadro 1.6 Consolidacion del discurso interseccional

Autoras

Discurso interseccional

Leslie McCall (2005)

La interseccionalidad como paradigma tedrico en los estudios de género.
La interseccionalidad capta la complejidad de la vida social desde una
perspectiva multidisciplinar. Contribuye con una metodologia que
renuncie a formas simplista o reduccionistas del analisis de la realidad
social

Angie - Marie Hancock
(2007)

Defiende la idea de que la interseccionalidad es un argumento tedrico
normativo gue discute la necesidad de analizar la raza, etnia, genero e
identidad de clases conjuntamente. Diferencia tres formas de abordar
las desigualdades de raza, etnia, género y clase, a través de un analisis,
(unitario, maltiple e interseccional)*®

Nira Yuval - Davis
(2006)

Desde la estratificacion social, reconoce la interseccionalidad como
confusa. Prefiere configuraciones o dindmicas sociales, en vez de
desigualdades, que sefialen la fluidez de las relaciones sociales.

Sylvia Walby, et al
(2012)

Proponen una relectura de la teoria desde la sociologia. El concepto es
una teoria social de la interseccion de multiples desigualdades, lo que
permite pensar a la sociedad como un sistema social abierto,
complejo, de multiples niveles que se relacionan entre si.

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Sales (2017).

Al mismo tiempo, Sales (2017) deduce que las dos aportaciones que hace el feminismo marxista
a la interseccionalidad van desde “la explicacion de las relaciones de opresion, mismas que son
identificadas por la teoria de la interseccionalidad, como relaciones de explotacion, y explicar
porque interactiian y pasan a un primer plano determinadas divisiones sociales y no otras en una

determinada configuracion de la formacion social” (Sales, 2017, p.8).

De la misma forma, Sales (2017), considera que, las indefiniciones tedricas sugeridas por
Crenshaw (1989) han sido punto de partida de discusiones que expanden, problematizan y
resuelven los dilemas que el concepto y la perspectiva tenian en sus inicios. En correspondencia,
el autor destaca como la interseccionalidad se acopla como teoria, y como perspectiva a lo largo
de la década de los noventa del siglo pasado, en donde se observo la inclusion de diferentes

aportaciones dentro del discurso, convirtiéndose en la corriente principal de los estudios de

18 Unitaria: una categoria para explicar las desigualdades sociales; maltiple: més de una categoria de diferenciacion social, para explicar la
desigualdad social; interseccional: las categorias de las perspectivas anteriores, no son estéticas, ni uniformes, sino que son dindmicas diversas e
interactdan entre ellas (Hancock, 2007, en Sales, 2017)
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género y la teoria feminista.

Dentro del contexto latinoamericano poscolonial, de acuerdo con Viveros (2016), escritoras y
artistas enfatizaron estas intersecciones, a través de libros. Este es el caso de la literatura
peruana®®, v las pinturas cubistas®® como las de Brasil, en donde se refleja la critica de mujeres
blancas de élites latinoamericanas sobre las opresiones de raza, género y clase, experimentadas

por las mujeres de raza indigena y negra.

En funcion de lo planteado, para el siglo XX, mediante colectivos y feministas como Angela
Davis, Audre Lorde, Bell Hooks, June Jordan, Chela Sandoval y Maria Lugones, entre otras,
surgieron demandas contra la hegemonia de un feminismo blanco, derivado de los sesgos de raza

y género dentro de la categoria de mujer (Viveros, 2016).

En el mismo tenor destaca también la aparicion y posicionamiento de los movimientos sociales
en la region, los cuales definian claramente los alcances de la perspectiva de la
interseccionalidad, entre los cuales, destaca el “Colectivo del Rio Combahee”, grupo feminista
negro, activo desde 1960. Sus orientaciones politicas, tedricas y metodologicas, conformaban el
modelo interseccional, a partir del principio feminista: lo personal es politico, el cual no solo

aborda el sexo, sino también la raza y la clase.

Entre lo expuesto hasta ahora destaca una muestra de la manera en que las politicas de integracion
de los gobiernos de la region y la globalizacion de cierta forma influyen en el racismo y la
discriminacion en las mujeres. Una idea erronea, consiste en pensar que la economia regional
beneficia a todas las personas por igual. La globalizacion y los constantes cambios de modelos
econdmicos, al menos para América Latina, estdn afectando de distintas maneras a la poblacion,

siendo las de mayor impacto a quienes habitan en zonas rurales.

19 Clorinda Matto de Turner (1899).” Aves sin nido”, en el que revela abusos sexuales por parte de gobernadores y curas locales, sobre mujeres
indigenas, resaltando la vulnerabilidad que generaba el contexto étnico-racial y de género.
2 Tarsila do Amaral (1923) “A negra”, cuadro cubista, el cual representa a la mujer negra desnuda con labios y senos hipertrofiados, como una
alegoria de las nodrizas negras en la sociedad brasilefia.
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De una o de otra forma las mujeres sufren de discriminacion de género, sin embargo, hay
factores que ya han sido expuestos como la raza, la casta, la edad, la etnicidad, el idioma, la
orientacion sexual, que intensifican la discriminacion, algunas deben hacer frente a estas
situaciones bajo sus propios medios, sin embargo, el panorama no es igual para todas, sobre

todo para quienes no tienen manera de hacerle frente, como las mujeres indigenas.

1.8 Construccién conceptual de la organizacion familiar en el contexto de la pobreza

femenina, género y etnicidad a partir de la realidad latinoamericana

Como se ha sefialado con anterioridad, la diversidad conceptual del estudio de la organizacion
familiar, la pobreza femenina desde las relaciones de género y la etnicidad, han propiciado un
gran interés por parte de la academia. Del mismo modo ha llamado a atencién los sesgos
informativos del andlisis, entre los que se encuentra la falta de desagregacion por sexo, el estudio
de las relaciones de género dentro de los hogares, la economia de las mujeres y las actividades
no remuneradas que ellas ejercen. Retomar estas constantes permitiran incorporar nuevas
metodologias y perspectivas. Asi pues, este apartado categoriza aquellos conceptos que son

estructura elemental de la investigacion.

Acerca de las investigaciones que retoman la organizacion familiar como punto de inicio para el
analisis de las familias, desde los aportes de Morgan (1917, citado por Benitez, 2017), se senala
que la familia se estructura y toma forma en gran medida por la sociedad. Para el antropologo,
la familia va escalando de lo inferior a lo superior en la medida que la sociedad se desarrolla

como producto de los avances técnicos y econdomicos.

En este mismo orden de ideas, Benitez (2017), destaca las transformaciones que de mayor
incidencia reciproca han tenido en los cambios producidos en las familias. La autora enumera de
acuerdo al orden de importancia: 1) Independencia de la mujer al ingresar al mercado laboral,
modificando su rol en la sociedad y en la familia; 2) La Revolucion Sexual, al disponer de la
pildora y otros métodos anticonceptivos, influian a las mujeres en dicha decision, ocasionado en

algunos casos dejar la maternidad como una segunda opcion de vida; 3) cambios demograficos:
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aspectos como la disminucion de la fecundidad o migracion, retrasan la edad de matrimonio, el
tamafio de la familia y la complejizacion del cuidado derivado de la presencia de adultos
mayores. Lo anterior demuestra que, aunque la familia sea una institucion fundamental en la

sociedad, no esta exenta de cambios al interior.

Lo expuesto sobre la organizacién familiar, da sustento a la investigacién y la importancia de
iniciar el andlisis de la pobreza femenina desde esta perspectiva, derivado de los factores que han
condicionado las dinamicas del nucleo familiar. Como se expuso al inicio de la investigacion. La
familia como grupo social estd en constante cambio, convirtiendo el tema relevante con amplias

aristas para dar continuidad a futuros trabajos.

Entre los enfoques tedricos que han abordado la organizacion familiar, se encuentran aquellos
que parten desde una perspectiva evolutiva, como los de Herrera y Amezcua (2023), quienes
sefialaron como a partir de los constates cambios sociales la familia se va transformando de
manera simultanea, desde sus costumbres, valores, convirtiéndose en una entidad cuidadora en
donde sus miembros distribuyen sus actividades y cuidados conforme a las nuevas necesidades
gue demanda la sociedad. Por otro lado, Bezanilla y Miranda (2013), destaca que, desde la teoria
de los roles, los nombres asignados al papel social van influenciados por comportamientos y
actitudes, de los cuales se espera sean representados en el contexto sociocultural. Términos como
el “esposo”, se espera que socialmente desenvuelva su papel como tal. De ahi, las caracteristicas
culturales y sociales, facilitaran interpretar las manifestaciones de ciertos roles en el nucleo

familiar.

Por lo que se refiere a las posturas de mayor realce dentro de los debates tedricos metodoldgicos
de la pobreza femenina sobresalen los trabajos de Chant?, quien ha revelado puntualmente que
el concepto de feminizacion supone un dinamismo, el cual no prueba que la situacion de las
mujeres empeore con el tiempo; por otro lado, la autora cuestiona la idea erronea de la relacion

que se ha hecho entre la feminizacion y los hogares encabezados por mujeres en donde éstos son

2 Para nuestra discusion, los trabajos mas relevantes de Chant son “Hogares encabezados por mujeres: diversidad y dindmica en el mundo del
desarrollo”. 2007 “Género, generacion y pobreza: explorando la feminizacion de la pobreza en Africa, Asia y América Latina”
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mas pobres.

En este orden, la defensa de Chant (2007) recae en el hecho de que muchos hogares con jefatura
femenina se encuentran en mejores condiciones debido a la busqueda de equilibrio entre un
menor ingreso y el bienestar de los miembros del hogar. Hay paises en donde los hogares
encabezados por mujeres son menos pobres que aquellos encabezados por los hombres. Entre
2007 y 2008, se realizé un andlisis para determinar qué tipo de hogares son mas pobres, los de
jefatura femenina o masculina en viviendas rurales de Tailandia y Vietnam. Basandose en datos
de una encuesta de panel de hogares con un enfoque en la dindmica del hogar y la vulnerabilidad
(Klasen, et. al. 2011, citado en Castro, Rodriguez y Zambrano, 2023). Los autores concluyeron
que los hogares en Tailandia con jefatura femenina son mas ricos que los de su contraparte
masculina. En Vietnam, las diferencias en la jefatura de hogar por sexo resultaron no
significativas. En general, no se encontr6 evidencia de que los hogares encabezados por mujeres

fueran los mas vulnerables.

Un caso similar es el de Wartenberg (1999) (citado en Castro, Rodriguez y Zambrano, 2023) en
Colombia. Este andlisis tuvo como variables el sexo de la cabeza de hogar, actividad laboral,
caracteristicas sociodemograficas y variables de datos del hogar. En este caso, la autora concluyo
que los hogares con jefatura femenina no eran los mas pobres. Esto se da por la organizacion
familiar y acuerdos econdmicos entre los miembros, a pesar de que la jefa tuviera bajo nivel
educativo y escaza participacion laboral. Por otro lado, Arriagada (2002) abona a la discusion

sobre la jefatura de hogares en paises de América Latina?,

De esta manera, Rodriguez (2012) proporciona un reconocimiento de otros trabajos existentes
relacionados a la pobreza en las mujeres, entre las cuales destacan los de Garcia de Oliveira

(1994); Chant (1997 y 1998) y Gonzales de la Rocha (1994), en donde se demuestra que existe

22 |_a autora sefiala un sesgo sexista en la definicion del jefe del hogar, indicando que, en gran parte de los paises de la region, los censos y
encuestas no se considera la categoria de jefatura compartida, ya que cuando existe un jefe y conyuge, generalmente se considera jefe al hombre
y conyuge a la mujer y en casos donde el jefe es la mujer, se da por hecho que no existe conyuge hombre. Pr tanto, la autora propone la
consideracion simultanea de jefatura masculina — femenina de facto y de jure (Gammage, 1998). Enlazando de jure al que se usa mayormente
en censos y encuestas y de facto al que se determina como mayor aporte al ingreso familiar. Como resultado, de acuerdo con los criterios de jure
y de facto, la autora sefialo mayor invisibilidad femenina en la definicion tradicional de jefatura del hogar, comprobando que en todos los paises
de América Latina el porcentaje de hogares en donde el principal aporte econémico es mediante una mujer, supera al de hogares con jefatura
femenina.
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una mayor pobreza femenina al interior de hogares con jefatura masculina y en menor proporciéon

en aquellos encabezados por mujeres.

En funcion de lo planteado, Rodriguez (2014) destaca que, durante la Cuarta Conferencia
Mundial sobre la Mujer en 1995, organizada por la ONU, se admiti6é la idea de que la
feminizacion de la pobreza era un problema que deberia ser atendido a la brevedad. Este
momento fue decisivo en el tratamiento del tema, pues dio paso a la sefializacion de Chant
(2007), quien argumenta que el concepto de “feminizacion” fue de gran aceptacion en los
trabajos realizados por los organismos internacionales. Sin embargo, posteriormente se demostrd

que el concepto no resulta tan util para explicar la realidad de la pobreza femenina.

También Rodriguez (2011), manifiesta que es imposible saber realmente si existen mas mujeres
pobres que hombres pobres, debido a la escasez de informacion disponible que se considera en
la medicion de la pobreza a partir del ingreso, el cual es dividido entre el nimero de miembros
del hogar, lo cual resulta inexacto. De esta manera, existe una carencia de datos que den cuenta

real de la distribucion del ingreso al interior de la vivienda.

Por ello, existe una condicion paraddjica de la feminizacion de la pobreza con la realidad de
México (Rodriguez, 2012). Sostiene que alin existe una gran carencia de politicas que favorezcan
la igualdad femenina, asi como su incorporacion al mercado laboral. Sin embargo, sefala la
existencia de estudios que sostienen la tesis de la feminizacion de la pobreza, como los de Salles
y Tuiran (1999), que, desde un enfoque cualitativo, consideran las determinantes de género,
encargadas de regular las relaciones de la sociedad que continian afectando la pobreza femenina,
a causa de las desigualdades de género dentro del ambito laboral, familiar y social, originando

una mayor vulnerabilidad en ellas.

Otro punto que requiere de un analisis profundo dentro de la investigacion que aqui se presenta,
es la conceptualizacion de la categoria de género, que como se aludido anteriormente, vale la

pena plantear los diversos posicionamientos existentes sobre el concepto. Por tanto, este apartado
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)
retoma aquellos con gran manejo entre la academia, como se ha mencionado con anterioridad.
Al respecto conviene sefialar que, sin hacer un andlisis exhaustivo dado que los propoésitos de
este trabajo transitan en otra direccion, se retoman aquellas posturas trascendentales que aportan

al objetivo de la investigacion.

Para comenzar, uno de los debates de mayor trascendencia en torno a la categoria de género
expuesto por Suzzi (2016), fue el planteado por Gayle Rubin y Judith Butler en 1986 quienes, a
través de sus producciones filosoficas, han aportado a la conceptualizacion del sistema sexo —
género, asi como la diversidad sexo — genérica, este tltimo, dando una critica discursiva entre el

sexo como real biologico y el género.

Al respecto, Gayle Rubin (1986) es considerada como la creadora de la categoria de género,
utilizado por primera vez en 1977 para referirse al sistema de jerarquias sociales, mismo que se
basaba en las diferencias sexuales, el cual esta sustentado en el sistema de discriminacion de las
mujeres. También senala que los sistemas de parentesco se basan en el matrimonio, por lo tanto,

transforman a las personas en machos y hembras, en hombres y mujeres.

Dentro de esta misma linea, Butler (2007) considera al género como un constructo cultural que
va mas alla de la asignacion bioldgica. El género no es algo que el individuo posee, sino es algo
que se va creando a partir de las conductas de uno mismo que en alglin momento se vuelven
repetitivas. En ese sentido, la autora hace una critica respecto al sexo considerado como biolégico
y el género como cultural, sustentando que el sexo es una categoria que se rige también por
normas culturales. Si la idea de la existencia solo de dos sexos (masculino y femenino), entonces
se estan dejando de lado otras identidades como a las lesbianas, transexuales, e incluso

identidades étnicas.

En este sentido, la postura de Lagarde (1996) sugiere que, partiendo desde un enfoque
antropologico de la cultura misma, es necesario el reconocimiento de la diversidad de ésta, la

cual gesta su cosmovision sobre los géneros, por lo que cada sociedad y cada pueblo poseen una
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concepcion del fendmeno muy particular, orientada en su propia cultura.

Visto de esta forma, cada etnia tiene su particular cosmovision de género, y esta integrada a la
identidad cultural y a su etnicidad, asi como otros elementos culturales. De acuerdo con la
antropologa, a pesar de los componentes del género, como las ideas, las interpretaciones, las
normas, valores, sobre la vida de hombres y mujeres, la cosmovision del género de las mujeres

indigenas es evidentemente etnocentrista.

Al llegar a este punto, es pertinente enlazar el marco conceptual de la presente investigacion con
un término que ha sido de gran practica entre gobiernos, organismos, movimientos feministas y
académicos y que, a juicio de Lagarde (1996) hace referencia a la concepcion académica y
cientifica, sintetiza la teoria y la filosofia liberadora, creada por mujeres que forman parte de la
cultura feminista. Con este antecedente, la perspectiva de género®®, ha contribuido a la
construccion social de la reorientacién de la sociedad, cultura, historia y politica, desde las

mujeres y para las mujeres.

En esta direccion epistémica, Lamas (1996) sostiene que la extensa situacion de marginacion de
las mujeres, asi como la desvalorizacion del trabajo femenino, la responsabilidad del trabajo
doméstico, la creencia de un modelo Unico de feminidad y su constante discriminacion, requieren
de una perspectiva que explique la existencia de la injusticia y su persistencia. Para la
antropdloga, no es posible gobernar con una simple norma juridica que consagre la igualdad
entre hombres y mujeres. Ella argumenta que son necesarias medidas afirmativas que detecten,
atiendan y corrijan los factores que ponen en desventaja a las mujeres frente a los hombres; por
todo lo anterior, de acuerdo con la autora, resulta indispensable la aplicacion de la perspectiva

de género.

s Sinénimo de enfoque de género, visién de género, mirada de género, contiene
también el andlisis de género, que permite analizar y comprender las caracteristicas que definen a las mujeres y a los hombres de manera
especifica, con sus semejanzas y diferencias; analiza las posibilidades vitales de hombres y mujeres, el sentido de su vida, expectativas y
oportunidades y diversas relaciones sociales que se dan entre ambos géneros (Lagarde, 1996) “El género”, fragmento literal: “La perspectiva de

género’.
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Respecto a la conceptualizacion del término género, es importante sefialar que sus antecedentes.
De acuerdo con los argumentos establecidos por feministas y académicos como Lagarde (1996),
Lamas (1991), Barquet (1994), Comas (1955), Herrera (2000), Conell (2013),Tepichin (2013),
Butler (2007), entre otros, se considera que surgen desde de Beauvoir (1962)%*, quien abrié
caminos para debatir acerca de la igualdad de sexos. En su obra “El segundo sexo”, de Beauvoir
ha desarrollado un profundo planteamiento sobre el género, relatando que las caracteristicas
humanas consideradas como femeninas, han sido adquiridas por mujeres a través de un proceso
individual social, el cual emana “naturalmente” de su sexo. Esta idea se desarrollara en el

siguiente capitulo.

Con todo lo presentado hasta ahora, a pesar de que las ideas expuestas por autores como Butler
(2007), no se tipifican en un marco decolonial, cuestiona la construccion cultural del término. La
autora discute, si para las tedricas feministas que argumentan que el género es una mera
interpretacion cultural del sexo, existira la posibilidad de construir el género de distinta forma, o
seran las mismas leyes que provocan las diferencias de género en los ejes sexuales. En este
sentido, la filésofa, sefiala que cuando la cultura que construye el género esta en funcion de un
conjunto de leyes, el género se vuelve preciso, como lo era bajo la aseveracion de que la biologia
es destino, por lo cual, la cultura y no precisamente la biologia se convierte en destino del

individuo.

1.9 El género como elemento constructor de las relaciones sociales

Bajo las consideraciones expuestas resulta complejo determinar una sola posicién respecto a las
implicaciones de tratar el género. Cada cultura establece practicas, ideas, discursos y
representaciones sociales particulares, tanto de mujeres como de hombres; para las ciencias
sociales estas construcciones denominan el género. En este sentido, en la actualidad continua el

debate sobre lo que el concepto arropa desde diferentes dpticas.

2+ Simone de Beauvoir (1962), El segundo sexo.
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Los anélisis sobre el género son vastos y de gran aporte para la investigacion; por tanto, Rojas
(2022) sostiene que la estratificacion de género apunta a un acceso desigual de hombres y
mujeres, tanto a los bienes como en los valores sociales; en cuanto a la estratificacion social, aqui
operan instituciones tanto sociales como culturales que han contribuido a la definicién social de
la masculinidad y la feminidad, a la legitimacién de un acceso desigual al poder econémico y a
la disciplina de las personas de acuerdo con esta normativa de género. Para esta autora, el género
se define como un conjunto de prescripciones que la cultura misma establece sobre los

comportamientos femeninos o masculinos.

Sin duda, este posicionamiento retoma el argumento de Bourdieu (2000), que enfatiza que el
género estructura y a la vez define, tanto cultural como simbolicamente, la vida de los individuos,
las interacciones que establecen, asi como la forma en deben relacionarse, las actividades que

deben realizar y las que no y, con mayor seflalamiento, como deben comportarse las personas.

Por otra parte, Volnovich (2014), sefiala que durante la primera etapa de la segunda ola del
feminismo, que comprende desde finales de los afios sesenta hasta mediados de los ochenta del
siglo pasado, la categoria de género se impuso hasta adquirir un caracter que anularia las
diferencias de las clases, generacionales, lingiiisticas, religiosas o culturales y étnicas, siendo asi
hasta la década de los noventa en donde Fraser, Nicholson, Butler, Benhabib y de Lauretis
hicieron intervenir conceptos de la teoria feminista posmoderna, hasta que Boccia introdujo el

concepto de igualdad compleja (Volnovich 2014, citado en Ochoa 2018).

A su vez, Rojas (2022) ratifica lo expuesto por autoras como Lamas (2008), Lagarde (1996),
Barquet (1994), en relacion con la importancia del entendimiento del concepto. Ella sostiene que
el género es un elemento que constituye las relaciones sociales basadas en las diferencias que
distinguen los sexos. Pero al mismo tiempo es la forma primaria de las relaciones significantes
del poder; el género, al ser un elemento de las relaciones sociales, comprende componentes
interrelacionados como los simbolos culturales, los conceptos normativos, organizaciones

sociales e instituciones. Sin embargo, para la autora, la estratificacion del genero apunta a un
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acceso desigual de hombres y mujeres a los bienes y valores sociales.

Con base en las consideraciones presentadas, este capitulo revela la necesidad de incorporar
conceptos y teorias que cobijen la condicion de las mujeres indigenas, es decir, retomen la
cosmovision de ellas como parte del analisis de la pobreza femenina en torno al género y a las
relaciones de género, asi como el contexto ambiental, social y geografico, lo que permite que a
partir de los antecedentes histdricos planteados, se conciba el origen de la pobreza femenina y su
proceder en el contexto latinoamericano. Esto posibilitara la aplicaciéon de una perspectiva

comparativa en las zonas propuestas como unidad analitica para esta investigacion.

La informacion documental existente sobre las dindmicas familiares y los roles de género dentro
de los hogares en la region han permitido desde distintas aristas abordar las interacciones
familiares dentro de la unidad doméstica, no obstante, estos aportes generalmente se han dado a
manera de reflexiones tedricas o discusiones en torno a las dindmicas, sin embargo, los trabajos
que retomen las experiencias de vida de las mujeres, no han sido cuantiosos. Por lo que es
necesario visibilizar el trabajo en campo y partiendo de la informacion y vivencias recabadas, se
logren andlisis mas concisos que nutran los estudios sobre las dindmicas familiares y a su vez los

estudios de género.

Lo anterior quiza sea una limitante en el andlisis de los posibles factores que contribuyen a la
desigualdad de género al no contar con informacion relevante y actualizada sobre los acuerdos
familiares que se forman al interior de los hogares. Las dinamicas familiares han cambiado, asi
como distribucion de actividades; pero estos cambios se dan por fendémenos como la migracion,
el tipo de jefatura del hogar o por continuidad de los patrones culturales de las comunidades. Es
indispensable retomar y abonar a los estudios que han sefialado la subordinacion de las mujeres
la cual puede ser atendida desde la igualdad y el reconocimiento econémico, laboral y familiar.
Asi como profundizar en la autonomia de las mujeres en las relaciones sociales que entablan a

partir de la participacion social, politica y cultural de sus zonas.
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Hasta ahora, se ha examinado como el género y la pobreza son conceptos que se han ampliado y
configurado en funcion de intereses académicos emergentes, los cuales han evidenciado la
desigualdad y vulnerabilidad de las mujeres en contextos sociales y culturales (figura 1.2);
derivados de los sesgos informativos sefialados en este apartado. Asi, se integra la condicion
étnica de las mujeres a su analisis con la finalidad de establecer una posible relacion entre
pobreza, género y etnicidad en regiones rurales y ampliar los conocimientos previos, aspectos

que seran tratados en el capitulo siguiente.

Este apartado ha sefialado la evolucion de la medicion de la pobreza, asi como la integracion de
elementos multidimensionales que permitieron ampliar la perspectiva multidimensional del
fendmeno. Las primeras conceptualizaciones sobre la medicion de la pobreza del siglo XVIII
dieron paso a nuevas metodologias que retomaran el bienestar de la poblacion considerando que
su analisis deberia incorporar elementos que les permitieran satisfacer sus necesidades.
Posteriormente, el enfoque multidimensional retomo el estudio del fendmeno desde el género
para abordar la pobreza femenina y finalmente esta investigacion retoma la etnicidad de las

mujeres para ampliar y enriquecer los estudios previos desde esta perspectiva.
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Capitulo I1. Criterios, categorias y caracterizacion de los sitios de estudio

Una vez definido el aparato tedrico-conceptual relativo a la pobreza femenina, las relaciones de
género y la etnicidad, es fundamental acentuar los criterios para la seleccion de las comunidades
tratadas en este documento con énfasis en el contexto histdrico - socioeconomico y ambiental de
los sitios, asi como la caracterizacion del medio fisico y geografico, aspectos econémicos y de
identidad sociocultural de la poblacidon maya, tenek y nahua. Como parte de los objetivos del
capitulo, se exponen elementos histdoricos que permiten concebir la conformacion regional de las
areas de estudio, asi como la forma en que éstos han influido en la construccion y evolucion de

la economia, la sociedad, el ambiente y las relaciones politicas.

Es preciso senalar que la primera parte del capitulo esta enfocada en la Zona Maya de Quintana
Roo, el trabajo de campo se realiz6 en las comunidades de José Maria Morelos, Santo Domingo,
Santa Gertrudis, San Diego y Sacalaca (mapa 2.1). El segundo apartado haréd referencia al
municipio de Tancanhuitz, la cabecera municipal del mismo nombre, asi como las comunidades

de Piaxtla, Tzepacab, Tamaleton y Chacatitla, en el estado de San Luis Potosi.

2.1 Criterios y categorias de la seleccion de los sitios

En relacion con la seleccidn de las regiones de estudio, previamente al conocimiento que se tenia
respecto a la Zona Maya de Quintana Roo y a los contactos del lugar, se realizd una seleccion
aleatoria respecto a las comunidades a visitar para el caso del municipio. Entre los criterios

cualitativos que permitieron elegir las zonas de estudio destacan:

Comunidades con altos indices de poblacion indigena y maya hablante.

e Comunidades con alto o medio grado de marginacién y rezago social, elementos
propuestos por el CONEVAL.

¢ Distancia considerable con los principales centros urbanos de la region.

e Comunidades con arraigo cultural, aspecto sustentado con estudios previos realizados en
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la zona, considerando también las recomendaciones de las autoridades municipales
relacionadas con la accesibilidad y disposicion de las personas para participar en las
entrevistas, la seguridad que ofrecia trabajar en los sitios y la practica vigente de usos y

costumbres de los habitantes.

Mapa 2.1. Ubicacion de las comunidades de estudio de la Zona Maya
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Para el caso de la Huasteca potosina, la seleccion del municipio no fue la propuesta desde el
inicio de la investigacion; el municipio de San Antonio fue sustituido por el municipio de
Tancanhuitz (mapa 2.2) ubicado en la zona central de la Huasteca. Problematicas internas entre
las autoridades locales del municipio propuesto y el Gobierno Estatal, asi como la dificultad de

realizar contactos en aquella region, influyeron para optar por el cambio de la zona de estudio.
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Mapa 2.2. Ubicacién de las comunidades de estudio de la Huasteca potosina
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Previo a la seleccion de la nueva region de estudio (mapa 2), se realiz6 una comparacion
demogréfica y cultural con la Zona Maya, considerando los criterios sefialados anteriormente;

sin embargo, se agregaron criterios como:

e Carencia de estudios de investigacion en las comunidades de Piaxtla, Chacatitla y
Tzepacab. Este aspecto influyo de forma relevante en decidir la inclusion de estas

comunidades.

e EI contexto histérico cultural, que proporciona contenido al concepto de region
sociocultural. El municipio de Tancanhuitz alberga las etnias tenek y nahua en un mismo
territorio, lo que permitio realizar el trabajo comparativo de las dinamicas familiares y la
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toma de decisiones en las viviendas entre tres distintas etnias (maya, tenek y nahua).
e Fluidez en el proceso de busqueda de contactos en el municipio y en las comunidades.

e Facilidad de movilidad terrestre dentro del area seleccionada.

Con relacién en las categorias de analisis, durante la investigacion, su seleccion se determino
una vez concluida la revision bibliografica e identificar que estas categorias permanecen dentro
de los estudios de género como punto de inicio (figura 2.1).

Figura 2.1 Categorias de andlisis

Pobreza
femenina

Categorias
de analisis

Desigualdad

Fuente: Elaboracion propia.

Por ahora se identifican los conceptos que se han considerado como categoria de analisis para el
desarrollo de esta investigacion, los cuales se incluyeron a partir de la intervencion y el impacto
que cada uno ha generado en el estudio del fenémeno. En el apartado metodolégico (capitulo 111)

se profundiza la pertinencia de incluir cada una de ellas.
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2.2 Caracterizacion de los sitios de estudio

Ubicacion geografica de la peninsula de Yucatan

En lo referente a la Peninsula de Yucatan, de acuerdo con INEGI (2016), esta region se ubica en
el extremo oriental de la Republica Mexicana, comprende el norte, centro y sureste del estado de
Campeche y completamente los estados de Yucatan y Quintana Roo. El total de la superficie
peninsular es de 116, 497 km?. La parte que corresponde al estado de Campeche es del 62.78%
de la superficie total, abarca los municipios de Calkini, Hecelchakan, Tenabo, Campeche y
Hopelchén, en menor proporcion Calakmul, Escarcega, Champoton y Candelaria. La proporcion
correspondiente al estado de Yucatan, estd conformado por los 106 municipios. Finalmente,

Quintana Roo esta conformado por 11 municipios.

De acuerdo con Carnevali (2010), la Peninsula de Yucatan ha sido definida de distintas formas,
siendo la mas aceptable la que parte de los criterios geopoliticos, los cuales consideran a los
estados de Campeche, Yucatan y Quintana Roo. En este contexto, Bracamonte (2007), manifiesta
que la Peninsula de Yucatdn es una region socioecondmica dividida en tres estados y en 121
municipios con desigualdad poblacional, de ingresos e infraestructura. De acuerdo con el autor,
a partir de 1970 comenz6 una modernizacion de la region peninsular que gener6 una integracion
socioeconomica, que armoniza procesos como la desagregacion de ejidatarios henequeneros, el
desarrollo de ciudades turisticas como Cancun, Playa del Carmen, Riviera Maya y Tulum, asi
como el impulso de la industria maquilera de la ciudad de Mérida y la urbanizacién de la

poblacion rural.

En lo que respecta al desarrollo de la region, durante varios siglos, la zona se mantuvo marginada
del desarrollo industrial y del urbanismo, por tanto, la modernidad social no tuvo medios para
propagarse y desplazar las tradiciones mayas (Bafios, 2000). Con el paso del tiempo, la regién
ha tenido un proceso de cambio econdmico y social bastante dinamico, esto en el ultimo cuarto

del siglo XIX, derivado de la produccion del henequén.
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Cabe considerar por otra parte, de acuerdo con Bafios (2000), que, a mediados del siglo XX, la
integracion de la peninsula con el resto del pais, se dio paulatinamente; la conexion de las vias
férreas locales con el sistema nacional, permitio el desplazamiento de personas y mercancias.
Posterior a esto, se dio la conexién via terrestre. El desarrollo regional se mantuvo en la
agricultura y la pesca, sin una infraestructura productiva, como extension del mercado interno

para las industrias, las cuales estaban situadas en el Valle de México.

Ubicacion geogréfica de la Huasteca potosina

Previo a la descripcion correspondiente se requiere adentrarse en una diversidad de criterios
considerados para su delimitacion. Avila y Gonzalez (1998), enfatizan sobre las distintas
definiciones que colocan a la Huasteca con proporciones significativas de por lo menos de tres
estados: el oriente de San Luis Potosi, el norte de Veracruz y el noroeste del estado de Hidalgo;
sin embargo, los autores reconocen la existencia de diversos analisis de la Huasteca que

consideran al estado de Tamaulipas y una parte del estado de Puebla.

De esta manera, Avila y Gonzalez (1998), han situado a la region Huasteca como parte
septentrional de Mesoameérica, conocida también como Costa del Golfo del Altiplano Central
que conforma alrededor de 10 mil 328 km?, y representa el 16.3 % de la superficie estatal, lo que
da lugar a pequefias colinas; limita el norte con el rio Panuco, al sur con el rio Cazones y al

occidente con la Sierra Madre Oriental.

De acuerdo con los autores, al ser una region que comparte tres entidades federativas, el
comportamiento de las dinamicas sociales, econdmicas y politicas resultan heterogéneas en
comparacion con la Peninsula de Yucatan, es decir, la Huasteca potosina es considerada como
potencia productiva del estado, mientras que el estado de Hidalgo se caracteriza también por su
potencial productivo, destacando sus constantes luchas agrarias que han caracterizado a la region
durante las dos Ultimas décadas. Por su parte, la porcion correspondiente al estado de Veracruz
es considerada como una de las zonas con mayor grado de marginacion del pais, ocasionando su
exclusion de los corredores econdémicos del estado (Avila y Gonzalez, 1998).
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Para Avila y Gonzéalez (1998), estas particularidades estan reflejadas en las condiciones
economicas, productivas, organizativas, entre otras, permitiendo caracterizar cada una de las tres
regiones. Por un lado, la Huasteca potosina es considerada como zona de mayor desarrollo que
orienta una dindmica comercial que la integra con el norte del pais, en funcidn de los principales
centros de vida economica. Ciudad Valles en San Luis Potosi es la puerta de la Huasteca hacia
el norte del pais, mientras que la Huasteca hidalguense concentra la identidad regional, y

finalmente, la Huasteca veracruzana se caracteriza por un limitado desarrollo econémico.

Otro dilema en torno a la caracterizacion y delimitacion de la Huasteca, fue discutido dentro
del Proyecto Nacional de Etnografia de las regiones indigenas de México?®, en donde el grupo
de trabajo encargado de la region Huasteca expuso los desafios tedricos, conceptuales y
metodoldgicos que implicaba el delimitar o determinar que regiones de México comprenden este
espacio en particular. Dentro del Proyecto se abordd la complejidad académica entre
historiadores y antropo6logos respecto a los limites y caracteristicas de la region, especificamente
a la Huasteca, Sierra Norte de Puebla y Totonacapan, mismas que son consideradas regiones
culturales por derecho propio en la literatura antropoldgica, la cual a su vez revela las diferencias

en torno a lo que incluye la Huasteca, no solo de sus caracteristicas sino su territorio.

Es preciso sefalar que las entidades federativas que comparten limites con las dos regiones de
estudio como Yucatan y Campeche, para el caso de la Zona Maya de Quintana Roo, y el estado
de Veracruz e Hidalgo para el caso de la Huasteca potosina, han sido pilar fundamental en la
construccion de las regiones de estudio, al retomar elementos de corte historico, social y cultural

que influyeron en la identidad de las zonas referidas.

La Huasteca potosina, ubicada al sureste de la capital, estd conformada por 18 municipios:
Aquismon, Axtla de Terrazas, Ciudad valles, Coxcatlan, Ebano, Huehuetlan, San Antonio, San

Martin Chalchicuautla, San Vicente Tancuayalab, Tamasopo, Tamazunchale, Tampacan,

25 E| proyecto fue iniciativa del INAH a finales del siglo XX, con el objetivo de conocer a profundidad las condiciones de estas
poblaciones en tiempos contemporaneos Y trazar politicas asertivas en estas sociedades rurales.
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Tampamolon Corona, Tamuin, Tancanhuitz de los Santos, Tanlajas, Tanquian de Escobedo y
Xilitla. La region se ubica al sureste de la capital. Sus limites con otros estados y municipios se
definen: al norte con Tamaulipas; al oeste con los municipios de Ciudad del Maiz, Cardenas,
Rayon, Lagunillas y Santa Catarina-, al sur con Querétaro e Hidalgo, y al este con Tamaulipas y

Veracruz.

Este territorio se subdivide en 4 subregiones, que presentan rasgos topograficos y orograficos
especificos: a) Sierra Alta Cafetalera, formada por los municipios de Xilitla, Tamazunchale,
Aquismoén y Tamasopo; b) Sierra Baja Citricola, integrada por Axtla de Terrazas, Coxcatlan,
Tampacan, San Martin Chalchicuautla y Huehuetlan; c) Sierra Baja Piloncillera, integrada por
Tanlajas, San Antonio, Tancanhuitz de los Santos y Tampamolén Corona y d) la Planicie,
constituida por los municipios de Ciudad Valles, San Vicente, Tancuayalab, Tamuin, Tanquian

de Escobedo y Ebano (Gobierno Constitucional de San Luis Potosi s/f).

2.3 Ubicacion geografica de Quintana Roo

El estado de Quintana Roo tiene dos colindancias nacionales, Yucatan y Campeche, y dos
fronteras internacionales: Belice y Guatemala. Quintana Roo ha tenido una historia abrupta con
sus vecinos peninsulares Yucatan y Campeche (figura 2.2), por un intento de apropiacién
territorial entre 1932 y 1934, que tenia como finalidad incorporarlo a sus estados (Careaga,
2011). En la actualidad Campeche continua con la demanda de franjas de tierras indefinidas con
territorio quintanarroense, especificamente en la unién de los tres estados. En el area
comprendida en los territorios en discusion son comunidades pertenecientes a los municipios de

José Maria Morelos y Felipe Carrillo Puerto.

Quintana Roo ha sido escenario de navegantes, descubridores, naufragos perdidos y
conquistadores europeos, que tocaron tierra en un Quintana Roo que aun no existia. Tres siglos
de colonia, rebeliones y pirateria dieron como consecuencia el conflicto maya del siglo XIX
(Careaga, 2011). En la primera mitad del siglo X1X, los mayas de la costa oriental de Yucatan

(actual territorio del estado de Quintana Roo) luchaban por su libertad y derecho de vivir segun
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sus usos y costumbres, asimismo, la lucha englobaba el derecho consuetudinario indigena sobre

la posesion de la tierra.

Al ser violentados sus derechos Y territorios, los mayas de la region se levantaron en armas en
1947 en contra de los blancos? encabezados por su lider indigena Cecilio Chi, quien asumi6 el
control de la poblacion de la comunidad de Tepich (en el actual estado de Quintana Roo), en
alianza con el cacique de Chichimila, Manuel Antonio Ay y Jacinto Pat, con la finalidad de
formar lo que ellos nombrarian como una nacién maya independiente de México. Este conflicto

social y racial se extendio por toda la Peninsula de Yucatan (Flores, 2021).

En el mismo contexto, el periodo méas agudo Yy violento tuvo fin en la década de los cincuenta
del siglo XIX. La Guerra de Castas puso fin a la economia existente y diezmé a la poblacién
yucateca. En 1846 en el territorio se concentraban 504, 600 habitantes, para 1862 se
contabilizaron 320,200 habitantes. Entre guerra, enfermedad y migracion, se acab6 con mas de

la tercera parte de la poblacion (Ramirez, 2014).

En este orden de ideas, Higuera (1995), sostiene que durante la guerra de castas la indefinicion
de la frontera entre México y Belice dio paso a que los ingleses y varios grupos de mayas de
Yucatan, establecieran por si mismos los términos de su convivencia. En 1872, la relacion entre
ingleses del vecino pais suroriental y dos de los principales grupos mayas del territorio tenian
una variacion significativa. Por un lado, los cruzoob?’ protegieron el area central y oriente de la
peninsula durante la guerra “contra los blancos”, los mayas pacificos del sur mantenian
relaciones cordiales con el gobierno de Campeche, sin dejar de enfrentar a los habitantes de
Belice. De acuerdo con este mismo autor, durante el conflicto de los cruzoob, éstos recibian

apoyo de los ingleses, quienes les vendian pertrechos de guerra, productos de primera necesidad

26 Durante la Guerra de Castas, se hacia referencia a los “blancos” a la poblacion mestiza y espafiola de la élite gobernante y explotadora de la
Peninsula de Yucatan. Entre los cuales era frecuente encontrar hacendados, comerciantes y autoridades que tenian control sobre la tierra, los
recursos de la region y la mano de obra indigena.

2" os cruzoob, eran los mayas rebeldes, termino conformado por la palabra cruz, en espaiiol y por el plural de o"ob de la lengua maya (Flores,

2021).
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y mercancias manufacturadas, mientras que los mayas les permitian el corte de madera.

El decreto presidencial de 1902 impulsado por el entonces presidente Porfirio Diaz, permitié a
Quintana Roo convertirse en territorio federal. Su reconocimiento como estado libre y soberano

se dio en el afio 1974 con el entonces presidente Luis Echeverria (Higuera, 2011).

Figura 2.2 Etapas de la conformacion de la Peninsula de Yucatan en el siglo XX.

Creacion del territorio de Quintana Roo.
Porfirio Diaz decreto la separacion del estado|
He Yucatin de una porcién de su territorio El El presidente Pascual Orozco - R
pbjetivo era controlar la insurreccion| divide el territorio de Quinta R o0 5¢
) . i R Y : | declara estado libre
ndigena que continuaba desde la Guerra de 00 entre ucatan Yy y soberano
Castas. Campeche.
Inicios
5. XX 1902 1913 1931 1935 1974
La peninsula como principal BT 0 e e
productora de henequén, Mexicana, el presidente El it 4o
controlada por la oligarquia, Venustiano Carranza, anexa tl:onlﬂu © Iprﬂt -I[terlntar';a
generando  un  sistema  de nuevamente Quintana Roo a SZitlt::a Reao eritorio. €
explotacion semi feudal entre los Yucatin
mayas.

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion de Alvarez (1971) y Careaga (1982).

Desde la posicion de Pérez (2014) una de las razones por las cuales se creo el territorio federal
de Quintan Roo, fue por la necesidad de abrir caminos y desarrollar una infraestructura que
fomentara la colonizacion de la zona, pero al mismo tiempo que pacificara a los mayas rebeldes
que en ese momento defendian sus tierras de la desmesurada explotacion de sus recursos

forestales?® a manos de empresas ajenas a la region.

2 Antes del reconocimiento como territorio federal, Quintana Roo form¢ parte de la jurisdiccion de Yucatan. A lo largo del siglo XX, Quintana
Roo tuvo diversas transformaciones politicas y territoriales, que singularizan su corta historia (Pérez, 2014).
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Ocho afios después del reconocimiento de Quintana Roo como territorio federal, el centro del
pais hacia frente al inicio a la Revolucion Mexicana. En la Peninsula de Yucatan se present6 con
caracteristicas propias, desplazando al régimen porfirista, pero dejando el poder en la oligarquia
henequenera que controlaba las tierras y mano de obra indigenas. El entonces presidente de
México, Venustiano Carranza, mandat6 para que Quintana Roo formara parte huevamente de
Yucatan y de cierta forma asegurar el control sobre los mayas, mediante reformas sociales,

laborales que eliminaran el poder de la oligarquia local (Careaga e Higuera, 2011).

En lo sucesivo a las distintas ubicaciones de la capital quintanarroense, Cunin (2014) resalta los
hechos trascendentales en el territorio, y que permiten entender las complejas interacciones que
conducen al entendimiento de los rasgos sociales, econémicos, politicos y culturales en la region.
Para estos autores, las constantes reubicaciones espaciales de la capital del territorio (cuadro 2.1)

develan las distintas etapas de la conquista del territorio y su legitimacion politica.

Los hechos trascendentales ocurridos en la peninsula de Yucatan, especificamente en el territorio
de Quintana Roo, dan sentido a la diversidad cultural de los primeros pobladores en la region,
asi como la dificultad para mantener poblada la zona, la cual quiza también fue un factor
determinante para el proceso tardio de desarrollo econémico y de infraestructura de la regién
(cuadro 2.1).

Cuadro 2.1 Reubicacién sucesiva de la capital de Quintana Roo

Periodo Lugar Caracteristicas

Puerto entre mar y laguna, zona integrada a las redes de intercambios
maritimos caribefios. En la region se da prioridad al desarrollo

1902 - Vigia Chico o costero con la construccion del canal de Zaragoza en la frontera
campamento : L -
1903 eneral Vega) con Belice, crecimiento de Xcalak). Favorece el nacimiento de
g g proyecto de ferrocarril entre Vigia Chico y Chan Santa Cruz,
creando una organizacion politica.
Con el general Ignacio A. Bravo a cargo del nuevo territorio, la capital
Chan Santa - D L
Cruz (después se establece en otra region, lo que Qa inicio a la transicion del poder
1904 maya al poder del gobierno mexicano. El General bravo encargado

Santa Cruz de

Bravo) de reprimir las resistencias ligadas a la Guerra de Castas y

creador de la Ley de Organizacion Politica y Municipal de 1904.
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Derivado de la inestabilidad revolucionaria del pais, desaparece el

1913 Yucatan territorio por decreto del presidente Venustiano Carranza, en
1913, reintegrandose al estado de Yucatan.
Dos afios maés tarde, el territorio es restablecido por Salvador
Santa Cruz de . ~
Alvarado, gobernador de Yucatan, en este afio, las tropas
1915 Bravo - Payo . X
Obispo abap_donan S_apta Cruz dg B,ravo, regresando el sitio y la autoridad
politico - religiosas a los indigenas.
José Siurob gobernador del territorio (1927 - 1931), promueve fin de
. la autonomia maya y cooptaciéon de lideres mayas, apoyo a los
Payo Obispo . g . o
; trabajadores y captacion de su potencial politico, promueve la
1927 | (posteriorment . N . ; .
nacionalizacion del chicle, combatiendo a productores y contratistas
e Chetumal) . i
de empresas extranjeras, que controlaban la extraccion, transporte y
comercio del chicle.
El presidente Pascual Ortiz Rubio, suprime el territorio de
, Quintana Roo y lo incorpora al estado de Yucatan y al estado de
Yucatan y . . .
1931 Campeche. Periodo poco documentado y estudiado, reducido al
Campeche . o
saqueo de los recursos naturales del antiguo territorio por parte de
empresas extranjeras y por los estados de Yucatan y Campeche.
Territorio  |Con el presidente Lazaro Cérdenas y Rafael Melgar como
1934 federal de | gobernador, el territorio de Quintana Roo vuelve a ser territorio,
Quintana Roo | bajo la administracion del gobierno federal, y no estado.
Territorio N L . .
El territorio recupera sus limites que tenia antes de ser incorporado
1935 federal de .
: a Yucatan y Campeche.
Quintana Roo
1974 | Quintana Roo | El territorio se convierte en Estado libre y soberano.

Fuente: Elaboracion propia con base en Cunin (2014), Higuera (2002), Macias (1997b)

Entre los aspectos que vale la pena destacar, Vigia Chico era también un sitio asociado al

calificativo Siberia Mexicana, debido a su caracter penitenciario, especialmente para presos

politicos oponentes de Porfirio Diaz (Cunin, 2014).

Con base al contexto poblacional, Careaga e Higuera (2011), sostienen que durante el periodo

de Luis Echeverria Alvarez (1970 — 1976), el repoblamiento de la region ocurrié con la llegada

a Quintana Roo de inmensas concentraciones de campesinos provenientes de distintas regiones

de México, a quienes el gobierno federal les obsequid tierras, como parte del nuevo reparto

agrario del presidente; lo anterior, con la intencion de asegurar la lealtad politica de los ejidos

del centro y sur del estado, y que el incremento de la poblacion permitiera decretar a Quintana

Roo como estado.
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El proceso de poblamiento en la zona tuvo ciertas particularidades. A inicios del siglo XX, gran
parte de los habitantes fueron considerados como poblacion flotante, debido a que los hombres
que llegaban a la region trabajaban en la extracciéon de la resina del chicle. Al término de la
temporada las personas quedaban desempleadas y sin condiciones de vida urbana, ocasionando
que regresaran a su lugar de origen o se trasladaran hacia Campeche o Yucatan en donde las

oportunidades de desarrollo eran mayores (Pérez, 2014).

A la fecha, aspectos como la migracién masculina se mantienen vigentes en la region, la cual
continta siendo un factor determinante en la organizacion familiar en las zonas rurales, aun
cuando actividades como el turismo han sustituido la migracion hacia el trabajo en el campo.
Este tipo de movimientos también es realizado por las mujeres del hogar, ocasionando asi una

reconfiguracion en la estructura familiar.

En particular la extraccion del chicle en la region a finales del siglo X1X y principios del siglo
XX, se asocia con la integracion de los mayas a la sociedad, pero también provocé la inmigracion
de trabajadores afro belicefios (Cunin, 2014). Para la autora, el estatus de chiclero y trabajador
forestal resulta complejo y contradictorio. Por un lado, se consideraba como indispensable dentro
de la econémica local, por otro lado, al ser una actividad que depende de la movilidad y tenencia
de la tierra, al trabajador se le atribuia su inestabilidad como un rasgo personal. Por tanto, los
chicleros no fueron reconocidos como habitantes potenciales y se les asociaba mas con la selva,

inestabilidad y extranjeria.

La historia de Quintana Roo se conforma de distintas aristas. La diversidad cultural y étnica no
solo tiene que ver con un crecimiento demografico, la llegada de migrantes a la region diversifico
la cultura. Los primeros pobladores campesinos llegaron de ciudades como Veracruz, Tabasco,
Yucatan, para trabajar en la tala de arboles, duran la colonizacion, la poblacion belicefia asentada
en las orillas del Rio Hondo, se trasladaron a los principales campamentos chicleros para trabajar.
Para la década de los afios ochenta personas procedentes del centro del pais, fueron atraidas por

el turismo. Este repoblamiento diversifico la cultura regional (Careaga e Higuera, 2011).
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Ramayo (s.f) citado por Cunin (2014), recuerda la imagen de los chicleros como individuos al
margen de la civilizacion, quienes aprovechan su conocimiento sobre la selva para refugiarse
después de haber cometido hurtos que al ser incapaces de respetar la ley se rodeaban de una selva
peligrosa y salvaje como ellos. Otra percepcion sobre los asentamientos en la region es el de
Pérez (2014), quien tambien refiere a la extraccion del chicle y al corte de madera como

actividades favorables para el re - poblamiento de la selva quintanarroense.

Para explicar la articulacion de estos vastos territorios las vias de comunicacion terrestres,
continuando con el planteamiento de Pérez (2014), la situacion de incomunicacion de Quintana
Roo con el resto del pais se dio por la falta de caminos. Este rasgo explica la deficiente
integracion territorial de la Peninsula de Yucatan con el resto del pais durante el repoblamiento
del area. Desde el punto de vista de Pérez (2014), el proceso de poblamiento se vio afectado
también por la formacion de campamentos mdviles, ya que los primeros caminos internos los
realizaron los chicleros a base de machete y animales, pero solo “limpiaban” areas que tuvieran
cerca arboles de chicozapote; con el paso del tiempo y al término de la temporada chiclera, los

caminos eran absorbidos por la maleza.

En esta perspectiva la falta de caminos ya habia sido evidenciada en 1916 por el Ingeniero
Salvador Toscano quien llegd al territorio al frente de la Comision Geografica —Exploradora. A
pesar de la comunicacion entre Toscano con el centro del pais, los reportes detallaban la
necesidad de caminos en el territorio (Pérez, 2014). Finalmente, en 1940 se inici¢ la construccion
de la carretera Chetumal — Peto, Yucatan (este trayecto que fue de gran importancia para el

traslado de mercancias, chicle y maderas).

Por otra parte, de acuerdo con el documento “Los caminos de México”?°, entre los afios 1956 y
1963, los trabajos de camineria de México, comunicaron via terrestre al estado de Quintana Roo
con el resto del pais. A inicios del siglo XX, la tnica forma de comunicacion que tenia el estado

2 Documento publicado por la Secretaria de Obras Publicas (1964).
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con el exterior era via maritima (Pérez, 2014). En barcos se recibia a autoridades religiosas,
periodistas, figuras politicas, asi como productos comestibles, y también por esta via salia del
pais la produccion de chicle y de maderas preciosas.

Las reflexiones detalladas aluden, en buena medida, las transformaciones politicas, econémicas
y sociales, por las que ha atravesado el estado de Quintana Roo, constituyendo un soporte
fundamental para el entendimiento de la historia de cada region que conforman el espacio
geogréfico sobre el que se asienta el area examinada.

En lo que respecta a la organizacién politica del territorio de Quintana Roo, de acuerdo con
Rostan (2002), durante el segundo mandato de Porfirio Diaz (1884 — 1911), las instrucciones
sobre los actos del gobierno quintanarroense se mantenian regidas por las leyes y disposiciones
de la autoridad centralizada, sin embargo, para las autoridades nacionales resultaba complicado
gobernar la region, debido al desconocimiento del sitio, sus practicas y su organizacion politica
interna. El area noreste de la peninsula era regida por las leyes de Yucatan, mientras que el sur
lo hacia bajo el gobierno maya independiente, el cual permanecié méas de cincuenta afios. Estos
aspectos dificultaron el establecimiento de una organizacion politica que concentrara los mismos
criterios en todo el territorio. En 1904 se cre6 la Ley de Organizacion Politica y municipal del
territorio de Quintana Roo, en donde qued6 asentada la divisidn en tres distritos: norte, centro y

sur y sus ocho municipalidades.

Finalmente, Careaga e Higuera (2011), describen la vida moderna del ya constituido estado libre
y soberano de Quintana Roo (1974), como acelerada y desigual. De esta manera, la zona norte
del estado se vio beneficiada por el turismo, mientras que el sur se desarroll6 con mayor lentitud;

aun asf, otras zonas permanecieron con mayor marginacion.

2.3.1 Caracteristicas del medio fisico — geografico y limitrofe

Para iniciar este apartado, resulta preciso exponer acontecimientos que han marcado la historia
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de Quintana Roo y que de cierta forma influyeron en contextos econémicos, ambientales y
sociales. Durante los meses de junio a noviembre la poblacion local ha adoptado una cultura de
la prevencion y cuidado hacia este tipo de fendmenos, que forman parte, tanto de la dinamica de
los habitantes como la historia propia del territorio. Histéricamente el territorio corre el riesgo
de hacer frente a una de las amenazas causantes de los desastres de mayor impacto en la zona

como lo son los huracanes. (Careaga, 2011).

Con respecto al actual territorio de Quintana Roo, se conforma por 11 municipios, dividido en
tres zonas: zona norte, compuesta por los municipios de Benito Juarez, Cozumel, Isla Mujeres,
Solidaridad y Puerto Morelos; la zona centro: Felipe Carrillo Puerto, José Maria Morelos, Lazaro
Cérdenas y Tulum; finalmente la zona sur, conformada por el municipio de Bacalar y el
municipio de Othon P. Blanco. La denominada Zona Maya, de acuerdo con el Plan Estatal de
Desarrollo 2005 — 2011 (Gobierno de Quintana Roo, 2005), se integra por los municipios de
Felipe Carrillo Puerto, Lazaro Céardenas, José Maria Morelos, el rural del municipio de

Solidaridad y comunidades del norte del municipio de Othén P. Blanco.

Entre los documentos histéricos revisados sobre la region, se distinguen autores como Careaga
(1990), Gomez (1998), Hernandez et. al (2007), Moo (2012) y Buenrostro (2013), quienes, a
través de sus aportes sobre la Zona Maya, coinciden en las particularidades que la conforman.
Estos autores destacan los altos indices de personas descendientes directos de los mayas, el
porcentaje de la poblacion maya hablante, asi como la preservacion de caracteristicas propias de
esta cultura, como sus ceremonias agricolas, el uso de la medicina tradicional, de la indumentaria
tipica de la region, la preparacion de alimentos y la practica de autoridades tradicionales. Por
tanto, se entiende como Zona Maya al grupo de comunidades indigenas de gran arraigo hacia la

cultura, usos y costumbres.

2.4 Caracteristicas geograficas del municipio de Jose Maria Morelos.

Con base en los planteamientos anteriores, se reconocen las caracteristicas geograficas e

historicas en el contorno municipal morelense. De acuerdo con la Constitucion Politica del
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Estado de Quintana Roo, el municipio de José Maria Morelos esta ubicado en la zona centro
occidental del estado de Quintana Roo, entre las coordenadas 20° 12" y 19° 14" latitud norte y
87° 25" de longitud oeste de Greenwich. Su altitud media es de 60 a 80 metros, la cual ocupa una

superficie de 6,739 km?, que representa el 13.25% de la extension total del territorio.

José Maria Morelos o Morelos como se le conoce, formé parte de cacicazgos de Cochuah, Ecab,
Uaymil y Chactemal,®® que surgieron a partir de la desintegracion de la confederacion de
Mayapan®! en 1194 previo al retorno® de los espafioles en 1530 (Balam, 2020). José Maria
Morelos es el inico municipio de Quintana Roo que no tiene salida hacia el mar; su ubicacion es
el centro de la Peninsula de Yucatan, sin embargo, en la region se encuentran cuerpos de agua
superficial, siendo la de mayor importancia la laguna de Chichancanab. En comunidades como
Sacalaca, Dos Aguadas, Naranjal Poniente, entre otras, se pueden encontrar cenotes, algunos

acondicionados para su uso por los habitantes y otros en situacion de abandono.

De acuerdo con el Plan de Desarrollo Municipal 2013 — 2016, entre los recursos naturales
predominantes de la zona destacan las maderas preciosas de arboles de cedro (cedrus), caoba
(swietenia macrophylla), ciricote (cordia dodecandra A. DC.), pucté (Bucida buceras L.), chico
zapote ( manilkara zapota); en relacion con el tipo de fauna, destacan especies en peligro de
extincién como el venado (cervidae), jabali (sus scrofa), pavo de monte (penelope obscura),
mono arafia (ateles geoffroyi yucatenensis), tigres (panthera tigris), pumas (puma concolor) y
también especies como viboras (viperinae), loros (psittacoidea), chachalacas (ortlis
poliocephala), cocodrilos (crocodylus moreletii), entre otros. Predomina un clima calido —
subhiimedo con lluvias en verano, ademas de una vegetacion de bosque tropical perennifolio,

aunque algunas regiones del municipio tienen bosque tropical subcaducilofilo. Los cinco tipos

30 | a division de cacicazgos del siglo XV1, ubica a Ecab o Ekab entre el actual municipio de Benito Juarez y Solidaridad; Cochuah abarcé parte
de las comunidades mayas del actual municipio de Felipe Carrillo Puerto; Huaymil estuvo situado entre el territorio de Felipe Carrillo Puerto y
parte del actual municipio de Bacalar; finalmente, Chactemal, actual ciudad de Chetumal (Balam, 2020).
31 De acuerdo con la confederacion del Mayapan (union de los pueblos), fue formada por los gobernantes mayas de las ciudades de Chichén Itza,
Uxmal y Mayapan, con el objetivo de evitar la guerra entre ellos, evitar que otros pueblos invadieran el area maya, la convivencia fraternal y
cordial, asi como ayudarse en caso de desastres y epidemias (Rodriguez, 2011).
32 De acuerdo a Chamberlain (1974), la conquista de Yucatan se dio en el siglo XV en tres etapas. El autor menciona que entre la segunda y
tercera etapa no hubo presencia de espafioles en la peninsula (no hay claridad de los periodos que abracaron estas etapas), sin embargo, los
escritos de Diego de Landa mencionan un retorno de espafoles a la regién en 1530, aprovechando la division entre los mayas.
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de suelo predominante y determinado en la clasificacion maya son: k“aankaab Iu"um3 (50%),
dak alché®* (20%), yax"hom negro® (10%), yax hom gris (10%) y tsek el (10%).

Dando mayor enfoque a las comunidades de estudio que han sido seleccionadas como unidades
analiticas en el presente estudio, a continuacion, se detallan las caracteristicas poblacionales

actual de estas regiones.

Cuadro 2.2 Caracteristicas demograficas de las comunidades de estudio en la Zona Maya

Localidad Distancia  Poblacion Poblacién Poblacion  Poblacién  Porcentaje de  Latitud  Longitud  Altitud

en Kmala Total Femenina Masculina  indigena  poblaciébn que  Norte Oeste
cabecera habla maya
Municipal
José Maria - 13332 6716 6616 71.80% 32.40% 19°50° 88°42°37 18 mts
Morelos
Santa 10.7 Km 940 472 468 84.15% 42.98% 19°47° 88°4626 19 mts
Gertrudis
Santo 8.7 Km 9 3 6 100% 100% 19°47° 88°42'39 16 mts
Domingo
San Diego 17 Km 682 342 340 95.31% 50.15% 19°50° 88°43'47 18 mts
Sacalaca 55 Km 1038 490 548 99.23% 80.92% 20°03° 88°3543  3lmts

Fuente: Elaboracién propia con informacion del Censo de Poblacion y Vivienda 2020.

En este orden de ideas, es preciso sefialar que las comunidades expuestas en el cuadro 2.2,
comparten caracteristicas de corte historico, geografico y ambiental con el resto del municipio.
Como consecuencia de la cercania con la cabecera municipal, Morelos fue el centro econémico
de mayor importancia en la regién. Con la informacion expuesta, se nutren las caracteristicas
propias morelenses lo que permitird en su momento realizar un analisis comparativo con las

comunidades de la Huasteca potosina.

2.4.1 Contexto historico — socioeconomico del municipio de José Maria Morelos,

Quintana Roo.

En lo que respecta a las etapas sucesivas gque se presentan en este apartado, se enfatizan aspectos

33 Uc (2013). Tierra roja (arcilla), de gran profundidad, la mejor tierra de todo el estado desde el punto de vista agricola, estableciendo la mejor
infraestructura para esta actividad.

34Uc (2013). Ciénega rodeada de arboles

3 Plan de Desarrollo Municipal 2013 — 2016. La yax”hom negro o gris se considera también como ideal para la actividad agricola.

3 Uc (2013). Tierra pedregosa
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de corte historico, socioecondémico que incidieron en la fundacion del municipio de José Maria
Morelos. Dado que el estudio se centra en el municipio morelense, conviene destacar como a
partir de la fundacion del Ayuntamiento en la comunidad de Morelos la cual se dio a partir de
politicas desarrollistas y paternalistas federales impulsadas en 1980, provocaron una aculturacién
entre los mayas morelenses. En este sentido, Uc (2013) destaca que los habitantes que se
reconocian como mayas fueron rechazados y sometidos a una discriminacion cultural y
socioecondémica, que continuamente desplazé o elimin6 algunos rasgos identitarios de la

poblacién autéctona.

La actual organizacion sociopolitica de la regidn de estudio vy, la figura del presidente esta
concentrada en el palacio municipal, establece a la vez autoridades auxiliares, como las alcaldias
municipales encargadas de administrar los recursos presupuestales para el funcionamiento de
servicios publicos e infraestructura; por otro lado, la figura de alcalde®” se elige mediante
asambleas vecinales (Balam, 2020). La delegacion municipal de la comunidad La Presumida, es
considerada de mayor importancia en el municipio por su ubicacion estratégica sobre la carretera
hacia el estado de Yucatéan, caracteristica que beneficia a la economia local por el constante paso
vehicular. Esta delegacion es el centro urbano mas cercano de las comunidades aledafas en
donde los habitantes que no pueden trasladarse a la cabecera municipal, realizan sus tramites o
consultas médicas en este sitio. Al igual que sus cuarenta y siete subdelegaciones municipales,
son érganos representativos que dependen del presidente municipal; sus funciones consisten en
cumplir los requerimientos del ayuntamiento, mantienen el orden publico, promueven el
establecimiento de servicios publicos y auxilian a las autoridades federales y estatales, sus

integrantes se eligen a través de las asambleas vecinales.

2.4.2 La figura femenina en territorio maya

Uno de los componentes mas importantes de esta investigacion, recae en los aspectos

relacionados con las mujeres, desde las funciones que realizan en la familia y sociedad, hasta las

37 Actualmente el municipio tiene dos alcaldias: Dziuche, situada a 20 kilémetros de distancia y Saban, ubicada a 55 kilémetros de la cabecera
municipal.
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desigualdades y vulnerabilidades de las cuales han sido objeto. Por tanto, este apartado esta

dedicado a la figura femenina en distintos momentos historicos esta region.

2.4.3 Concepcion de la mujer en la cosmovision maya

Los aspectos que se exponen enseguida se sustentan en la cosmovision maya. Para los mayas
antiguos y actuales, el cuerpo humano esta interconectado con su entorno, milpa y solar,
considerdndolas como extensiones corporales. Al igual que la creacion del cosmos, el hombre
estd compuesto por un lado positivo, derecho y masculino y otro negativo, izquierdo y femenino
(Hirose, 2007).

El hombre habita un espacio cuadrado que simboliza el orden establecido por los dioses. Este
espacio tiene veinte unidades de medida por lado, asi como la milpa que tiene veinte metros por
lado. Este espacio también se asocia al solar (cuadrado), en cuyo centro se encuentra el fogén,

formado por tres piedras que caracterizan la cualidad femenina (Hirose, 2011).

Derivado de lo anterior, para los mayas el planeta es cuadrado, que tiene como base su casa, su
pueblo y su milpa con lados iguales para que no se enojen sus duefios (los dioses) (Guzman,
2007). De la misma manera, el planeta estd compuesto por tres planos, el muuyal (cielo, arriba),
Ka ab (tierra, aqui), e infierno (aqui). De acuerdo con el autor, tanto el hombre como la mujer
debian evitar el desorden co6smico, el hombre debia trabajar solo en la milpa y la mujer en el
fogon de tres piedras en el centro de la cocina y de la familia, siendo asi que la milpa y el fogon,

el hombre y la mujer, son complementarios y nunca opuestos.

La representacion de la idea anterior puede realizarse a través del Het'z mek®; una vez

finalizado el ritual, los infantes inician una nueva etapa de aprendizaje. El nifio tendrd que ser

38 para las nifias, este ritual se realiza a los tres meses de haber nacido y para los varones a los cuatro meses. En referencia al papel que
desempefiaran en el futuro de su comunidad: en el primer caso, mantener el fuego del fogén y preparar los alimentos; en el segundo caso, producir
en la milpa lo necesario para la manutencién y buen funcionamiento de la familia. El ritual consiste en cargar al infante y caminar alrededor de
una mesa, tres vueltas para las mujeres y cuatro para los hombres; para las mujeres se colocan sobre la mesa masa, hilo, aguja y alguna herramienta
de cocina; para el nifio un machete, coa, maiz y pozol. Het'z mek en espafiol significa cargar a horcajadas y simbélicamente significa atadura y
desatadura del destino.
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como el Sol y proporcionar energia, fuerza y orden, las nifias deben guiarse como la luna,
reproductora, regeneradora, fértil y protectora del calor y la unidad familiar (Guzméan, 2007,
Hirose, 2007).

Lo expuesto hasta ahora muestra la estrecha relacion entre el trabajo y el hogar asociado con lo
femenino y masculino, asi como la forma en que se suplementan entre ellos para su organizacion
y conservacion guiandose siempre por los cosmos. Sin embargo, a pesar de considerarse

complementarios, no significaba que existiera igualdad entre ellos.

2.4.4 Mujer prehispénica

Ahora bien, durante la época prehispanica, la mujer era considerada el centro y calor del hogar,
cuando habia nacimiento de una mujer se enterraba su cordon umbilical bajo el metate o cercano
al fogon, con la finalidad de que esta se sintiera arraigada por los elementos de la cocina (Long,
2008). En las comunidades mayas de Yucatan se nombra a esta practica como la quema del tuch,
en donde de manera similar a lo anterior, se quema el cordén umbilical del nacido para dar paso

a una etapa de vida a otra (Cantt y Quiroz, 2012).

Ahora bien, la sociedad maya tenia su estructura de gobierno caracterizada por una linea de
gobernantes que coincidia con la del linaje, éstos, tenian como base una genealogia de tipo
patrilineal, es decir, el poder se transmitia del padre al hijo mayor. En ocasiones las mujeres eran
consignatarias de la autoridad dinastica en casos de ausencia de hijos varones o cuando los
herederos fueran menores de edad, las mujeres eran consignatarias de la autoridad dinastica
(Saucedo, 2004).

Dentro de la cultura maya, las mujeres tenian los mismos derechos que los hombres ya que eran
educados con una moral que les ensefiaba a ser responsables con las tareas que les
correspondiera. A pesar de que las mujeres no podian participar en ceremonias religiosas, ocupar

cargos politicos o entrar en los templos, eran consideradas como las reinas y sefioras de los
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hogares mayas (Montero, 1999).

A partir de la religiosidad y las representaciones divinas entre lo femenino y masculino del siglo
XIX, se lograron extraer elementos que legitimaron el poder de algunas mujeres en la sociedad
teocratica militar de los mayas rebeldes. Lo cual es de gran importancia si se toma en cuenta que
las mujeres ejercieron un papel protagdnico en el gobierno y en la conduccion de la guerra en

donde fungian como sacerdotisas e intérpretes de la voluntad divina (Rosado y Santana, 2008).

2.4.5 Figura femenina durante la Guerra de Castas 1847 - 1901

En el apartado anterior se ha mencionado la participacién de la mujer maya en distintas
actividades y de como desde su nacimiento se le ha orientado a su rol de trabajo dentro de los
hogares; sin embargo, resulta admirable su participacion en la politica y en lo militar durante el

ultimo periodo de la guerra de castas.

Por ejemplo, la figura de Maria Uicab, surgié a partir de su reconocimiento como reina,
sacerdotisa y jefa militar de los mayas rebeldes, su poder y autoridad le permitia cambiar y
nombrar a los jefes militares de los mayas de Chan Santa Cruz.*® Con base en lo anterior, se
puede afirmar que las mujeres mayas fueron pieza clave durante la rebelion, algunas de ellas

dirigiendo el &mbito politico o religioso de sus pueblos (Flores, 2021).

Para Rosado y Santana (2008), el tratamiento e interpretacion que diversos autores hicieron sobre
la figura de Maria Uicab, al no reconocer su papel y sus aportaciones, asi como dar por hecho
que la organizacién de los mayas de Yucatan fue exclusivamente masculina a pesar de la
evidencia documental existente, es un ejemplo claro de las implicaciones de la ausencia de la
perspectiva de género. Aunque este posicionamiento no pretende demeritar los trabajos

existentes sobre la guerra de castas, si quiere enriquecer los estudios existentes sobre la guerra

39 De acuerdo con Gonzalez (2021), Noh Cah Santa Cruz Balam Nah (Chan Santa Cruz), se fundé en 1850 por los mayas insubordinados, fue
capital y santuario auténomo indigena, controlaban parte sudoriental de la peninsula de Yucatan, tenfan un ejército, un gobierno teocratico
militar, relaciones comerciales y politicas con la colonia inglesa de Belice.
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de castas y visibilizar el papel de las mujeres

El papel secundario que tuvieron las mujeres en la religion de los mayas, dio paso a su exclusion
de los servicios de origen pagano. Ante esto, Maria Uicab rompio con esta practica desfavorable
a través de su carisma, su personalidad y su aceptacion entre la sociedad maya (Nelson 1867,
citado por Rosado y Santana, 2008). Lo dicho hasta aqui supone que la participacion de las
mujeres durante los distintos periodos de la guerra de Castas parte de un sincretismo religioso
que las posicion6 dentro del esquema miliar y politico de la sociedad maya.

Partiendo de lo anterior, Rosado y Santana (2008), ordenan cronologicamente el papel de la
mujer. Durante el primer levantamiento de la guerra de castas (1847 — 1850), no existe evidencia
alguna de la participacion de las mujeres de manera protagonica. En la segunda etapa del
conflicto (1850 — 1863), a partir de la fundacion de Chan Santa Cruz y de la nueva religion
sincrética de los cruzoob, algunos simbolos quiza de origen cristiano, mantuvieron elementos de
la cosmogonia prehispanica®®. En esta nueva organizacion se sabe que las esposas de los
sacerdotes no solo compartian el poder y las facultades religiosas, sino que algunas fueron

intermediarias con lo divino®!.

El nombre de Hilaria Nauat, de acuerdo con documentos historicos, formo parte de un listado de
los santos patrones de la cruz que la incluian como patrona e intérprete de la cruz parlante*? en
el periodo de 1850 — 1887. Sin embargo, Rosado y Santana (2008), sefialan que autores como
Bricker y Dumond (2005), ignoran el papel protagénico de Hilaria al afirmar que su apellido no
aparece en los informes y relatos relevantes, rechazando su liderazgo femenino, a pesar de la

evidencia histérica.

40 A las cruces y a las virgenes se les atribuyo un papel diferente al aceptado por la iglesia catélica oficial. La relacion de la cruz verde maya con
el arbol de la vida y el maiz, permitié que su representacion pudiera ser masculina o femenina.

4! para mayor referencia sobre el papel de las transmisoras de las 6rdenes del oraculo, revisar a Rosado y Santana (2008): Maria Uicab: Reina,
sacerdotisa y jefa militar de los mayas rebeldes de Yucatan (1863 — 1875).

42 De acuerdo con Flores (2021), la cruz parlante funcionaba como intermediaria entre Dios y los hombres, a quien se le solicitaba permiso
mediante rezos para iniciar la guerra.
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2.4.6 El papel de la mujer en los campamentos chicleros de Quintana Roo

La extraccion del chicle en territorio quintanarroense fue de suma importancia, tanto para el
repoblamiento de la zona como para el desarrollo econémico. Estos aspectos seran retomados a
detalle a lo largo del capitulo.

A partir de la revision bibliografica para este apartado, el material historico que hace referencia
a las mujeres en los campamentos chicleros es escasa, por lo que se tomaron extractos de textos
que hacen referencia al papel que desempefiaban y como se les consideraba en el desarrollo de
tales funciones. Vallarta (1989), indica que la presencia de mujeres en los campamentos se daba
en comun acuerdo entre el trabajador y su mujer. Por lo general, las esposas de los chicleros
cocinaban, lavaban la ropa, sembraban hortalizas y criaban animales de corral; los chicleros
solteros eran atendidos por cocineras jovenes contratadas para los campamentos. En contraparte,
Rosado (1938, citado en Vallarta, 1989), argument6 que las mujeres que acompafiaban a los

hombres a la selva iban por dos cosas, para cocinar y para prostituirse.

En el mismo orden de ideas, Vallarta (1989), critico el trabajo de Rosado (1938) por su poca
veracidad sobre la vida de los chicleros que reflejé en sus textos, asi como por posicionar a las
mujeres como lo mé&s bajo en la escala humana. Vallarta realiz6 una comparacion entre los
escritos de Rosado (1938) y las entrevistas realizadas por ella con los chicleros de la region
quienes negaron la existencia de algunos elementos y sucesos escritos por Rosado.

Por otro lado, Konrad (1979), detalla que las mujeres que se hacian cargo de la cocina
continuaron con el patron laboral agrario de la colonia. Por cada 10 chicleros se necesitaba una
cocinera, a quienes se les sumaban las molineras quienes preparaban el nixtamal para las tortillas;
su pago era en funcion del nimero de trabajadores que atendian en la cocina. Por lo general la
cocinera era la esposa o compariera del capataz. La mayor parte de las cocineras estaba en edad

de concebir, por lo que era natural que tuvieran hijos que crecieron dentro de los campamentos.
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2.5 Esfera econémica de la zona de estudio

El desarrollo econémico que ha tenido la regidn ha sido intermitente, quiza se deba a su lejania
con los principales centros econémicos del estado, posicionando el trabajo agricola como
principal actividad de subsistencia. En la opinion de Martin del Campo (1999), el campamento
de Kilometro 50, era el centro de operaciones durante la extraccion del chicle, ya que ahi se
concentraban las maquetas de chicle y asi como productos de higiene personal y alimentos para
los trabajadores, las cuales provenian de la comunidad de Peto, Yucatan. Careaga (1984) enfatiza
que el nombre de Kilémetro 50 hacia referencia a la distancia existente entre la comunidad de

Peto, Yucatan y la central.

Una de las caracteristicas compartidas entre el asentamiento Kilometro 50 y las comunidades
yucatecas de Peto y Tekax es la dinamica chiclera, la cual permitid la integracién de la poblacién
indigena de la region a esta actividad. Esta adhesion se dio con el general Francisco May en
1915% (Pérez, 2014).

Derivado de lo anterior, los estudios previos que se han realizado en el municipio destacan la
extraccion de la resina del chicle como principal actividad econdémica durante las décadas de los
setenta y ochenta del siglo XX, asi como extraccion y comercializacion de maderas preciosas.
Esta ultima continua vigente en algunas comunidades de la region, en menor proporcion. En la
actualidad los habitantes se dedican a esta actividad, elaboran méscaras, muebles, utensilios de

cocina, pero en menor medida y solo para comercio local.

Ahora bien, en la década de los afios ochenta del siglo XX, Dachary y Arnaiz elaboraron los
primeros documentos oficiales sobre la organizacion social, politica y econdémica del municipio,
dividiendolo en tres zonas: El norte, considerada como la region maya mas tradicional, con gran

atraso econdémico en comparacion de otras zonas del municipio y con minima participacion

43 Maximo cacique de la zona de Chan Santa Cruz (hoy Felipe Carrillo Puerto), firmé un tratado de paz con el presidente Venustiano Carranza,
otorgandole a May 20 000 pesos a concesion, asi como el ferrocarril que unia las poblaciones de Santa Cruz de Bravo con Vigia Chico en la
Zona Maya.
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politica; por otro lado, la zona centro conformada por el Kilometro 50 (actual cabecera municipal
de nombre José Maria Morelos) y Dziuche, comunidad fronteriza con Yucatan, principal sede
del comercio de importacion* y sede politica en donde han proliferado diputados, presidentes
municipales, regidores y senadores. Finalmente, la zona sur, principal region agricola de citricos,

poblada en gran parte por inmigrantes provenientes del estado de Tabasco.

Los anélisis economicos realizados en la zona de estudio, como los de Camara y Flores (2021),
destacan que José Maria Morelos cuenta con 34 sub-ramas de produccion de gran importancia
en su economia local; 19 sub - ramas son especializadas, entre las que se encuentra la fabricacion
de madera y textiles, sin embargo, se cataloga como no especializada la fabricacion de muebles,
la reparacion de equipo agropecuario y la preparacion de alimento y bebidas, fortaleciendo asi el
perfil productivo de la regién encaminandolo hacia el sector primario, lo que lo diferencia de los

municipios del norte del estado, que son de vocacion turistica y de otros servicios.

Entonces, para los autores, el comercio al por menor es considerada como la principal actividad
del municipio en tiendas de autoservicio, bisuterias y accesorios de vestir; dentro del comercio
al por mayor se focaliza la venta de combustible para uso industrial. Si bien, a pesar de que el
municipio tiene gran importancia sobre el sector primario y el comercio, este Ultimo es el que

demuestra aun mayor dinamismo en la economia local.

2.6 ldentidad sociocultural de la poblacién maya

Como se planted al inicio del capitulo, poner en escena las caracteristicas de corte econémico,
social, ambiental, histérico y demografico de José Maria Morelos, permite entender los procesos
sociales que aportaron a la construccion de la identidad local, en donde su ubicacion geografica

contribuy0 a entender el abanico cultural de la region.

44 En entrevista realizada durante el trabajo en campo en el mes de Febrero (2023), en la comunidad de Dziuche el Sr. Ricardo Castillo Sosa,
secretario particular y administrador de la alcaldia, relatd la importancia de la comunidad en el transito de mercancia proveniente de Belice en
los afios setenta; en la comunidad habia una aduana que prohibia el paso de productos lacteos americanos, chocolates, alcohol, electrodomésticos,
entre otros, por lo cual, estas mercancias eran traficadas por pobladores de Dziuche y comunidades aledafias. La mercancia se recibia via maritima
en Chetumal, se trasladaba via terrestre hasta Dziuche en donde se empaquetaba, para llevarla a Peto, lugar de abastecimiento para pequefios
compradores provenientes de Oxkutzcab, Yuc. Los compradores mayoristas y el destino final de la mercancia era la ciudad de Mérida.
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Paraello, se retoma el anélisis realizado por de Pujadas (1993), respecto al concepto de identidad.
En palabras del autor, no es un fendmeno estatico e inmutable que finaliza cuando se formaliza
una primera socializaciéon. Al contrario, la identidad es operativa y dindmica. Es decir, la
identidad es un proceso social que se emite y desarrolla a través de la interaccion con otros

individuos.

En el mismo sentido de la identidad de acuerdo con Giménez (2008), la cultura es el distintivo
de una persona hacia un grupo de personas, lo que proporciona una identidad con variables
culturales, que el individuo da forma a través de sus experiencias de vida. Dentro de este marco,
Uc (2013) sostiene que hablar de la identidad étnica resulta confuso, y al tratar de esclarecerlo
se vuelve aln méas complejo y requiere partir de los procesos histéricos y dinamicos; por tanto,
para poder adentrarse en la identidad morelense es necesario retomar la historia identitaria, es

decir abordar la conexion entre lo maya y no maya.

Desde la posicion de Uc (2013), en la década de los setenta del siglo XX, determinar la identidad
del poblador morelense fue un proceso confuso a causa de fenémenos migratorios entre personas
consideradas no mayas, que llegaban a la cabecera municipal con la finalidad de formar parte de
los grupos de ejidatarios, situacion que no tuvo aceptacion entre los pobladores catalogados como
mayas reales. También su vulnerable organizacion y su relacion interna entre la poblacion al no
existir una organizacion ejidal centralizada sustentada en principios étnicos. En un principio, el
ejido se considerd como el principal 6rgano de poder comunitario en donde la falta de estructura
ejidataria impidié la regulacién como grupo social, que no solo complicé la toma de decisiones
de manera conjunta, sino que, ademas, impidié de conformacién de una identidad local

morelense.

Como se ha mencionado en apartados anteriores, el territorio morelense posee una riqueza

natural de tierras fertiles y maderas preciosas, aspectos fundamentales que motivaron la llegada
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a la region de los chicleros waaches®, en su mayoria de otros estados del pais, asi como
poblacion maya y no maya del estado de Yucatan. Este tipo de situaciones permitieron a quienes
Ilegaban al territorio, sentirse y asociarse con la poblacién local a través de su cultura, adoptando

modos de vida de la region, asi como la lengua.

Lo expuesto hasta ahora permite tener un acercamiento sobre la percepcién de los habitantes del
municipio en relacion con su pertenencia étnica. En este sentido, es conveniente mencionar que
en la actualidad el considerarse maya sigue siendo motivo de discriminacion entre la poblacién,
desde la dimensiona laboral y hasta lo escolar. Lo anterior se constatd durante el trabajo de campo
a través de las entrevistas realizadas con alumnos de la Universidad Intercultural Maya de

Quintana Roo (UIMQROO), aspecto que se aborda en el capitulo metodolégico.

Ahora bien, el trabajo etnogréafico realizado en la zona permitioé corroborar que las poblaciones
indigenas mayas aun resguardan el control de componentes culturales, como la gastronomia, el
uso de la medicina tradicional, la practica de los rituales agricolas antes y después de la cosecha,
el uso y confeccion de la indumentaria tipica de la region, la celebracién de las festividades

religiosas, asi como las técnicas de cultivo rudimentarias.

En las comunidades de Morelos, como en San Diego, Santa Gertrudis y Sacalaca, aln es posible
encontrar personas que se dedican a la medicina tradicional, limpias*® parteras tradicionales,
dulas o doulas y sobadoras, quienes en su mayoria son mujeres que adquirieron los
conocimientos a través de las ensefianzas de sus abuelas basadas en la observacion e

identificacion de plantas medicinales.

De nuevo y retomando el control cultural en cuestion, la UIMQROO también ha promovido y

difundido entre los estudiantes los usos y costumbres de la region mediante la licenciatura en

45 palabra maya que hace referencia las personas foraneas, extranjeras ajenas a la region.
46 Practica tradicional vigente en las comunidades. Para la poblacion infantil se utiliza la planta de ruda albahaca y epazote, en casos de golpe de
calor, padecimientos estomacales, empachos, fiebre y cualquier otro sintoma de incomodidad en los menores; para la poblacion adulta se utilizan
las plantas de cedro, romero y albahaca. En ambos casos se remojan las plantas en una mezcla de agua con alcohol y se pasa un huevo crudo
desde la cabeza hasta los pies del paciente, el procedimiento se acompafia de rezos en maya.
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salud comunitaria, la cual tiene por objetivo proporcionar conocimientos sobre medicina
alternativa, la prevencion de enfermedades, las funciones de las dulas*’, termino aun utilizado
por las docentes encargadas en la materia, asi como de talleres de vinculacion en las comunidades
que permiten a los estudiantes aplicar proyectos enfocados en los huertos de traspatio, identificar

plantas medicinales, elaborar pomadas y distintas variedades de té.

Gran parte de la informacion recabada en campo a partir de entrevistas y conversaciones, advierte
sobre la diversidad cultural entre los mayas yucatecos y los nacidos en territorio quintanarroense.
En este sentido, se conoce que gran parte de los migrantes provienen de las comunidades de Peto,

Tzucacab, Tekax, Ticul, Tecom, Oxkutzcab, Tixmehuac, Yucatan.

En este orden de ideas, la gastronomia de la region ha tenido gran influencia de los estados de
Yucatan y Campeche en relacion con la preparacion de alimentos. En este punto es importante
mencionar que, tanto Quintana Roo como Campeche, han sido parte de la herencia culinaria
yucateca. Entre su principal consumo se encuentran aquellos guisos elaborados a base de lechdn,

pavo, venado o gallina la lefia, asi como la ingesta de pozol.*8

Como se menciond al inicio del documento, dentro de la cosmovisién maya el tankaab o solar
tiene dos espacios, uno abierto que da al traspatio de la vivienda y el cerrado que generalmente
remite al interior de la vivienda. Los mobiliarios para estos espacios van desde una hamaca, sillas
y una mesa 0 dos mesas en donde una funciona como altar. De acuerdo con Cantl y Quiroz
(2012), el tankaab es el lugar de las decisiones femenina, y la cocina es el punto de reunién

familiar, donde el fogdn de tres piedras es considerado como un nucleo fundamental.

En concreto, la historia examinada de la region de estudio, asi como el contexto socioeconémico

47 Seglin Romero (2009, citado en Rodriguez, 2016), la antrop6loga Dana Raphael fue la primera persona que utilizé el término, el cual proviene
de la antigua Grecia y que se refiere a mujeres experimentadas, encargadas de proporcionar ayuda a las futuras madres en la crianza de sus hijos.
A partir de esto, autores como Kennel et al (1991), extendieron el término a las mujeres ayudantes durante el post parto como durante el parto.
Buckner y Papagni (2006) sefialaron que la dula provee a la mujer embarazada una preparacion para el parto, asi como una estrategia y técnica
que la guien, asi como construir una relacion de trabajo con el personal médico.
“8 Bebida a base de agua y maiz molido, de mayor consumo entre campesinos durante el trabajo en la milpa, y que se considera que inhibe el
apetito y a la vez es refrescante.
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y ambiental de las comunidades, han permitido una mejor comprension sobre las condiciones y
complicaciones sociales, econdmicas y demogréficas de los primeros asentamientos humanos en
la region, lo que posibilita un completo analisis sobre las actuales dinamicas sociales y
fendmenos que intervienen en el comportamiento de estas sociedades. También permite entender
las causas que explican las conductas y tradiciones de las comunidades, con el sustento de
informacion recabada en campo a través de las entrevistas y vivencias durante el trabajo
realizado. Parte de la cuestion historica expuesta se corrobora con la informacién obtenida a

través de entrevistas con las personas mayores de las comunidades y con las autoridades locales.

2.7 Ubicacion geografica de San Luis Potosi

Este apartado centra su atencion en las caracteristicas geograficas de la regién. El estado de San
Luis Potosi se localiza en la porcién centro — oriente de la Republica Mexicana; colinda al norte
con el estado de Zacatecas, Nuevo Leon y Tamaulipas; al este con Tamaulipas y Veracruz; al sur
con Hidalgo, Querétaro de Arteaga y Guanajuato; al oeste con Zacatecas. Sus coordenadas
geogréficas extremas son: al norte 24° 297, al sur 21° 10" de latitud norte; al este 98° 20" vy al

oeste 102° 18" de longitud oeste.

De acuerdo con la Sintesis de Informacidén Geogréafica del estado de San Luis Potosi (2002), la
ubicacion geografica del territorio potosino, es factor condicionante en la comunicacion terrestre
con el norte del pais. Ademas, cuenta con importantes carreteras federales y estatales, las cuales
cruzan el estado de norte — sur y este — oeste, comunicandolo eficientemente con el resto del pais,
lo que facilita el acceso a los principales centros de distribucion y consumo de productos

agropecuarios e industriales.

La fundacion del estado ocurrié en 1585 por fray Diego de la Magdalena, franciscano, que con
su labor evangélica logro, junto con el capitan Miguel Caldera, someter a los guachichiles®® e

49 Los Guachichiles (cabezas rojas en nahuatl), fueron un grupo indigena chichimeca, cazadores recolectores, ocupantes del Altiplano (actual
estado de San Luis Potosi), quienes influyeron en el control de ese territorio por parte de los conquistadores (Duran, 2015).
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iniciandoles en una vida sedentaria. De acuerdo con Duran (2015), la jurisdiccion de San Luis
Potosi se conformd mediante la dominacion de los pueblos chichimecas que habitaban el centro
— norte del territorio de la Nueva Espafia. Partiendo de este acontecimiento, comenzaron los
recorridos de los llamados caminos de la plata, en donde se exploraron y explotaron las vetas de
nuevos centros mineros, marcando asi el inicio de la colonizacion de esas tierras, no precisamente

con espafoles, sino también con indigenas de multiples procedencias.

En este mismo sentido Duran (2015) menciona que con la llegada de los indigenas Tlaxcaltecas
se conformaron varios pueblos en la jurisdiccidn de San Luis Potosi, ubicandose dos, en el valle
de Mexquitic, los guachichiles y los indios de San Miguel Mexquitic de la Nueva Tlaxcala
Tepeticpac. A consecuencia de la escasez de agua en esta jurisdiccion, los espafioles decidieron
fundar el pueblo de San Luis Mexquitic; mientras tanto, en el puesto de San Luis ya se habian
establecido congregaciones indigenas; por tanto, se trasladaron los pueblos de Nuestra Sefiora
de la Asuncidn de Tlaxcalilla (de tlaxcaltecas) y el de Santiago (de guachichiles) a las orillas de

lo que actualmente es el rio Santiago en la ciudad de San Luis Potosi.

Como se ha hecho mencion hasta ahora, desde la fundacion del actual territorio de San Luis
Potosi, alli se albergaron distintos grupos indigenas durante el periodo de la conquista (cuadro
2.3), quienes fueran pieza fundamental en la historia y conformacién del lugar.

Cuadro 2.3 Primeros asentamientos de los pueblos cercanos a la ahora ciudad de San

Luis Potosi
Pueblo Grupo étnico
San Miguelito Tarascos, mexicanos, otomies, negros y mulatos
San Sebastian Tarascos
San Juan de Guadalupe
(conocido también como Chichimecas y otomies
tierra nueva)
Tlaxcalilla Fundado por tlaxcaltecas, albergo otomies, tarascos y
mexicanos

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Galvan (1999), Juarez (2003), Duran (2015).
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Previo al desarrollo de la conformacion territorial del area, es necesario enfatizar un proceso que
acomparia a este proceso: la llegada de migrantes hacia el territorio potosino. Como ha sido
expuesto, la region se pobld por grupos étnicos pertenecientes a zonas cercanas, quienes llegaron
en busca de tierras y de trabajo de manera individual o familiar. Conviene resaltar, que el
territorio no fue escenario de migraciones forzadas, sino de la colonizacién de tlaxcaltecas, que

ayudé a cristianizar a los pobladores de la region.

No obstante, contrario a lo que se muestra en el cuadro 2.3, la disponibilidad de tierras y la
oportunidad de distintos tipos de asentamientos de colonizadores indigenas, negros libres y
mestizos, conformaron barrios dentro del pueblo de San Luis Potosi. Asi, Tequisquiapan en el
occidente y San Cristobal del Montecillo, en el oriente comenzaron a poblarse a principios del
siglo XVII con tarascos y otomies que trabajaban en haciendas y ranchos cercanos hacia el

camino del Cerro de San Pedro.

Con respecto a las haciendas existentes en el territorio potosino, que fueron centros articuladores
de los espacios rurales, Sanchez (2006), destaca que fueron componentes esenciales de la
organizacion social y territorial del México rural, de gran importancia por ser el eje que dio
origen y crecimiento de las comunidades, donde el desarrollo social, econémico y politico se dio
entorno a ellas. Las poblaciones establecidas en las haciendas tenian una estructura social
compleja en comparacion con los pueblos con estatuto, ya que las primeras tenian una insercion
en el sistema productivo, lo que dio origen a una jerarquia social diversificada segun la

especializacién que cada habitante ocupaba.

Asi, para el autor, las haciendas en el Altiplano potosino constituyeron un patron de
asentamientos que dio origen a nucleos de poblacion sin estatuto politico, ranchos, haciendas y

parajes, a los cuales Sdnchez (2006) denomina poblados de hacienda.

En lo que respecta a la conformacion del territorio potosino se sefialan los distintos periodos

(cuadro 2.4) por los cuales atraveso el estado y sus municipios de acuerdo con la Ley Organica
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del Municipio Libre de San Luis Potosi.

Cuadro 2.4 Conformacion de los municipios

Afio Acontecimiento
El municipio de Villa Arista se incorpora al de Villa Hidalgo,

1946 Huehuetlan a Ciudad Santos, Pozos a San Luis Potosi, San Nicolas de
los Montes a Tamasopo

1950 El nimero total de municipios en el estado fue de 52

1955 Restablecimiento del municipio de Huehuetlan

1956 Decreto de la nueva Ley Organica de Municipio Libre de San Luis
Potosi, la cual instituyo 53 municipios

1958 Restablecimiento del municipio de Ciudad Fernandez

1963 Creacion del municipio del Ebano

1971 Restablecimiento del municipio de Villa Arista, conformando 56
municipios

1984 Nueva Ley Orgéanica de Municipio Libre suprime la Ley Organica
de 1956
Creacion de los municipios de Matlapa y El Naranjo, quedando

1994 establecidos 59 municipios en el estado, los cuales contindan
vigentes hasta la fecha.

2024 El ultimo municipio en integrarse fue Villa de Pozos en octubre de

2024

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la Ley organica de Municipio libre del Estado de San Luis Potosi
(2000), y de la Sintesis de Informacién Geografica del estado de San Luis Potosi (2002).

En este sentido, debido a los procesos de cambio por los cuales ha atravesado el estado, asi como
a la conformacién de haciendas y a la mineria durante el siglo XVII Y XVIII, San Luis Potosi
ha sido pieza clave con los estados vecinos, tanto en materia de comunicacién, produccién de
mercancias en la region. EI INEGI (2000), sefiala como localidades de mayor importancia, a
Soledad de Graciano S&nchez, Ciudad Valles, Rioverde, Tamazunchale, Matehuala, Mexquitic

de Carmona, Xilitla, Ebano y Villa de Reyes.

Con respecto a lo anterior y para abrir camino a la region de estudio, de acuerdo con INEGI
(2002), a Ciudad Valles se le conoce como “La puerta grande de la Huasteca potosina”, derivado
a que es el principal centro econdmico, politico y social de la zona. Su ubicacion geogréafica ha

permitido la interaccion econdmica con estados como Tampico, la Ciudad de México y ciudades
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del estado de México. Al igual que Tamazunchale, Tamuin, Ebano y la capital, Ciudad Valles
representa una economia favorecida en la entidad. Dentro del plano de la regién Huasteca,
Ciudad Valles continta siendo un centro de interacciones importante relacionados a la economia,

asuntos administrativos y medios de transporte, entre otros.

Con el tiempo, se han identificado cambios en la division politico — administrativa del estado.
En el siglo XIX la region se dividia en tres partidos; Ciudad Valles, Tancanhuitz y
Tamazunchale. Actualmente la division politica de la Huasteca concentra veinte municipios con
su cabecera municipal correspondiente todos estos y las tres microrregiones, considerados
asentamientos prehispanicos al ser escenarios de encuentro entre pobladores de origen maya

(tenek y nahuas) y conquistadores.

Finalmente, conviene resaltar a traveés de permanencia durante el trabajo en campo en las
comunidades de estudio, se logro visibilizar la importancia de las relaciones comerciales y
econOmicas que el estado ha tenido con las ciudades vecinas desde su fundacion, han influido en
el mosaico cultural de la region, asi como las buenas relaciones con estados vecinos, permitiendo

movilizar productos de la region hacia otros sitios.

2.7.1 Caracteristicas del medio fisico — geografico y limitrofe

En principio, conviene resaltar, que el estado de Quintana Roo, en comparacion con San Luis
Potosi, se encuentra entre los estados de fundacién reciente en el pais, por tanto, su proceso
poblacional, su historia y desarrollo econémico y de infraestructura, difieren en gran magnitud
al del caso potosino. En este sentido, a continuacion, se describen brevemente los

acontecimientos ambientales ocurridos en el estado.

En la historia de San Luis Potosi, se han hecho presentes diversos fendmenos socionaturales
como sequias e inundaciones que han influido en la organizacion social y territorial de la region.
Autores como Pérez, Cisneros y Duran (2023), lograron concentrar aquellas investigaciones que

se han realizado en torno a la historia de las inundaciones en la ciudad de San Luis Potosi. Entre
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larevision de los autores, se encuentra Alfaro (2016), quien hace un recuento de las inundaciones
ocurridas en los siglos XVI - XVII (1601 — 1606, 1651, 1672 — 1675, 1681, 1688 — 1689, 1689);
por otro lado, también estan las investigaciones de Hernandez (2013), quien analiza las
inundaciones de 1856,1878,1887, 1888; finalmente Castillo (2019), hace referencia a los afios
1850 — 1930.

En este mismo sentido, Guevara (2012), analiz6 diferentes periodos (1673, 1749 y 1887 — 1966),
destacando las afectaciones relacionadas con el flujo de agua atraido por el rio Santiago; en otro
de los periodos analizados (1967 — 1999), se detalla la relacion de las inundaciones con el
crecimiento de la ciudad, sefialando que las mayores afectaciones se dieron en las vialidades; en
el periodo de 2000 — 2009, se enfatiza el afio 2008, cuando se registraron gran cantidad de
eventos, sus afectaciones y su relacion con la falta de drenaje pluvial. En las investigaciones de
Alfaro (2016), se describe un periodo de severa sequia en la ciudad de San Luis Potosi, entre los
anos 2011 y 2012.

En lo que respecta a la division regional de San Luis Potosi, en palabras de Vazquez (2011), en
el estado existen cuatro regiones (Altiplano, Media, Centro y Huasteca) divididas en diez
microrregiones. La region Huasteca, se extiende hacia el norte, centro y sur. Sin embargo,
Véazquez (2011), logra destacar deficiencias en la integracion regional de algunos sitios de la
entidad; si bien, para el autor, no es suficiente que la zona cuente con una vasta biodiversidad e
importante base de material de recursos naturales en la Huasteca, yacimientos minerales en el
Altiplano y un potencial humano con valiosas expresiones culturales, para que se realice una
integracion total de los sitios. En este sentido, el autor menciona los esfuerzos del gobierno
federal y estatal a través del impulso de actividades econdmicas como la industria, la mineria, el
turismo y las actividades agropecuarios en algunas zonas; no obstante, el rezago y abandono de

otras tantas crea una desigualdad socioecondmica que se ha intensificado en los ultimos afios.

Algo semejante ocurre en el caso de Quintana Roo, que, a pesar de las estrategias del gobierno

federal y estatal en relacion con un desarrollo econémico en la region, estos esfuerzos solo han
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brindado frutos a los principales destinos turisticos, dejando nuevamente de lado a las zonas de
atencion prioritaria como la Zona Maya (zona centro del estado) y la misma capital del estado,
emplazada hacia el sur de la entidad.

En lo que respecta a la region de estudio, de acuerdo con el Plan Estatal de Desarrollo Urbano
2012 — 2030 (P.E.D.U), a partir de una propuesta del Colegio de San Luis en 1995 para la
Huasteca se consideraron tres microrregiones: 1) la norte, la cual integra Ciudad Valles como
centro regional, asi como Tamuin, Ebano, EIl Naranjo y Tanquian de Escobedo; 2) en el centro y
al sur Tamazunchale como centro microrregional, con altos niveles de concentracion urbana; y
por otro lado, 3) las comunidades de la Sierra Madre pertenecientes a la huasteca con gran
potencial para alcanzar el desarrollo urbano, como San Vicente Tancuayalab, Axtla, Xilitla,
Tamasopo, Tampamolon Corona, Tancanhuitz, Matlapa, Huehuetlan.

Entre los documentos historicos revisados sobre la Huasteca potosina, sobresalen autores como
Lazcarro y Munguia (2007), Nahmand y Carrasco (1998), Avila y Gonzalez (1998), Gallardo
(2004), Gutiérrez y Ochoa (2009), Moctezuma (2006) y Mietkiewska (2002), quienes de manera
semejante a traves de sus investigaciones describen las constantes luchas por el territorio en la
region y como a través de estas los grupos indigenas lograron su autonomia y la obtencién de

tierras.

2.8 Caracteristicas geograficas del municipio

El municipio de Tancanhuitz se localiza en los paralelos 21° 44" y 21° 33"de latitud norte; los
meridianos 98° 52"y 99° 02"de longitud oeste, con una altitud entre 40 y 600 m. Al norte colinda
con los municipios de Aquismon y Tanlajas; al este con los municipios de Tanlajas, San Antonio
y Tampamol6n Corona; al sur con los municipios de Tampamol6n Corona, Coxcatlan,
Huehuetlan y Aquismon; al oeste con el municipio de Aquismén. Cuenta con 241 localidades.

Su clima es semicalido humedo con abundantes lluvias en verano.
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Referente a las particularidades del municipio, de acuerdo con el Plan de San Luis (Diario Oficial
del Gobierno del Estado, 2018), el nombre de Tancanhuitz, es de origen huasteco que significa
“Lugar de flores amarillas” o “Canoa de flores amarillas”. Los huastecos de raza maya fundaron
la comunidad en 1522, como “Canhuitzn”, pueblo precortesiano habitado en sus inicios por
indigenas de esta etnia. En octubre de 1827, el congreso constituyente en su decreto N° 61,
articulo 27, orden6 que el ayuntamiento se formara por un alcalde, cuatro regidores y un
procurador sindico. Para 1975 se llam¢6 Ciudad Santos, en 1981, cambié su nombre por
Tancanhuitz de los Santos. Posteriormente, por gestion de la administracion 2000 — 2003 del

Ayuntamiento, se le nombro Tancanhuitz.

Como se ha mencionado con anterioridad, la Huasteca potosina destaca por sus nUmeros cauces
acuiferos. En este sentido, Tancanhuitz no es la excepcién ya que en el municipio fluye la
corriente del rio Oxitipa y el arroyo Tancanhuitz, que en su recorrido de poniente a oriente
atraviesa el centro de la cabecera municipal rumbo a Tampamolon Corona. Sus corrientes vierten
sus cauces al rio Coy, en los limites con Aquismaon, posteriormente se une al rio Tampadn, ambos
fluyen como cauces tributarios hacia el rio Panuco, que desemboca en el Golfo de México.
Aspectos que permiten entender la riqueza natural de la region de estudio de la cual, gran parte

de estos sitios actualmente influyen en la economia local al ser lugares turisticos.

La flora se caracteriza por la prevalencia de cuatro grupos vegetativos y selvas alta perennifolia.
En su estado nativo existen especies de valor en las selvas bajas, debido a la presencia de
leucaena spp, desmodium spp, macroptillum sp y centrosema sp nativos; en las selvas alta y
mediana, gramineas (Periddico oficial del Gobierno del Estado, 2018).

La fauna se caracteriza por especies dominantes como venado cola blanca (odocoileus
virginianus), jabali (sus scrofra), armadillo (dasypodidae), zorro (vulpes vulpes), tejon (meles
meles) y mapache (procyon), pero con la intervencion del hombre, la deforestacion y la caceria,
estas especies se han remontado a la zona montafiosa (Periodico oficial del Gobierno del Estado,

2018).
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Los animales silvestres que se pueden encontrar incluyen tlacuaches (didelphimorphia), conejos
(oryctolagus cuniculus), coyotes (canis latrans), ardillas (sciuridae), viboras (viperinae),
tarantulas (theraphosidae), tejones (meles meles); entre las aves, destacan los loros
(psittacoidea), gavilanes (accipiter nisus), lechuzas (tyto alba), palomas (Columba livia),
zopilotes (coragyps atratus) y colibries (trochilidae), entre otros (Periddico oficial del Gobierno
del Estado, 2018).

En otro orden de ideas, para puntualizar sobre las comunidades en las que se realizé el trabajo
en campo, a continuacion, se desglosa un listado con atributos poblacionales que conviene tener
presentes.

Cuadro 2.5 Caracteristicas demograficas de las comunidades de estudio

Localidad Distanciaen  Poblacion  Poblacion ~ Poblacion ~ Poblacion  Latitud Norte Longitud
Kmala Total Femenina  Masculina Indigena Oeste
cabecera

Municipal
Tancanhuitz - 2.698 1475 1223 396 21°35°50.348  98° 57°58.996
Piaxtla 16.5 km 628 305 321 560 - -
Tzepacab 8.0 km 234 116 118 212 21°35'23.735"  98°54'18.966"
Tamaleton 5.5 km 521 274 247 468 21°36'13.179"  98°56'10.346"
Chacatitla 6.0 km 566 281 285 419 21°35'24.404"  98°57'22.711"

Elaboracién propia con informacién del Censo de Poblacién y vivienda 2020

Al respecto conviene abordar la dificultad para documentar aspectos especificos de interés sobre
estas comunidades, con excepcién de la cabecera municipal y la comunidad de Tamaletdn,
probablemente a que son territorios escasamente poblados y son areas periféricas de los sitios
decisores que articulan las relaciones econémicas y sociopoliticas. Sin embargo, en la biblioteca
de la Universidad Intercultural de San Luis Potosi, campus Tancanhuitz, se encontraron
documentos elaborados por los alumnos, sobre aspectos culturales y festividades de la region, si

bien no profundizan en la historia y la organizacion social y econdmica de estos sitios.

Asimismo, al momento de realizar la presentacion y el objetivo de la visita ante las autoridades

locales de cada lugar, se constatd que en casas ejidales y en oficinas del municipio, no existen
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documentos oficiales sobre la conformacion y caracteristicas de estas comunidades. En cuanto a
la pertenencia étnica en las localidades de estudio, éstas se conforman de la siguiente manera: en
Tancanhuitz, su poblacion es tenek y nahua; Piaxtla, comunidad perteneciente a la etnia nahua;
Tzepacab y Tamaleton, pertenecientes a la etnia tenek, y finalmente, la comunidad de Chacatitla
con poblacion nahua. En las comunidades con un profundo arraigo cultural como Piaxtla y
Tzepacab, la conformacién de matrimonios entre personas de distintas etnias es limitado en
comparacion con aquellas comunidades cercanas a las areas urbanas, ya que en estos sitios es
comun encontrar personas procedentes de otras partes del pais que han llegado a la region por

cuestiones laborales, como es el caso de Ciudad Valles, Rioverde, entre otros.

2.8.1 Contexto histérico — socioeconémico

Sobre el devenir historico y socioecondmico de las regiones de estudio, se hace particular
referencia al municipio de Tancanhuitz, la cabecera municipal del mismo nombre, asi como las
comunidades de Piaxtla, Tamaletdn, Chacatitla y Tzepacab, pertenecientes al segundo municipio
de estudio.

En primer lugar, es importante sefialar que Tancanhuitz destaca en la region de la Huasteca centro
como, un municipio que alberga las etnias tenek y nahua entre sus comunidades rurales. De
acuerdo con Johansson (2012), una de las dificultades principales para distinguir la identidad
cultural de los huastecos, reside en que el nucleo tenek de filiacion maya mantuvo una estrecha
relacién con etnias nahuas, lo que dio origen a una mezcla cultural. Dos lenguas han coexistido
hasta la actualidad, lo que gener6 un mestizaje linguistico y cultural. El tenek y el nahuatl fueron

los medios culturales de la Huasteca.

De acuerdo con el INEGI (2002), entre los primeros pobladores que ocuparon el territorio del
actual estado se encuentran los chichimecas y los huastecos. Los primeros entraron hacia el siglo
XII d. N.E., mientras que los segundos de origen maya lo hicieron posteriormente; fueron

conquistados por los mexicas en el siglo XV. Mas adelante, a principios del siglo XVI los
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conquistadores espafoles iniciaron una ocupacion territorial apoyada en la mineria y el sector

agropecuario, dando origen a un proceso de colonizacion.

En este mismo orden, el descubrimiento de bondadosos yacimientos minerales influyo en la
fundacion de la capital y la creacion de las localidades cercanas al Altiplano potosino, la zona
centro fue posterior. Sobre la region Huasteca, Nahmad y Carrasco (1998), argumentan que,
previo a la conquista espafiola, se constituia como una region multiétnica, entre tenek,
pertenecientes a los mayas, otomies, nahuas, tepehuas, totonacas. Sin embargo, el grupo étnico
tenek mantuvo gran importancia como cultura mesoamericana entre el afio 750 a. N. E. y el 800
d. N.E. Fue hasta el siglo XV1I, que este grupo se asenté en el rio Panuco en direccion a Tuxpan
y a la Sierra Madre Oriental. En tanto, la poblacion nahua, Ilegé con mayor afluencia migratoria
al norte de Veracruz y el oriente de San Luis Potosi, consolidandose en el centro y sur de la

Huasteca durante la conquista mexica, en el siglo XV.

En este sentido, Gallardo (2004), refiere que el término huasteco fue designacién mexica, no
obstante, los grupos huastecos se autodenominaron tohueyome, que significa nuestro préjimo.
Para la autora, tenek es el término, con el cual se les designa actualmente, sin embargo, no existe
una definicion literal de los tenek o teenek. De acuerdo con los hablantes, el término significa
“los que viven en el campo, con su lengua y comparten sus costumbres”, en tanto, para los nahuas

y los pames, a los huastecos se les conoce como tenek.

Se considera que la investigacion en la region de estudio ha sido escasa y poco sistematica, sin
embargo, en los estudios existentes la variable que ha permanecido es la territorialidad® y el
impacto de ésta en distintos procesos de la region (Moctezuma, 2006). La autora indica que,
hacia mediados del siglo XV, los tenek fueron conquistados por los aztecas, en donde el pueblo
nahua se adentrd en la Huasteca formando poblaciones que, con el paso del tiempo, superé a la

poblacion tenek. Es asi como crecié la diversidad étnica en el sitio aludido con las etnias tenek

%0 Con territorialidad la autora se refiere al proceso a través del cual, los actores sociales interpretan hechos sociales que hicieron posible su
adaptacion sociocultural a determinado nicho ecoldgico (Moctezuma, 2006).
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— nahua, posteriormente se anexaron otras interrelaciones ya existentes.

Las relaciones que sostienen los tenek con los nahuas, pames y mestizos, se dan particularmente
en contextos comerciales, politicos y culturales, que a la vez les ha permitido a los primeros,
recibir elementos ideoldgicos y sociales (Gallardo, 2004). Otra consideracién importante que
hace la autora, es sobre la percepcidn que tienen los mestizos hacia este grupo; para los primeros,
son los “huastequitos”, los que hablan dialecto y son flojos. Sin embargo, esta percepcion no se
comparte entre los pames y nahuas, ya que con ellos mantienen relaciones amistosas y de respeto,

asi como comerciales, matrimoniales y culturales.

Otra visidn sobre los asentamientos en la Huasteca, proviene de Guilhem (2008), quien sostiene
que para el profesor A. L. Kroeber (sf), los huastecos se desprendieron de pueblos mayas,
emigrando al noreste del pais. Se asentaron en la region Huasteca, quiza antes de nuestra era. La
arqueologia ha demostrado que rebasaron las tierras calidas, ocupando zonas altas de la planicie.
Esta misma disciplina cientifica ha demostrado también, que los huastecos perdieron contacto
con los pueblos mayas, estableciendo en cambio relaciones con el Altiplano central desde la
época de Teotihuacan. Los huastecos también fueron vecinos de los totonacos y de los tepehuas,

con quienes presentan semejanzas fisicas y culturales.

Por ultimo, conviene destacar la importancia de la influencia de las etnias tenek y nahua en la
conformacién del municipio, desde la organizacion social, la historia en comdn como pueblos
indigenas, asi como la cuestion cultural, aspectos que han nutrido la diversidad cultural de la
region. En este sentido, es de particular interés la simbologia utilizada en el escudo del municipio

posee elementos que de alguna forma se han visto presentes en la historia de Tancanhuitz®?.

51 En el centro del escudo, se encuentran 16 herrajes que significan sus 16 comunidades mas importantes, en el centro una mujer tenek y un
caballero 4guila que dan significado a la unién de dos culturas de lenguas maternas, también en el centro se encuentra una iglesia y un arroyo
que atraviesa el pueblo; en la parte superior derecha, los voladores de la comunidad de Tamaleton, quienes representan la danza del gavilan, de
igual manera, se observa un trapiche, asi como tres mancuernas de piloncillo. En el lado izquierdo racimo de naranja y elotes, producto de la

region.
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2.8.2 Concepcion de la mujer tenek y nahua en la época prehispanica en la Huasteca
potosina

En lo que respecta a la figura de las mujeres en la region de estudio, se destacan los rasgos
sobresalientes de la funcidn que desempefaron las mujeres de los grupos étnicos tenek y nahua
en laregidn, que conforman gran parte de la poblacion del municipio. De acuerdo con la division
tradicional del trabajo por sexos, los hombres se hacian cargo de la agricultura, la caza, la pesca,
recoleccion, construccion de casas, el trabajo de la madera, la cesteria y la cordeleria, entre otras
actividades; por tanto, a las mujeres les correspondia transportar el agua, la cocina, el trabajo de

la alfareria y del algoddn, asi como la elaboracion de petates (Guilhem, 2008).

En palabras de Konieczna (2011), en regiones indigenas las costumbres y los patrones de la
educacién familiar, son parecidos a los establecidos desde la época prehispénica. En este sentido,
la autora retoma los escritos de cronistas espafioles referidos al periodo de la conquista, quienes
narraban la forma en que se preparaba a los hijos para una vida digna. La autora centra su analisis
en la educacion de las mujeres. En los escritos de Sahagun, se describe que, hasta los cuatro afios,
nifias y nifios jugaban libres sin preocupaciones. Las nifias jugaban con tierra y pedazos de
ceramica. Posterior a esta etapa, aprendian las tareas de la casa, esta educacion generalmente era

brindada por la mujer.

En el codice Mendoza® se representa como la madre ensefiaba a la hija a hacer tortillas, barrer
la casa, aprender a hilar y tejer. Estas actividades, correspondientes a las mujeres, se iban
perfeccionando a través de los afios hasta llegar a la edad de casarse. El cronista Fray Jerénimo
de Mendieta describe que las madres ensefiaban a sus hijas a saber andar (caminar sin prisa, sin
reirse, sin mirar a los que vienen de frente) y a cargar cosas en publico. A la edad de catorce
afios, la mujer era considerada adulta, en ese momento, su educacion ya debia ser perfecta, tanto

en como atender a su marido y su casa, asi como a su comportamiento, su manera de mirar y

52 Documentos constituidos por imagenes que formaban un sistema de comunicacion. Con la irrupcion de los espafioles en el territorio, los
conquistadores, autoridades eclesiasticas y civiles, realizaron varias copias de cddices ancestrales para comunicar al imperio espafiol diversos
aspectos de las culturas indigenas. Este codice recibe el nombre de Mendoza o cddice Mendocino, en honor a Antonio de Mendoza primer virrey
de México, quien mand6 hacer este documento con la finalidad de que el rey Carlos V organizacion social e historia de los pueblos indigenas.
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hablar (Konieczna, 2011).

Es asi que la mujer no debia ser perezosa, ni descuidada, debe de ser limpia y tener la capacidad
de dirigir su casa. Sahagun (s/f) también menciona, que la mujer en la calle o en el camino no
debe inclinar mucho la cabeza o encorvar el cuerpo o ir con la cabeza muy elevada, ya que era
sefial de una mala crianza. La mujer no debe de apresurar su hablar, sino poco a poco, ni debe
alzar la voz, ni hablar muy bajo, sino con sonidos medianos. Su vestimenta debe ser honesta, sin
tantas cosas curiosas o labradas, porque eso significaria locura, poco seso y fantasia, asimismo
no debe poner colores en su cara, ya que eso es solo de mujeres mundanas. Sahagun también
detalla que es responsabilidad de las mujeres, levantarse temprano en la madrugada para atender
el altar de los dioses, para después ponerse a moler el maiz, tejer, hilar o cualquier actividad de
la casa (Konieczna, 2011).

Con los testimonios de los cronistas espafioles, se demuestra la permanencia de tradiciones de
larga duracion que han perdurado durante siglos (Rocha, 2013). De acuerdo con lo anterior, para
heredar las tareas y las ceremonias rituales, el medio mas auténtico ha sido la transmision de la
memoria de manera oral. La autora también manifiesta que los roles de género no han tenido
cambios desde tiempos de los antepasados, hasta el presente, considerando que la preparacion
de alimentos y la actividad textil ha estado a cargo de mujeres que a temprana edad aprenden el
oficio. La distribucion de actividades femeninas y masculinas han sido practicas que
histéricamente han sido naturalizadas desde las sociedades indigenas, aunque no exclusivas de
éstas.

En relacidn con el sitio de estudio, en palabras de Rocha (2018), los tenek, que pertenecieron a
una de las naciones huastecas, tienen origen de hace tres mil afios aproximadamente, periodo
desde el cual se han encontrado vestigios que atestiguan la importancia simbdlica de las
cualidades femeninas que estan vinculadas con el poder fecundador de la Madre Tierra,

considerada deidad suprema.
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Dentro de la cosmovision de los huastecos se han encontrado figuras miticas femeninas
relacionadas con la fertilidad sexual y agricola vinculadas al modelo universal de la Gran Madre
que se reproduce y alimenta a su pueblo (Rocha, 2018). Sin embargo, llama la atencién que no
se evidencia la desnudez femenina en su totalidad, como lo sefialado por Johansson (2012), quien
relatd que, como parte de las costumbres de la regidn, los hombres huastecos andaban desnudos,
propiciando la construccién de una imagen arquetipica que trascendi6 el aspecto “costumbrista”

para adquirir una dimension claramente simbolica.

Dentro de la cosmologia indigena de la Huasteca, de acuerdo con el relato de Guilhem (2008),
las concepciones acerca de los seres sobrenaturales son variables, desde los curanderos, hasta los
devotos catolicos; asimismo, el pensamiento tradicional otorgaba el papel principal a la pareja
original compuesta por el cielo y la tierra, a menudo asimilados en nuestros dias a Dios Padre y
la Santa Virgen. La diosa de la tierra y del agua asume varios aspectos diferentes; es también

diosa de la luna, aunque dicho astro sea un hombre transformado en mujer.

En este sentido, Moctezuma (2020), manifiesta que también en la cosmovision mesoamericana,
especificamente en la nahua, que habla sobre las chihuateteo o mujeres divinas, que son aquellas
que mueren durante el parto, a quienes se les atribuia la caracteristica de guerreras, por considerar
el parto como una zona de guerra, en donde el morir durante el alumbramiento era un acto
semejante a la muerte de los guerreros durante las batallas; por otro lado, también se les
adjudicaba que los espiritus de estas mujeres guardaban cierto recelo a las mujeres primerizas

que sobrevivian al parto y que disfrutaban de su maternidad.

2.8.3 La mujer huasteca en comunidad en la actualidad

La participacion de la mujer tenek de la Huasteca potosina ha tenido un papel importante en la
organizacion familiar. Desde la infancia, las mujeres construyen un conjunto de saberes que les
han transmitido sus abuelas y sus madres. Sobre el particular, autoras como Aguirre (2018),
manifiestan que, desde la infancia, estas mujeres aprenden actividades propias de la cocina como
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la molienda de nixtamal, la preparacion de alimentos, asi como el cuidado de hermanos menores.

Las mujeres tenek no solo alimentan a la familia y cuidan a sus miembros, también poseen gran
conocimiento sobre medicina tradicional, conocen las hierbas benéficas para el cuerpo vy el
espiritu; asimismo, estan las mujeres tenek, habiles con el bordado en punto de cruz, estrellas,

plantas, decoran manteles y quexquemetls®® (Aguirre, 2018).

Con respecto a lo anterior, Nahmad y Carrasco (1998), sostienen que, en las unidades familiares
de la Huasteca, las mujeres han tenido un papel destacado, considerando algunas diferencias
entre los nahuas y los tenek. Para estos ultimos, la participacion de la mujer es mas intensa en el
trabajo productivo y en asambleas comunitarias, administra la vivienda y a sus miembros. De
igual manera, es comun encontrar mujeres tenek propietarias de parcelas, las cuales trabajan y
comercializan sus productos ellas mismas, fabrican artesanias y desarrollan el papel central en
las actividades domésticas. Por otro lado, de acuerdo con los autores, la division genérica del
trabajo entre los nahuas es mas contundente, en donde ellas tienen menor participacion en las

actividades agricolas y artesanales.

En este mismo orden, a través del trabajo de Baca et al. (2006), en la Huasteca potosina, “E!
desarrollo en la encrucijada: ;jsustentabilidad para quién?”, se posiciona a la mujer como el eje
principal para la conservacion de la lengua, de las normas de comportamientos, de la filosofia y
vision del mundo, asi como la figura que concentra y resguarda los conocimientos y habilidades,
que se han transmitido de generacion en generacion. Asi pues, las mujeres de la regidn, inculcan
los procesos que estan presentes en la vida cotidiana de sus hijos. Ademas, al incrementarse los
periodos de migracion en los hombres durante los Ultimos afios, en algunas comunidades de la
Huasteca potosina, las mujeres indigenas han incrementado su participaciéon en la toma de

decisiones en sus comunidades, asi como en proyectos productivos.

De igual forma, hace mas de treinta afios, las mujeres en esa época ya participaban en la

58 prenda femenina de la etnia tenek del estado de San Luis Potosi. También utilizada por otras etnias de México desde la época prehispanica
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produccién de piloncillo, corte de café, en la milpa, en la recoleccion, actividades de traspatio,
actividades del hogar y cuidado de los hijos. Del mismo modo, su bajo nivel educativo influye
en el desarrollo de sus actividades y en ocasiones determina sus limitaciones productivas y

reproductivas (Baca et al., 2016).

Las mujeres tenek han logrado mantener durante afios, la confeccion de la vestimenta tradicional,
remontada a un pasado prehispanico. Por tanto, la indumentaria ha tenido un papel importante,
ya que histérica y cosmoldgicamente se le ha asignado un valor simbdlico en virtud de que la
actividad textil ha estado fuertemente vinculada a deidades importantes. Asi, de acuerdo con
Rocha (2013), la tradicion textil entre los tenek esta arraigada a una memoria estética transmitida
genealdgicamente, considerada como una actividad femenina con modificaciones a través de la
historia. Actualmente se mantiene vigente el uso de la vestimenta ritual, contrario al uso del

atuendo en varones, quienes mestizaron mas rapido su indumentaria.

2.8.4 Mujeres novohispanas en la mineria en San Luis Potosi

A manera de antecedentes sobre el papel de las mujeres en territorio del Altiplano y con la
finalidad de situar la figura femenina en una de las principales actividades econémicas de esta
region, se considerd pertinente abordar la actividad minera y el papel que desempefiaban las
mujeres en esta. En este sentido, se destaca que las actividades comerciales y econdémicas de
mayor importancia en la region durante el periodo colonial fue la mineria. De acuerdo con
investigaciones sobre el papel de las mujeres en la actividad minera del estado>, Povea (2020)
resalta como esta actividad fue un espacio masculino, aspecto que se replica en los estudios
existentes relacionados con la mineria de la América colonial. De acuerdo con la autora, entre
los estudios pioneros sobre el tema, resalta el de José Luis Cafio (2005), Mineras en el
Guanajuato colonial, en el que examina el papel de las mujeres de elite de Guanajuato en la

administracion de las minas y haciendas de beneficio. Si bien ha sido un campo poco explorado

% para profundizar en el tema, consultar: POVEA (220), “Mujeres y mineria en la América Colonial: una introduccion” en Chronica Nova, Num.
46; Povea (2017). “Ante la justicia Real. Conflictos entre los propietarios mineros de San Luis Potosi, 1700-1783”, en Revista Historia y Justicia,
9; Cruz (2022). Las mujeres y mineria en Zacatecas. Relatos sobre la extraccion minera. En Mineria y mujeres en resistencia: poder,
movilizaciones sociales y alternativas de estudio.
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en nameros, pero con gran realce; la autora menciona aquellos estudios que han aportado al

andlisis de la participacion de las mujeres mineras en la vida econdmica de la region de esa época.

Otras referencias de gran aporte mencionadas por la autora resaltan los estudios realizados por
Lavriny Courtier (1979), Dowries and Wills: A view of Women”s Socioeconomic Role in colonial
Guadalajara and Puebla. 1640 — 1790; Gonzalbo y Ares (2004), Las mujeres en la construccion
de las sociedades iberoamericana; Mangan (2005), Trading Roles. Gender, Ethnicity, and the
Urban Economy in Colonial Potosi; en los que se destacan las actividades econdmicas y

administrativas que practicaban las mujeres.

En este sentido, Povea (2020) puntualiza el caso de San Luis Potosi sobre la participacion de las
mujeres en contextos econdémicos de sus familias y de sus regiones, expresada en asumir el cargo
de transacciones comerciales, talleres e imprentas heredadas. En algunos casos, administraban
propiedades mineras y de tierra e incluso realizaban servicios de préstamos. En San Luis Potosi
hubo propietarias de estancias ganaderas, minas> y haciendas. Ademas de considerarlas como
transmisoras de patrimonio, también registraban o denunciaban®® minas, y solicitaban azogue
para sus haciendas. Entre las mujeres identificadas y de las cuales se tiene registro como mineras

destacan:

Cuadro 2.6 Mujeres mineras en San Luis Potosi

Nombre Posesion Ao

Gertrudis Ortiz Duena de hacienda 1716

Teresa Ortiz de Heredia Minera 1723
Maria Teresa Dominguez de Pastrana Minera SIF
Maria Rosa de Estrada Minera SIF

Josefa Zavala Fanarraga Duefia de hacienda SIF
Rosalia Rosa Martinez Brano Fiadora de mineros SIF
Maria Josefa Nassari Minera 1775

% De acuerdo con Povea (2020), en el lenguaje de la época expuesto en documentos legales revisados, no opaco la participacion de las mujeres
en la mineria, se emplearon términos con género gramatical femenino para designar a los oficios y profesiones del sector desempefiados por
mujeres. Lo llamativo aqui es la exclusion del género femenino en la historiografia. Se le llamaba mineras a las mujeres propietarias o
administradoras de estas, dentro de la historiografia no se hace referencia a la participacion de mujeres en los trabajos dentro de las minas
(taneles).
%6 En la época colonial, una de las opciones muy recurrentes para acceder a una mina consistia en el registro de nuevas catas, yacimientos y en
el denuncio por despoblamiento o abandono de propiedades.
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Ana Josefa de Segovia Recibié donacidn de SIF
barras de oro por
deuda

Fuente: Elaboracion propia sobre la base de Povea 2020.

En el cuadro anterior es preciso matizar que las Ordenanzas de Mineria de 1783 no excluyeron
a las mujeres de la propiedad de actividades de gestion o0 empresariales. Para el caso de San Luis
Potosi, se han encontrado registros de mujeres miembros del cuerpo de mineria local. En 1721,
el cuerpo de mineria de la jurisdiccién mencionaba a dos mujeres y trece hombres, en 1788 hubo
registro de cuatro mineras y 18 mineros. Estos registros solo datan a personas que tenian minas

activas.

Merece la pena subrayar la manera en que estas mineras y prestamistas tuvieron acceso a la
propiedad, direccion, administracion de las minas y el poder adquisitivo para prestar recursos a
otros mineros. En este sentido Povea (2020), sefiala que la forma se dio de manera muy diversa,
desde la herencia, registro de nuevas minas o denuncios por despoblamiento, estrategias
matrimoniales, liquidacion de deudas contraidas, la cual se dio a través de la cesién de minas o
haciendas, la disolucion matrimonial. Aquellas mujeres que quedaban viudas, tenian la
posibilidad de controlar y administrar el patrimonio familiar, la dote se les restituia en el caso de
que hubiera hijos o hijas menores. La viuda conservaba los bienes para posteriormente
transmitirlos. Otra practica muy comun consistia en asociarse con otros mineros, pero al verse

éstos imposibilitados de continuar, la minera socia se quedaba a cargo.

Finalmente, Lutz (2022), sostiene que, en México, la participacion de las mujeres en el sector
minero en la actualidad es minimo en comparacion con otros sectores laborales, sin embargo, ha
habido un incremento en los Gltimos afios. De acuerdo con el autor, ain se desconoce de qué
manera la incursion femenina en la mineria impacta la vida de las mujeres, desde las relaciones
de género y poder de las que son parte, asi como los cambios en sus modos de vida y sus

ambientes, sobre todo aquellas que habitan en comunidades rurales.
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2.9 Esfera econémica de la zona de estudio

Factores como la agricultura y, en menor proporcién, el comercio, han sido pilares fundamentales
en la economia de la region Huasteca. La construccion de carreteras en la region, influyo en el
desarrollo de la economia moderna, los elementos mas marginados de la poblacion, fueron mejor
aprovechados, que otros elementos que se adaptan con facilidad. Por otro lado, la division de la
tenencia indigena de la tierra fue poco favorable en la mejoria de métodos agricolas, en
comparacion con los mestizos quienes se equiparon y organizaron de manera mas moderna
(Guilhem, 2008). Por tanto, la explotacién agricola continGa siendo primitiva en muchas

comunidades o ejidos sobrepoblados.

Desde de la posicion del autor, en la region de estudio, la agricultura fue la base sustancial de la
civilizacion Huasteca a principios de nuestra era. Desde que los indios perdieron su clase
aristocrética, establecieron un pueblo campesino cuyo interés fue la milpa. En ese periodo, las
principales plantas cultivadas por los indigenas fueron el maiz, el frijol, la calabaza, la yuca, el
camote, el amaranto, la pifia, las ciruelas, los guajes, mientras que el maguey pulquero y el
algoddn desaparecieron casi por completo. El café introducido en la primera mitad del siglo XIX
transformé la economia y situacion social en las laderas de la Sierra Madre Oriental y zonas

montafiosas circunvecinas (Guilhem, 2008).

Actualmente es posible encontrar familias completas dedicadas a la molienda de la cafia y al
cultivo de citricos, este Gltimo adquirido por personas que llegan de comunidades como
Coxcatlan, Tancanhuitz, Ciudad Valles y del municipio de Huejutla, del estado de Hidalgo,
buscando el mejor precio. La dindmica se intensifica desde el mes de octubre cuando comienza
la cosecha, en el corte de los citricos, en el que participan hombres mujeres y nifios, generalmente
miembros de una familia. En caso de que los hijos de quien cultiva estos productos, no residan
en la comunidad, el campesino contrata a otras personas de la comunidad para que le ayuden con
el trabajo. Una vez realizado el corte, se deja sobre la carretera o la calle mas cercana para que
el comprador pase en su vehiculo recogiendo lo cosechado; dependera del precio ofertado por el

comprador si el productor decide vender o esperar una mejor oferta de otro comprador.
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Para la molienda de la cafia, en la actividad participan también los miembros de la familia. El
corte de la cafia es realizado por los hombres de la familia, el traslado hacia el molino
(mecanizado o manual) para la extraccion del jugo o endulzante es realizado por hombres y
mujeres. La coccidn de la cafia en los hornos improvisados se realiza entre 2 0 3 hombres. Las
mujeres se encargan del enfriamiento del piloncillo, realizando el vaciado en los contenedores

destinados.

Por otra parte, también entre otros estudios documentados sobre este proceso se encuentra el
realizado por Mendieta (1939), quien analizd la produccion industrial entre los indigenas
huastecos, en el cual destaca que la industria ocupa un lugar secundario en la economia de la
region. Entre las principales pequefias industrias, practicadas por los indigenas destacan: 1)
elaboracion del piloncillo, 2) produccién textil, 3) tejidos de estambre, 4) fabricacion de velas,
5) productos de palma, 6) carpinteria, 7) alfareria y 8) productos de lianas (bejucos). Para el
autor, la dedicacion a la industria no es exclusiva, solo la efecttan en su tiempo libre, ya que son
personas que poseen tierras de cultivo, por lo cual dedican més tiempo al trabajo de la tierra. Este
tipo de actividades se realizaban al interior del hogar, donde generalmente participan 3 miembros
de la familia, hombres que no ocupan salarios. En este mismo orden, para el autor, los nifios
huastecos desde temprana edad participan en labores industriales menos pesadas, incorporandose
de lleno en estas actividades a la edad de 12 afios, por lo regular. La edad en que un indigena

huasteco deja de trabajar, varia segun el estado fisico en que se encuentre (Mendieta, 1939).

Estas actividades contintdan vigentes en las comunidades de la Huasteca, sin embargo, son
realizadas por las mujeres de la familia, con una menor participacion de los hombres, aunado a
las actividades citadas anteriormente se agrega el bordado de cinturones y la preparacion de
alimentos para su venta. De acuerdo con los testimonios recabados, en comunidades como
Piaxtla y Chacatitla, el bordado de cinturones lo hacian los hombres anteriormente, quienes
aprendieron a través de las ensefianzas de sus padres o abuelos, era una actividad
preminentemente masculina. Sin embargo, con el paso del tiempo y como consecuencia de la

insercion de nuevos oficios o de la necesidad que tuvieron de migrar a otros sitios, las mujeres
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han quedado a cargo de esta actividad, quienes aprendieron el oficio a través de hermanos,

esposos, padres 0 vecinos.

Retomando nuevamente el cultivo de citricos, maiz, algodon y café, Baca (2006) sostiene que la
permanencia de estos en el lugar, se da gracias a la exportacion de sus cultivos hacia otras
regiones del estado o del pais. La regién ha vivido el cambio del modelo econdémico instaurado
en el pais, es decir, las politicas de ajuste estructural neoliberales. Sin embargo, para la década

de los noventa, el pais tuvo economias con mayor apertura al mercado internacional.

En administraciones como la de Miguel de la Madrid, Carlos Salinas de Gortari, Ernesto Zedillo
y Vicente Fox se implementaron politicas neoliberales que restablecieron el sistema econémico,
social y politico del pais, que influyeron en la reestructuracion del sistema financiero en el
campo, asi como la creacion del Programa Nacional de Solidaridad (PRONASOL) y el Fondo
Nacional de Apoyo a las Empresas en Solidaridad (FONAES), los cuales repercutieron en las

organizaciones comunales y regionales campesinas del pais (Baca, 2006).

Es necesario recalcar que, en esa época, la estructura socioeconémica en la region estaba
polarizada como consecuencia de estas politicas. La mayoria de los campesinos indigenas
empobrecidos fueron blanco de las restricciones agricolas de los programas; campesinos
dedicados a los cultivos de maiz, frijol, chile y calabaza para el autoconsumo y cultivos
comerciales (café, ganado en pie, naranja, piloncillo, leche) orientados al abasto de mercados
nacionales o internacionales, producidos en sistemas agroecoldgicos con un bajo componente

tecnoldgico y escaso rendimiento productivo (Baca, 2006).

En la actualidad, quienes aun se dedican a las labores del campo o al bordado, comercializan sus
productos en los “dias de plaza” los cuales son distribuidos a lo largo de toda la semana en
distintas comunidades. En estos “tianguis” se pueden encontrar petates, ropa, alimentos

preparados (zacahuil, atole, quesos, carne cocinada), herramientas para el campo, vasijas y/o
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comales de barro, plantas, pan “huasteco”. El dia de mayor presencia de comerciantes y
compradores de la region de Tancanhuitz, es el domingo, en la plaza principal de la cabecera

municipal.

2.10 Identidad sociocultural de la poblacion tenek y nahua

Tancanhuitz se distingue en la geografia de la Huasteca por dos razones: la presencia abundantes
grupos étnicos que a la fecha contintian habitando en comunidades del municipio y a la actividad
comercial que se realiza desde entonces en el lugar. De acuerdo con Hernandez (2006), en los
primeros afios del siglo XVIII, sin antecedentes de que hubiera trabajos de evangelizacion
religiosa, existié en Tancanhuitz una iglesia con categoria de parroquia, aspecto que atrajo a

misioneros y sacerdotes a evangelizar.

El municipio en la actualidad es identificado por albergar el mayor nimero de habitantes tenek.
Aln es posible observar en las comunidades, mujeres indigenas que portan el traje tradicional,
el cual se ha convertido en representativo del estado, a nivel nacional e internacional. Con
frecuencia las mujeres trabajan mas horas al dia que los hombres, vendiendo los dias de tianguis,

semillas, frutos o tamales, participando de manera activa en la economia familiar.

En la comunidad de Tamaletdn, se puede apreciar la Danza de los Voladores que, de acuerdo
con algunas investigaciones, es mas antigua que los mejor conocidos voladores de Papantla. En
este sentido, Don Benigno Robles, habitante de la etnia tenek, promotor cultural del centro
ceremonial de los voladores de Tamaleton, comento, que esta practica estd documentada desde
1937 — 1938, sin embargo, esta actividad era realizada por sus ancestros con anterioridad. Don
Benigno sostiene que entre 1957 — 1960, no hubo documentacion del sitio, por tanto, de acuerdo
con la voluntad de los ancianos de la comunidad, entre 1998 y el afio 2000 se abri6 el centro
ceremonial, con la finalidad de efectuar la celebracién del maiz en el sitio. Antiguamente, los

campesinos realizaban esta celebracion de manera individual en sus parcelas o viviendas.

Desde la posicion de Rocha (2013), existen dos aspectos fundamentales que deben ser
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contemplados en esta practica: 1) la danza de los voladores se consider6 una tradicion masculina;
2) y por otro lado implica una apertura de la comunidad, es decir, las mujeres tendran la
oportunidad de participar en la danza como voladoras, si una nueva ritualidad se adapta. Con lo
anterior, para la autora, volar no solo requiere valentia, sino un tipo de iniciacion a la cual solo
los familiares varones de los voladores tenian acceso. En la actualidad gran parte de los herederos
consanguineos no se encuentran disponibles para participar, por lo cual, autoridades
comunitarias han permitido la participacion de jovenes interesados, quiza por ello son méas
abiertos a la incorporacion de las mujeres (Rocha, 2013). En ese sentido, de acuerdo con lo
compartido por Don Benigno, actualmente hay mujeres jévenes que participan en los ensayos de
los voladores, sin embargo, su participacion aun no es de manera constante y oficial en eventos
realizados en la comunidad. La invitacién es para quien desee participar, pero, aun asi, las

mujeres consideran que este tipo de espacios aun es masculino.

La funcion del centro ceremonial, de acuerdo con el testimonio, tiene la finalidad de revivir la
danza y otras practicas culturales y la celebracion del espiritu del maiz. Por eso, todo el afio
existen festividades en el centro ceremonial. En palabras de Benigno, los antepasados realizaban
la celebracion del maiz y el Xantolo®' (dia de difuntos) en una sola fecha, ahora se realizan con
dias de diferencia dentro del mes de noviembre. Todos los elementos que conformacion la danza
de los voladores y la celebracion del maiz estan conformados por elementos de la cultura tenek.

Como region que comparte elementos de la cultura nahua y la cultura tenek, se observa que en
ocasiones no hay distincién entre una y otra. El trabajo en campo permitié reconocer que
componentes como la lengua y la vestimenta establecen la diferenciacion entre cada etnia. Tanto

las festividades religiosas como la organizacion comunal de las autoridades locales son

57 De acuerdo con Meneses (2022), quien describe el Xantolo en las comunidades nahuas de la Huasteca, los dias 28 y 29 del mes de octubre, se
recolectan las flores y palmas para adornar el altar. El dia 30, comienza la preparacion de los alimentos para los difuntos y se comienzan a armar
los altares, los hombres limpian los caminos y las mujeres la casa para que los difuntos no se pierdan. El dia 31 llegan las almas de nifios y nifias
fallecidos la mortandad infantil en la Huasteca fue altisima durante décadas (Gutiérrez 1992, citado en Meneses, 2022). Este dia se acompafia
con violinistas que tocan sones, y se hacen los tamales y los rituales propios de la festividad. El 1de noviembre, dia de todos los santos, de
acuerdo con el calendario catolico, es el dia de los difuntos adultos que pasan por el arco del altar y encarnan en las mascaras y entran en nuestro
mundo. El Gltimo dia de noviembre regresan pasando por el arco. El 2 de noviembre es conocido como dia de ofrenda. Esta celebracién tiene
lugar en el camposanto. De acuerdo con el autor, las festividades podian alargarse 3 0 mas dias, acorde con el tiempo festivo en la cosmovision
indigena nahua. Mientras que el calendario catélico estableci6 3 dias para una celebracion que duraba semanas, la despedida del Xantolo se hace
ocho dias después. Durante las festividades, jovenes, nifios, adultos mayores, hombres y en algunos casos mujeres, se disfrazan de “Huehues”
(viejos). Los danzantes utilizan mascaras que representan a los nuestros que vienen de visita, estas eran talladas en madera.
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homogéneas. En la opinion de Gallardo (2004), los antiguos tenek basaban sus creencias en el
mundo sobrenatural, por lo cual es comun encontrar dioses relacionados con las enfermedades,
la vida, la muerte, la danza, la musica, el viento, la agricultura, el sol, la luna, entre otros. Dentro
de la cultura tenek, la danza y la musica fueron elementos importantes en sus rituales. Entre
sonajas, flautas y movimientos de piernas, los sabios tenek podian tener una comunicacion con

los dioses.

En correspondencia, la influencia espafiola en las culturas étnicas realmente fue confusa.
Algunos de ellos actuaron como agentes de aculturacion y promotores del cambio social y
cultural. En los tenek actuales, la religion mantiene una fusion con el catolicismo. Los antiguos
dioses fueron sustituidos por santos, como la virgen Maria y la deidad de la tierra. Se cree que
todo lo que existe en la Tierra posee un espiritu y que la Tierra es un organismo vivo, que siente
y respira. Dentro de la cultura tenek, las casas, ademas de ser espacios habitables, son también
sitios propicios para la vida ritual; en la gran mayoria de las viviendas, se cuenta con un altar,

siendo ésta, la manera de convivir de los vivos con sus ancestros (Gallardo, 2004).

Hasta ahora se han expuesto los elementos culturales mas significativos de las etnias nahuas y
tenek que habitan la region examinada. Sin embargo, no se puede pasar por alto, la transmisién
oral de las ensefianzas entre mujeres y hombres nahuas o tenek a las nuevas generaciones. En
este punto se destaca la forma en que la permanencia de la lengua en las regiones de estudio
posee gran significado. Durante el trabajo en campo, los alumnos de la universidad Intercultural
de San Luis Potosi, campus Tancanhuitz que participaron en las entrevistas, manifestaron que
con sus padres practican la lengua durante la convivencia familiar, sin embargo, quienes procuran
que los jovenes solo se comuniquen a travées del espafiol, son los abuelos. Los entrevistados
dijeron desconocer el motivo, sin embargo, en algunos casos, los hermanos mayores inducen a

los hermanos menores a practicar de la lengua.

Este apartado evidencia una permanencia cultural en la region, si bien en algunos casos se han

adoptado nuevos elementos o formas de llevarlas a la practica. La importancia que los habitantes
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dan a las festividades religiosas o de agradecimiento por las buenas cosechas son muestra de ello.
Por otro lado, es destacable la participacion de las nuevas generaciones en las festividades como
el Xantolo y las festividades de Semana Santa. En estas celebraciones, la participacion, tanto de
la poblacion tenek como nahua, se da en igualdad de circunstancias.
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Capitulo 111 Procedimiento metodolégico

3.1 Estrategia y antecedente procedimental

El capitulo estd dedicado al disefio y aplicacion metodologico que guid la investigacion para
encontrar la relacion entre la pobreza femenina las relaciones de género y la etnicidad, en las

mujeres de la Zona Maya de Quintan Roo y de las tenek y nahuas la Huasteca potosina.

Se aplicé una metodologia cualitativa, se utilizaron entrevistas a profundidad que fueron
realizadas a 84 mujeres y 19 hombres (entre autoridades y estudiantes). Del mismo modo, se
considero la realizacion de historias de vida de aquellos casos que llamaron la atencion por sus
antecedentes familiares. Esto se complementd con elaboracion de un diario de campo, la
observacion participante en las dos regiones de estudio y la incorporacion en actividades
académicas y familiares de manera conjunta con las entrevistadas. Esta interaccion permitio tener
un acercamiento y entendimiento en la organizacion familiar y las actividades agricolas de las

mujeres.

La primera parte del trabajo de campo se realiz6 del mes de febrero a abril del 2023 la Zona
Maya. La segunda etapa del trabajo fue del mes de octubre a diciembre de 2023 en la Huasteca

potosina, y una tercera etapa se llevo a cabo en marzo de 2024 en esta Gltima region.

Al respecto, autores como Feixa (2018), sefialan que las historias de vida nacen como estrategia
metodoldgica a finales del siglo XI1X, con la finalidad de analizar la relacién entre los actores
sociales y la sociedad. De la misma manera, el autor se manifiesta a favor de las historias de vida,
no como una fuente dada, sino construida, elaborada en el transcurso de la investigacion,
mediante un proceso interactivo que brinda una relacién dialéctica entre varios agentes,

instancias y niveles de la realidad: informante — investigador y memoria — historia entre otras.

Dentro de este mismo orden, Cardoso (2017), enfatiza en tres actividades primordiales del
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trabajo en campo: mirar, escuchar y escribir, consideradas también etapas de aprehension de
fendmenos sociales. Mirar es la primera experiencia del investigador en campo, ahi es donde
surge la pregunta de como hacer para comprender lo observado; escuchar, complementa mirar,
lo que para el autor son piezas fundamentales en la etnografia; finalmente, la textualizacion de
los fendbmenos socioculturales observados. Aqui, el investigador construye a partir de la

descripcion de datos.

Con base en los preceptos anteriores, Emerson (1995), considera que la investigacion etnografica
debe incluir dos actividades primordiales, la observacion participante y la generacién de registros
escritos, que pueden surgir a partir de las notas o registros de campo, considerandolas incluso
como fuentes primarias. De igual manera, la interpretacion y analisis del trabajo de campo son
parte de un proceso permanente, ligado a la escritura y no debe tratarse como la etapa final de la

investigacion.

Lo planteado hasta el momento establece una reflexion sobre las herramientas metodoldgicas
para trabajos etnograficos que procura ahondar en la informacidn recabada, a fin de identificar y
conocer los caminos que coadyuven a entender e indagar la realidad examinada, haciendo uso

de las técnicas que se desprenden de una investigacion etnografica.

Con aspecto particular se refieren los cambios realizados en la estrategia original para analizar
la informacion. En un inicio se habia propuesto utilizar el programa Atlas. Ti para efectuar el
analisis cualitativo y categorizacion de la informacion; sin embargo, se optd por transcribir las
entrevistas recabadas manualmente, con la finalidad de recuperar la informacion de manera mas
fiel a la fuente original sin perder el proceso de interpretacion de la informacion, asi como
analizar las emociones o reacciones de lo que se dijo por parte de los entrevistados, aspectos que
aportaron elementos para dar sentido a la informacion obtenida y conductas observadas. Otro
aspecto que sostiene esta decision se debe a que las entrevistas se realizaron con apoyo de
traductoras especialmente con adultos mayores. Al realizar la transcripcion de esta manera se

obtuvo informacion de gran utilidad para la redaccion de apartados que tratan los aspectos
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econdmicos, historicos y el consecuente mejoramiento en el desarrollo de las ideas.

En el trabajo de campo se emplearon los instrumentos de acopio informativo que a continuacion

se describen y que guiaron las conversaciones con las entrevistadas.
e Guia de preguntas para la poblacién objetivo (Anexo I).

e Guia de preguntas para autoridades de salud, dispensarios médicos y centros de salud

(médicos, enfermeras, promotoras de la salud, auxiliar de clinicas) (Anexo I1).

e Guia de preguntas para autoridades educativas (profesores, directores, personal

administrativo) (Anexo IlI).

e Guia de preguntas para autoridades locales (comisariado, delegado, secretario,

representante, comité de vigilancia) (Anexo 1V).

Es conveniente mencionar que la guia para las mujeres dio la opcion para que las entrevistadas
contaran sobre distintas etapas de su vida a manera de conversacion continua, con la finalidad de
conocer el contexto actual; para las demas autoridades, la estructura de las preguntas fue cerrada
y guiada.

El proposito de considerar a las autoridades de salud, permite mostrar cémo se toman las
decisiones en temas de reproduccion, prevencién de enfermedades, revisiones rutinarias o
seguimientos a tratamientos por parte de las usuarias, a partir de las experiencias de casos que
atiende el personal de salud. Se quiere saber si las mujeres en algin momento se ven influidas
por la figura masculinas de su familia nuclear o extensa en estas decisiones. En este mismo orden,
la guia de preguntas para las autoridades educativas demuestra la permanencia o conclusion de
estudios por parte de las estudiantes mujeres, asi como principales factores que impiden que las

féminas continlen con su educacion.

La guia de autoridades locales tiene como finalidad ampliar la informacion proporcionada por

las entrevistadas desde otra perspectiva aportando variantes que quiza desde la experiencia
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individual no se tratan en detalle.

3.2 Antecedentes metodoldgicos

Por lo que se refiere a los antecedentes metodoldgicos sobre la investigacion, numerosos autores
han investigado la pobreza femenina a partir del género. Para este trabajo se retoman aquellos
que han arropado el trabajo extra doméstico para analizar su relacion con la desigualdad de la
que son objeto las mujeres al interior de sus hogares.

En la literatura especializada sobre la feminizacidn de la pobreza, las actividades no remuneradas
que ejercen las mujeres y las relaciones de género dentro de los hogares han sido de gran interés
para la academia, por su aporte como antecedentes dentro de los estudios de género y las
dindmicas familiares. Gran parte de este material ha partido de los estudios cualitativos, los
cuales exponen elementos considerados como categorias analiticas especiales. Por lo anterior,

este trabajo documenta aquellos centrados en el contexto latinoamericano.

En palabras de Breilh (2001), los generados en América Latina desde la academia en relacion
con los estudios de género, ha dado espacio a diversos campos disciplinares, evidencia de una
heterogeneidad de corrientes mayoritariamente de caracter contestatario y, en menor cantidad,
las consideradas como criticas. La autora sefiala a través de su analisis antoldgico las
publicaciones recientes que han sido influenciadas por corrientes de pensamiento de los paises
desarrollados, sin embargo, la teoria feminista esta en constante construccion, por lo que no hay

una teoria verdadera sobre el género, ni una perspectiva tedrica.

Los trabajos de Jelin (1984), basados en estudios longitudinales e historias de vida de los
miembros, forman parte de herramientas que ayudan a entender la percepcion sobre el grado de
estabilidad, en la conformacion de unidades domésticas. Del mismo modo, aportan también
saberes sobre la familia como institucion con funciones sociales que brinda apoyo emocional de

los adultos y la socializacion temprana de los nifios. Dejando de lado la tarea doméstica que
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incluye las actividades cotidianas en los hogares, la organizacion y diversos servicios personales,

no al parecer no requieren un andlisis extenso.

En este orden de ideas, los trabajos de Lux y Pérez (2020), a partir de investigaciones historicas
retoman el concepto de género como categoria de andlisis, ya que como elemento integral se
inserta en distintos contextos y en una gran cantidad de relaciones y estructuras. Las autoras se
centran en aquellos estudios representativos que utilizan la categoria de género como una
herramienta de andlisis e interpretacion en la historia. Sus aportes se encuadran a partir de la

region latinoamericana.

No todas las investigaciones que tienen como objeto de estudio a las mujeres, o que hacen
comparaciones entre hombres y mujeres, se pueden caracterizar como estudios de género, lo cual
no significa que les reste valor (Gonzéalez, 2009). Los estudios de género tienen la ventaja de ser
multidisciplinarios, para la autora, estos no solo se especializan en las diferencias entre hombres
y mujeres, sino que también abre debates respecto a como estos estudios consideran el

conocimiento cientifico es imparcial al analizar a las mujeres desde lo econémico y militar.

Finalmente, Sanchez, Solano y Viveros (2015), quienes analizan los estudios relacionados con
las dinamicas familiares, catalogandolos como las relaciones afectivas, la familia y la dindmica
familiar, roles y distribucidon desigual de tareas, el uso de tiempo libre en la familia. Esta
investigacion se realizé a partir de un analisis literario, el cual que retoma contextos de algunos

paises latinoamericanos.

3.3 Aspectos sociodemograficos de la region de estudio

En funcién de lo planteado sobre la metodologia utilizada en la investigacion y de la revision
literaria sobre los estudios existentes de la pobreza femenina, la informacién demografica actual
del municipio de José Maria Morelos, Quintana Roo y del municipio de Tancanhuitz, San Luis

Potosi, son atributos que permiten entender el contexto humano que impera en la zona
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examinada, por lo que brinda criterios para analizar e interpretar las condiciones
socioecondmicas que caracterizan las regiones de estudio A partir de estas, es posible identificar

las repercusiones y/o implicaciones en la zona (grafica 3.1y 3.2).

Graéfica 3.1 Principales aspectos demograficos del municipio de José Maria Morelos

Ndmero de Poblacién indice de Lugar que
habitantes Indigena rezago ocupa en
Maya por social contexto
hogares nacional

® José Maria Morelos 39,165 31,965 0.098653 920

Elaboracién propia con informacién del INEGI, 2020. Instituto Nacional de Pueblos indigenas. CONEVAL, 2020.

Gréfica 3.2 Representacion estadistica demografica del municipio de Tancanhuitz

Ndmero de Poblacién Poblacién indice de Lugar que
habitantes Indigena Indigena rezago ocupa en
Tének Nahuatl por social contexto
/Huasteco hogares nacional
por hogares
® Tancanhuitz 20,300 0.097408 391

Elaboracién propia con informacion del INEGI, 2020. Instituto Nacional de Pueblos indigenas. CONEVAL, 2020.

Para interpretar de manera eficiente las graficas 3.1 y 3.2 se retoma el indice de rezago social
(IRS) propuesto por el CONEVAL (2020) que considera cinco variables relacionadas con la
educacion, el acceso a los servicios de salud, a los servicios basicos en la vivienda, a la calidad

y espacios en la vivienda y a los activos en el hogar, con la finalidad de identificar carencias a
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nivel local y municipal.

En el contexto nacional, de acuerdo con el CONEVAL (2020), el municipio de José Maria
Morelos tiene un IRS de 0.098653, lo cual es bajo®® segun la clasificacion de este organismo.
Esto indica que una buena parte de la poblacion del municipio tiene cubierta gran parte las
carencias sociales en la medida que tiene acceso a servicios basicos, a diferencia de municipios
con mayor IRS que ocupan los tres primeros lugares a nivel nacional (Batopilas de Manuel
Gomez, Chihuahua; Mezquital, Durango y Del Nayar, Nayarit).

Por otro lado, el municipio de Tancanhuitz tiene un IRS de 0.097408, que es alto, lo que significa
que las necesidades bésicas de las comunidades que conforman el municipio ain no han sido
atendidas en su totalidad (las necesidades no atendidas pueden ir desde el acceso al agua potable,
drenaje, acceso a la educacion o servicios de salud)®. Lo expuesto muestra un panorama actual
de las regiones de estudio, que permite indagar sobre la situacion demografica de los sitios.
Partiendo de esto, es posible entender bajo qué condiciones se mantienen las comunidades

elegidas y el ritmo de su desarrollo.

Hay que mencionar gque las poblaciones de estudio tienen multiples caracteristicas que permiten
diferenciarlas entre si. En este caso, la densidad poblacion de las regiones seleccionadas marca
una gran diferencia. EI municipio de José Maria Morelos tiene una poblacién de 39, 165 personas
de las cuales 31, 965 son indigenas mayas, para el caso del municipio de Tancanhuitz, su
poblacion total es de 20, 300, de los cuales 16, 863 son considerados indigenas tenek y nahuas.

Este aspecto no infiere en la investigacion, por compartir otros rasgos que permiten realizar una
investigacion comparativa de estos sitios. Sin embargo, se consider0 necesario realizar la

aclaracion de la diferenciacion poblacional. Las dos comunidades comparten su estatus como

58 Para indagar mas  sobre el tema  véase INEGI, “Nota  técnica. Estratificacion multivariada”,
gaia.inegi.org.mx/scince2/documentos/scince/fichaTecnica.pdf
59 Para conocer que carencias sociales son las que mantienen a los municipios en esta situacién, véase el indice de rezago Social 2000 — 2020
del CONEVAL: https://www.coneval.org.mx/Medicion/IRS/Paginas/Indice_Rezago_Social_2020.aspx
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comunidad ancestral con elementos historicos, sociales y culturales similares, como
consecuencia del proceso de dominacion sobre los pueblos indigenas, y, por otro lado, rasgos
que las diferencian como la lengua, economia, fendmenos migratorios, campo laboral y su
organizacion social, que vuelve interesante, pero sobre todo pertinente y necesario como se ha

mencionado con anterioridad, para realizar un trabajo comparativo entre las regiones.

Gréfica 3.3 Indicadores de carencias sociales del municipio de José Maria Morelos

2020 2021  =—te=—2022
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0 -
Rezago Ac_ce_so a Acceso a la /Se;rvmos . .
. Servicios de - . Baésicos en la  Seguridad Social
Educativo Alimentacion L
Salud vivienda
2020 20.3 7.3 16.7 79 52.2
2021 20.3 7.3 16.7 79 85.6
2022 19.7 14.2 29.3 80 85.3

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la Secretaria de Bienestar, CONEVAL, 2015, 2020, INEGI, 2015,
2020, Informe Anual sobre la Situacidn de Pobreza y Rezago Social 2020,2021,2022.

Ahora bien, atendiendo exclusivamente 2022, los indicadores de carencias sociales del
CONEVAL, para el municipio de José Maria Morelos muestran que, durante ese afio, hubo un
retroceso en cuanto al rezago educativo, en tanto la poblacidn censada con edad escolar no asistié
a la escuela, o que, de acuerdo con su edad, no concluy6 la primaria o secundaria (grafica 3.3).
En cuanto al acceso a los servicios de salud, el municipio increment6 el niamero de afiliaciones
con alguna institucion de salud o algun programa social de salud, permitiendo que méas personas

contaran con este derecho.

De acuerdo con la ultima medicién del CONEVAL (2020), el acceso a la alimentacion en el

municipio tuvo un incremento en relacién al afio 2022, en el nimero de personas que lograron
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e
tener seguridad alimentaria, lo que significa que tuvieron acceso a una alimentacién variada o

que comieron mas de una vez al dia.

Respecto a los servicios basicos en la vivienda, las comunidades del municipio tienen cubierto
casi en su totalidad el acceso al agua dentro de la propiedad. La electricidad se suministra a través
de celdas solares, sobre todo en comunidades situadas en la periferia del municipio. Sin embargo,
aun existen algunas que no cuentan con drenaje conectado a la red publica. En complemento, la
disposicion hacia la seguridad social promueve la calidad de pensiones, los programas sociales
y las prestaciones. En este sentido, los programas sociales econdmicos de gran relevancia que
beneficia a gran parte de la poblacion en el municipio incluyen la pensién para adultos mayores,

las becas de jovenes construyendo el futuro, asi como las de educacion media superior.

Graéfica 3.4 Indicadores de carencias sociales del municipio de Tancanhuitz

2020 2021 == 2022
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0 A Servici
Rezago ceesoa Accesoa la DErVICIos Seguridad
) Servicios de . . Basicos en la .
Educativo Alimentacion L Social
Salud vivienda
2020 20.2 6.5 29.8 83.40 79.1
2021 16.9 9.0 17 26.4 79.1
—h—2022 15.8 21.8 24.3 77.8 72.0

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la Secretaria de Bienestar, CONEVAL, 2015, 2020, INEGI 2015,
2020, Informe Anual sobre la Situacion de Pobreza y Rezago Social 2020, 2021, 2022.

De acuerdo con el CONEVAL, en 2020, Tancanhuitz presento retroceso en al menos uno de los
cinco indicadores de carencia social. La grafica 3.4 muestra la variacion referente al rezago
educativo, lo que significa que las personas en edad escolar no asistieron a la escuela o no
lograron terminar sus estudios, como en el caso de José Maria Morelos.

128



UASLP ,0! FACULTAD DE POSGRADO DE
Universiaad rutonoma | O~ &g CIENCIAS SOCIALES | ESTUDIOS LATINOAMERICANOS
. de San Luis Potos! %‘K Y HUMANIDADES EN TERRITORIO, SOCIEDAD Y CULTURA

El acceso a los servicios de salud muestra un incremento superior al de José Maria Morelos, lo
que puede interpretarse como la adscripcion de un mayor nimero de personas a los servicios de
salud. Asimismo, el indicador de acceso a la alimentacion present6 un incremento si se compara
con el de los dos afios anteriores. Es decir, hogares que realizan dos o tres comidas al dia, o que
el hogar tuvo una alimentacién nutritiva, considerado entonces con acceso suficiente para cubrir
las necesidades basicas nutricionales.®’ Cabe considerar, por otra parte, que la medicion sobre
estos pardmetros se ha hecho para toda la poblacién, en tanto no desagrega valores especificos

por sexo.

Lo anterior es vital para retomar la situacion de grupos vulnerables como son las nifias y mujeres.
En la opinién de Guzmén (2017), hombres y mujeres realizan roles determinados por la sociedad,
lo que condiciona un acceso desigual a los recursos y oportunidades. Esta desigualdad se ve
reflejada directamente en la aplicacion de las politicas publicas dirigidas a estos grupos, ya que
la implementacion de estas, considera la atencién al jefe de familia, por ser quien responde las
entrevistas o por ser el principal proveedor econdmico de la vivienda. Otro error de las politicas
publicas, recae en analizar de manera conjunta la situacion de los integrantes de la familia, sin
identificar las necesidades de cada uno de los miembros. Para la autora, estas medidas propagan
y agudizan las desigualdades, por tanto, son los indicadores y el uso de las estadisticas los medios
que dan cuenta de estas diferencias.

En este contexto, uno de los trabajos estadisticos de género que constituye un aporte
trascendental sobre el tema fue realizado por el Instituto Nacional de las Mujeres
(INMUJERES)®! en México, que analiza con detenimiento indicadores que parten de cuestiones

relacionadas con la participacion econdémica de las mujeres, el rezago educativo, los hogares

80 E5 de considerar que para el CONEVAL el indicador se construye a partir de la Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria (EMSA) y toma
los siguientes elementos: En los hogares donde sélo residen adultos, se valora si en los Gltimos tres meses por falta de dinero o recursos algin
integrante del hogar tuvo una alimentacion basada en muy poca variedad de alimentos, dejé de realizar las tres comidas, comié menos de lo que
debia comer, se qued6 sin comida, no comi, o solo tuvo acceso a una comida al dia. Pero también propone una lista de otras preguntas similares
a las anteriores en hogares donde viven menores de dieciocho afios.
1 En 2004, el INMUJERES publicé el documento El enfoque de género en la produccion de estadisticas educativas en México. Una guia
para usuarios y una referencia para productores de informacion. El objetivo principal consistia en desarrollar metodologias, herramientas y
mecanismos que facilitaran la incorporacion de la equidad de género en el quehacer publico. A partir de dicho documento se cred6 el Sistema de
Indicadores de Género (SIG), con la finalidad de presentar informacién actualizada y oportuna con enfoque de género sobre el panorama
sociodemografico de la situacién y posicion de mujeres y hombres del pais.
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encabezados por ellas, asi como a la poblacion considerada como indigena (grafica 3.5), mismos
que podrian ser elementos que posiblemente influyan en las relaciones de género dentro de los

hogares. Este aspecto se discutira mas adelante.

Graéfica 3.5 Participacion de mujeres y hombres del municipio de José Maria Morelos.

Participacion econémica Rezago educativo

54% 36.97 %
: 4
85% y \/ 37.59%

= Mujeres = Hombres = Mujeres = Hombres

Nota: Para la participacién econémica: tasa por cada 100 mujeres (hombres) de 15 afios y més. Para el rezago
educativo: Porcentaje de la poblacién de 15 afios y més que no ha aprobado la secundaria completa. Fuente:
Elaboracion propia con informacion de Inmujeres, INEGI, 2020.

Poblacion indigena

53.25%% \/

= Hogares Familiares Mujeres = Hombres

Hogares con jefatura femenina por
tipo de hogar

25.7% 50.14%

74.3%

Nota: Para los hogares con jefatura femenina: Hogar familiar. Hogar en el que por lo menos uno de los integrantes
tiene relacion de parentesco con él o la jefa del hogar. Hogar no familiar. Hogar en el que ninguno de los integrantes
tiene relacion de parentesco con él o la jefa del hogar. Para la poblacién indigena: Porcentaje de mujeres (hombres)
de 5 afios y méas que hablan alguna lengua indigena. Fuente: Elaboracién propia con informacién del INEGI 2000.

En la misma direccién, Guzman (2017), indica que el INMUJERES retom@ tres requisitos que

definen a las estadisticas de género®?:

1. Las estadisticas sobre individuos deben ser recogidas, recopiladas y presentadas

62 | Inmujeres retomé las aportaciones de VVanek (1999), Statistis (2000), Murgatroyd (2000).
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debidamente desglosadas por sexo.

2. Las variables y caracteristicas deben ser analizadas y presentadas por sexo, como

primera y general clasificacion.

3. Se deben realizar esfuerzos para la identificacion de las cuestiones de género,
garantizando que los datos que las abordan, estén a disposicion del pablico.

Se plantea entonces que los indicadores presentados amplian el panorama estadistico de la mujer
en el municipio respecto a las oportunidades econémicas, el acceso a la educacion y su identidad
cultural. También es posible observar que las mujeres siguen siendo las que menos participacion
tienen en el dmbito econdmico o laboral, a pesar de las estrategias de los gobiernos por
incorporarlas en este &mbito. Las oportunidades econdmicas que las mujeres tienen en el
municipio y sus comunidades no han sido suficientes, o quiza se relacione con las dindmicas

familiares de los hogares, en donde ellas administran el hogar.

Esta afirmacion se fundamenta a partir del trabajo de campo realizado durante los meses de
febrero y abril de 2023 en comunidades mayas de Sacalaca, Santa Gertrudis, San Diego, Santo
Domingo y José Maria Morelos (cabecera municipal), en donde se detect6 que en el caso de las
mujeres que permanecen en el hogar, esto no siempre se debe a la falta de oportunidades de
trabajo, sino al comun acuerdo que establecen con la pareja. En los apartados siguientes se

realizara un analisis detallado que se sustenta en el trabajo de campo realizado.

En correspondencia con los atributos relativos a la condicion de género expuestos sobre el
territorio peninsular, para el municipio de Tancanhuitz (grafica 3.6), se observa el porcentaje de
mujeres con participacién econdmica, es baja, con respecto al municipio de José Maria Morelos.
Por otro lado, en el mismo municipio, la concentracion de poblacion indigena es mayor en
comparacion con José Maria Morelos; los indicadores restantes evidencian una minima
diferencia porcentual, lo que facilitara el analisis de las dos regiones de estudio, sobre la pobreza

femenina y las relaciones de género.
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Graéfica 3.6 Participacion de mujeres y hombres del municipio de Tancanhuitz

Participacion economica Rezago educativo

=

44.8%
36.31

N

= Mujeres )
= Hombres = Mujeres = Hombres

82.29% 37.19

Nota: Para la participacion econdémica: tasa por cada 100 mujeres (hombres) de 15 afios y mas. Para el rezago
educativo: Porcentaje de la poblacion de 15 afios y mas que no ha aprobado la secundaria completa. Fuente:

Elaboracion propia con informacién del INEGI 2020.

Hogares con jefatura femenina por Poblacion indigena

tipo de hogar .
22.32% 67.75%

Hh

| \/
47.62% v 67.61%

= Hogares familiares

. Mujeres = Hombres
= Hogares no familiares

Nota: Para los hogares con jefatura femenina: Hogar familiar. Hogar en el que por lo menos uno de los integrantes
tiene relacion de parentesco con él o la jefa del hogar. Hogar no familiar. Hogar en el que ninguno de los integrantes
tiene relacion de parentesco con él o la jefa del hogar. Para la poblacién indigena: Porcentaje de mujeres (hombres)
de 5 afios y més que hablan alguna lengua indigena. Fuente: Elaboracién propia con informacion del INEGI 2020.

Lo desarrollado a lo largo de este apartado es una muestra de la perspectiva comparativa de los
procesos examinados en las regiones de estudio. Si bien puede existir una diferenciacion en el
tamanio de la poblacion, los indicadores de rezago social y el desempefio de las mujeres en el
contexto laboral y economico, reflejan disparidad en comparacion de los hombres en ambos
contextos. A pesar de la literatura reciente que enfatiza sobre la incursion femenina en ciertas
actividades, los datos estadisticos de medicion evidencian otra realidad. Probablemente influyan
elementos culturales de los sitios, asi como los usos y costumbres. Esto se corrobora con la

estancia que se tuvo en los lugares.
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De hecho, durante el trabajo en campo realizado en el municipio de José Maria Morelos se
percibio la influencia que ejercen los hombres sobre las decisiones de las mujeres y sobre la
organizacion familiar. Al momento de tener un acercamiento con las mujeres seleccionadas para
las entrevistas, ellos decidian si se podia realizar la actividad o no, y en caso de acceder, algunos
prefirieron estar presentes en el proceso. Esto no significa que la disposicion de las mujeres se
vio alterada, al contrario, ellas respondieron de manera extensa y participativa. En este mismo
orden, el involucramiento con las familias en las labores del campo ocurrié en contados casos,
ya que los hombres salen acompafiados por otros varones a trabajar la milpa, sin acompafiamiento
de las mujeres. Por tanto, se decidié permanecer en la comunidad con las mujeres para realizar

el registro de las actividades que ellas realizan durante el dia.

Por el contrario, en la region Huasteca se observé que los hombres eran quienes motivaban a las
mujeres a participar en las entrevistas, brindaron espacios adecuados para realizarla. Asimismo,
los hombres de las comunidades ayudaron en la blasqueda de posibles entrevistadas. Sin
embargo, la participacion femenina no se dio como se esperaba, pues en algunos casos se negaron
a responder ciertas preguntas o se mostraban incobmodas durante el ejercicio. En otros casos,
cuando se realizd la busqueda de informantes, desde el inicio mencionaban que no hablaban
espafol, a pesar de llevar apoyo de una persona de la comunidad que fungié como traductora.

Aspectos como estos, se desarrollaran a profundidad en el capitulo siguiente.

3.4 Instrumentos conceptuales: Las categorias de analisis

Una parte crucial de toda investigacion reside en las categorias de andlisis de las que se parte
para el desarrollo de la problematica. A continuacion, se exponen las categorias referidas al inicio

de este capitulo.

Como se menciono en el capitulo I, la pobreza femenina ha sido considerada como un fenémeno
gue cobija actividades y factores histoéricamente asignados a las mujeres, derivada de una
subordinacion de género. Para entender la forma en que la pobreza actla con intensidad en las

mujeres, el Banco Interamericano de Desarrollo (1998), especifica que esta se concentra en
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grupos especificos, siendo el contexto rural el mas grave y cada vez mas coman en ellas, aunque
no existe un patron de género entre los jefes de familia, la pobreza se puede presentar tanto en
hogares encabezados por hombres, como por mujeres. Otro aspecto relacionado con las que
habitan en el campo de acuerdo con este organismo, es el limitado acceso a la educacion que

tienen, lo que propicia mayores posibilidades de tener un hijo durante la adolescencia.

Cada vez se incrementa el numero de embarazos en adolescentes fuera del matrimonio, aspecto
que promueve la formacion de familias con madres solteras y sin la presencia del progenitor
masculino. Los embarazos a temprana edad impactan en la situacion de pobreza, ya que se
limitan las oportunidades educativas y econdémicas de las madres jovenes (BID, 1998). En este
mismo sentido, como parte del analisis de las entrevistas recabadas en campo, se destaca que las
mujeres entrevistadas de entre 48 y 65 afios de edad en la region Huasteca, abandonaron sus
estudios para cuidar de otras personas durante su nifiez y/o adolescencia. En algunos casos esta
actividad se realizé como parte de apoyo dentro del ndcleo familiar o como trabajo por el cual

recibieron un ingreso.®

Por otro lado, de acuerdo con la CEPAL (2018), para realizar un analisis completo sobre el
mercado laboral desde una perspectiva de género, debe considerarse el trabajo no remunerado
que se realiza al interior de los hogares, la sobre carga de este trabajo recae en las mujeres y se
considera una de las principales barreras de inclusion para ellas en trabajos redituables,
profundizando en las brechas existentes. A pesar de lo anterior, debe sostenerse la idea de que la
doble jornada de trabajo que realizan las mujeres las mantiene aplazando su insercion en el

campo laboral remunerado.

Hasta este punto, parte fundamental de la investigacién ha dirigido su atencién hacia las
actividades domeésticas y de cuidados no remuneradas como punto de partida para comprender

el impacto de estas sobre la condicion de las mujeres. Autoras como Carrasco (2006), Lagarde

63 Un analisis a profundidad sobre este particular se expone en el capitulo IV de esta investigacion.
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(1996), Hochschild, 2003), Barquet (1994), Solis y Martinez (1990), entre otros, han discutido
la manera en que estas actividades influyen el estado de desigualdad en nifias y mujeres desde
temprana edad en contextos urbanos y rurales. Por lo anterior, se infiere que la distribucion
desigual de actividades al interior de los hogares es una constante que debe ser considerada para

entender el estado actual de las mujeres.

Entre tanto Ortner (1972, citado en Comas, 1995), expuso cémo la subordinacion femenina se
debe a la forma universal de asociar simbdlicamente a las mujeres con la naturaleza y a los
hombres con la cultura, por tanto, en todas las culturas se establece una distincién entre el mundo
natural y la sociedad humana. Asi a ellas se les considera mas préximas a la naturaleza por sus
funciones de procreadora, y se les relaciona con el contexto doméstico y con las actividades
compatibles dentro de él, mientras que el hombre desarrolla actividades que se sitdan en el orden
social global, que sobrepasan el &ambito doméstico. Con ello, el hombre domina a la naturaleza,

la esfera social y las mujeres.

Paralelamente a lo anterior, para Parella (2003), la ausencia de las mujeres dentro de los estudios
sobre desarrollo, deben dar importancia al discurso de la mujer como econémicamente inactiva,
asi como enaltecimiento de los estudios sobre el desarrollo socioeconémico y su preferencia por
los datos cuantitativos, que ocultan las diferencias entre hombres y mujeres, mismas que solo
pueden ser percibidas mediante un trabajo en campo. Y finalmente, que el activismo a favor de
las mujeres deje de considerarse como una amenaza a las estructuras de poder econémico y social
desde los grupos de conservadores de la academia y la politica (Fernandez-Kelly, 1991, citado
en Parella, 2003).

A esta postura se suma la expresada por Lagarde (2012), quien enfatiza que la distribucién de
los bienes sigue pautas de género, donde gran parte de los bienes y recursos estdn monopolizados
por los hombres: la tierra, la produccion, la riqueza, el dinero, las instituciones y hasta a cultura
son accesibles para los hombres porque ellos las generan o porque ellos las expropian a las

mujeres cuando ellas son sus productoras o creadoras.
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Lo argumentado hasta ahora demuestra una gran contradiccion en el sentido de que las mujeres
son quienes mas trabajan y més tiempo dedican a otras actividades no remuneradas 0 no
reconocidas, pero a la vez son quienes menos remuneracion y menos oportunidades de desarrollo
reciben. Por tanto, tratar la pobreza de género es referir la exclusion de las mujeres en espacios
politicos, sociales y economicos y del uso de su poder personal. Lo expuesto hasta el momento
da muestra de la forma en que el concepto de género ha ganado espacio en los analisis cientificos
de la pobreza femenina y su sistematizacion en los estudios de género que han logrado examinar
las desigualdades y vulnerabilidades de las mujeres. Por tanto, resulta Gtil cuando se analiza la
relacién existente entre la mujer y el desarrollo. En este sentido, se ha demostrado que aspectos
como el género, la edad, la pertenencia étnica, y la ubicacién geografica mantienen una
interrelacién con la pobreza. Para Parella (2003), la categoria de género es esencial para la
comprension del desarrollo en todas sus dimensiones, revelan aspectos como la organizacion en
la produccién y el trabajo, entendiendo, en un sentido amplio, el trabajo remunerado como

domeéstico o no remunerado.

Habria que sefialar también que el género ha sido considerado como pieza fundamental en las
relaciones sociales. Por esto, para Scott (1993), el género es el punto de partida donde se
estructura el poder. Argumenta que el género integra cuatro elementos interrelacionados: los
simbolos culturales que evocan distintas representaciones, los conceptos normativos, las
instituciones y organizaciones sociales donde se construye el género, la identidad subjetiva y
genérica que puede analizarse en grupos. En sintesis, el género es la estructura y la organizacion

del actuar social por proporcionar un simbolismo basado en el poder.

Por otro lado, la organizacion familiar como categoria de analisis, debe plantearse desde los
procesos que se dan dentro del nucleo familiar, comprender las interacciones de los integrantes.
De esta manera, se podran examinar los roles, normas y comportamientos. Para esto, es necesario
retomar el concepto de familia. Esta categoria va relacionada con la de género por sus aportes a
la asignacion de roles al interior del nucleo. De acuerdo con Minuchin (1979), mientras mayor

flexibilidad y adaptabilidad tenga la familia de acuerdo como lo marque la sociedad, méas
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significativo serd este grupo como matriz de desarrollo psicosocial. Asimismo, las reglas van
acorde a los valores y creencias de la familia, por tanto, regulan la deteccion de las necesidades
de sus miembros, como la comunicacion, el dar y recibir ayuda, los cuales permiten identificar
la funcionalidad del sistema. A partir de esto, es posible la comprension de la organizacion al
interior de este nucleo. Desde la postura de Gutiérrez, et. al. (2016), retomar los estudios de
parentesco visualizan los cambios y transformaciones de las familias y como estas se han
adaptado a través del tiempo. Por tanto, para los autores, los estudios demograficos entrelazan

los fendmenos y movimientos sociales que repercuten directa o indirectamente en la familia.

En otro orden de ideas, Espino (2007), refiere sobre la importancia de incluir la desigualdad de
género en el analisis de la pobreza con la finalidad de que sus enfoques y estudios reconozcan
las diferencias entre hombres y mujeres, asi como los roles que desempefian en la sociedad. Asi
pues, Tepichin (2013), sostiene que esta desigualdad no es sinénimo de pobreza, es necesario
hacer énfasis sobre las actividades econdmicas de las mujeres pobres y a partir de ahi indagar de
qué manera el género y la pobreza se relacionan y agudiza la desventaja y marginacion de las

mujeres.

En correspondencia con el interés que este tema suscita en el ambito investigativo, Comas
(1995), ha abordado la division sexual del trabajo. Resalta que ha existido en todas las
sociedades, en tanto en las economias de subsistencia se encuentra la mayor segregacién entre
actividades femeninas y masculinas; argumentando que cada persona depende de otra de distinto
sexo para poder subsistir. Una forma de contrarrestarla es mediante el matrimonio y la
institucionalizacion de la vida doméstica. De tal forma la divisién sexual del trabajo es
considerada como universal, sin embargo, es especifica la forma que adopta en cada sociedad,

existiendo una versatilidad cultural.

Lo anterior se sustenta con lo expuesto por Kabeer (2006), quien manifiesta que desde las
instituciones se han analizado las desigualdades de género a partir de la familia y los parientes.

Desde esta perspectiva, los papeles y responsabilidades en el terreno doméstico han revelado las
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formas en que la sociedad considera su naturaleza y capacidades, y construye diferencias y
desigualdades de género. Tanto la familia como los parientes son responsables de la organizacién
de la actividad productiva y reproductiva. Lo anterior sucede particularmente entre personas
pobres de paises mas pobres. Por consiguiente, aun cuando hombres y mujeres intervengan en la
economia general, su participacion esta en parte estructurada por las relaciones que se realizan

dentro del hogar.

Lo expresado hasta aqui, invita a priorizar las relaciones de género dentro de los hogares, con la
finalidad de brindar una interpretacion desde la unidad doméstica, es decir desde las dinamicas
familiares, la distribucion de actividades, la toma de decisiones y las necesidades de cada
miembro de la familia, con énfasis en el papel que desarrollan las mujeres al interior del hogar.
Si bien, el discurso sobre la familia como principal institucién de la sociedad, ha sido abordado
en el primer capitulo, da cuenta del sesgo informativo sobre lo que sucede al interior de ésta,

sobre todo en el contexto rural.

Estas ideas han sido expuestas y desarrolladas previamente por Salles y Tuiran (1997), Szasz
(1994), Vinent (2001), Chant (2003), sin embargo, continda siendo una constante en los estudios
de género. Lo que se conoce Yy se ha analizado mediante la revision literaria es producto de
posicionamientos académicos, politicos y sociales desde la teoria y no desde el trabajo de campo,
actividad que debe tener mayor preeminencia en los discursos de género; por lo que, si no se
tiene certeza sobre el impacto de estos sesgos en la realidad de las mujeres y en sus espacios,

dificilmente se podran atender.

Otro rasgo que conviene abordar, recae en la identidad étnica de las mujeres como tercera
categoria de analisis, la considerada de gran importancia puesto que, en México, en las ultimas
décadas se ha dado gran visibilidad a los pueblos indigenas, desde su influencia migratoria,
integracion a la sociedad y la desigualdad social de la cual son objeto. Es asi como, para Barth
(1976), el término grupo étnico, desde la literatura antropolégica, designa a una comunidad que

se auto perpetua biolégicamente, cuyos integrantes comparten valores fundamentales en formas
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culturales y que se identifican a si mismos y son identificados por otros que constituyen una

categoria que se distingue de otra.

En abono a esta idea para Navarrete (2004), las categorias étnicas han ayudado a definir la
identidad, ya sea cuando uno se define como mestizo mexicano o como indigena mexicano, esto
es, identificarse con los que son como uno. Por otra parte, las identidades colectivas pueden ser
voluntarias y éstas a la vez, definen una comunidad politica, llamada identidad étnica®, que es a
la vez subjetiva y emocional. De acuerdo con el autor, las identidades étnicas y las categorias
étnicas no significan lo mismo. Las primeras, definen quién es uno y a qué grupo pertenece,
mientras que las segundas clasifican a los que pertenecen a grupos diferentes que uno, o para
congregar distintos grupos étnicos en uno solo; las categorias son méas generales, clasifican y
definen las relaciones entre distintos grupos étnicos constituidos.

Asimismo, de acuerdo con Solis, Guémez y Lorenzo (2019), en la década de los noventa del
siglo XX, en México se argumentaba que el reconocimiento de las personas pertenecientes a
pueblos indigenas debia realizarse a partir del autorreconocimiento, lo que implicaba el derecho
de las personas de autoadscribirse como pertenecientes a los pueblos indigenas,

independientemente si hablaban o no una lengua indigena.

Para el afio 2000, estos criterios fueron considerados dentro de los censos nacionales y encuestas
realizadas por el INEGI. En el Conteo de Poblacién 2015 se incorporé una pregunta para la
identificacion de poblacion negra y afromexicana en las encuestas intercensales aplicadas por el
organismo, la cual seria repetida para el censo de 2020, de manera similar a la auto adscripcién
indigena que, de acuerdo con Solis, Gliémez y Lorenzo (2019), estas intervenciones indican que

el instituto estadistico reconoce la existencia de una poblacion mexicana multiétnica.

De acuerdo con la CEPAL (2013), la informacion sobre los pueblos indigenas en América Latina,

% Para el andlisis de Navarrete (2004), la palabra identidad étnica es una forma particularmente fuerte de la identidad que es llevada al terreno

politico.
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muestra de forma sistematica la forma en que éstos experimentan de manera mas intensa la
pobreza, al recibir menos ingreso, educacion, tienen menor esperanza de vida, asi como menor
acceso al saneamiento y al agua potable. Es sabido que la construccion de estadisticas de género
considera las diferencias en roles y responsabilidades existentes entre hombres y mujeres, por
tanto, se disefian instrumentos y categorias para abordar cada realidad. Para los pueblos
indigenas, esta construccion debe considerar la cosmovision tanto de los pueblos como de las
sociedades dominantes, implementando también instrumentos y categorias acordes con la

realidad e intereses de cada pueblo.

Entorno a la idea anterior, Solis, Gliémez y Lorenzo (2019), muestran la discriminacion histérica
y actual de comunidades y mujeres indigenas, desde la educacion, la ocupacién laboral y la
riqueza material. Sefialan que la desigualdad de oportunidades, la desigualdad del ingreso, de
riqueza, de género por caracteristicas étnico — raciales son resultado de decisiones de politicas

publicas que pueden ser revertidas si se emplean las politicas adecuadas.

Asi la Comision Interamericana de Derechos Humanos (2017), establece que los estados estan
obligados a garantizar que sus acciones se apeguen a los estandares del derecho internacional.
De igual manera deben garantizar a los pueblos indigenas el derecho a decidir sobre su desarrollo
econdmico, social y cultural; asi como garantizar la proteccion de los derechos de las mujeres

indigenas, en materia de igualdad y no discriminacion interseccional de la cual son objeto.

Con las consideraciones anteriores se evidencia que las categorias de analisis propuestas influyen
y se entrelazan unas sobre otras, orientan el andlisis sobre la condicion de las mujeres y su papel
dentro de los hogares. De esta forma, se reflexiona que, tanto las actividades domésticas, de
cuidados y aquellas ajenas al ambito “privado” han permeado la participacion de las mujeres
dentro y fuera del hogar, considerandolas como poblacién vulnerable. Por ello se estima
necesario destacar la influencia de estas categorias en las mujeres mayas, tenek y nahuas

entrevistadas durante el desarrollo de este trabajo.
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3.5 Desagregacion y andlisis de las entrevistadas en el estudio etnografico

Para dar fin a la ruta metodoldgica planteada para cubrir los objetivos de la investigacion, este
apartado presenta el concentrado de las mujeres entrevistadas, detalla bajo qué pardmetros se
Ilevo a cabo la clasificacion de la informacidn relevante. Conviene subrayar que en este apartado
se presentan las técnicas de generacion y procesamiento de la informacién extraida de las
entrevistas. A partir, de esto, en el capitulo siguiente se exponen los resultados obtenidos, con la

finalidad de dar respuesta a la pregunta de investigacién y los objetivos.

En el Anexo V, se plantean las experiencias de la migracién femenina en las regiones de estudio.
Dentro del anexo VI se analiza el pronunciamiento respecto a los roles de género por parte de
las mujeres entrevistadas. De la misma manera, en el anexo VI se exponen el trabajo doméstico,
extradoméstico y de cuidados que realizan las femeninas como parte de su rutina, esto aplica
para las dos regiones de estudio. En el anexo V111 se concentra la informacion sobre los hogares
visitados con jefatura femenina en la Zona Maya y la Huasteca potosina. Sobre el anexo 1X se
describen las percepciones de las entrevistadas sobre los hogares con jefatura femenina en la
Zona Maya. En este mismo sentido, el anexo X se replica el ejercicio, a partir de las percepciones
por parte de los hombres de la comunidad, para la misma region de estudio. Retomando las
percepciones sobre el mismo contexto, el anexo XI expone la misma situacién ahora en la
Huasteca potosina. En el anexo XII, se aborda la percepcion masculina sobre la jefatura del hogar
femenina en la Huasteca potosina. Finalmente, en los anexos XIII y XIV se muestran las
percepciones sobre el concepto de pobreza por parte de las mujeres entrevistadas en las dos

regiones de estudio.

Como se ha planteado a lo largo del documento, la finalidad de la transcripcion de las entrevistas
de manera fiel y natural de acuerdo con las grabaciones, permitio obtener de primera mano,
posicionamientos y percepciones sobre ciertas situaciones. Cabe sefialar que desde el anexo V al
X gqueda abierto para la réplica de las respuestas obtenidas. Esto se considerd debido a que,
durante la entrevista y la transcripcion, surgieron elementos interesantes de la interpretacién que

le dan las mujeres como la division sexual del trabajo, la jefatura femenina en los hogares, y la
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ey

idea que ellas tienen sobre los conceptos de pobreza y género.
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Capitulo 1V. Hallazgo investigativo: Analisis de las relaciones de género en los

hogares y su impacto en mujeres mayas, tenek y nahuas

Este apartado presenta los resultados obtenidos con base en las entrevistas realizadas a las
mujeres en los sitios examinados. Se destacan aspectos sobre la estructura familiar de las
entrevistadas, la organizacion y los roles que desempefian las mujeres del hogar, logrando
destacar el papel y la responsabilidad que tienen en sus viviendas y hacia sus familiares.

Es conveniente destacar los principios éticos que guiaron la investigacion como lo es la
responsabilidad social, la integridad y objetividad a partir de la informacion recabada a través de
las entrevistas, como con la informacién personal compartida por las y los informantes. En este
sentido la proteccion de datos de las personas entrevistadas se expuso antes de iniciar el trabajo
y reafirmando su resguardo al final, esto debido a la delicadeza de informacién sensible de su
infancia y/o adultez. Para la Huasteca potosina las mujeres que participaron en las entrevistas,
mencionaron no tener inconveniente en mostrar su nombre o apellido en el documento. Para la
Zona Maya, algunas de las mujeres que participaron prefirieron reservar sus datos. Esto se dio
con quienes detallaron el tipo de vulnerabilidad de la cual son objeto en sus comunidades por

parte de las autoridades y en el entorno comunitario.

En casos como el anterior, se hizo mencién a las involucradas sobre el manejo académico de
datos, el proposito de cada una de las preguntas. Lo mismo se replicé con las autoridades locales,
de salud y educativas. Para todas las entrevistas se realizd la grabacion de audio, por lo que
también se comentd que quien realiza las entrevistas es la Gnica persona que escuchara las

grabaciones para su transcripcion y analisis.

En este orden de ideas, la observacidn participante objetiva fue pieza clave en el trabajo
etnografico de esta investigacion. Esto permitio generar confianza entre la poblacion,
propiciando un espacio seguro, confiable que dio paso a profundizar en situaciones delicadas de

las mujeres. De la misma manera, considerar el espacio fisico para el analisis, el contexto en que
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cual se desarrollaron las entrevistas, emociones, comportamientos y actitudes de la poblacion

participante.

4.1 La dinamica familiar a partir de las estructuras de género en comunidades indigenas

Como parte del trabajo en campo, durante la seleccion de viviendas en las comunidades
examinadas, se logré identificar que, de acuerdo con la conformacion de hogares con jefatura
femenina de 83 mujeres entrevistadas, 7 de ellas son jefas de familia (gréafica 4.1). Las funciones
que ejercen dentro de la vivienda van desde ser proveedoras, administradoras y en algunos casos
encargadas del cuidado de los hijos. En menor medida hay viviendas con presencia de la pareja,
quien no trabaja por incapacidad, enfermedad o comun acuerdo y algunas estan habitadas por

mujeres viudas.

Gréfica 4.1 Mujeres entrevistadas y hogares con jefatura femenina
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Fuente: Elaboracion propia con informacion recabada en campo 2023 - 2024.

La gréfica 4.2 expone el nivel de estudios de mujeres a quienes se les realizé la entrevista, la
grafica muestra la escolaridad que tenian al momento de la entrevista. Identificar el grado de
estudios de las mujeres es fundamental en el empoderamiento y autoestima de estas. Con ello,

también proporciona mayor capacidad para la toma de decisiones informadas sobre su vida, salud
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y economia. Comprender su situacion actual, requiere de un analisis del trayecto educativo, que
influye en la capacidad de enfrentarse a los roles de género tradicionales. En este sentido, es
fundamental destacar como partir de las funciones que desempefian las mujeres con quienes se
trabajo, existe una sobre demanda de actividades y responsabilidades hacia ellas. Esto se

relaciona con los expuesto en las categorias de analisis del capitulo 111,

Si bien se retomo el concepto de pobreza femenina a partir de las asignaciones sociales otorgadas
a las mujeres en el entorno familiar, se destaca que a pesar de que las mujeres entrevistadas tienen
cierta autonomia sobre la toma de decisiones entre otras, estas continian con una sobre carga de
responsabilidades mayor en comparacion con los varones en ambas regiones de estudio. Por
tanto, se refuerza la idea sobre la necesidad de la incorporacion de conceptos determinantes en
la situacion de las mujeres. Si bien, la informacidn expuesta en la grafica anterior destaca la
independencia de éstas, la realidad es que en las comunidades las féminas aun gestionan mas
obligaciones. Esto se respalda con lo que se observé en el trabajo en campo al momento de
agendar cita con las posibles informantes, quienes manifestaron en algunos casos la falta de

tiempo para ser entrevistadas, por lo que en mas de un caso se reagendaron las visitas.

De la misma forma, los siguientes apartados se muestran las implicaciones que tiene el acceso

que las mujeres tienen a la educacion.

Gréfica 4.2 Nivel de escolaridad de las mujeres entrevistadas
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Fuente: Elaboracion propia con informacion recabada en campo 2023 - 2024.
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De acuerdo con la informacion aportada por las autoridades educativas de la Zona Maya (cuadro

4.1), quiza hace 20 o 30 afios, las mujeres eran quienes a temprana edad abandonaban sus

estudios como consecuencia de la necesidad de trabajar y/o cuidar a los hermanos menores. Sin

embargo, en la actualidad, la desercidn escolar femenina se da en menor medida. Existen otros

factores que imperan sobre ellas, como el deseo de estudiar en otras comunidades.

Cuadro 4.1 Participacion educativa en mujeres de la Zona Maya.

Comunidad

Nivel y nombre del
centro educativo

Principales causas de abandono escolar

José Maria
Morelos

Universidad —
UIMQROO

El abandono es porque cuando ingresan no es algo que
quieren, no lo tienen claro. En los ultimos afios en la
universidad se habla de acoso a las estudiantes, ahi los
padres de familia, si tienen a sus hijas aqui, les dicen que
vayan a su casa. Quienes dejan la carrera es porque se
cambian a otras carreras que no hay en esta escuela como
enfermeria.

José Maria
Morelos

Universidad —
UIMQROO

Los estudiantes quieren estudiar en universidades
tradicionales, quieren ser arquitectos, abogadas, quieren
seguir el conservadurismo, cuando ven otras opciones, Como
aqui piensan que no es viable. Muchos estudiantes no van a
otras universidades porque esta es como su Ultima o Unica,
como son de comunidades marginadas, no tienen como
pagar renta en otras ciudades. Los que se van son
hombres.

Santa
Gertrudis

Telesecundaria
Rafael Ramirez
Castafieda

No hay abandono. Si alguien se va es porque se tuvo que
ir por enfermedad o se mudaron, pero que deje de
estudiar la secundaria, no. Después de la secundaria si se
van a trabajar, pero en este nivel en esta comunidad es muy
bajo.

Fuente: Elaboracion propia con informacion recabada en campo 2023.

Durante el trabajo de campo se encontraron casos de amas de casa de un rango de edad de 35 a

50 afios quienes lograron culminar su educacién secundaria antes de casarse o tener familia.

También hay las que no continuaron con su preparacion académica fue porque se casaron, se

embarazaron, se vieron en la necesidad de ayudar en su vivienda cuidando a sus hermanos

menores. Incluso, se encontré abandono de estudios para dar preferencia a que los varones del

hogar contintien con su educacion.
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Para la Huasteca potosina (cuadro 4.2), el abandono escolar se da mas entre los varones, por la
necesidad de salir a trabajar. De acuerdo con el testimonio del profesor entrevistado, durante las
vacaciones los jovenes salen de la comunidad para trabajar, algunos ya no regresen a clases y los
que regresan frecuentemente piden permiso para faltar porque les han ofrecido trabajo como ir

por lefia, ir a la pizca de maiz, acarrear agua o materiales de construccién dentro de la comunidad.

Cuadro 4.2 Participacion educativa en mujeres de la Huasteca potosina

Nivel y nombre del

Comunidad centro educativo

Principales causas de abandono escolar

Los jovenes viven con sus abuelos, a veces ya son
mayores y no les dan la atencion a los jovenes. Entre 14
y 15 afios los jovenes se sienten solos y buscan irse a
trabajar, no quieren estudiar, hay excepciones, unos no
tienen padres y estan estudiando. Otra situacion es la falta
de economia, los varones quieren trabajar, salir, nos
Escuela piden permiso para salir a trabajar. Son nifios, no
Piaxtla Telesecundaria "José |pueden trabajar todavia, se supone que el trabajo
Lépez Portillo" infantil no debe existir, pero aqui en las tardes se van a
acarrear agua, blocks, para ganarse algo. Cuando los
jovenes quieren trabajar, entramos nosotros y la autoridad
local, porque se supone que tienen papas, entonces no
deben estar trabajando. Buscamos los inconvenientes y les
decimos o trabajas o estudias. Deben de cumplir con el
80% de asistencia, sino se da de baja y pierden el afo.

Fuente: Elaboracion propia con informacion recabada en campo 2023.

Lo expuesto en los cuadros 4.1 y 4.2 dan muestra de los cambios significativos sobre el acceso
y/o desercion escolar por parte de las mujeres. Si bien, al inicio del trabajo investigativo se
plante6 la posibilidad de que las mujeres de comunidades rurales no tenian las mismas
oportunidades de estudiar en comparacidn con los varones, se descarta la limitacion del acceso
a la educacion por parte de las mujeres a partir de la practica de usos y costumbres de las regiones

de estudio.

Retomar la cuestion educativa de la poblacion objetivo, permitira adentrarse en la realidad de las
mujeres. Al realizar un analisis sobre la ocupacion de estas, es posible revelar informacion
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esencial sobre la capacidad que poseen para generar ingresos, Yy el acceso a los recursos, es decir
de cierta manera les brinda autonomia y poder en la toma de decisiones. Asimismo, se evidencia
la distribucion del tiempo entre las tareas domesticas y las actividades que les generen ingresos.

Su ocupacion no solo impacta en lo individual, sino en la productividad de su entorno.

Durante el trabajo etnogréfico, si bien, las mujeres seleccionadas para las entrevistas mostraron
que la decision de abandonar los estudios fue propia, la realidad es que en algunos casos se dio
por la vulnerabilidad que ellas padecian en su entorno escolar. Como categoria de analisis, el
concepto refiere a la distincion sobre su raza y género. Desde las autoridades educativas de las
regiones de estudio, se destacd que el acoso escolar estd presente también en las comunidades,
impactando directamente en la decision de los padres sobre continuar enviando a sus hijas a
estudiar. A partir de las experiencias que fueron compartidas en esta investigacion, la decisién
de los padres no es para privarlas de educacion, sino para protegerlas y evitar problemas en la

comunidad.

Las mujeres entrevistadas que tuvieron la oportunidad de asistir a la escuela, indistintamente del
nivel educativo, manifestaron que a pesar de los obstaculos econémicos durante su infancia o
adolescencia, ellas no deseaban que sus hijos se vieran en la misma situacion, por lo que desde
temprana edad, las madres de familia platican con sus hijos e hijas sobre la importancia de tener
una preparacion educativa para no repetir patrones y para demostrarles que a pesar de su situacion
econdémica es posible tener una preparacion profesional, sin dejar de lado compartir la
importancia de la comunicacion entre padres e hijas sobre posibles problemas en la escuela,

como el acoso o algun tipo de violencia.

Con referencia a lo anterior, algunas informantes mencionaron que es preocupante que sus hijos,
sobre todo mujeres, tengan que desplazarse a otros sitios a estudiar por la inseguridad, sin
embargo, de acuerdo con la informacién que compartieron, manifestaron brindarles las
herramientas necesarias para afrontar dificultades con el objetivo de evitar la desercion escolar.

Para estas féminas, el hecho de que sus hijos abandonen sus estudios por apoyar econdmicamente
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a la familia, no es una opcion.

La oportunidad de estar en el espacio fisico de estas mujeres, permitio entender el contexto de
sus respuestas sobre las dificultades o privaciones que tuvieron en alguna etapa de su vida, antes
de formar su familia. Esto permitid reforzar el analisis sobre la situacion de las mujeres en las

comunidades.

Graéfica 4.3 Ocupacion de las mujeres entrevistadas
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Fuente: Elaboracién propia con informacion recabada en campo 2023 - 2024.

Con respecto a la gréfica 4.3, en las comunidades indigenas, la principal actividad econémica de
los hogares continta siendo la agricultura, manteniéndose como parte fundamental en la
subsistencia familiar. En la actualidad esta actividad es ejercida por hombres, mujeres, nifios,
jévenes, y adultos mayores de manera igualitaria. Puede considerarse como una practica vigente

de las responsabilidades de los miembros del hogar que permanecen en la comunidad.

En este sentido, de acuerdo con la informacion proporcionado por las autoridades comunitarias
de la Zona Maya (cuadro 4.3), las actividades agricolas y la tenencia de la tierra son aspectos

gue no han alterado la distribucion de actividades o de roles de género entre los pobladores. Si

149



FACULTAD DE
CIENCIAS SOCIALES
Y HUMANIDADES

POSGRADO DE
ESTUDIOS LATINOAMERICANOS
EN TERRITORIO, SOCIEDAD Y CULTURA

AL
Tk

bien la tenencia de la tierra por parte de las mujeres se ha dado por dos principales motivos: 1)

UASLP

Universidad Auténoma
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Por decision de su padre al momento de realizar la reparticion de tierras, 2) porque su pareja ha
migrado y a ella se les ha otorgado el poder de decision sobre la tierra, aunque por lo general no

queda de manera oficial la tenencia.

De acuerdo con las autoridades locales a quienes se les realizo la entrevista, en décadas pasadas
los padres no dejaban bienes a las mujeres porque de acuerdo con sus costumbres, ellas se
casarian y se irian de la comunidad o de la casa y su esposo seria quien le deberia de proporcionar

bienes, por tanto, se acostumbraba a que los hombres recibieran bienes para su futura familia.

Cuadro 4.3 La participacion de las mujeres en comunidades rurales de la Zona Maya

Actividades que
Comunidad Distribucion de realizan las Acceso a la tenencia de la
actividades por sexo mujeres en la tierra(mujeres)
comunidad
Santo . Apoyan en la|Si, desde el inicio se hizo la
: No existe, todos|,.’ s
Domingo, articinan en faenas limpieza de lajreparticion 'y las que
Quintana Roo b P comunidad quisieran tenian que pagar
Santa Todos trabajan en Si ero tienen e
Gertrudis, Todos participan [los  citricos de|” . . P 9
: . solicitarlo
Quintana Roo manera igual
La_s faj_lnas, el chapeo . Mientras sea ejidataria
Sacalaca, y limpieza del parque | Urdido de hamaca, T
. . puede hacer cualquier tipo de
Quintana Roo |y otras areas, lo hacen | costura de ropa .
. trabajo en el campo
hombres y mujeres.

Fuente: Elaboracién propia con informacion recabada en campo 2023

Con relacion a las actividades que realizan las féminas en las comunidades, se encontrd que se
emplean en labores referidas a la limpieza del atrio de la iglesia, parque, centro de salud (en caso
de faenas). Para las celebraciones patronales o agricolas, preparan alimentos con anticipacion,
limpian los sitios en donde se realizara el festejo. Las mujeres conforman grupos para distribuirse
la carga de trabajo, unas cocinan durante la noche, y al amanecer otras contintan preparando los
alimentos. Por lo general, las hijas jovenes de las familias reparten los alimentos a los

participantes y/o invitados el dia de la celebracion.
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Para la Zona Maya, se constatd que, en las ceremonias agricolas, los varones encabezan la
celebracion. Algunos se encargan de cazar o pescar los animales (cochinos, venados, gallinas) y
las mujeres son las encargadas de su preparacion. Estas Gltimas no tienen acceso a la milpa en
donde se realizan los rezos, se quedan en una palapa provisional atendiendo al resto de los
invitados. Sin embargo, para actividades diarias del campo como la limpieza del terreno, el
cultivo, alimentar a los animales, podar los arboles frutales, o levantar la cosecha, participan los
miembros de la familia que se encuentren disponibles en la vivienda. Como se hizo mencion en
parrafos anteriores, las mujeres de esta regién acomparian a sus parejas realizar estas actividades,
cuando terminan sus labores domésticas, en ocasiones participan en las labores o solo acompafian

para que no se regresen solos los varones.

En la Huasteca potosina se distingue que los hombres dedican mayor tiempo a la molienda de
cafia, pizca de maiz, cultivo de citricos, frijol y de café, aunque este ultimo en menor medida. Lo
anterior no desestima la participacién de las mujeres en estas actividades (cuadro 4.4), sin
embargo, el tiempo que ellas destinan a estas actividades es menor en comparacion con los
hombres, como consecuencia de otras actividades domésticas y extra domésticas que ellas

realizan.

Mediante las entrevistas, algunas mujeres expusieron que durante su adolescencia acudian al
campo con su papa o hermanos saliendo de la escuela para ayudar con la cosecha. Los hombres
realizaban el trabajo pesado como cargar los costales de maiz, frijol o frutos que habian sido

cosechados, mientras que ellas se encargaban de juntarlos en un solo sitio para su recoleccion.

Actualmente, algunas de las entrevistadas de entre 25 y 40 afios, comentaron que, durante la
temporada de molienda, acuden a las parcelas de sus suegros o padres para ayudar. En esta
actividad prevalece la participacion de todos los miembros de la familia que vivan en la
comunidad, sin importar si ain comparten vivienda. Durante la estancia en campo, se observé
este tipo de participacion en la cosecha de citricos (naranjas y mandarina), en ese momento,

mujeres y niflas acarreaban lo cosechado hacia la calle o carretera principal para que
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Cuadro 4.4 La participacion de las mujeres en comunidades rurales de la Huasteca

potosina
s - Actividades que realizan .
. Distribucion de actividades - Acceso a la tenencia de
Comunidad las mujeres en la : -
por sexo . la tierra(mujeres)
comunidad
: . | Solo participan en la
Las faenas son mixtas, hay méas particip
. . organizacion de las
Tzepacab, |hombres, limpia de camino, |,. o
. o . fiestas de la iglesia en las Con acceso (no
San Luis |limpieza de galera, capilla. Las . AR
. : e dos secciones, algunas van profundiz6 mas)
Potosi mujeres limpian la basura del
; a vender su cosecha a
camino, la casa de salud. .
Tancanhuitz
Chacatitla, | Todos participan en los grupos . Mientras tengan como
. LI Venta de  alimentos, ) .
San Luis |que se forman para la limpieza mantener su tierra si se
. : bordados
Potosi. de la comunidad. puede
- Si hay mujeres, a veces
En las faenas participan todos y MUJETEs,
. . . . sus esposos las dejaban a
[los hombres/ejidatarios], | Ellas casi no se reunen,
. ) . cargo cuando ellos se
. siempre y cuando estén en la|antes si, en el centro de|.
Piaxtla, San ) ! iban, algunos ya no
: . | comunidad, sino, mandan a sus|salud, y en la escuela,
Luis Potosi regresaron y ellas se

esposas 0 hijos, entre todos
limpiamos la carretera, las 2
galeras.

apoyaban en las pléticas a
las enfermeras

quedaron con la tierra, no
todas han arreglado sus
papeles

Fuente: Elaboracién propia con informacion recabada en campo 2023 - 2024

“Trabajo en el campo, cortamos lo que se le llama la cafia, hacemos pilon, desde

que era chica, desde los 8 afios empecé, me ensefiaron mis papas. Ahorita estamos

esperando a que llueva un poco para que la cafia tenga jugo, porque si no, sale pura

miel. A veces cortando la cafia duramos como cuatro horas o dos, minimo, porque

Iuego ya empieza a acarrearse. Nosotros cortamos, acarreamos y ya empezamos a

elaborar. Mientras esperamos que sea la temporada de lluvias, me dedico a cuidar

a mi abuelita aqui, va a cumplir 86 anos” (Reyes, comunicacion personal 8 de
noviembre de 2023).

Es frecuente encontrar este tipo de relatos en gran parte de las mujeres entrevistadas de la

Huasteca potosina. Para el caso de la Zona Maya, mediante la sistematizacion de las entrevistas
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y a través de la observacion participante, se distingue que la participacion de las mujeres en el
campo en la actualidad es baja en comparacion con las mujeres de la Huasteca, como
consecuencia de otras actividades realizadas, como la venta de alimentos preparados, de animales
de traspatio, maiz y venta de bordados y hamacas. Se destaca también, en algunos casos con
mujeres de la Zona Maya, que, durante su nifiez y adolescencia, no se les permitia apoyar en las
labores del campo y que, de acuerdo con las creencias de sus padres, preferian que sus hijas
y/parejas se mantuvieran en el hogar realizando tareas domésticas, ya que de esta manera no
correrian riesgos de ser picadas por algin animal o ser lastimadas con las herramientas del
campo. Es hasta la etapa adulta que acuden a la milpa en su tiempo libre para acompafiar y/o
ayudar a su pareja o hijos mayores. En este sentido, la sefiora Acosta de 40 afios de la comunidad
de San Diego, comento que durante su adolescencia apoyé a su mama en las tareas domesticas
siendo hasta los 21 afios (edad en que se cas0), que comenzé a acompafiar a su pareja por las

tardes al campo para limpiarlo o cosechar.

“Me dedico a muchas cosas, tengo animales que crio, un jardin de plantas
medicinales hago mi milpa, tengo elote, platano, pifia, calabaza, tengo varias cosas,
ni yo sé de dénde me sale ese tiempo. Porque ahora estamos en temporada de la
tumba, pero de cafiada, porque la tumba de monte alto ya paso, ahora es la de
cafiada. Me levanto a las 6 de la mafiana, estoy en la milpa, chapeo con mi hijo,
estoy hasta las 9 de la mafiana, vengo a mi casa, me bafio y me voy al centro de
salud, le busco como hacerle, entre la escuela y el apoyo que doy en el centro de

salud” (Acosta, comunicacion personal, 8 de marzo de 2023).

Lo dicho hasta aqui expone que las mujeres de la Zona Maya participan en las tareas domésticas
desde temprana edad, en algunos casos, estudiaron conforme a su capacidad econdémica lo
permitian. Con esto se indica que no todas las comunidades visitadas cuentan con centros
educativos de nivel superior o medio superior, y el trasladarse hacia otros sitios no es opcion, al
menos para las mujeres entrevistadas. Otro aspecto que influye en la continuidad de los estudios

de las mujeres es la solvencia econémica de la familia.
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De igual manera se involucraron en el cuidado de otras personas. Para el caso de las mujeres de
la Huasteca, esta condicion no difiere tanto de las primeras, aunque si bien, en la Huasteca
potosina, la cuestion de movilidad de una comunidad a otra o hacia los centros urbanos méas
importantes de la region, permite el desplazamiento de las mujeres de forma agil y econdmica,

incrementando sus posibilidades de mejorar su condicion, calidad de vida y desarrollo personal.

Derivado de lo anterior, las mujeres de las regiones de estudio comparten caracteristicas
relacionadas con su autonomia en la toma de decisiones, como la adaptacion a la distribucion de
tareas domésticas a partir de las necesidades de los integrantes; sin embargo, existe la ayuda
mutua para emplearse a partir de los recursos y herramientas con los que ellas cuentan. Esto se
ve reflejado en los grupos organizados por ellas 0 mediante programas agricolas del gobierno
como el de la Zona Maya con la UAIM y en la Huasteca programas que proporcionan apoyo
material para la crianza de animales o cultivo de huertos de traspatio, aunque en éste, la
participacion de las mujeres se da en menor proporcion y no abarca todas las comunidades de la
Huasteca.

En ambas regiones la promocién y difusién de los productos artesanales se da mediante grupos
de mujeres que ellas organizan para el bordado de textiles caracteristicos de cada region, asi
como elaboracion de artesanias (cestos de palma, dulces tipicos, hamacas). De acuerdo con las
entrevistadas y las autoridades locales, en las comunidades visitadas no se cuentan con espacios
destinados para la convivencia o trabajo grupal de las mujeres; sin embargo, como parte de los
recorridos que se realizaron en las comunidades, se logré observar que los espacios utilizados
para realizar las actividades artesanales, ellas se retnen en el patio de la casa de alguna de las
participantes o en la cocina, quienes generalmente asisten al finalizar sus deberes domesticos, y

dedican por las tardes entre 3 y 4 horas al trabajo.

Para la produccion artesanal, se nombra una representante quien realiza la gestion ante las
autoridades comunitarias para que, a su vez, el delegado o comisariado las apoye llevando sus

productos a la cabecera municipal para su venta o en su caso, las oriente sobre las gestiones ante
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las autoridades municipales para elaborar proyectos artesanales y enviarlos al municipio. Quiza
las mujeres no consideren estas reuniones como espacios para su grupo de trabajo, para ellas,
esta convivencia es considerada “solo ir a platicar un rato”, pero es una actividad constante en la

cual se han creado redes de apoyo, ya sea en materia econdémica, laboral y psicologica.

Como parte del trabajo etnogréafico, a la autora del trabajo se le brindé la oportunidad de asistir
a estas actividades, lo que permitié comprender coémo en este tipo de espacios, las mujeres
conversan sobre su dia o asuntos familiares. Tales espacios no estan destinados exclusivamente
a quienes participen en las actividades. Por lo que es comun encontrar vecinas o familiares

(mujeres) integradas en estas dindmicas conviviendo o llevando algln alimento para compartir.

En estos sitios se inician los procesos de socializacién primaria que facilitan las primeras
interacciones y el intercambio de experiencias entre quienes buscan la movilidad laboral fuera
de sus comunidades. Este tipo de dindmicas no son identificados como socializacion, entre las
mujeres que asisten, la mayoria de ellas solo acuden a estas reuniones para convivir y al mismo
tiempo trabajar en sus bordados de textiles o urdido de hamacas. En la Huasteca potosina, la
convivencia entre mujeres se da en menor medida, quienes se dedican al bordado de cinturones
lo hacen de manera individual desde sus hogares, en ocasiones acompariadas por otra mujer
miembro de su familia. Esta actividad la realizan por la mafiana, cuando han llevado a sus hijos
a la escuela y han terminado de preparar los alimentos para quienes regresen de trabajar.

Retomando a Rubio (2009), este tipo de actividades en las cuales se involucran, les brinda
confianza y seguridad para tomar sus propias decisiones e incluso proveer y administrar el hogar
a pesar de que otros miembros aporten econdémicamente. Tanto las mujeres mayas como las de
la Huasteca potosina no reconocen una red de apoyo como tal, sin embargo, existen estas alianzas

en las cuales se apoyan, se escuchan y acompafian.

Durante las visitas realizadas a las casas de las informantes, se observo que las mujeres mayores

de 70 afios entrevistadas que viven solas, son apoyadas por vecinas o algin miembro de su
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familia. En estos casos, quienes acuden, realizan de dos a tres visitas al dia para saber si
comieron, si necesitan articulos de limpieza o alimentos e incluso, quienes apoyan a estas
personas, estdn al cuidado de ellas mientras realizan su aseo personal. Las informantes no
reconocen esto como un trabajo de cuidado de otras personas, sino que consideran una manera

de apoyar a aquellas que viven solas.

4.2 Caracteristicas de las dindmicas familiares en las regiones de estudio.

En referencia a lo que sucede al interior de los hogares, para Garcia y Oliveira (1994), la
conceptualizaciéon de las unidades domésticas son ambitos de interacciones de procesos de
reproduccion cotidiana y generacional de individuos vinculados o no por las relaciones de
parentesco, por tanto, son estos espacios en donde se forjan y recrean las relaciones sociales de
autoridad, conflicto y solidaridad, asi como el intercambio de poder. Asimismo, para Torres, et
al. (2008), cuando se aborda a la familia con perspectiva de género, es posible identificar los
componentes que no han sido abordados a profundidad que ayuden a una mejor comprension
sobre la diversidad de las familias existentes, si como la reconfiguracion de la division sexual

del trabajo, de la cual se ha hecho mencidn en los parrafos anteriores.

Por consiguiente y partiendo de los estudios de género que han analizado a la familia como
estructura social, conviene sefialar bajo qué términos se hace referencia en esta investigacion

cuando se tratan las dinamicas familiares.

Por un lado, para Salazar (2006), lo que se ha investigado sobre las dindmicas familiares, ha sido
a partir de un espacio cotidiano de la reproduccion generacional, ha mostrado de manera
persistente que habitos y trabajos en el espacio doméstico son una representacion y valoracion
social, segun el género, la tradicion familiar y el sector social que los enlaza a estructuras
fortalecidas. Por otro lado, desde la posicién de Oliveira, Eternod y Lopez (1999), la dindmica
familiar es conceptuada como las relaciones de cooperacion, intercambio, poder y conflicto que
hombres, mujeres y generaciones, establecen al interior de las familias en torno a la division

sexual del trabajo y a la toma de decisiones.
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Dentro de este marco, Torres, et al. (2009) sefialan la manera en que los estudios sobre las
dinamicas familiares surgen como critica a los supuestos de unidad, interés comdn y armonia,
qué se ha investigado sobre las familias, en donde se han encontrado diferencias, desigualdades
y conflictos entre los miembros de la unidad familiar. Por tanto, es necesario demostrar lo que
acontece al interior de los hogares, que sustente una representacion que se asemeje a la realidad.
Lo planteado hasta ahora permite entender por dindmicas familiares las relaciones de
cooperacion y organizacion dentro de la familiar ya sea nuclear o extensa. La configuracion que
se reproduce al interior se presenta de manera constructiva o conflictiva, esto como consecuencia
de la socializacion de sus miembros. Lo anterior depende también de los espacios fisicos
compartidos entre los habitantes, asi como las responsabilidades en el hogar por parte de cada
uno. Como parte del trabajo etnogréafico realizado en campo, se confirma lo anterior a partir de
las actividades domeésticas y de cuidados que suceden en la vivienda son distribuidas entre los

habitantes.

Testimonios de vivencias sobre las dindmicas familiares en las regiones de estudio.

“El terreno donde vivimos esta dividido en dos, son cuartos, uno donde vive mi
cufiada, mi suegra y mi cufiado y otro donde vivimos mi esposo mi hija y yo. Entre
mi suegra y yo preparamos los alimentos, mayormente cuando tengo mucha tarea
ella me ayuda. Para lavar la ropa y limpiar nos turnamos, de lunes a jueves yo me
encargo de limpiar asi toda la casa y mi cufiada de los viernes a domingo. Entre
todos decidimos para mantener limpio el hogar para que no haya problemas
también, porque a veces hay conflictos. Mi hermana gemela vive conmigo y yo
lavo su ropa, se sali6 de su casa porque mi papa le pegaba, tiene tres meses aqui”

(Pifia, comunicacion personal 06 de marzo de 2023).

Lo expresado en el testimonio, es fragmento de una entrevista a una joven estudiante de 23 afios
de la cabecera municipal de José Maria Morelos, Quintana Roo. Importa y por muchas razones,

enfatizar que situaciones similares a la descrita se presentan algunas en mujeres jovenes,
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estudiantes, de la Zona Maya, quienes viven en union libre, y que comparten la vivienda con
familiares por afinidad de parte de la pareja. Gran parte de este grupo de mujeres mencionaron
solo dedicarse al estudio, siendo apoyadas econdmicamente por sus parejas o padres (para

madres solteras).

Para el caso de la Huasteca potosina, la situacion se dio en menor medida, ya que la organizacion
dentro de las viviendas, al menos en las visitadas, se dio entre miembros de la familia nuclear.
Quizé se deba al tipo de actividades que las mujeres entrevistadas realizan fuera de las viviendas

o de la comunidad.

“Vivimos 6 personas en mi casa, mi suegra, mi hija, mi esposo, mi suegro, mi
cufiado que estudia y yo. Mi esposo y mi suegro se dedican al campo ellos aportan
a la casa. Mi suegra y yo cocinamos, a veces nos ayuda mi esposo. Yo lavo la ropa
de mi esposo y de mi hija y mi suegra lava la de mi cufiado y mi suegro y ya entre
las dos limpiamos la casa. A mi casi siempre me toca barrer y lavar los trastes”

(Terrazas, comunicacion personal, 6 de noviembre de 2023).

Ahora bien, el caso expuesto, pertenece a una joven ama de casa de 18 afios, perteneciente de la
comunidad de Xilitla, pero llegd a la comunidad de Piaxtla, Municipio de Tancanhuitz, con su
esposo. La joven entrevistada comparte las tareas domeésticas con su suegra, quien se dedica a
vender comida a los maestros de la telesecundaria, por tanto, la joven es quien mayor tiempo

pasa en la vivienda al cuidado de su hija y de los sus animales de traspatio.

Lo sefialado hasta ahora es muestra de la diversidad de conformacion de las familias y su
organizacion. No se encontraron diferencias detonantes al respecto en las dos regiones de estudio.
Es importante dejar claro que no se generaliza esta situacion con las mujeres entrevistadas. No
obstante, se profundiza en los siguientes apartados del capitulo, otros tipos de familias

encontradas.
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4.3 La toma de decisiones en las unidades domésticas de la Zona Maya y la Huasteca

potosina

Por lo que se refiere a la toma de decisiones en los hogares, lo examinado sobre otros elementos
que se practican al interior de los hogares, reincide en la toma de decisiones y la percepcién que
tuvieron las entrevistadas sobre la figura de autoridad en la familia. En primer lugar, el contexto
sobre el cual se formuld la pregunta sobre la toma decisiones para esta investigacion, se centro
sobre si el hombre, la mujer, los hijos o todos deciden sobre las cosas que se necesitan comprar
para la vivienda (alimentos, enseres domésticos, utiles escolares), distribucion de las actividades
domeésticas, extra domésticas y de cuidados de otras personas y sobre la continuidad de estudios

de los hijos, nietos, sobrinos y/o hermanos menores.

De lo anterior, autores como Salazar (2006), Lefiero (1983), Ribeiro (1989), Arriagada (1997),
Garcia y Oliveira (2004) y Paredes (2015), han analizado la toma de decisiones al interior de los
hogares, algunos de ellos a partir de datos cuantitativos arrojados por encuestas sobre las

dindmicas familiares, otros a partir de estudios sobre la familia y la jefatura del hogar.

Por otro lado, Rubio (2009) analiz6 la toma de decisiones con mujeres productoras mayas,
concluyendo la existencia de nuevos roles por parte de las mujeres en sus grupos productivos, ya
que, a través de las actividades al interior de sus organizaciones, el aprendizaje que ellas
adquieren afianza su autoridad en el grupo domeéstico. Por tanto, para la autora, el aprendizaje de
las mujeres, la generacion de ingresos a través de la organizacion y las experiencias obtenidas,

les brinda seguridad y confianza para hacerse escuchar y valer sus decisiones en su entorno.

Testimonios sobre la toma de decisiones dentro de los hogares en las regiones de estudio.

“La UAIM, es la Unidad Agricola Industrial de la Mujer, es un grupo de mujeres
de aqui de la comunidad [maya] de Santa Gertrudis, a las que el ejido les dio tierras,

aproximadamente doce hectareas, para que ellas las trabajen. Las mujeres siembran
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rabano, cilantro pepino. Yo entré de delegado hace 1 afio y ese programa ya tenia

10 afios en la comunidad, actualmente participan 26 mujeres” (Medina,

comunicacion personal, 2 de marzo de 2023).
Algo similar a lo expuesto sucede con las mujeres de la Zona Maya y de la Huasteca potosina.
Mientras que las primeras generan ingresos a partir de la venta de hamacas que ellas mismas
urden, asi como de la venta de bordados de vestidos y guayaberas, las segundas se dedican al
bordado de cinturones, elaboracion del piloncillo y venta de bordados tenek, actividades
remuneras aungque de manera intermitente, que les ha permitido empoderarse dentro de los
hogares ya que en ocasiones los ingresos generados por estas actividades son el Gnico sustento
del hogar, por tanto, son ellas quienes tienen més influencia en la toma de decisiones sobre el
gasto. Sin embargo, para las mujeres de las dos regiones estos trabajos no las libera de las

actividades domésticas.

“Actualmente me dedico al bordado de cinturones, desde hace como unos 10 afios.
Hay un sefior que viene de Colotlan, Jalisco y él nos trae el material a la comunidad,
viene a pagarnos y a recoger la mercancia. Mi papa se dedic6 a eso desde su
juventud y con eso nos mantenia, yo nomas veia como le hacia y ya después le
intente y me sali6. En una semana puedo terminar uno y sino en 15 dias. El cinturén
piteado lo pagan a $800 pesos, con eso y lo de mi esposo como jornalero es como

vivimos” (Reyes, comunicacion personal [piaxtla], 15 de noviembre de 2023).

Se ha encontrado que algunas decisiones familiares en relacion con el nimero y educacion de
los hijos, la administracion y gasto del presupuesto familiar pueden ser tomadas de manera
equitativa entre la pareja o de injerencia exclusivamente femenina. Mientras que, para las
adquisiciones de bienes de consumo, migraciones, el trabajo de la esposa o de los hijos y las
propiedades, el jefe de familia es quien tiene la ultima palabra (Garcia, 1999). En las
comunidades elegidas para su estudio, se encontr6 que gran parte de la toma de decisiones
respecto a la administracion del hogar, se toman entre la mujer que queda a cargo mientras la

pareja sale a trabar y los hijos o hijas mayores. Este tipo de acuerdos son tomados en comun
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acuerdo entre la pareja, la participan de los hijos en esta toma de decisiones es de apoyo hacia la

madre.

Entre los resultados encontrados mediante la participacion en las dindmicas con las mujeres
entrevistadas y la informacion sistematizada de las grabaciones, se destaca que el grado de
escolaridad tanto de hombres o mujeres influye en los modos de organizacion que imperan al
interior de los hogares. Por un lado, resalta la libertad de las mujeres para trasladarse a otros
sitios, ya sea por estudios o trabajo y por otro, el cuidado de otras personas compartido entre la
pareja. Esta situacion se presenta mas en parejas jovenes de entre 25 — 45 afios. Del mismo modo,
el tipo de crianza que se brinda a los hijos también se ve influida, ya que en comun acuerdo entre
la pareja se ha ensefiado desde temprana edad a los hijos (as) sobre las responsabilidades que
deben de tener ellos como hijos y en un futuro hacia sus parejas, resaltando los valores del trabajo

en comun, el respeto y la comunicacion.

Para el caso de madres de entre 18 — 23 afios, la situacion es diferente debido a que son mujeres
gue se casaron 0 comenzaron a Vvivir en union libre entre los 17 y 18 afios, convirtiéndose en
madres jovenes que dependen completamente de la pareja, de sus padres o incluso de sus suegros.
Las féminas que estan en este rango de edad tiene hijos menores de 3 afios, que dedican su tiempo
al cuidado de ellos, mientras la pareja sale a trabajar. En el caso de madres solteras jovenes con
hijos menores de 5 afios, viven en casa de los padres y dependen econémicamente de estos. En
estos casos expuestos, se destaca una limitacién econdémica y de autonomia en las mujeres por

el hecho de ser madres jovenes que dependen de terceras personas.

“Trabajo como empleado de una ferreteria y aparte estoy en segundo semestre de
la licenciatura en informaética, en mi tiempo libre hago macetas de cemento y
vendemos plantas con mi esposa. Para el gasto en la casa, lo dividimos, de mi
sueldo y del de mi esposa que trabaja en la universidad y hacemos un ahorro. Entre
mi esposa y yo cocinamos, lavamos la ropa y limpiamos, ademas mi abuelo vive

con nosotros, tiene 85 afios, pero ya no ve y no escucha, lo cuidamos entre los dos.
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Antes de que yo me juntara, mi mama me decia que uno como hombre teniamos
que dar lo mayor que podiamos para sacar adelante a la familia” (Chan,

comunicacion personal, 14 de marzo de 2023).

El testimonio anterior pertenece a una entrevista realizada a un varén de 38 afios, procedente de
una familia con jefatura femenina, quien refirié que durante su nifiez ayudaba a su mama con el
cuidado y atencion de dos hermanos y una hermana, ya que los mayores salian a trabajar. Desde
muy pequefio su mama le ensefid a realizar las labores del hogar. Durante la adolescencia

abandond sus estudios por un tiempo para contribuir con los gastos del hogar.

4.4 Restructuracion de los roles de género a partir de la autonomia de las mujeres tenek,

nahuas y mayas

Como se ha hecho mencidn, resalta la transformacion de los roles de género al interior de las
familias. Las nuevas formas de la organizacion doméstica se han dado a partir de las necesidades
de la poblacién, de las crisis econémicas persistentes que obligan a las familias buscar nuevos
sustentos o lugares para emplearse, dando lugar a una reorganizacién entre los miembros de la
familia. De igual manera, la migracion en las comunidades ha influido en la organizacion. La
migracion masculina en algunos casos, puede llevar a hogares con jefatura femenina, o familias
en donde los abuelos cuidan a los nietos, alterando la estructura de estos. Con el apoyo del trabajo
etnografico se destaca que quienes permanecen en las comunidades, con frecuencia asumen roles
y responsabilidades que antes realizaban quienes migran, como el trabajo en el campo o el
acarreo de lefia y agua, en este caso, ejercidos por las mujeres. Otro aspecto recae en las
responsabilidades adultas que asumen los nifios, como el cuidado de los hermanos, integracion
a temprana edad en la preparacion de alimentos, entre otros. Quienes migran y generan ingresos,
pueden tener mayor influencia en la toma de decisiones, pero quienes se quedan, poseen mayor

autonomia al asumir nuevas responsabilidades.

Para Long (2008), en gran parte de las culturas antiguas, las mujeres eran principales productoras
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de la ceramica hasta la introduccion del torno en la época de la conquista, cediendo esta actividad
a los hombres. Por otra parte, la autora atribuye el proceso de la nixtamalizacion como aportacion

de la mujer en el desarrollo tecnoldgico de las sociedades mesoamericanas.

Para la region de la Huasteca potosina, esta situacion se da de manera igualitaria entre hombres
y mujeres mediante los contratos agricolas para laborar en el norte del pais, o en ciudades como
Tampico, Guanajuato, Monterrey, Tijuana y la capital del Estado.

“Después de los 15 afios yo me fui a trabajar, estuve en Guadalajara, trabajaba en
una casa, mi hermana mayor me llevo y a ella la llevaron unas primas y veniamos
cada 3 — 4 meses, ahi estuve un afio, ya después me pasé a San Francisco del
Rincon, Guanajuato, ahi estuve 3 afios en la fabrica de calzado. Después me pasé a
San Luis, a la capital ahi estuve afio y medio, ahi estuve en una casa también. Ahi
me vine con una prima. Esto lo hice hasta que me junté, a los 23 y ya me vine a

Tamaleton” (Robles, comunicacion personal, 27 de noviembre de 2023).

De acuerdo con Garcia, Camarena y Salas (1999), dependiendo de la condicién social de las
mujeres, se restringe o promueve la movilidad espacial de ellas, asi como circunscribirla a ciertas
etapas de la vida, circunstancias y tipos de actividad. Algunas motivaciones para migrar aparecen
cémo caracteristicas femeninas, relacionadas con las desigualdades existentes entre hombres y

mujeres.

Sin embargo, lo que se encontro en la Huasteca potosina sugiere que tanto la migracion femenina
como masculina estd motivada por necesidades econdémicas del nucleo familiar. La migracion
femenina en esta region se dio en la edad escolar durante los periodos vacacionales, durante la
adolescencia o adultez, esta actividad se dio de manera permanente. Quienes migraban eran
mujeres que aportaban econdémicamente en sus viviendas y que tenian acceso a la toma de
decisiones sobre el gasto y distribucion de tareas, por lo que se infiere que este grupo de mujeres

posee mas libertad de movilidad.
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Por el contrario, en la Zona Maya se detectd una migracion femenina a zonas urbanas o

comunidades cercanas relativamente baja, relacionada con la continuidad de los estudios, con

quienes cuentan con el recurso para su traslado o quienes dejaban de estudiar y se trasladaban a

comunidades cercanas a trabajar en otras casas.

Lo anterior no significa que las mujeres que permanecen en las comunidades no tengan

autonomia en la toma de decisiones de sus hogares o que no aporten a la economia de su familia,

sino que se debe a factores externos como la falta de oportunidades laborales en la region (cuadro

4.5), la insuficiencia del transporte publico, la falta de recursos econdmicos y la distancia de sus

comunidades a los principales centros urbanos de la region, aspectos que dificultan la movilidad

espacial de las mujeres.

Cuadro 4.5 Migracién femenina en la Zona Maya y Huasteca potosina

Etnia Causa de la migracion Procedencia Destino
!Estudlc_)s y despues para Santo Domingo, José| .. .
Maya |impartir clases en la . Dzitbaché, Campeche
L Maria Morelos.
universidad.
Mava Trabajo en casa de la maestra|Santa  Gertrudis, José|La presumida, José
Y2 | de la comunidad. Maria Morelos Maria Morelos.
Estudios de primaria, | Sacalaca, José Maria|Diversas comunidades
Maya . .
secundaria y normal de maestros | Morelos de Yucatan
Paratrabajarl|mp|anfjo casas y Sacalaca, José Maria|Chetumal y Cancun,
Maya |después en una tienda de :
Morelos Quintana Roo.
abarrotes
Trabaj6  cuidando  nifios, | Sacalaca, José Maria|Tulum y José Maria
Maya ; .
después para estudiar. Morelos Morelos
Nahua | Trabajé limpiando casas. Piaxtla, Tancanhuitz Guadalajara
Nahua Trab,ajq e tna cociha Piaxtla, Tancanhuitz Monterrey
econémica.
Nahua Traba!o en el campo en el corte Piaxtla, Tancanhuitz Cal_lfornla, Estados
de pepino. Unidos
Nahua | Continuar estudios. Piaxtla, Tancanhuitz Coxcatlén, Tancanhuitz
Nahua Tr_abajo en una tortilleria 'y Tepeyac, Ciudad del maiz | Monterrey
cuidar a un nifo.
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Trabajo en el campo en el corte

Tenek de pepino y tomate.

Tamaleton, Tancanhuitz | Culiacan, Sinaloa

Trabajo limpiando casas Yy
Tenek |después en el campo en el corte | Tamaleton, Tancanhuitz
de chile.

Tancanhuitz,
Guadalajara, Sinaloa

Trabajo limpiando casas por 5

Tenek o
anos.

Tzepacab, Tancanhuitz Cdmx - Reynosa

Trabajo en una fonda después
Tenek |limpiando casas de maestros de | Tanlajas, Tanlajs
la comunidad.

Ciudad valles, San Luis
Potosi

Elaboracién propia con informacién del trabajo de campo 2023 - 2024

“Yo alos 11 afios sali de la primaria y pues a una maestra, ya le dijo mi mama que
yo no iba a seguir estudiando y me llevo a su casa para ayudarla y ahi estuve 11
afios trabajando, vivia en la Presumida, dormia ahi con ellos, cada mes me pagaba
y se lo llevaba a mi mama. Hacia de todo, cuidaba a los nifios, me levantaba
temprano a las 5 de la mafiana a prepararles sus huevos tibios porque ellos se iban
a trabajar. Yo preferi no estudiar porque me gusto el trabajo asi y ya pues estando
alla terminé mi secundaria en adultos. Mis papas no me decian nada” (Ucan,

comunicacion personal, 2 de marzo de 2023).

Lo expresado hasta aqui supone la existencia de acuerdos mutuos entre las parejas de las regiones
de estudio. Las experiencias de vida y de concebir la organizacion familiar que las personas han
adquirido al momento de migrar permiten reestructurar de manera inconsciente la concepcion
que hombres y mujeres puedan tener respecto a los roles de género, asi como la distribucién de
actividades dentro y fuera del hogar. Estas “nuevas formas” de participacion en el hogar se
transmiten hacia los hijos, sobrinos y demas miembros de la familia. Mediante el analisis de la
informacidn recabada a través de las entrevistas entre hombres y mujeres en las dos regiones, se

logra comprender la manera en que conciben los roles de género.

El cuadro 4.6 refleja las perspectivas generacionales sobre la idea que existe en torno a los roles
de género al interior de la vivienda, continta siendo la misma, y la posicion entre hombres y

mujeres, jovenes y adultos, coinciden en una distribucion equitativa de actividades, entre
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Cuadro 4.6 Pronunciamiento respecto a los roles de género

Etnia

Sexo

Edad

Ocupacion

Pronunciamiento respecto a los roles de género

Maya

Mujer

25

Delegada

Tengo entendido que es como que decirle a la mujer
gué es lo que tiene que hacer dentro del hogar.

Maya

Mujer

34

Ama de
casa

Como en mi casa yo lo hago todo, con mi mamé yo
lo veo con mi hermano, mi mama hace su trabajo y
el chamaco sale a trabajar, pero si lo mandan a
buscar madera va, 0 a comprar, 0 hacer cosas de
hombres, hay quienes lo hacen asi pero también
quienes no.

Maya

Mujer

40

Estudiante

Me parece bien porque todos deben de aprender a
hacer de todo, en algin momento va a estar sola la
persona y necesita saber hacer sus cosas.

Maya

Mujer

39

Ama de
casa

Con mi esposo nos dividimos el trabajo, no como
antes, mi papa no te agarra un plato que te lo lave, si
mi mama estd en Cancun trae su traste para que yo le
dé su comida, pero no lo lava, asi se acostumbro y asi
esta ahorita, él no te agarra un plato o un vaso que este
tirado, porque él es machista. Mis hermanos si lo
hacen, no les importa lo que diga mi papéa, hasta mis
sobrinos ayudan a mi mama....L.o veo muy bien,
nosotros asi estamos, nos ayudamos entre todos.

Maya

Hombre

21

Estudiante

Pienso que no es equitativo, porque tanto un hombre
puede hacer lo que una mujer hace y la mujer puede
hacer lo de un hombre.

Maya

Hombre

22

Estudiante

No solo las mujeres y los hombres pueden trabajar en
un hogar, sino pueden ayudarse mutuamente.

Nahua

Mujer

18

Ama de
casa

Es como tener una buena comunicacion para hacer
mejor las cosas dentro de la familia y en la casa, asi
se mantiene la armonia

Nahua

Mujer

21

Elabora
piloncillo

Yo pienso que los roles en mi casa no existen, yo digo
que algunos si los plantean, a mi me suena un poco
exagerado poner roles.

Tenek

Mujer

30

Ama de
casa

Si el hombre puede pues yo digo que esta bien, no es
que el hombre o la mujer hagan las cosas. Por ejemplo,
aqui ya hay casos de que las mujeres salen a
trabajar y el hombre se queda con el nifio. El lo
cuida, hace de comer, lava, €l hace todo y la mujer

166




.¥ FACULTAD DE

UASLP POSGRADO DE
e oma | ZO @y CIENCIAS SOCIALES | ESTUDIOS LATINOAMERICANOS
s de San Luis Potosi 7 @ YHUMANIDADES | ENTERRITORIO, SOCIEDAD Y CULTURA
trabaja. Las que tienen la oportunidad de que el
hombre las apoye.
. Ama de e . .

Tenek | Mujer 28 casa Esta bien porque ya tienes el apoyo de alguien
En mi lugar, no me gustaria ir al campo a trabajar,
prefiero quedarme en la cocina y que el hombre vaya

. Ama de . . R

Nahua | Mujer 27 casa a trabajar. No pongo mucha importancia si mi
esposo Nno se involucra en cosas de la casa porque ya
me acostumbré
Es lo que te toca hacer. Pues esta bien que te

. . . organices asi porque es pesado dejarle todo a una sola

Ninguna | Mujer 31 |Estudiante |79 porque es p ! .

persona, entonces si divides las tareas, siento que es
menos pesado.
Veo como que eso ya no es como antes, la mujer ya

Tenek | Hombre | 19 | Estudiante | no tiene que estar pegada a la cocina ya puede estar un
hombre igual.

Elaboracién propia con informacién del trabajo de campo 2023 - 2024

“Yo me acuerdo que cuando era nifia en ese tiempo el hombre tomaba las
decisiones, la mujer como que no. Me acuerdo gque cuando iba a la escuela, el que
iba a las reuniones era mi papa, mi mama nunca fue. Yo sali a trabajar a Guadalajara
como 11 afios, a mi esposo lo conoci aqui en Piaxtla y él también se fue a trabajar
alla, estuvimos viviendo un tiempo alla. Nosotros como mujeres podemos limpiar,
chapulear con guingaro cuando hay plantitas de maiz. A mi hijo le ensefié a lavar
trastes y su ropa. Se dice que nifios también pueden lavar y tortear, no pasa nada.
Antes se tenia la creencia de que hombres en la milpa y mujeres en la cocina, pero
ahora ya no, todos somos iguales. Mi esposo lava la ropa o la tiende, yo siento que
a él le ayuda mucho salir a la ciudad, alla agarramos otras costumbres diferentes de
que hasta los hombres también lavan, por eso mi esposo también agarrd esa
costumbre. El no piensa que nomas es la mujer la que va a lavar, él también lo hace,

me ayuda a recoger” (Gomez, comunicacion personal, 7 de noviembre, de 2023).

Ahora bien, lo anterior no generaliza la situacién para quienes no tienen la posibilidad u

oportunidad de salir de sus comunidades. En este sentido, quienes no se han visto en la necesidad
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de migrar, ya sea por estudios o trabajo, mantienen un patron aprendido durante su nifiez, sin
embargo, mujeres y hombres han buscado la manera de no repetir las conductas con sus hijos o
hijas, mediante la distribucion equitativa de las labores del campo, de la casa y de cuidados de

otras personas.

Finalmente, para Salles y Tuiran (1997), el mito de la familia indiferencial, es decir aquellas
familias que no distinguen limites y emociones entre ellos porque estan ligados profundamente
en lo emocional, lo que dificulta la autonomia entre sus miembros porque los vuelve
dependientes entre si y esto se da a partir de un constructo social de la familia ideal que supone
que las familias y sus miembros tienen intereses y experiencias comunes dejando en claro que
no existe una formula comin de vida familiar. La diversidad familiar se encuentra entre
diferentes tipos de personas al interior de una misma, y no solo en familias de origenes sociales,
raciales y étnicas. Siendo para los autores que la realidad interna de la familia es vivida y sentida
de manera diferente segln el sexo, género, edad y posicion que los individuos guardan en

relacion con el parentesco.

4.5 Transfiguracion del trabajo doméstico, extra doméstico y de cuidados de otras

personas

A partir del acceso a la literatura especializada en el trabajo doméstico, extradoméstico y de
cuidados, se logr6 comprender la importancia de analizar el reconocimiento del tipo al que
pertenece cada grupo familiar (nuclear o extensa), bajo qué contexto (urbano o rural) y bajo qué
grupo de mujeres se abord6 la problematica (empleadas en sector formal o informal,
desempleadas o amas de casa). Con la finalidad de detectar si el impacto de la carga de trabajo
domeéstico, extradomeéstico y de cuidados, se da bajo las mismas condiciones o si la

diferenciacion de estos grupos hace que su prevalencia sea mas intensa en unos u otros.

En este sentido, parte de lo encontrado en campo (grafica 4.4), sefiala que, en la actualidad, el
cuidado de otras personas lo encabezan las mujeres de la familia sin distincion de edad; sin

embargo, en algunos casos se detectd que los hombres también realizan esta actividad en menor
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proporcién que las mujeres, comportamiento atribuido a su escasa disponibilidad de tiempo. En

ambas regiones, la practica de esta actividad entre hombres y mujeres es baja.

De igual manera, lo relacionado al cuidado infantil, los casos encontrados en campo no mostraron
ser una actividad recurrente ya que el numero de personas gue realizan la actividad del cuidado
se dio en menor proporcién a la esperada. En caso de presentarse, la responsabilidad de quien
cuidaba de los menores recaia en las abuelas y hasta cierto punto en tias o tios (adolescentes),
que apoyaban al regresar de la secundaria o preparatoria. Las mujeres mayores de la Zona Maya
que apoyan en este tipo de cuidados, lo hacen mientras la persona a la que se apoya lava ropa,
Ileva a los otros hijos a la escuela o porque los padres se trasladan a la cabecera municipal para
trabajar. En la Huasteca potosina, quienes cuidan a los infantes apoyan a mujeres que se trasladan
a otras comunidades a trabajar. Si bien de las 43 entrevistas realizadas en esta region, de dos a
tres casos, los nietos estaban al cuidado de otro familiar debido a que su mama se traslada a

trabajar a otra ciudad.

Graéfica 4.4 Distribucion del cuidado de otras personas (adultos y/o nifios) en las zonas de

estudio

Adultos

o
=

2 3 4 5 6 7

o)
(o)

B Quintana Roo M San Luis Potosi

Elaboracidn propia con informacion del trabajo de campo 2023 — 2024.

En todas las sociedades, histéricamente se ha enmarcado la representacion social de lo doméstico

como cuestion exclusiva de las mujeres, asignandole las tareas de limpiar, preparar alimentos,
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cuidar de otras personas, entre otras actividades (cuadro 4.7). Sin embargo, se considera como
aspecto cultural - social para el buen funcionamiento de la familia que, por tanto, se transmite de
generacion en generacion a través de las propias mujeres. En las nuevas generaciones algunas
adoptan esta practica y otras méas las desechan o modifican. La decision de mantenerlas o
erradicarlas depende de los acuerdos a los que llegue la pareja o de la organizacion que se tenga
entre padres e hijos. Aspectos como los mencionados se derivan de las nuevas modificaciones
que han tenido los roles de género en los hogares como consecuencia de la necesidad de

trasladarse a otros sitios para estudiar y/o trabajar, como se ha mencionado con anterioridad.

Cuadro 4.7 Trabajo doméstico, extradoméstico y de cuidados

Etnia Edad Es.taQO Ocupacién Actividad doméstiqa, extradoméstica
civil y de cuidados
Maya 32 Soltera Maestra Lavar la ropa de mi papa y lo atiendo
Cuido a mi mama en Playa del
Maya 56 Casada Amade casa |Carmen, durante 15 dias 0 un mes,
después otro hermano me releva.
Maya 23 Soltera Estudiante Ayudo a mi mama en el quehacer de la

casa y la crianza de gallinas.

Antes ejercia la parteria, ahora lo hago
Maya 71 Viuda Amade casa |solo si me lo piden. Aprendi de nifia
porque ayudaba a mi abuela.

Ayudo en el quehacer y los fines de
semana cuido a mis abuelos (duermo

Maya 19 Soltera Estudiante
con ellos para ayudarles en el quehacer
y a preparar la comida.
Maya 50 Casada Ama de casa Cuido al tio de mi esposo [quien] es
adulto mayor, perdié la vista.
Tutora de
Maya 67 U_nlon JOVENes Ayudo cuidando a mis nietos.
libre construyendo el
futuro®
Nahua 28 U_nlon Borda cinturones Me hggo cargo de toq~as las I_abores y
libre atencion de los nifios, mi esposo

% Debido a la dificultad de acceso de los jovenes al primer empleo y de la importancia que éste adquiere como ambito de socializacion, inclusion
y desarrollo de habilidades, el Estado a través de la Secretaria de Bienestar en 2019, implement6 un programa social denominado “Jovenes
construyendo el futuro”, en conjunto actores del mundo del trabajo, con el propodsito de facilitar la insercion en actividades productivas, a través
de la capacitacion para los jovenes que ingresan al mercado laboral en distintos sectores. (Diario Oficial de la Federacion, 2023).
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trabaja por contrato, acarreo agua del
pozo.

Cuido a mi abuela de 86 afios, hago
lonches de mi hermano y mis dos
sobrinas, muelo nixtamal. Alimento
pollos, acarreo agua para consumo.

Nahua 21 Soltera Corta cafa

Cuido a mi cufiada discapacitada desde
hace 15 afios, acarreo agua del pozo,
soy auxiliar del centro de salud (no me

pagan).

Nahua 30 Casada | Borda cinturones

Cuido a mi nieta desde hace 8 afios, la

Tenek 47 Viuda Costurera .
mama esta en Monterrey.

Atiendo a mis nietos de 15 y 19 afios,
su mama trabaja en Valles, acarreo
agua del pozo.

Vende bordados

Tenek 70 Casada .
y artesanias

Cuido a mi tio de 72 afos, es

Nahuatl 27 Casada Ama de casa . :
discapacitado.

Nahuatl 18 Soltera Estudiante | Cuido a mi sobrino (mi mama es jefa
del hogar, mi papé no trabaja).

Mis hermanos y yo cuidamos a mi papa

Tenek 45 Casada Amadecasa | 2 afios, él esta enfermo.

Elaboracion propia con informacion del trabajo de campo 2023 - 2024

En relacion con lo anterior, Barbieri (1987), plantea un esquema analitico para encontrar las
diferencias de tiempo promedio de trabajo domeéstico, realizado por mujeres de distintos sectores
sociales y distintos tipos de hogares, incorporando el trabajo remunerado del ama de casa como
condicionante de sus labores domésticas, que delimitan el tipo de actividad extradoméstico y su
duracion. Concluye que el tiempo que dedica un ama de casa a las tareas del hogar es mayor en

las familias nucleares con hijos pequefios que en las familias extensas.

En el contexto rural, la division sexual del trabajo en el terreno familiar, es el punto de partida
para entender las conductas, desigualdades y responsabilidades entre los miembros del hogar y
lograr la identificacion del lugar que las mujeres ocupan en estas actividades desde su realidad y
vivencias. Lo anterior se ratifica a partir de las experiencias que compartieron las mujeres
entrevistadas de las dos regiones de estudio (cuadro 4.3), quienes manifestaron que para el caso

de actividades “pesadas”, son ellas quienes abastecen de agua y lefia sus hogares por ser quienes
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permanecen mas tiempo en ellos, en ocasiones con ayuda de otro miembro de la familia y no

necesariamente por asignacion de otro miembro de la familia.

De ahi la necesidad de abordar en esta investigacion, el trabajo domeéstico y extradoméstico desde
su interpretacion social y familiar. Autoras como Lazaro, Zapata y Martinez (2007), sostienen la
existencia de un aumento de los estudios con perspectiva de género sobre las familias, sefialando
importantes modificaciones y la existencia de la diversificacion de los roles. Para las autoras, lo
anterior se debe a los cambios sociodemogréaficos de la poblacién, a las actividades que realizan
las mujeres dentro y fuera del hogar, asi como a la fragilidad de la familiar nuclear conyugal

tradicional como referente simbolico de hombres y mujeres.

“Vivo sola con mi novio, tengo 32, él tiene 37 afios, esta estudiando un doctorado
en San Cristobal y yo trabajo en la Universidad Intercultural de Campeche. Yo creo
que a la mayoria de mi generacion nos educaron y socializaron con la idea de que
hay cosas que hacen los hombres y cosas que hacen las mujeres, pero en realidad
no existe, no deberia de ser, pero si es un poco dificil como quitarnos esa idea de
que hay cosas que deben hacer hombres y cosas de mujeres. Yo no le digo a mi
novio que me ayude, porque él vive acé entonces es su responsabilidad. Desde que
empezamos a vivir juntos siempre, fue como que ese momento de tomar conciencia
de las tareas, porque él desde antes trabajo fuera, estuvo viviendo solo, entonces
estaba sper consciente de que tenia que hacerse cargo de si mismo. A veces pienso

que no me necesita” (Yam, comunicacion personal, 23 de febrero de 2023).

El fragmento anterior pertenece a una entrevistada que tuvo acceso y oportunidades de estudiar
y trabajar fuera de su comunidad. Sin embargo, durante su nifiez y adolescencia, en su familia la
organizacion del trabajo doméstico y del campo estaba dividido entre hombres y mujeres. Es
decir, sus hermanos no colaboran en las tareas dentro de la vivienda, sus hermanas los atendian,
pero, las mujeres si podian trabajar en el campo con ellos y su papa. Fue hasta que fallecio su

mama cuando las mujeres de la familia se hicieron cargo de la organizacion familiar.
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El enfoque cualitativo que se plante6 para esta investigacion, permitio resaltar que el nivel de
escolaridad y tipo de trabajo de las mujeres puede transformar el grado de subordinacién de ellas.
Es decir, el tener acceso a estas ocupaciones, de cierta forma las posiciona como cabeza del
hogar, lo cual se ve reflejado en la toma de decisiones y en su autonomia para realizar alguna
actividad o salir de su comunidad. Esta situacion sucede independientemente si la pareja también

accedid a estos recursos.

Basado en lo presentado, Garcia y Oliveira (2004) exponen cuatro funciones en torno a la forma
en que el trabajo extradoméstico actda en la condicion de subordinacion de las mujeres. La
funcidn de integracion, enfatiza la participacion econdmica femenina, como una oportunidad de
integracién en la vida social. La segunda hace referencia a la marginacion social, y sostiene que
la integracion de las mujeres al trabajo extradoméstico dafia el estatus de las mujeres ya que se
da de forma desigual y marginal, lo que provoca una menor participacion femenina en el

desarrollo.

La tercera funcion retoma la explotacion, desde una Optica marxista, en funcion del trabajo
doméstico y extradoméstico para la acumulacion capitalista. Se alega que el trabajo doméstico
disminuye los costos de reproduccion y fuerza de trabajo, mientras que el extradoméstico a la
formacion de un ejército de reserva. Finalmente, en el empoderamiento de las mujeres, el trabajo
extradomeéstico es planteado como un factor que puede contribuir al proceso, ya que involucra
una perspectiva multidimensional al incorporar el trabajo y aspectos de la vida social, vinculados
a las desigualdades de clase. Lo anterior permitira recurrir a elementos auxiliares como los

mencionados, para destacar elementos inmersos en la vida cotidiana de las mujeres.

En el contexto rural, la creencia de que las tareas domésticas y extradomésticas forman parte de
la naturaleza bioldgica de las mujeres esta presente, sin embargo, no es algo que se practique en
su totalidad. Las dindmicas al interior de estos hogares son modificadas también en funcién del
trabajo en el campo realizado por uno 0 mas integrantes; tanto, mujeres como hombres se

involucran en ambas actividades con o sin conocimiento previo.
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En la opinidn de Oliveira y Salles (1989), la utilizacion del concepto de unidad doméstica rural,
vincula las actividades de produccion y consumo al analizar las interrelaciones entre el grupo
familiar y la unidad productiva, elementos trascendentes en la reproduccion de los grupos
campesinos. La unidad doméstica campesina contempla una amplia integracion de la vida de la
familia con la unidad productiva: la produccion se basa en el trabajo familiar y los frutos de la

actividad econdémica se concentran en la subsistencia del grupo doméstico.

“Estoy trabajando en el grupo de sembrando vida, hacemos de todo, trabajamos en
la rehabilitacion del cementerio y ahora estamos empezando una casita para que la
gente se resguarde mientras espera el transporte. En mi tiempo libre me dedico a
mis hijos y al hogar, lo que haga falta. Me levanto 4:30 — 5:00 de la mafiana porque
los jovenes estan en la escuela y tengo que hacerles lonche, trabajo en la casa, tengo
animalitos de eso me ocupo. Mi esposo es transito en Tancanhuitz, trabaja 48 por
48 horas. Yo preparo los alimentos, si no estoy mis hijos lo hacen, ya no me esperan
a que yo llegue. Cuando yo estoy lavo, y cuando no tengo tiempo mis hijos lavan
su ropa 0 a veces cuando uno llega temprano se encarga de barrer la casa, arreglar
la cocina o lavar los trastes, a veces les digo yo o veces lo hacen ellos solos”

(Camargo, comunicacion personal, 21 de noviembre de 2023).

Por su parte, Esteinou (2001), sefiala que las familias mexicanas se han expuesto a las
transformaciones econdmicas, demogréaficas y socioculturales; lo anterior, de acuerdo con la
autora, no todas las familias del pais se ven afectadas por éstos. Entre los cambios, se encuentran
situaciones en donde el padre y la madre trabajan fuera de casa, los cambios de nupcialidad, la
disolucion de uniones, el descenso de la tasa de fecundidad y en la diversidad de modelos
culturales; siendo asi, que estos no solo reflejan cambios en las estructuras familiares, sino en el
tipo de relaciones al interior del hogar, en la resignificacion de los roles de madre, esposa y ama

de casa, asi como los de padre, esposo y proveedor.

“Me levanto 5:30 hago lonche, llevo a mi hijo de 6 afos a la escuela, regreso me
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pongo a lavar, recojo los cuartos, hago la comida, a las 7 de la tarde ya estoy libre.
Los fines de semana voy por la lefia con mi esposo o mi hija o hago el mandado.
Yo estoy a cargo de mi tio, tiene 72 afios, es discapacitado. Mi esposo es electricista
y sale a trabajar a otros lugares por temporadas, como ahorita. Mi hija la mayor esta
en la casa conmigo termino su preparatoria, entre las dos preparamos la comida, a
mi hijo el chico solo me hace mandados en la tienda, lavar la ropa y limpiar entre
mis hijas y yo. Mis hijas a los 10 afios ya cocinaban y torteaban” (Hernandez,

comunicacion personal, 19 de abril de 2024).

Desde la posicion de Brunet y Santamaria (2016), las mujeres que realizan el trabajo domestico
en la esfera privada e invisible de los hogares se guian por la l6gica de la institucion familiar. En
consecuencia, la valoracion social que se le da a las tareas masculinas excluye a las mujeres del
trabajo calificado, llegando a la conclusion de que los hombres alcanzan cualificaciones y las

mujeres disponen de cualidades.

En adicion a lo anterior, el trabajo en campo en las comunidades permitié encontrar que las
mujeres entrevistadas no solo realizan el trabajo extradoméstico y de cuidados, sino que también
realizan actividades fuera del hogar como el corte y acarreo de lefia, para el cual deben
desplazarse a sitios como parcelas o terrenos baldios fuera de la comunidad, asi como el acarreo
de agua de los pozos, que en ocasiones se encuentran a mas de 20 minutos de distancia de sus
hogares, actividades que generalmente realizan las mujeres una vez por dia. Otra funcion de
relevancia a las que las mujeres dedican tiempo consiste en el trabajo de parentesco®®con
personas que viven la misma comunidad o cercana a la de origen. Este tipo de labores resta
tiempo para realizar alguna actividad que les sea redituable o tiempo para descansar o de ocio.

Quizéa esta ultima actividad no ha sido abordada a profundidad, sin embargo, es pertinente
considerarla como parte de las practicas no remuneradas ejercidas principalmente por mujeres

en la medida que les genera un gasto econdémico, dedicacion de su tiempo y esfuerzo. Desde las

% para Guillermo Brinck (2021), el trabajo de parentesco considera el mantenimiento y concepcion de los lazos de parentesco entre los hogares,
visitas, llamadas, organizacion de reuniones, como fortalecimiento del vinculo de parentesco.
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vivencias obtenidas como parte de la integracion a las dindmicas de la vida diaria durante el
trabajo en campo, se deduce que el trabajo de parentesco podria ser una derivacion del trabajo
del cuidado, ya que de cierta forma se realiza un trabajo de cuidado indirecto, es decir se procura
a la persona para saber sus necesidades y/o ayudarla en alguna actividad que se le dificulta, pero

de manera intermitente.

Para el caso de las entrevistadas que realizan esta actividad, se destaca que el trabajo de cuidado
de parentesco se da con los adultos mayores de la familia que viven solos, dentro o fuera de la
comunidad y que no cuentan con el apoyo de otro miembro cercano que los visite. Quienes
realizan estas visitas, llevan comida o despensa, les ayudan a limpiar la casa o el terreno, y

realizan otras tareas domésticas que estén pendientes al momento de su visita.

Puede agregarse también, que en las regiones de estudio como en cualquiera otra region del pais,
el trabajo doméstico, extradoméstico y de cuidado a otras personas continla considerandose
como trabajo femenino. De acuerdo con lo recuperado en las entrevistas, las mujeres desde
temprana edad forman parte de la distribucion de actividades al interior del hogar. Las
entrevistadas relataron que desde los 6 — 7 afios comienzan a lavar su ropa y a limpiar los espacios
compartidos de la vivienda. Conforme van creciendo (10 — 11 afios) se incorporan a las labores
de la cocina, en algunos casos bajo supervision de su mama y/o abuela, quienes les ensefian sobre

la preparacion de alimentos.

Estos espacios de convivencia, funcionan también como espacios de transmision cultural y de
identidad. Generalmente, la cocina es el lugar donde conviven la mayor parte del tiempo, se
toman decisiones y se resuelven conflictos. Sin embargo, esta experiencia no fue necesariamente
positiva para todas las mujeres con quien se trabajé al documentar sus vivencias en estos

espacios.

“Yo tenia 6 meses cuando mi mama nos abandond y nos quedamos con mi papa, €l

se busco otra mujer. De nifia nos ponian a barrer a lavar trastes, a los 10 — 11 afios
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nos empezaban a dar ropas de todos para lavar, mi papa decia: hasta que termines
tu lavado entras a comer, si no terminas, no comes. Desde que cumpliste los 10
afios es que vas a trabajar en cosas de la casa. El trabajo era igual, mi hermano
planchaba en que se iba a la escuela lo aprendio por necesidad. Mi hermana y yo
aprendimos solas. A los 11 afios yo sabia que es cortar lefia con el hacha. Yo le dije
a mi esposo, yo ensefio a mis hijas a que aprendan lo que hago en la cocina y td, tu
obligacion como hombre, ensefia a tus hijos a trabajar, porque mi papa asi lo tiene
dicho: a las mujeres su mama les va a ensefiar a trabajar en la cocina porque el dia
de mafiana se casan y no saben hacer nada, al hombre su papa lo tiene que ensefiar”

(Hernandez, comunicacion personal, 26 de febrero de 2023).

Teniendo en cuenta lo expuesto en este apartado, se consideré en la guia de preguntas para
mujeres, el contexto de la pandemia COVID -19, dado que para el trabajo en campo en la Zona
Maya solo habia pasado un afio posterior a la contingencia. La finalidad de abordar este tema, se
dio para realizar una posible comparacion en torno a la carga de trabajo doméstico y
extradoméstico en las mujeres antes y durante la pandemia. Sin embargo, durante el andlisis de
la informacion de campo, se encontrd que no hubo alteracién en la organizacion familiar y en la

distribucion de tareas domésticas y de cuidados.

En el periodo que el gobierno recomendd el cierre de centros educativos, comercios e
instituciones de trabajo, en las comunidades la diferencia no fue significativa. De acuerdo con
los testimonios, las personas se preocuparon mas por la cantidad de alimentos que tenian que
preparar al dia para quienes estuvieran en la vivienda confinados. Las actividades agricolas
continuaron sin cambios, de acuerdo con las autoridades de salud, en la Zona Maya no hubo
pérdidas humanas. Para el area de estudio de la Huasteca potosina, hubo al menos 20 decesos de
personas que presentaban alguna enfermedad que se deterioré al momento de contagiarse de
COVID.

En el caso de la Huasteca potosina, los familiares que trabajan en pandemia fuera del Estado,
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regresaron a sus comunidades de origen para resguardarse, considerando la ocasién como un
tiempo de “convivencia familiar”. Los y las entrevistadas manifestaron no sentir las restricciones
del gobierno. Los habitantes de la region continuaron con su dindmica diaria, quiza la
convivencia entre vecinos disminuyo por la llegada de personas ajenas a estos lugares, pero las
actividades del campo y la distribucion de tareas continud igual. Los joévenes en edad escolar
apoyaban en las labores domeésticas, preparacion de alimentos, cuidado de animales, entre otras
actividades que generalmente las mujeres que permanecen todo el dia en la vivienda realizaban

solas.

4.6 Percepciones sobre la jefatura femenina del hogar.

Con respecto a las mujeres jefas del hogar, en las regiones de estudio se presentaron siete casos.
Se observo que las dinamicas al interior de estas viviendas y la distribucion de actividades no
difiere mucho de los hogares de familias nucleares, ya que cuentan con una red de apoyo con
familiares o porque su estatus como jefa del hogar se dio cuando sus hijos o hijas eran mayores.
Lo que a continuacién se describe parte de la informacidn y observacion participante en campo.
Lo que interesa para este apartado consiste en revelar como viven y se manifiestan hombres y

mujeres sobre la figura femenina como cabeza del hogar.

Cuadro 4.8 Hogares con jefatura femenina en la Zona Maya y la Huasteca potosina.

Region | Nombre | Edad | Estado civil Ingreso Conformacién hogar
Herlinda 71 Viuda Programa gobierno Vive sola
Nicolasa 95 Viuda Programa gobierno Vive sola
Marina 68 Viuda Programa _g_oblerno, Su _huo y Su nuera
Zona apoyo del h,IJO y nuera viven con ella
Maya Aurelia 32 Madre Apoyo Papas, PENSION |y /ive con sus Padres
soltera ex pareja, trabajo
Programa gobierno,
Maria 63 Viuda jubilacion, venta por Vive sola
catalogo
Huasteca| Lourdes 47 Viuda Programa,goblerno de Su mama vive con ella
otosina su mama, costurera _ _
P Fortunata 57 Separada Duefia de molino Vive con sus hijas

Elaboracidn propia con informacidn del trabajo de campo 2023 - 2024
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El cuadro 4.8 muestra la conformacion de hogares con jefatura femenina que fueron
entrevistados. Como se observa, se detalla la edad de las mujeres entrevistadas, donde sobresale
el caso de la sefiora Herlinda de 95 afios quien vive sola, sin embargo, sus nietos e hijas realizan
el trabajo de parentesco y la visitan una vez al dia para saber si necesita algo o para llevarle
comida. Otro caso similar, es el de Maria de 63 afios, quien a pesar de poder aun atenderse sola,
recibe dos veces a la semana la visita de sus nueras o hijas, con quienes platica 0 comparte

alimentos.

Lo anterior es una muestra de las diversas formas organizativas halladas en los hogares
examinados. En este sentido, se considerd propio, indagar sobre la percepcién de mujeres y
hombres entrevistados sobre los hogares con jefatura femenina de donde se desprenden
interesantes posturas por parte de estos Gltimos. De acuerdo con Garcia (1999), los analisis sobre
los hogares con jefatura femenina evidencian cambios en los roles tradicionales, los cuales son
asumidos por los integrantes de la familia. Del mismo modo, se visibiliza el papel central de las
mujeres en la manutencién y organizacién del grupo, y enfatizan la posibilidad de patrones

alternativos de autoridad familiar.

Dentro de este mismo orden de ideas, Lazaro, Zapata y Martinez (2007), estiman que las mujeres
que son jefas del hogar, toman cualquier decisién, pero indistintamente quien asuma la jefatura
del hogar, la toma de decisiones esta condicionada por la edad y tipo de jefatura. Quienes son
madres solteras jovenes estan mas ocupadas planeando su vida y proyectos, por lo que no tienen
tiempo de asignar otras personas la responsabilidad de su propia vida. Para las autoras, las
mujeres viudas de la tercera edad, son quienes por temor tienen mas resistencia para tomar las

decisiones del grupo y de su propia vida.

Lo anterior se puede corroborar con las mujeres de la tercera edad entrevistadas, quienes
argumentaban que, a pesar de vivir solas, prefieren que sus hijos o yernos les ayuden a tomar las
decisiones sobre alguna mejora en la vivienda o adquisicion de enseres o servicios para ellas. En

comparacion con esto, las mujeres de entre 28 — 45 afios, manifestaron estar mas abiertas a los

179



UASLP

4 de San Luis Potosi

Universidad Auténoma

FACULTAD DE
CIENCIAS SOCIALES
Y HUMANIDADES

POSGRADO DE
ESTUDIOS LATINOAMERICANOS
EN TERRITORIO, SOCIEDAD Y CULTURA

AL
Tk

cambios en sus rutinas, asi como hacer uso de la red de apoyo de sus familiares y/o vecinas para

salir a trabajar o continuar estudiando.

Cuadro 4.9 Percepciones sobre la jefatura del hogar femenina en la Zona Maya.

Edad

Escolaridad

Percepcion

25

Bachillerato

Son unas mujeres valientes por asi decirlo, no cualquiera esta al frente
de una vivienda solventando gastos, trabajando dentro y fuera del
hogar.

56

Primaria

Dificil, hay veces la preocupacién de una madre soltera es donde va a
dejar a su bebé o0 a su hija para ir a trabajar para buscar el sostén de la
casa porgue eso es un gasto para ellas.

23

Universidad

Yo lo normalizo, no se me hace raro porque soy una mujer que no se
quiere casar, ni tener hijos, quiero seguir toda su vida sola, es mi
decision, no esta mal.

34

Bachillerato

No es nada malo, muchas mujeres lo hacen y no solo mujeres, hay
papas que encabezan casas con sus hijos porque no tienen esposa.
Cuando empecé con mi hija apenas conseguia para comer, lo vivi, lo
senti, es dificil vivir asi.

73

INEA

Es una pobreza, porque si no estas trabajando y solo estas en casa,
¢COMO Vvas a conseguir dinero?.

75

Primaria

Por el tiempo en gue vivimos, nos hacen mujeres mas libres, sacan a
sus hijos adelante, trabajan medio tiempo.

29

Universidad

Hay mas libertad en muchas cosas o ser mas independiente o
enfrentar las cosas. Siento que hubiera sido una dindmica muy
diferente si mi papa hubiera vivido con mi hermana mi mama vy yo,
porque delimitaria muchas actividades o pensamientos o apertura a las
cosas.

32

Secundaria

Pues se quedan solas, es dificil para ellas.

23

Universidad

Siento admiracidn por ellas, a pesar de todo logran salir adelante, no
se dejan decaer, no sienten la necesidad de tener a un hombre a lado.

32

Posgrado

Aunque las mujeres ocupen espacios de poder, eso aln no es un
matriarcado, seguimos viviendo patriarcado, hay personas
irresponsables a nuestro alrededor, ademas su falta de participacion en
la casa 0 econdmicamente. Yo creo que las mujeres vamos teniendo
mejores puestos.

41

Bachillerato

El hombre es la pieza fundamental de la casa pero en si, la mujer,
porque el hombre se dedica a trabajar, te da tu recurso, la mujer tiene
que ver cémo distribuir, somos muy buenas administradoras, a un
hombre se le cierra el mundo y no estoy en contra de ellos.
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Tiene mucho que ver cdmo es la familia, si alguien quiere hacer algo
le pregunta a la mama y ella al pap4, si él no esta, pues si tu quieres
hacer las cosas las haces. Si mi papa estuviera en mi casa, no
tendria la misma vida que tengo, no podria salir mucho.

Son muy buenas, porque mantener una familia es dificil, ahora que
estoy fuera de mi casa, me ha tocado ver algunas cosas que digo
24 | Universidad | chispas como pueden hacerle y més si tienen hijos, y viven en donde
si no tienen agua o luz, tienen que ingeniarselas para que puedan
realizar sus actividades.

Fuente: Elaboracion propia con informacion recabada en entrevistas realizadas en campo 2023.

21 | Universidad

El cuadro 4.9 da muestra de las distintas percepciones que las mujeres entrevistadas tienen
respecto a los hogares encabezados por la figura femenina, indistintamente de su estado civil y
edad. Esta informacion se logro obtener durante la entrevista grabada, respetando de manera mas
fiel sus expresiones e ideas. Este ejercicio se replicd en temas sobre el género, pobreza, division
sexual del trabajo y sobre la lucha por el reconocimiento de las mujeres, los cuales se desarrollara

enseguida.

No obstante, es necesario exponer el contexto para la realizacion de esta actividad. Para
comenzar, la pregunta para la obtencion de estas percepciones fue: ;Qué piensas de los hogares
que son encabezados por mujeres? En este sentido, se dieron ejemplos sobre diversas situaciones
que llevan a las mujeres a entrar en esta condicion, por ello se hizo referencia sobre hogares en
donde la mujer es viuda, separada, divorciada, madre soltera o porque la pareja no esta en

condicion de encabezar el hogar.

“Mi papa tiene 58 afos, pero ahora ya no trabaja por cuestiones de salud. Mi mama
tiene 50 afios, ella es intendente en una primaria en Tepeyac. Mi mama y mi
hermano que vive en Monterrey son quienes aportan econémicamente. Mi papa ya
tiene como 3 afios que ya no trabaja porque se enfermo. Cuando recién se enfermd
mi papa, yo estaba en el CBTIS, me quedé un afio sola porque mis papas se fueron
a Monterrey por la salud de mi papéa, yo me veia como que dejar la escuela porque

literal me quedé sola, yo hacia todo en la casa, la comida, me independicé ese afio
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que estuve sola. Mi mama me dej6 a cargo su trabajo, saliendo de la escuela me iba

a trabajar, esa fue mi rutina un ano” (Rodriguez, comunicacion personal, 22 de abril
de 2024).

Se considera hacer énfasis que, a pesar de las percepciones de las mujeres entrevistadas, ellas
acompafaban la idea con alguna experiencia propia o de algin conocido o familiar. Esto resulto
interesante porque permitié ampliar las respuestas y entender méas sobre la vida e historia de las
mujeres. De igual manera, la pregunta fue planteada a hombres de la comunidad, con la finalidad

de conocer su postura respecto a esta condicion.

Cuadro 4.10 Percepcion masculina sobre la jefatura del hogar femenina en la Zona Maya

Edad | Escolaridad Percepcion

18 | Universidad Ql_Je sigan adelqnte a pesar o!e las cosas que han pasado, que sigan
cuidando a sus hijos o estan bien asi solteras.
Pienso que es més responsabilidad porque ellas tienen que hacer las
labores de la casa y al mismo tiempo tienen que ver el bienestar de
sus hijos y tiene que salir a trabajar en la mayoria de las ocasiones,
es mucho mas responsabilidad.
Tal vez un poco triste y estresante para aquellas mujeres que tienen
que sobrellevar todo eso.
Las mujeres asi yo pienso que son unas guerreras porque tienen ese
pensamiento positivo de salir adelante.
Es complicado porque estan acostumbrados con su pareja porque la
38 | Universidad | verdad aunque uno esté solo, te va a hacer falta una persona, ya

sea mujer u hombre, hasta con sus hijos.
Fuente: Elaboracién propia con informacion recabada en entrevistas realizadas en campo 2023

21 | Universidad

19 | Universidad

22 | Universidad

Lo expuesto en el cuadro 4.10 da muestra de como desde la masculinidad se perciben los hogares
con jefatura femenina. Al momento de la entrevista, los hombres que participaron en este
gjercicio, al momento de la entrevista estudiaban en la Universidad Intercultural. Las reflexiones
que ellos aportaron se realizaron con base en hogares de personas que ellos conocian (hermana,
tia, mama4, vecina, conocida). La perspectiva general de los entrevistados, recae en la admiracion
hacia quienes dirigen un hogar con hijos de por medio. Este ejercicio se quiso realizar con

hombre de mayor edad, sin embargo, no fue posible realizarlo ya que la mayoria de los varones
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no se encuentran en su vivienda por la mafiana, pero también porque hubo quienes prefirieron
no ser entrevistados por considerar que las preguntas abordaban aspectos que ellos consideran

privados.

Los aspectos anteriormente documentados muestran la forma en que se concibe la jefatura
femenina del hogar en la region de la Zona Maya entre mujeres y hombres de distintas
generaciones y nivel educativo. Esto supone que el nivel educativo no influye sobre lo que se
piensa sobre la condicion de mujeres que encabezan los hogares. Es decir, se logra destacar el
reconocimiento de mujeres que dividen su tiempo y trabajo para dirigir un hogar. Esto permite
retomar las nuevas maneras de interpretar el papel de las mujeres en el &mbito familiar, de la
misma manera en que ocurre con la restructuracion de los roles de género en las familias citadas

con anterioridad.

El ejercicio se replicé en la Huasteca potosina con la intencion de indagar si existen elementos
que influyan en las percepciones de las personas entrevistadas. En este contexto, el cuadro 4.11
refleja la postura de las mujeres entrevistadas sobre aquellas que encabezan hogares, ya sean
casos dentro de la comunidad o de alguna situacién que conozcan. Vale la pena sefialar que
algunas de las entrevistadas estuvieron encabezando los hogares durante la temporada que salia

a trabajar fuera a otros sitios, siendo ella la que tomaba decisiones y administraba su hogar.

Cuadro 4.11 Percepciones sobre la jefatura del hogar femenina en la Huasteca potosina.

Edad | Etnia | Escolaridad Percepcion

29 | Nahua | Primaria |Es dificil porgue no tiene a su esposo.

Es dificil, pero se puede salir adelante. Yo tengo una hermana
42 | Nahua | Secundaria |que quedd madre soltera con 3 nifias, trabajando y las puso en la
escuela, ahora ya son personas de bien, si se puede.

Es un respeto, porque saben como sacar adelante a sus familias
solas, algunas veces es mas dificil que una mujer lleve una casa
sola sin un hombre, pero saber como salir adelante te hace mas
fuerte.

21 Nahua | Secundaria

40 | Nahua INEA Que estan tristes, porque las dejan solas, es mas dificil.

21 | Nahua |Bachillerato Esta bien porque ellas luchan para sacar adelante a sus hijos sin
ayuda de un hombre.
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Mis respetos a las sefioras. Yo pienso qué haria si fuera sola, mis
respetos porque le echan ganas, salen adelante con sus hijos,
ellas trabajan, hacen doble trabajo porque regresan a hacer la
comida, ropa. Tener un esposo es una ayuda, asi no te
preocupas por salir a trabajar y tener dinero para la comida.

47

Tenek

Sin estudios

Es dificil porque el paquete lo tienes ta sola, mas cuando tienes a
alguien que cuidar. Mis nifias cuando me las dejaron solas, que
fallecio mi esposo yo tenia que trabajar, mandarlas a la escuela,
Ver qué van a comer, tienes que tener tu mente bien despierta
para que puedas trabajar, para uno es una buena chinga.

47

Tenek

INEA

Yo creo es un poco pesado porque tiene que ser papd y mamay
mas cuando hay hijos. A mi me pasé una situacion parecida pero
doy gracias a dios que mi esposo esta llegando a la casa, estuve
un tiempo asi, es dificil.

62

Tenek

Primaria

Tienen que opinar solas, si deben de ir a trabajar o no, ayudar a
otra persona para ganar algo al dia, es dificil porque no hay apoyo
del esposo.

27

Nahua

Secundaria

Son muy valientes porque hacen todo y son admirables, en mi
caso siento que es muy dificil el quedarme sola.

31

Ninguno

Universidad

Mis respetos para esas mujeres, es muy dificil llevar todo, bueno
ahorita estoy en una situacion similar, mi esposo esta trabajando
en Estados Unidos.

21

Nahua

Universidad

Es un trabajo muy grande, yo lo vivi con mi mama y sé que ella
batall6 mucho. Es admirable que existan mujeres que sepan
Ilevar su hogar.

18

Nahua

Universidad

Es lo mismo que cualquiera que tuviera un hombre, no veo como
una diferencia, de "no puedo hacer esto porque estoy sola". Las
mujeres pueden hacer los mismos trabajos que los hombres,
porgue no hay algo que las incapacite.

Fuente: Elaboracion propia con informacion recabada en entrevistas realizadas en campo 2023 - 2024.

Lo expuesto en el cuadro 4.11, evidencia lo mencionado con anterioridad sobre la percepcion de

mujeres mayores, respecto a los hogares encabezados por la figura femenina. Quienes

participaron en las entrevistas, consideran que el dirigir un hogar sin el apoyo de un hombre es

complicado. Incluso, se observo que, al momento de dar respuesta a esta pregunta, varias mujeres

expresaron compasion por quienes se encuentran en esta situacion. No obstante, las jovenes que

estudiaban en la universidad al momento de la entrevista, manifestaron tener un reconocimiento

hacia aquellas. En algunos casos, las entrevistadas nutrian la informacion a partir de vivencias

cercanas o propias en su circulo familiar.
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Para el caso de los hombres entrevistados de la Huasteca potosina, de igual manera, fue
complicado tener un acercamiento con quienes no fueran estudiantes. Quizé debido a que no se
contaba con algin contacto masculino que ayudara a la localizacién de posibles informantes o
los motivara a participar, asi como de la falta de tiempo que ellos aludian como impedimento
para responder las preguntas. Generalmente, los hombres que se encontraban en la vivienda al

momento de la visita, preferian que las mujeres participaran en la dindmica.

Sin embargo, se logr6é tener un acercamiento con algunos estudiantes de la Universidad
Intercultural, quienes expresaron su punto de vista (cuadro 4.12). En el periodo en el cual se
realiz6 la visita a la Universidad (Octubre — noviembre 2023), los estudiantes no asistian a clases
de manera constante, pues el programa educativo estd planeado para que los estudiantes acudan
1 0 2 veces por semana a la institucion, motivo por el cual no se logré captar un nimero mayor

de informantes.

Cuadro 4.12 Percepcion masculina sobre la jefatura del hogar femenina en la Huasteca
otosina.

Edad | Escolaridad Percepcion

Me imagino que ellas son las que deben de salir a trabajar y asi para buscar
el sustento. Es dificil porque en ocasiones tienen un hijo y pues no crecen

19 | Universitario . :
con ese amor de madre porque ellas tienen que trabajar o estar fuera, pues
falta de amor de madre

19 | Universitario Tal vez es dificil para ellas, porque ellas solo son una persona, bueno el

trabajo mayor es de ellas, tienen gque encargarse de todo

20 | Universitario | Al principio puede ser dificil pero ya después uno se va organizando

Para algunas es dificil para otras no, porque hay padres que no apoyan a

18 | Universitario .
las mujeres

Fuente: Elaboracion propia con informacion recabada en entrevistas realizadas en campo 2023 — 2024.

Hasta aqui, el apartado expuso de manera general como se desarrollan las dinamicas familiares
en los hogares de las regiones de estudio, a partir de elementos que incluyen la distribucion de
actividades en la vivienda, la toma de decisiones, la migracion, la jefatura femenina, asi como el
trabajo doméstico, extradoméstico y de cuidados, entre otros. Una vez analizada la informacion
recabada mediante las entrevistas en campo, se da alcance al andlisis sobre la pobreza femenina
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a partir del género y etnicidad de las mujeres.

Es decir, que mediante el andlisis desarrollado en parrafos anteriores, la presencia de elementos
mencionados, influyen o guia la situacion de las mujeres, si bien algunas decisiones de las
entrevistadas parten de la necesidad de mejorar la situacion econdmica en sus hogares, los
patrones familiares han establecido las reglas sobre la autonomia de las mujeres desde edad
temprana, la decision sobre los lugares a los que migraron, la reparticion de tareas en casa, asi
como la decision sobre la continuidad de los estudios en los hijos menores. En menor medida,
algunas entrevistadas reconocieron que durante alguna etapa de su vida fueron objeto de
discriminacion derivada de su condicion étnica, lo cual no fue motivo para modificar su vida.
Quienes se vieron en esta situacion, sefialaron que la discriminacién venia de habitantes de la
misma comunidad, comparfieros de escuela, familiares, entre otros. De acuerdo con la
informacidn obtenida el uso de su lengua (maya, tenek, nahuatl) en el entorno educativo o laboral
de las entrevistadas, fue el principal elemento de discriminacion, al no poder pronunciar
correctamente algunas palabras en espafiol o mezclar términos de la lengua indigena con el

espafol.

4.7 Diagnostico de la pobreza femenina a partir de las estructuras de género y etnicidad
en la region de estudio

Sobre la condicion étnica de las mujeres que participaron en la aplicacion de entrevistas y con el
apoyo de las notas de campo, se identifico que de las 83 mujeres que proporcionaron informacion
en las dos regiones de estudio, solo tres no se identificaron como pertenecientes a algun grupo
étnico. Una vez puntualizada esta observacion, el apartado aborda las formas y niveles en que
las estructuras de género al interior de los hogares y la pertenencia étnica de las mujeres influyen
en el acceso a bienes, servicios, calidad de vida y en su reconocimiento como mujeres indigenas

ante su familia, comunidad y sociedad.

Con referencia a la pobreza femenina a partir de las relaciones de genero al interior de los
hogares, como punto de partida se retoma lo expuesto por autoras como Chant (2007), Rodriguez
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(2012), Salles y Tuiran (1999) y organismos internacionales como la CEPAL (2004), citados en
el primer capitulo, y de los cuales se expusieron sus posicionamiento respecto a la pobreza
femenina como consecuencia del tipo de jefatura del hogar, asi como las desigualdades de género
de las cuales son objeto las mujeres en contextos laborales, familiares y sociales. Lo anterior,
con el propdsito de indagar si aspectos como los mencionados con anterioridad, mantienen una

presencia en la vida actual de las mujeres, especificamente en las dos regiones de estudio.

En principio, es de particular interés identificar como la pobreza en mujeres se da a partir de las
relaciones de poder entre hombres y mujeres a partir de los accesos que las mujeres tengan en lo
laboral, familiar y social, indistintamente si se hace referencia al contexto rural o urbano. A partir
del trabajo de campo realizado en la Zona Maya y la Huasteca potosina, se sustentan la hipotesis
de las autoras mencionadas, al identificar una continuidad de la desigualdad de género para
acceder a cargos de representacion comunal (autoridades locales), las personas entrevistadas
afirman que aun perdura la existencia de patrones de corte machista para la asignacion de trabajos
comunitarios (faenas), cargos publicos o la posibilidad de formar parte de los grupos de

representacion comunal (autoridades).

“No creo que las oportunidades en el pueblo sean las mismas para nosotras o para
los hombres, aqui en la universidad hay méas maestros que maestras con puestos de
alto rango, las mujeres dificilmente entran a trabajar, aunque las mujeres estén mas
preparadas. Cuando terminé de estudiar enfermeria, estaba embarazada, en el
hospital mi esposo me dijo que no seguiria trabajando, que, porque estaba
embarazada, eso le dijeron en mi trabajo a él.” (Coba, comunicacién personal, 13
de marzo de 2023).

Este testimonio reafirma la persistencia de la desigualdad femenina derivada de la naturaleza
propia de la mujer. Tal como hacen mencion Zamudio, Ayala y Arana (2013), no existe un solo
factor que determine las desigualdades e inequidades de género, estas ocurren por distintos

factores. No hay uno especifico que promueva estas desigualdades en todos los ambitos de la
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vida cotidiana. En gran parte de las actividades humanas hay implicadas relaciones entre
hombres y mujeres, lo cual genera inequidades relacionadas con el género y la subordinacion,
las cuales influyen en situaciones de desigualdad respecto a las posibilidades y oportunidades de
tener una vida igualitaria, en el que el acceso a los bienes y el control de los recursos sea

igualitario.

En este sentido, en las comunidades rurales las mujeres mantienen una desigualdad e inequidad
laboral méas severa que en el contexto urbano. Como parte de la revision de la informacion
recabada, destacan factores culturales, los usos y costumbres y el entorno familiar, que limitan a

las mujeres a participar en cargos publicos.

“En mi comunidad somos dos autoridades, yo como subdelegada y otro sefior como
comisariado, no tenemos buena comunicacion porque aqui discriminan mucho a la
mujer, cuando yo gané, ellos no aceptaron, me quisieron demandar, me difamaron,
para ellos la mujer se dedica a la casa, yo porque voy a participar, que yo no tengo
voz ni voto, asi piensan ellos, son machistas, por eso no podemos trabajar
conjuntamente, yo estoy dispuesta para trabajar pero cualquier cosa que yo quiero
hacer, me ponen trabas. Asi funcionan las comunidades de aca. Yo soy la primera
mujer que esta en este cargo. Aqui las votaciones se hacen a través de usos y
costumbres, nosotros nos paramos enfrente y los que estan a favor de nosotros se
paran atras y el que tenga mas personas de su lado gana” (Mahay, comunicacion

personal, 9 de marzo de 2023).

Respecto con lo anterior, Olivera (2019) sostiene que, en México, las mujeres campesinas e
indigenas no poseen tierras, generalmente viven sitios rezagados, pobres y marginados del
sistema. De acuerdo con la autora, en 1917, en México, como producto de la Revolucion
Zapatista, se realizo la Reforma Agraria, la cual conto con la participacion de mujeres. Sin
embargo, en palabras de la autora, en Chiapas, por su marginalidad historica, el reparto se inicié

cincuenta afios después gracias a las luchas campesinas, sin embargo, en este suceso, tampoco
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las mujeres tuvieron acceso a las tierras.

Concerniente a la participacion femenina en las actividades comunitarias, para el caso de la Zona
Maya y la Huasteca, durante las faenas, las mujeres realizan actividades de limpieza en capillas,
escuelas o en el centro de salud, mientras que los hombres limpian caminos, reparan
construcciones, cortan la hierba, construyen palapas o pintan areas del parque comunitario. De
acuerdo con los sefialamientos de las mujeres entrevistadas, los espacios de recreacion para ellas
dentro de la comunidad, se limitan a la organizacion de las fiestas religiosas, o durante la
preparacion de alimentos para las festividades relacionadas al campo. Para la Zona Maya, las
mujeres se retnen con frecuencia durante los talleres de elaboracion de hamacas y bordado de
ropa tradicional, actividades que predominan en las comunidades indigenas mayas, financiados

por programas del gobierno estatal.

Por otro parte, en la Huasteca potosina, las mujeres de las comunidades visitadas reconocen no
tener alguna actividad de recreacion, refieren que quienes se retinen frecuentemente son los
hombres para trabajar o para asistir a las asambleas comunitarias. Las mujeres que realizan el
bordador de cinturones del cual se hizo mencidn en un apartado previo, lo hacen de manera
individual en sus viviendas. Un aspecto que llamé la atencién en esta region, es relativo al
limitado tiempo de convivencia entre mujeres, como consecuencia de la llegada de nuevas
familias a las comunidades, las cuales prefieren realizar sus actividades con el circulo de personas
que conocen aspecto que en parte puede explicarse por el recelo hacia la llegada de nuevos
pobladores. Quienes son originarias de la comunidad, no realizan actividades de manera
conjunta, sin embargo, ocasionalmente conviven durante la entrada de los nifios a la escuela 0 a
la hora que ellas llevan el desayuno a sus hijos en los centros educativos. Este tipo de convivencia

es breve, ya que de acuerdo con las entrevistadas el trabajo en el hogar les demanda tiempo.

Con respecto a la pertenencia étnica, se encontro en las regiones de estudio, que tanto hombres
y mujeres en alguna etapa de su vida han sido objeto de discriminacion, ya sea por motivos de

lengua, aspecto fisico o lugar de procedencia. En esta categoria, en la Zona Maya se encontraron
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situaciones de discriminacion entre la misma poblacién o los mismos compafieros de los centros
educativo, y en escasas situaciones, discriminacion por cuestiones de género. Desde los debates
que han surgido sobre el reconocimiento y la redistribucion a mediados del siglo XI1X y siglo
XX, como los de Vargas (1989), Fraser (1996, 1997) y Butler (2000), apuntaban hacia la justicia
social, cultural y econdmica, aspectos que, de acuerdo con las autoras, se relacionaban con el
reconocimiento étnico y de género, que histéricamente han reducido su jerarquia, para ser

tratados como cuestiones de clases.

En este mismo sentido, los hallazgos en la Zona Maya se convierten en un hecho trascendental,
al focalizar la etnicidad como elemento principal de la discriminacion entre los habitantes de las
comunidades. A pesar de pertenecer a un mismo grupo étnico y cultural, el rechazo ocurre desde

el interior de las comunidades y en limitados casos, desde el contexto urbano:

“Yo llegu¢ a ser discriminada por mi fisico y estatura, yo veia que a las mujeres
blancas les iba bien y yo queria ser blanca, mi papa nunca me ensefi6 maya, me lo
prohibieron, él decia que el maya era feo, eso de inferioridad lo senti en mi casa,
en la universidad veia cOmo la academia nos ve a nosotros, como mayitas”

(Rodriguez, comunicacion personal, 10 de marzo de 2023).

Dentro de la poblacion objetivo, un importante niamero de mujeres entrevistadas de la Zona
Maya, manifestaron que desde su hogar les prohiben comunicarse en maya. Los padres hacen
esta prohibicién, principalmente, con la finalidad que sus hijos e hijas no sean relegados
socialmente como lo fueron ellos en algin momento de su vida. Sin embargo, los abuelos y
abuelas, intentan conservar la lengua con los integrantes de la familia. Por otro lado, en la
Huasteca potosina, las mujeres que se casan con hombres de otra etnia distinta a la suya solo se

comunican en espafiol dentro y fuera de su hogar.

“A mi me discriminaron por mi dialecto aqui en mi comunidad, yo hablo tenek,

pero si lo hablo aqui que son nahuas me dicen que estoy diciendo maldiciones,
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porque ellos no lo hablan. Y la misma gente de aqui me decia que no deberia de
hablar eso, por eso dejé de hablarlo. Aqui hablo puro espafiol para no tener
problemas con nadie. Solo mi hijo el mayor lo est4 aprendiendo y con él platico en

la casa” (Duran, comunicacion personal, 15 de noviembre de 2023).

Este tipo de situaciones han sido experimentadas dentro y fuera de las comunidades de origen,
en especial entre quienes han tenido algun tipo de interaccion en contextos distintos al de su

comunidad.

“Como tengo una imagen positiva de mi origen maya, me ha permitido no
inhibirme por tener ese origen, entonces siempre lo he manifestado. Solo una vez
en la universidad en Mérida, entregaban los premios y yo fui premiada por
interculturalidad y no me gust6 que me hayan nominado porque lo senti como una
especie de burla, porque esa entrega de premios era de relajo. Me senti ofendida y
no quise participar. En las convocatorias para becas es mas posible que te den el
apoyo por hablar maya y eso lo comparto con mis alumnos, para que ellos no se
sientan ofendidos si pasan por una situacién similar” (Jiménez, comunicacion

personal, 13 de marzo de 2023).

Otra de las restricciones que han enfrentado las mujeres de la region de estudios, es el acceso a
la participacion de alguna actividad comunitaria. Generalmente esto sucede porque algunos
hombres insisten en que las mujeres deben atender a su familia, dedicar su tiempo libre a los
hijos y a la atencidn de su esposo. Sin embargo, las mujeres entrevistadas que han vivido esta
situacion argumentan que, al interior de su vivienda, la decision de salir a trabajar o participar en
alguna actividad no se considera un problema, de tal modo, quienes no estan de acuerdo con que
las mujeres se involucren en trabajos o tareas comunitarias, son personas externas a su entorno

familiar.

“En la comunidad, tenemos un grupo de mujeres que nos dedicamos a la panaderia,

pero hemos tenido problemas con un sefior de la comunidad, que no le gustaba que
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las mujeres trabajaran en las galeras, ahi haciamos el pan, pero nos sacaron de la
galera, conseguimos un local para hacer y vender el pan. El sefior se metia al local
a molestarnos, pero la autoridad supo y le hicimos un acta, porque nos agredia, nos
tiraba piedras y llegé a agredir a una compafiera del grupo”. (Roman, comunicacion

personal, 27 de noviembre de 2023).

Lo dicho en este apartado, supone que la falta de oportunidades para que las mujeres de las dos
regiones participen en alguna actividad comunitaria o en algin empleo, se ve influida por la
condicion de género, en el menor de los casos, pero ain mas, marcada por su pertenencia étnica.
Lo interesante aqui, es que estas dificultades se dan al interior de sus comunidades y espacios,
con personas pertenecientes al mismo grupo étnico. El hecho de que las mujeres no logren
trabajar en igualdad de oportunidades con respecto a los varones las mantiene en una situacion
de desventaja, por tanto, sus posibilidades de mejorar su situacion econdmica, asi como de
crecimiento personal, aun se ven obstruidas por practicas culturales inherentes a las comunidades

indigenas.

4.8 Factores condicionantes de la pobreza femenina y la organizacion familiar

Considerando los atributos expuestos en el apartado anterior y con la identificacion de los
factores que intervienen en la condicion de desigualdad y vulnerabilidad de las mujeres, es
posible abordar entonces aquellos que inciden en las mujeres al interior del nacleo familiar, es
decir los elementos que han sido observados y analizados durante el trabajo en campo, algunos
tratados con anterioridad dentro de los estudios de género que continGan presentes en ambos
sitios. Aspectos como la division sexual del trabajo, el uso del tiempo libre de las mujeres de las
comunidades y las actividades que ellas realizan para generar ingresos dentro de sus

comunidades seran expuestos a continuacion.

La vida y rutina de las mujeres de las regiones de estudio se ve limitada a las posibilidades que
ellas tengan para trasladarse a lugares en donde puedan emplearse laboralmente o para continuar

sus estudios. Esto se da, de acuerdo con lo observado y con la informacion recabada en las
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entrevistas, por el tipo de organizacion familiar que tiene, es decir, los acuerdos que realizan con
sus familias y/o parejas, que, por un acuerdo en comun, la mujer generalmente permanece en sus
viviendas para administrarlas, atender a hijos, hijas o pareja que salen a trabajar. Llevar a los
nifios a la escuela o realizar las tareas del hogar, son actividades que complican la posicion de
ellas, pues el tiempo libre que ellas pudieran tener, lo distribuyen en torno a las necesidades de

la familia o de la vivienda.

Lo expuesto hasta aqui, no generaliza la situacidn de las entrevistadas, hay quienes por cuestiones
econdmicas o por falta de transporte que facilite la movilidad regional, no logran salir de sus
comunidades, sin embargo, deciden organizarse para trabajar en su entorno inmediato. Quienes
se encuentran en esta situacion, se dedican a la venta de alimentos, bordados por encargo, hacen
hamacas, o venden productos cosechados o animales de traspatio. En algunos casos, se emplean
en comercios de la comunidad u ofrecen su ayuda para cuidar nifios (actividad por la cual reciben
un ingreso) o de la venta de articulos por catalogo. Este tipo de actividades les ayuda a generar
un ingreso propio y, por argumentos de las propias entrevistadas se conoce que una parte la

destinan al ahorro y otra cubrir el gasto familiar.

Gran parte de la poblacién entrevistada recibe algun tipo de beca o pensién, ya sea a través de
los hijos que estudian o de programas de apoyo del gobierno, como “Jévenes construyendo el
futuro”, beca universal “Rita Cetina”, “Sembrando vida”, pension para el bienestar de las
personas adultas mayores, entre otros. Esto genera mas estabilidad en las mujeres quienes
aludieron gue contar con un apoyo de este tipo les permite reducir gastos. Por ejemplo, lo que
antes estaba destinado para gastos escolares o de medicinas, ahora lo pueden ahorrar y hacer uso
del apoyo del gobierno.

“Yo compro mis cositas con mi venta, en temporada de calor hago saborines
[pequefias bolsas de hielo con saborizantes, de mayor consumo en temporada de
calor], chicharrones, hago dulces, los vendo aqui en el mercado. Asi me compro

ropa, zapatos, maquillaje. Recibo también la beca de la escuela de los nifios, es una
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beca por nifio, nos dan $1,600 bimestrales. Con lo que gana mi esposo compramos

comida y pagamos luz y agua (Chi, comunicacion personal, 6 de marzo de 2023).

“Trabajo en mi casa, soy tutora de Jovenes construyendo el futuro, ensefio a urdir
hamacas, trabajo de 9 a 3 de la tarde de lunes a viernes. No me pagan, compro los
materiales y ellos lo hacen, cuando lo terminan lo vendo, a ellos les pagan [jovenes
del programa social Jvenes construyendo el futuro], pero lo que ellos urden yo lo
vendo y con eso me ayudo. Ahorita tengo dos jovenes, ya después cuando se van
ya atiendo a mis hijos y preparo la comida para cuando llegue mi esposo de la

milpa” (Noh, comunicacion personal, 9 de marzo de 2023).

Otro aspecto encontrado en campo y de especial interés, es sobre el abandono de estudios por
falta de centros educativos en las comunidades. Es decir, las mujeres adultas jovenes
entrevistadas, arguyen que terminaron la primaria y/o secundaria en educacion para adultos, por
falta de escuelas en su region y por imposibilidad econdmica de salir de la comunidad para
continuar sus estudios. Para ellas no era una opcidn trasladarse a otros sitios, ya que para el
realizarlo tenian que recurrir al servicio de automoviles particulares de personas dedicadas a
realizar traslados (fletes) o taxis del servicio publico o caminar durante mas de una hora. De
acuerdo con las entrevistadas de la zona, un viaje en automavil oscila entre $40 y $ 60 pesos, por

viaje.

Aspectos como el anterior, en su momento fueron un obstaculo para que las mujeres continuaran
con sus estudios. Esta falta de oportunidad o de acceso a la continuacion de sus estudios, las
mantenia en sus comunidades. Quienes permanecian en el sitio, optaban por casarse o quedarse
al cuidado de hermanos, hijos y ayudar con las tareas de la casa y en algunos casos apoyar en las
labores del campo. Estos hechos refuerzan la hipotesis planteada al inicio de la investigacion, la
cual hace referencia sobre el escaso desarrollo socioeconomico de la peninsula de Yucatan,
especificamente en la Zona Maya. Por otro lado; para la generacion de mujeres de mas de 35

afios, manifestd haber experimentado cierto tipo de privacion para realizar ciertas actividades,
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como consecuencia de patrones culturales arraigados de la region que influian en el tipo de

trabajo y actividad que las mujeres podrian realizar.

“Estudié solo hasta la secundaria porgue antes no habia bachiller aqui en Sacalaca
Y pues mi papa trabajaba en el campo y no habia dinero. Aqui son muy machistas,
los hombres dicen que las mujeres deben estar en casa, mi mama no salia y pues
como no me dejaron salir me quedé aqui y ya me case a los 17 afios. Mi esposo me
ensefio a trabajar del campo porque mi papa nunca nos llevé a la milpa, ni llevaba
ami mama ni a mi, porque tenia la creencia que solo ibamos a perjudicar la cosecha,
decia que nosotros ddbamos mas trabajo” (Noh, comunicacion personal 9 de marzo
de 2023).

Por el contrario, en la Huasteca potosina, el abandono escolar femenino por falta de centros
educativos o escasez de transporte publico para salir de sus comunidades no ha sido un factor
determinante. Es posible, que en esta region se presenten factores distintos a los de la Zona Maya,
que de cierta manera las restringen. Quiza la cercania espacial entre comunidades y el tiempo de
traslado entre comunidades y centros urbanos, ha facilitado la movilidad espacial de las mujeres,
permitiéndoles tener mas opciones para ocupar su tiempo, ya sea en el ambito educativo, laboral

o0 personal.

Con el objetivo de comprender como las entrevistadas de las dos regiones de estudio perciben o
entienden el concepto de pobreza, se plante6 una pregunta abierta sobre que entienden ellas por
la palabra pobreza (cuadro 4.13), con la finalidad de establecer desde qué aspectos consideran

que una persona es pobre.

Por un lado, en la Zona Maya, el concepto de pobreza para las femeninas de esa region, se asocia

mas al bienestar de la persona, en el ambito emocional, en la salud y su relacion con la naturaleza.

En correspondencia, para las mujeres mayas de entre 40 - 95 afios, las personas pobres son

aquellas que se ven en la necesidad de abandonar sus comunidades de origen para buscar trabajo,
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también lo son aquellas que constantemente se enferman como consecuencia del estrés o

preocupacion. Este grupo de mujeres, considera que una persona no es pobre, cuando no se ve

en la necesidad de alejarse de los suyos, de vivir en su comunidad, de consumir lo que se produce

en ella, de vivir en familia. Para ellas, mientras el campo proporcione alimentos y los hombres

tengan conocimientos sobre el trabajo en el campo, sus familias no seran pobres.

“Nosotros estamos asi en familia, dicen que estamos en pobreza, pero yo aqui en la

casa ninguna vez me ha hecho falta comida, aunque sean frijolitos y tortillas que

nunca faltan, pero hay. Hay sefioras que dicen que de plano no tienen ni para comer,

pero aqui no nos hemos quedado asi, yo creo gque es porque no quieren trabajar en

el campo (Ucan, comunicacion personal, 5 de marzo de 2023).

Cuadro 4.13 Percepcion sobre pobreza en la Zona Maya

Edad

¢ Qué se entiende por pobreza?

56

No significa nada, creo, porque tan pobre no es, hay un poco de tortilla puede
alimentarse uno.

95

Antes si habia pobreza, ahora no hay porque aunque se queden sin dinero si tienen para
comer, antes no sabian qué era comer galletas, porque no podian comprarlas pero
con la ayuda del gobierno pueden comprarlas, antes desayunaban tortilla con sal y café
o tortillas con pepita molida.

29

La pobreza es de uno mismo, la forma de pensar de actuar, mas que lo econémico.

19

Es una falta de algo, no necesariamente de ingresos, por ejemplo hay pobreza de
conocimientos o pobreza social.

21

La palabra pobreza abarca muchas cosas que a mi me pueden faltar, no podré tener un
teléfono y no me siento mal, pero los que viven en la milpa, ellos trabajan, cosechan
su alimento y mientras otras personas dicen mira son pobres, tienen otra nocién de
pobreza. Como dicen: tengo comida, tengo mi tranquilidad, no soy pobre. Yo tengo
lo necesario para vivir, a mi me gustaria vivir en mi comunidad no asi como dicen de
que tienes que trabajar, debes tener dinero para comprar tus cosas, si por mi fuera me
gustaria vivir en mi comunidad, en el campo.

20

Falta de educacion

41

Yo antes pensaba que pobreza es no tener dinero, pero yo digo que no, porque el dinero
no tiene nada que ver para ser pobre, pobreza es la persona que no sabe respetar, darle
valor a las otras personas.

42

Tristeza
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No es tanto por cuestiones econdémicas, por ejemplo, en lugares grandes, yo diria que
ahi si son pobres porque van a comprar sus manzanas, ya es mucho abono, la carne, el
44 | pollo cuantos quimicos tienen. En cambio, en las comunidades hay cochinitos,
gallinas, que las personas estan criando, yo digo, méas pobres los que estan
comiendo el producto que no esta bueno, lo procesado.

La pobreza solo viene en la cabeza porque actualmente en esta zona tenemos un suelo
del que se saca, podemos sembrar chile y salir a vender.

Fuente: Elaboracion propia con informacion recabada en entrevistas realizadas en campo 2023.

22

Lo anterior constituyen algunas reflexiones que vinculan el concepto de pobreza con el bienestar
de la persona. Si bien, fueron respuestas con mayor peso, no se descartan aquellas posturas que
relacionaron la pobreza con la “falta de cosas”, dinero, ropa, casa. En este sentido, y retomando
el concepto de Max Neef (1986) sobre pobreza, en esta region de acuerdo con las percepciones
de las féminas, la reflexion de éstas encuadra en las categorias existenciales propuestas por el
autor: ser, tener, hacer y estar. Es decir, que para la Zona Maya la percepcidon sobre la pobreza,
recae en los recursos que se tienen considerando el entorno donde viven y lo que son capaces de

realizar con esos medios con la finalidad de aprovechar lo que se tiene.

Por otro lado, en el caso de la Huasteca potosina (cuadro 4.14) las percepciones obtenidas en las
entrevistas dan mayor importancia al ambito econémico. Es probable que la cercania de las
comunidades de la Huasteca potosina con centros urbanos de singular importancia regional, asi
como la experiencia de migrar desde edad temprana para trabajar, y las vivencias de quienes han
salido de su comunidad y han regresado, han influido en la percepcién de los habitantes sobre el

concepto de pobreza.

Sobre los posicionamientos respecto al significado de la pobreza, que como se ha hecho mencién
con anterioridad, el caso en la Huasteca potosina, contrasta de manera significativa con la Zona
Maya, se pueden observar notables diferencias a partir de las experiencias vividas de las personas
entrevistadas. Este tipo de contrastes resultan favorables para el analisis de las percepciones de
los habitantes sobre las personas en condicion de pobreza y permite comparar ambas regiones a

partir de elementos propios de las regiones.
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Cuadro 4.14 Percepcion sobre pobreza en la Huasteca potosina

Edad ¢ Qué se entiende por pobreza?

49 | No tener dinero, a veces sientes feo cuando no tienes dinero o ganas bien poquito.
No significa casi nada, porque para mi es mas riqueza que pobreza porque hay
21 | méas campo, mas aire libre, aunque no puedes progresar mucho pero con lo poco
gue tienes estas contento.

Es cuando uno esta en la cama y no puede hacer nada, yo creo que estando sano
nadie es pobre.

21 | De los que no tienen nada, econémico y material.

Cuando una se deja mas, cuando una espera al hombre a que te traiga algo de
comer, que no sale a trabajar, a veces siento mas cuando mis hijos eran chicos,
ahora no, yo salgo a donde quiera ir a vender enchiladas o bocoles, vendemos el
pan.

Me han dicho que pobreza es no tener casa, no tener un familiar que te cuide,
40 |andar dando vueltas y que no se apiade nadie por ti, pero también que si no
trabajamos no vamos a sacar a delante a nuestra familia.

La pobreza es cuando uno no tiene dinero, no tiene que comer, como vestirse,
cosas que le falten a uno

45 | Es cuando uno no tiene recursos econdmicos o que no tiene para el gasto, comida.

34 | Cuando alguien no tiene algo que comer o le falta dinero o esta viviendo sola.
22 | Alguien gue necesita algun apoyo econémico gue no tiene.

A veces uno le dice pobre, pero yo creo que no, porque a veces tenemos la
47 |oportunidad, pero no la aprovechamos, a veces, hay, pero a veces uno no quiere.
Luego uno quiere que le lleven a su casa todo, que le den en la mano todo.

44 | Todo lo referimos a no tener ingresos econémicos.

Donde hay nifios que no tienen nada que comer, donde a lo mejor hay mas
27 | marginacion, lugares donde no hay escuelas, ni tiendas, ni carreteras, eso yo
entiendo por pobreza.

Es falta de dinero. Hay gente que no tienen casa, se mojan donde duermen, los
33 [nifios andan descalzos y la mala alimentacién y educacion, no les alcanza cuando
son muchos

Cuando no tienes un sustento diario en donde quieras, por ejemplo que tengas
que salir a trabajar todos los dias para llevar una comida a tu casa

Es extrema y la que es como no te puedes dar lujos realmente, o el hecho de que
no tengas ni siquiera la posibilidad de comer bien

19 | Se me viene a la mente escasez de recursos pero de oportunidades también
Fuente: Elaboracién propia con informacion recabada en entrevistas realizadas en campo 2023 - 2024.

56

60

70

21

18

La informacién representada en el cuadro 4.14 pertenece a una muestra de mujeres entrevistadas

en la Huasteca potosina, en donde la mayoria de ellas, dirige la idea de pobreza hacia la
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dimensién econdmica y material, el acceso a bienes y posesiones materiales. Para esta region la
pobreza va mas alineada a lo propuesto por autores como Gordon (2004), Townsend (1979),
Altimir (1979) y el PNUD (1997), revisados en el capitulo uno, quienes abordan la pobreza desde
el enfoque econdémico para exponer los elementos que han influido de manera persistente en la
sociedad para la adquisicion de bienes o0 acceso a servicios basicos, privaciones aun visibles en

la poblacion objetivo.

En conjunto, esto proporciona los elementos necesarios para confirmar lo que se ha ido
planteado, en torno a la diversidad de realidades que las mujeres poseen. Podran compartir entre
las dos regiones, la discriminacion, desigualdad, vulnerabilidad y hasta la violencia, pero lo que
las hace diferentes de unas y otras, son sus realidades y vivencias. En ambas regiones la
condicion de pobreza de la poblacién objetivo ha sido en parte por transmision generacional, la
falta de oportunidades por cuestiones de movilidad espacial, acceso a la educacion, asi como la
necesidad de hacer uso de sus medios y capacidades en su entorno, ha influido en la situacién
actual de las féminas. Lo expuesto en este parrafo no generaliza la problematica en las dos
regiones, se ha mencionado con anterioridad otros elementos que no les pertenecen a las mujeres,

pero qué han influido a lo largo de su vida.

En este contexto, las aportaciones de Sen (1999) mencionadas en el primer capitulo, sostienen
que todos los individuos pueden llevar un tipo de vida deseado, todo dependera de la capacidad
y herramientas con las que cuenten, esto les permitira ser o hacer cualquier cosa a partir de su
habilidad para aprovechar lo que poseen. Por tanto, las percepciones o ideas que las mujeres han
compartido sobre distintos aspectos que han sido abordados en los cuadros anteriores, confirman
lo expuesto por el autor. Es decir, cada quien tendra una buena vida, de acuerdo con el significado

que la persona le dé al hecho de vivir bien, tener una vida, vivir en paz.
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Capitulo V. Discusion de los hallazgos sobre la “Organizacion familiar en el
contexto de la pobreza femenina en comunidades tenek y nahuas de la Huasteca

potosina y mayas de Quintana Roo”.

Esta investigacion demuestra que las nuevas formas de organizacién familiar y la transformacion
en las relaciones de género al interior de los hogares de las comunidades indigenas, se da por la
necesidad de los miembros del ndcleo de salir de sus espacios en busca de mejores oportunidades
laborales. Este tipo de movilidad espacial no esta restringida para las mujeres de ambas regiones
de estudio. Si bien, la primera parte de la hipotesis planteada sostiene que el arraigo cultural de
la Zona Maya limitaba la movilidad de las mujeres para trabajar y/o estudiar, se descarta, pero
se mantiene la hipdtesis sobre la cobertura limitada de transporte y sus altos costos para los

habitantes se mantiene vigente.

Para la hipdtesis propuesta de la Huasteca potosina, existe una gran participacién femenina en
las actividades econdmicas de la comunidad, las experiencias de vida adquiridas en empleos
fuera de la comunidad les ha permitido tener mayor autonomia en su vida y decisiones.
Actualmente continGan con el trabajo manual de artesanias en menor proporcion al sefialado en
la hipdtesis de esta investigacion; sin embargo, esto da paso al analisis de la movilidad espacial
femenina de esta regién. De acuerdo con lo encontrado en campo, el trabajo infantil femenino se
comienza a realizar desde los 6 o 7 afios de edad, con actividades que deberian ser ejercidas por
los adultos, como lo es el cuidado de otros menores, y tareas domésticas dentro de los hogares,
preparacion de alimentos, lavado de ropa y acarreo de agua, entre otras y esto, es algo de lo que

no se ha reflexionado lo suficiente.

Durante el trabajo etnografico, se identificaron elementos persistentes en la vida de las mujeres
gue aun las mantiene conectadas con las responsabilidades domésticas y el trabajo del cuidado
de otras personas. En este sentido, la interconexion planteada en el objetivo de la investigacion
entre las relaciones de género y la etnicidad y su impacto en la pobreza femenina, persisten con

menor frecuencia. La reestructuracién en la organizacion familiar ha permitido disminuir la carga

200



UASLP ,0! FACULTAD DE POSGRADO DE
Universiaad rutonoma | O~ &g CIENCIAS SOCIALES | ESTUDIOS LATINOAMERICANOS
de San Luis Potos! %‘K Y HUMANIDADES EN TERRITORIO, SOCIEDAD Y CULTURA

del trabajo domeéstico, extradomestico y de cuidados en las mujeres, es decir, para la realizacion
de estas actividades, participan aquellos miembros que se encuentren disponibles en la vivienda,
como los que han regresado de clases, los que terminaron su jornada laboral o los que han
regresado el fin de semana de otros sitios.

En este sentido, como se hizo mencion en el capitulo uno de esta investigacion, los hallazgos
relevantes de Garcia (2019), Garcia y Oliveira (1994, 2004), respecto a la multidimensionalidad
que enfrentan los analisis del trabajo doméstico y extradoméstico y la falta informacion sobre el
tema, han permitido contrastar su reflexion con lo encontrado en campo, como lo es la migracion
de mujeres e infancias femeninas indigenas, que si bien, se han realizado estudios sobre
desplazamiento forzado de comunidades indigenas como los de la Comisién Nacional de los
Derechos Humanos (CNDH), Unidad de Politica Migratoria (UPMRIP), de la Secretaria de
Gobernacion, Mercado (2014), Pérez y Castillo (2018), Consejo Nacional de Poblacion (2021),
por mencionar algunos, no se ha profundizado en la migracion infantil femenina, lo cual resulta
relevante para la comprension del contexto actual de la organizacion familiar al interior de los

hogares indigenas.

Esta investigacion sustenta los sefialamientos de las autoras, al demostrar que la migracion ha
reconfigurado a organizacion familiar actual de las familias en las comunidades de la Huasteca
potosina. Lo que trae como consecuencia cambios significativos en las familias. En este mismo
orden de ideas, el capitulo tedrico de esta investigacion retomé autores que mediante analisis de
estadisticas a partir de las encuestas de uso de tiempo o de estudios previos sobre la feminizacion
del a pobreza, realizaron interesantes aportes como los de Pedrero (2018), quien afirma que las
tareas domeésticas son préacticas historicas entre hombres y mujeres en la economia tradicional la
cual desde las estadisticas reconocen solo el trabajo remunerado, dejando sin reconocimiento el
doméstico; sin embargo, no se logré identificar aquellos que partieran de una etnografia, cbmo
lo es esta investigacion. Es importante hacer este sefialamiento debido a que la metodologia
propuesta y aplicada para el trabajo en campo permitié mediante las entrevistas cara a cara con
las mujeres informantes, autoridades locales, educativas y de salud, abonaran a los

conocimientos expuestos por los autores consultados en la conformacion del apartado teérico.
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Otro de los aportes que parten del trabajo etnografico, es la vivencia que se tuvo en las familias
entrevistadas. Los logros de esta investigacion, no solo recaen lo captado a través de las
entrevistas, sino de la constante interaccion, comunicacion e incluso participacion en las
actividades cotidianas de las mujeres entrevistadas. La observacion participante aportd
significativamente al trabajo, al analizar las conductas, actitudes y maneras de comunicacién
entre la poblacion durante las entrevistas. Esto refuerza la necesidad de integrar el trabajo
etnogréfico a las investigaciones y no solo partir de los antecedentes de la problemética desde lo

tedrico.

En funcion de lo planteado hasta ahora, uno de los puntos a destacar el cual ha sido eje principal
del desarrollo de las imitantes en las mujeres indigenas y que es fundamental iniciar la discusion,
recae en los factores que persisten para que las mujeres abandonen sus estudios o no inicien su
educacion. Cabe aclarar que realizar una comparacién entre ambas regiones no podra realizarse
bajo las mismas circunstancias como consecuencia de la falta de centros educativos en las
comunidades trabajadas en la Huasteca potosina. De acuerdo con las mujeres entrevistadas de
esta region, en comunidades como Piaxtla y Tzepacab, solo habia educacion primaria durante su
infancia, por lo que su economia solo podia permitirles estudiar ese nivel en el mejor de los
casos. En caso de que las comunidades de origen de las entrevistadas no contaran con centros
educativos, estas se tenian que trasladar a otros sitios, lo cual implicaba un gasto econémico en
la familia. Sin embargo, durante su adultez, con el Programa de Alfabetizacién de Adultos,
establecido por el Gobierno Estatal a través del Instituto Nacional para la Educacion para Adultos

(INEA), algunas mujeres lograron terminar su secundaria.

Cabe mencionar que en la Huasteca potosina no se logré un acercamiento con las autoridades
educativas que se tenian propuestas. Esto se vio afectado por dos situaciones: por un lado, la
temporada en que se realizé el trabajo en campo coincidi6 con la celebracion del Xantolo, por
tanto, las comunidades que cuentan con escuelas se encontraban cerradas al momento del trabajo
en campo; por otro lado, en comunidades como Chacatitla, Tamaleton y Tzepacab, los maestros

de los centros educativos no viven en la comunidad, por lo que hubo problemas para la
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coincidencia de horarios con los profesores y con la disponibilidad de horario de transporte
publico para los traslados al sitio. Por lo que se optd por realizar una segunda visita al municipio
en el 2024. Al detectar esta problemaética, algunos apartados de la guia de entrevistas propuestas
para autoridades educativas se aplicaron a las autoridades de las comunidades.

En la Zona Maya lo observado en campo y lo relatado por las entrevistadas, en comunidades
como Sacalaca, la creacion del centro educativo de nivel telesecundaria fue en el afio de 1998,
por lo que varias informantes manifestaron que en el periodo que ellas habian terminado la
secundaria no existia otro centro que les permitiera continuar con sus estudios, aunado a esto, su

situacion econdmica las limitaba para trasladarse a otros sitios para continuar su preparacion.

Se hace especial referencia a la comunidad de Sacalaca de la Zona Maya, por ser la de mayor
distancia hacia la cabecera municipal (55 kildémetros) y por ser la region de mayor arraigo cultural
de la zona de acuerdo con los informantes. En este sentido partiendo de esta situacion y de las
comunidades en las cuales se trabajd, la situacion es la misma. La escasez de centros de
educacion bésica en las localidades limita la continuidad de preparacion de los habitantes. Como
se ha mencionado con anterioridad, el trasladarse a otra comunidad no fue una opcion para las
mujeres de entre 35y 75 afios, ya que su economia era inestable. Lo anterior se relaciona con lo

planteado en la hipétesis de la investigacion para la Zona Maya.

El abandono econémico y escaso desarrollo de la region ha mantenido a las comunidades en una
economia precaria basada en la agricultura. Si bien, en la actualidad se han implementado
estrategias de apoyo por parte del gobierno para los campesinos, como el apoyo de Segalmex,
FIRA, Sembrando vida® las comunidades de la regién mantienen la agricultura como principal
actividad econémica. Por tanto, las mujeres entrevistadas expresaron que han preferido quedarse
en la comunidad para apoyar en su familia con las actividades del hogar, o vendiendo algin

producto que ellas realicen para aportar econdmicamente a los gastos de la familia.

Como se ha sefalado, la existencia de otras practicas o necesidades en el entorno familiar, son

87 Programas econémicos o en especie que el gobierno de México brinda a pequefios productores para que estos contindien trabajando sus tierras
y/o adquieren productos como fertilizantes, granos, insumos, etc. A bajo costo. Estos se difunden y obtienen mediante las asambleas comunitarias
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las que determinan la continuidad de la educacion en las féminas. Se encontraron, casos en los
cuales las entrevistadas manifestaron abandonar sus estudios a temprana edad por creer que la
escuela no es para ellas, por la dificultad para retener informacion, porque preferian ganar dinero
vendiendo lo que produce la familia o por trabajar limpiando casas. En este orden de ideas, lo
expuesto anteriormente por Solis, Guémez y Lorenzo (2019), quienes sostienen que la
discriminacion hacia las mujeres indigenas en las comunidades se da a partir de la falta de
oportunidades dentro del contexto laboral, la posesion de bienes y limitado acceso a la educacion,
difiere con lo encontrado en las regiones de estudio. Esto se da por dos motivos principales, el
primero, relacionado a la decision de las mujeres de no continuar su educacion para dar
preferencia a otros miembros de la familia que tengan el deseo de estudiar y, por otro lado, porque
en la actualidad las mujeres de las comunidades de estudio prefieren trabajar o emprender desde

su comunidad o empleandose fuera de sus comunidades para aportar a la economia familiar.

Aspectos como el sefialado en el parrafo anterior, dan respaldo a los mencionado en el capitulo
cuatro respecto a la reconfiguracion dentro del entorno familiar en la organizacion y distribucion
de actividades. Esta investigacion aporta nuevos conocimientos a los existentes, planteando las
modificaciones que han surgido a partir de las necesidades de cambiar la situacion de desigualdad
de las mujeres y hacerlas participe dentro de la sociedad. Elementos como la migracion,
distribucion de tareas domésticas y el trabajo de cuidado de otras personas (en un ndmero

limitado de personas entrevistadas) han intervenido en la nueva organizacion familiar.

Considerablemente, los aportes teéricos expuestos en el capitulo uno, han contribuido a los
antecedentes de lo realizado respecto a la pobreza femenina, la etnicidad y los roles de género,
los cuales permitieron identificar qué factores o circunstancias mantenian a las mujeres en un
estado de desigualdad y vulnerabilidad en el entorno familiar; sin embargo, a partir de los aportes
de esta investigacion se logra visualizar factores que han sido medianamente analizados pero que
han transformado las dindmicas familiares en la Zona Maya y Huasteca potosina y que esta

investigacion responde a las interrogantes planteadas en torno a la problematica.
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Conclusiones

La presente investigacion demuestra como a partir de las vivencias de las mujeres de dos regiones
distintas, se comparten elementos que aun dictan la vida de las mujeres indigenas. Factores como
la toma de decisiones al interior de los hogares, los roles de género en la familia, la
administracion del hogar y los acuerdos en comun para decidir quién se quedard a cargo del
hogar mientras el jefe o jefa de familia salen a trabajar, han ido adaptandose a las necesidades de

las familias.

Como se ha hecho mencion a lo largo del documento, las posturas de las mujeres con quienes se
trabajd, son vivencias y experiencias que ellas compartieron, por lo que nada de lo expuesto aqui,
generaliza la situacién o percepcion del resto de las mujeres de las dos regiones. Lo compartido

en esta investigacion son posturas individuales a partir de la realidad de cada mujer.

Conceptos como género, pobreza y etnicidad, son variables fundamentales en el estudio de las
mujeres indigenas cuando se pretende destacar qué aspecto y de qué manera estos conceptos
tienen relacién entre si que mantienen en un estado de vulnerabilidad a las mujeres. En el
desarrollo del capitulo cuatro se ha hecho mencién en la manera en que cada uno de estos

conceptos intervienen en su vida y como impactan de manera mas intensa a las mujeres.

En lo que respecta a las dindmicas familiares en hogares rurales, se destaca la movilidad espacial
entre los miembros de la familia que se ven en la necesidad de migrar para emplearse, modifican
la conformacion de los hogares y las jefaturas de los mismos, posicionando a las mujeres con
doble o triple funcién en la vivienda al ser proveedora, administradora, encargada de los cuidados
de otras personas. De acuerdo con la informacion proporcionada por las informantes, la decision
sobre quien permanece en la comunidad al cuidado del hogar y la familia, se toma de manera
conjunta entre la pareja. La salida de la vivienda de un integrante se da por la necesidad de

mejorar la economia familiar.
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En ese orden de ideas, las féminas que han tenido la oportunidad de estudiar, manifestaron ser
mas autonomas en sus decisiones relacionadas con las actividades que realizan en su tiempo libre
y en la busqueda de empleo. Por tanto, son ellas quienes también promueven entre los demas
miembros de la familia salir del entorno familiar en busca de mejores oportunidades de trabajo
0 mejorias en su calidad de vida. Por otro lado, quienes permanecen en las comunidades,
consideran tener mas libertad en la toma de decisiones respecto a las necesidades del hogar y la
adquisicién de bienes. Para ellas, el tiempo les rinde mas, al reducir las horas destinadas para
atender a la pareja o hijos mayores, dandoles asi la posibilidad de destinar su tiempo libre en

ellas.

Lo anterior se manifesté de manera mas abierta por parte de las entrevistadas en la Huasteca
potosina. En el trabajo de campo se constatod la naturalidad con la que ellas hacen referencia a
este aspecto estando presente su pareja u otros miembros de la familia, acentuando que en
ocasiones se consulta a la pareja asuntos relacionados a la adquisicién de un préstamo econémico
o la forma de realizar el pago de inscripcion escolar de los hijos. Para el caso de la Zona Maya,
las entrevistadas argumentaron que las decisiones del hogar se toman de manera conjunta entre
los miembros, si en la familia hay hijos o hijas mayores solteros que vivan en la misma vivienda

y aportan a la economia familiar, se les considera en la toma de decisiones.

Un aspecto que vale la pena resaltar es sobre la movilidad espacial de algin miembro de la
familia. En comparacién a la Huasteca potosina, la movilidad en la Zona Maya se da por periodos
cortos, quienes salen se ausentan entre una y dos semanas de su comunidad de origen, regresando
los fines de semana, por lo que se espera a la llegada de la pareja para tomar decisiones o
consultas sobre algun tema. Esto quedé demostrado al momento de realizar las entrevistas,
algunas mujeres argumentaron que no estaba presente la pareja en ese momento, indicando si era
necesario que el estuviera para programarla en fin de semana o si eran preguntas que ellas podian

responder, a lo cual se les explico en qué consistia el trabajo y su finalidad.

Causas como las mencionadas en lineas anteriores, difieren sobre lo planteado en la propuesta
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de esta tesis, la cual enfatizaba que la decision de la permanencia de las mujeres en casa o en la
comunidad, recaia en la figura masculina de la familia; sin embargo, se destaca que aspectos
como el sefialado, influyen en la reorganizacion de las dindmicas familiares que se ve modificada
por la necesidad de buscar mejorias econdémicas. El considerar indagar sobre el nivel educativo
de las mujeres, permiti6 comprender que quienes tuvieron la oportunidad de salir de su
comunidad para estudiar, las empoderd y gener6 un aumento a su autoestima, y al mismo tiempo
les brindo las herramientas que les permitié tomar decisiones sobre su vida, salud y economia

para enfrentar los roles de género tradicionales.

Lo relacionado con las actividades que las mujeres efectuaban al momento de la entrevista,
permitié ampliar la discusion sobre el trabajo que ellas realizan. En ambas regiones, las mujeres
han aprendido el trabajo de campo desde la infancia, algunos casos por gusto y en otros por la
necesidad de ayudar en la familia, dejando de lado las actividades acordes para su edad como
estudiar, socializar, jugar, entre otros. La informacion proporcionada mediante las entrevistas y
con apoyo de la descripcién etnografica de las zonas de estudio, destacé como algunas mujeres
afrontaron riesgos en estas actividades durante la nifiez y/o adolescencia, desde un intento de
secuestro mientras realizaban la venta de sus productos dentro de su comunidad, insinuaciones
de familiares o vecinos e intentos de abuso al permanecer en espacios tradicionalmente
considerados para hombres como la figura de autoridad local. Por lo anterior, muchas madres
preferian dejar a sus hijas y/o hermanas menores al cuidado del hogar o de otras mujeres de la

familia.

Lo anterior no quiere decir que todas las féminas pasaron por las mismas experiencias. Se
encontraron casos en los cuales, las entrevistadas relataron que el involucrarse en este tipo de
actividades desde temprana edad les permitio hacerse responsable y consiente de que en un futuro
ellas podrian repetir el patrdn con sus hijas, por lo que algunas optaron por aprender algun oficio.
En este sentido, es posible comprender que factores como los ya mencionados, influyeron en la
decision de las mujeres para trasladarse a otros sitios para trabajar, emplearse de manera

independiente o buscar alternativas para continuar con sus estudios y evitar el trabajo en el
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campo.
Se encuentra entonces que, las mujeres que permanecen en sus comunidades, al cuidado de la
crianza de los hijos y de la administracion del hogar, mientras que la pareja tiene que salir a
trabajar, se da por la necesidad y no por idealizaciones encontradas en los estudios de género y
estudios de la familia, los cuales sefialan que este acto o decision son tomadas propiamente por
la figura masculina del hogar. Esto se demuestra mediante la informacion proporcionada por las
mujeres con quienes se trabajo, las cuales aseguraron que la vida en las comunidades ha
cambiado drasticamente y mucho tiene que ver la falta de empleo en las dos regiones, por tanto,
para el hombre, mujer o la pareja, se ven en la necesidad de salir a trabajar. Este aspecto influye

también en los roles de género en las familias, asi como en la organizacion.

En correspondencia a los cambios relacionados a las dindmicas familiares y la toma de decisiones
derivados de la migracion del jefe o jefa del hogar, se ha dado una reconfiguracién en los roles
de género en las dos regiones de estudio. Si bien, el trabajo en el campo era una actividad
destinada a los varones del hogar tal como se postul6 al inicio de esta investigacion, la insercion
de las mujeres en estos trabajos se ha dado en menor proporcion por dos razones; en primer lugar,
por abastecer a la vivienda de lefia, maiz o agua en ausencia del hombre, y, en segundo lugar,
porque las mujeres deciden involucrarse en actividades que ofrezcan una compensacion
econdmica como la venta de alimentos, bordados, ventas por catalogo e incluso para emplearse
en algin trabajo que les permita tener tiempo para realizar las tareas domésticas, como en

comercios, tortillerias, entre otros.

Hay que mencionar, ademas, que los casos de migracion femenina son méas frecuentes en la
Huasteca potosina que en la Zona Maya, esto como consecuencia de la cercania a otras regiones
urbanas y por la eficiente red de transporte publico y tarifas accesibles de la region, que permite
que la poblacion pueda trasladarse con facilidad. Para el segundo sitio de estudio, la falta de
solvencia econdémica de las familias que se dedican al campo, les impide trasladarse
continuamente a otros sitios; la misma situacion se da para la continuacion de los estudios,

quienes cuentan con los medios para continuar su formacion educativa, se trasladan a la cabecera
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municipal o a los municipios cercanos como Felipe Carrillo Puerto, la ciudad de Chetumal o

Mérida, para continuar su educacion.

Con relacion a los pronunciamientos sobre los roles de género por parte de las entrevistadas,
resulta interesante como las respuestas partieron de experiencias propias de las mujeres. Gran
parte de estas, ejemplificaron su postura sobre los roles a partir de la organizacion al interior de
sus familias, como se daba en su nifiez, adolescencia y en su vida actual, generando similitudes
en sus respuestas. Para ellas, las actividades que antes se clasificaban en femeninas o masculinas,
han quedado atrés. Ahora, mientras exista comunicacion y apoyo entre la pareja y los hijos, todos
los integrantes del nacleo familiar pueden realizar cualquier actividad, solo es cuestion de una

organizacion.

En este sentido, para Garcia (1999), la literatura sobre la vida familiar y sus representaciones, se
conecta con los papeles considerados o etiquetados como masculinos o femeninos. Sin embargo,
para la autora, a partir de la importancia que se le ha dado al trabajo extradoméstico femenino
dentro de la reestructuracion de los papeles familiares y la reasignacion de las responsabilidades
al interior de los hogares, el significado de trabajo asume una nueva connotacién, asi como la

maternidad en la vida de las mujeres.

Habria que decir también, los cambios significativos en el trabajo doméstico, extradoméstico y
de cuidados de otras personas. En este sentido, se encontré a partir de las experiencias
compartidas por las entrevistas, actividades que no habian sido consideradas domésticas, como
lo es el acarreo de agua desde los pozos, el corte de madera para el fogén, la crianza de animales
de traspatio, que, si bien son actividades presentes en la vida diaria de las mujeres, no han sido
consideradas dentro de estas dos categorias, domésticas o extradomésticas. Asi pues, en ambas
regiones de estudio, se observé que estas tareas son ejercidas principalmente por las mujeres, en
ocasiones con ayuda de hijos o hermanos. Pareciera que este tipo de actividades no interfieren
en los demas trabajos de las mujeres, sin embargo, en ocasiones caminan de 1 a 3 kilbmetros

para abastecerse de agua o trasladarse a la periferia de la comunidad para el corte de madera,
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empleando de 2 a 3 horas al dia a estas tareas y un gran esfuerzo fisico.

Otro elemento que deberia ser incluido en estas actividades, es el tiempo que las mujeres destinan
para llevar a sus hijos a la escuela, regresar a su casa, preparar los alimentos de estos y regresar
a la escuela para dejarlos y volver a casa para comenzar con sus actividades diarias como lo es
la limpieza de la vivienda, lavar la ropa, moler maiz o ir al molino e iniciar con la preparacion
de los alimentos para el resto de los integrantes. En relacion con el cuidado de otros miembros
de la familia, en los sitios seleccionados, los casos se dieron en menor medida a lo planteado en
la propuesta de esta investigacion. Si bien, ahora los hombres realizan también esta actividad, el
tiempo que destinan las personas a estos cuidados, no altera su rutina. Se encontré que los
cuidados son mas en cuestion de proporcionales alimentos o trasladarlos al centro de salud para

Sus revisiones rutinarias.

Como se ha mencionado con anterioridad, el trabajo de parentesco se relaciona en menor medida
con el de cuidado, sin embargo, para el primero se requiere destinar mas tiempo y recursos para
llevarlo a cabo. En primer lugar, es necesario determinar el dia en que se realizara, el tiempo
previsto para dedicar en esta actividad, los medios econdmicos y/o materiales que se requeriran
y de ser necesario, prever el acompafiamiento de otro miembro de la familia. Sin embargo, dadas
las circunstancias sobre las actividades de los miembros, en las comunidades trabajadas, se
encontrd que las mujeres son quienes realizan este tipo de actividades, en ocasiones en compafiia
de sus hijos menores, sumando esto a la lista de tareas extradomésticas a las que no se les ha

destinado un analisis profundo.

Otro rasgo que requiere atencion es identificar qué percepciones tienen la figura masculina y
femenina con relacion a la jefatura del hogar femenina se obtuvo que, a pesar de contar con pocos
testimonios sobre este tema, lo compartido por los varones expone admiracion hacia quienes se
encuentran en esa situacion. Para la Zona Maya, quienes participaron en esta dindmica,
respondieron a partir de las experiencias vividas dentro de su entorno familiar, con sus hermanas,
abuelas, tias o propias. Lo que permitio reconocer que aquellos hombres que partieron desde las

experiencias propias, se mostraron mas empaticos hacia el tema y la situacién de las mujeres,
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esto se da sin importar la edad y el nivel de estudios. Quiza lo anterior se deba al acompafiamiento
que estos ejercieron en alguna etapa de su vida con estas mujeres, que les permitio entender y

reconocer los esfuerzos de las féminas.

Por otro lado, en la Huasteca potosina, las respuestas tanto de hombres como mujeres,
apuntalaron hacia una situacion dificil y triste para quienes se encuentran en esta situacion,
argumentando también que un hogar necesita de dos figuras para salir adelante. La participacion
en esta zona respecto a esta pregunta fue mas hermética, tanto de hombres como mujeres, y la
manera en que se percibio a los informantes en el momento de realizar la pregunta fue mas de
compadecimiento. Este aspecto, conlleva a sefialar que a pesar de que en la Huasteca potosina
las posibilidades de interaccion de los pobladores con regiones aledafias, y las experiencias de
vida adquiridas en los lugares a los que migraron, no se refleja en el pensar de quienes salieron
de sus comunidades. Es decir, en esta region, cuestiones en torno a la composicion del hogar,
aun permanecen arraigadas. No se desestiman, pero si se hace referencia de la necesidad de la

presencia de la figura masculina en los hogares para una mejor administracion.

Lo expuesto hasta el momento da muestra de las nuevas configuraciones sociales, culturales y
econdmicas en las comunidades de estudio. Si bien, en su inicio, la investigacion sostenia que
posibles factores determinantes de la condicion de desigualdad de las mujeres recaian en patrones
culturales tradicionalmente establecidos, influyendo de la misma forma en la autonomia de las
mujeres, lo trabajado en campo arroja realidades distintas a las propuestas. Por un lado, la toma
de decisiones se da de manera conjunta entre la pareja o entre los hijos que aportan
econdmicamente, por otro lado, la movilidad espacial se da por la necesidad de mejorar su forma
de vida. Esta movilidad puede darse entre hombres y mujeres en condiciones de igualdad.

Asimismo, para el caso de la Huasteca potosina, las féminas tienen la libertad de decidir si
pertenecen a algun grupo comunitario como organizadoras, representantes o colaboradoras, sin
embargo, gran parte de las entrevistadas manifestaron no integrarse a estos grupos por la falta de

tiempo o porque en su comunidad no acostumbran a reunirse. Caso contrario para la Zona Maya,
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en donde la participacion es constante. En esta region, las autoridades municipales promueven
la conformacion grupos en los cuales las mujeres se capacitan a través de talleres o cursos. El
interés por participar en este tipo de actividades o grupos, radica en la confianza que las mujeres
adquieren con su entorno. Si bien, la region trabajada en la Huasteca potosina se conforma por
personas de comunidades vecinas, la adaptacion de estas hacia las pobladoras originarias, no se
da de manera frecuente. Para la Zona Maya, la integracion de nuevos pobladores ha sido pausada,

permitiendo que los habitantes mantengan sus relaciones sociales de manera generacional.

Por lo que se refiere a la etnicidad como categoria propuesta en esta investigacion, debe
mencionarse que, derivado de la informacion obtenida en campo, la condicién de mujeres tenek,
mayas 0 nahuas, impacta en menor medida desde el exterior. En las regiones trabajadas, se
destacan aspectos discriminatorios entre los propios pobladores. Esto fue percibido durante la
busqueda de informantes, algunas personas se referian a sus vecinos o compafieros de faenas
como indigenas que no hablan espafiol y que o saben nada, sugiriendo que la comunicacion con

ellos se dificultaria o no se obtendria la informacion requerida.

Llama la atencion como en la Zona Maya, las personas que viven en la cabecera municipal, se
refieren los pobladores de las comunidades que conforman el municipio como “personas de
pueblo” o como “mayitas”, siendo que este término es aplicable a los habitantes establecidos en
la denominada Zona Maya que comprende los municipios de Felipe Carrillo Puerto y José Maria
Morelos. En esta region, las personas que fueren entrevistadas, relataron haber sido
discriminados por su forma de hablar; de acuerdo con un profesor de la Universidad Intercultural

€.
T

Maya, el maya hablante no puede pronunciar ciertas letras como la o “II”, impidiendo el
pronunciamiento correcto de una palabra, lo cual es objeto de burla entre los mismos habitantes,
estudiantes o compafieros de trabajo. Lo anterior se sustentd con los informantes que indicaron
que desde que son nifios, los padres procuran solo hablar espafiol para que sus hijos no sean

discriminados a lo largo de su vida.

Por otra parte, en las dos regiones de estudio se identificé que la discriminacion por cuestiones
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de género, es mas comun en contextos laborales. Aun se considera a la mujer como incapaz de
tomar decisiones, organizar o dirigir actividades. En platicas informales con varones de la tercera
edad de ambas regiones, se comprobo este tipo de discriminacion, en la manera en que estos se
referian a las mujeres, situdndolas como dependientes de la toma de decisiones de la pareja. Fue
muy frecuente escuchar que las mujeres no podian realizar alguna actividad sin consultarla con

la pareja, lo cual difiere de lo aportado por las entrevistadas.

A pesar de la insercion de las mujeres en actividades comunitarias, en las regiones de estudio,
las actividades que se les confiere a las mujeres, contintan siendo provenientes de actividades
que tradicionalmente se han asignado al sexo femenino, como la limpieza, organizacion de

espacios de convivencia y la preparacion de alimentos.

Lo expuesto en esta tesis no demerita los estudios existentes sobre las mujeres y la organizacion
familiar. Lo que se pretende con estos aportes, es sefialar la importancia de la realizacion de
investigaciones etnogréficas al momento de querer escribir sobre las desigualdades de género
que viven las mujeres. La parte crucial de este tipo de investigaciones facilitan el entendimiento
de la permanencia o erradicacion de ciertos patrones culturales que han sido sefialados como

detonadores en la situacion de vulnerabilidad de las mujeres.

Lineas de investigacién emergentes.

Conviene destacar, que, dentro del desarrollo de la propuesta de investigacion, no fueron
considerados elementos que también intervienen en la condicion de las mujeres y que al
momento de la elaboracién de la propuesta se desconocian. En este sentido, se comparte que,
durante el andlisis de la informacion recabada, la practica del trabajo infantil de las mujeres de
la Huasteca potosina, es un fendmeno usual en la region. Gran parte de las mujeres con quienes
se trabajo, sefialaron haber trabajado desde temprana edad, en algunos casos se dio por iniciativa
propia, para salir de sus comunidades o por necesidad, para ayudar a sus padres con los gastos
del hogar. Este fendmeno Ilam¢ la atencidn por su persistencia, ademas de que no se encontro

suficiente literatura sobre esta actividad en la Huasteca potosina. Por tanto, valdria la pena
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abordar la problematica con la finalidad de complementar los estudios de las mujeres de la region

e indagar si se consideraria como un detonante en la situacion de las mujeres.

Otro aspecto que también merece ser analizado a profundidad tanto para la Zona Maya como
para la Huasteca potosina, es sobre la violencia fisica y psicologica que viven las mujeres en su
nifiez y adolescencia, por parte de sus padres. Durante la depuracién de informacion, se
encontraron situaciones de mujeres con este tipo de abusos, los cuales de cierta forma influyeron
en la toma de decisiones de las mujeres para contraer matrimonio o salir de sus hogares a

temprana edad.
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Anexo |

Instrumento de entrevista semiestructurada para la Zona Maya de Quintana Roo y la
Huasteca potosina

Estructura de las entrevistas

Las entrevistas realizadas a las mujeres se organizaron en ocho segmentos. Los primeros tres
proporcionan elementos actuales de la vida de las entrevistadas, los siguientes apartados abordan
los temas de interés de esta investigacion. Como se menciond en el capitulo 11, los cuatro
modelos de entrevistas iniciaron con el objetivo de la aplicacién de la entrevista. Los objetivos

se plantearon de acuerdo con quienes iban dirigidas las preguntas.

“Objetivo: Destacar aspectos de la vida diaria de las mujeres indigenas que permitan identificar
coémo las relaciones de género dentro del hogar influyen en las dindmicas familiares, su
organizacion al interior de la vivienda, la distribucion de actividades domésticas y el cuidado de

otras personas, con la intencion de identificar si estos factores intervienen en su autonomia”.

Las entrevistas se aplicaron a mujeres indigenas con un rango de edad de 18- 80 afios
aproximadamente. La informacion proporcionada se utilizara Gnicamente para fines académicos

y seran manejados de forma privada.

Guia preguntas para mujeres

| Datos Generales

. Nombre

. Edad

. Lugar de nacimiento
. Hablante de lengua indigena: No Si ¢Cual ?
. Estado civil
. NUmero de hijos/as: M: H: Edades:
. Escolaridad

N[OOI WIN -
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Si ¢Sobre qué es?

1. ¢Actualmente trabaja o tomas algun curso, taller, capacitacion? No
i ¢ Cuénto tiempo tienes realizandolo?

2. ¢Trabajas actualmente? No Si

¢En donde? ¢Cuanto

tiempo tienes en ese trabajo?

¢Como te enteraste de ese trabajo?

3. ¢ Qué actividades haces en tu tiempo libre?

que inicia el dia hasta que termina?

4. ;Podrias platicarme sobre tu rutina diaria dentro y fuera de tu vivienda, desde

111 Conformacién del hogar y aportacién econémica

1. NUmero actual de habitantes en la

vivienda.

2. NUmero de mujeres que habitan en la
vivienda /edad / ocupacion.

3. Numero de hombres que habitan en la
vivienda /edad / ocupacién

4. Namero de nifios (as) que habitan en la
vivienda /edad.

5. ¢Viven otras personas ajenas a tu familia
en tu vivienda?: (tio(a), abuelo(a),
sobrino(a), primo(a) cufiado(a) o alguien
ajeno a tu familia? /edad.

6. ¢Qué integrantes de tu familia aportan
econdémicamente?

7. ¢Participas en algun proyecto productivo,
cooperativa, beneficiaria de programas
sociales por el cual recibas un ingreso?

8. ¢Como solventas tus gastos personales
(ropa, calzado, medicinas, entretenimiento,
teléfono)?

9. ¢Algin miembro de tu hogar apoya en
actividades por las cuales no reciba un pago
(cuidado de milpa, cuidado de casa, apoyo a
la comunidad, a la escuela, al centro de
salud, a la cooperativa o comercio familiar)?

10. ¢Tu vivienda cuenta con los servicios
basicos? (luz, agua, drenaje)

IV Antecedentes familiares

1. ;Cémo recuerdas tu nifiez?

2. ¢Recuerdas quién intervenia en las decisiones sobre tu educacion?

3. ¢En algin momento te viste obligada a abandonar tus estudios, ya sea por trabajo o cuidado
de otras personas? No__ Si_ ;Qué actividades realizaste cuando abandonaste tus estudios?

¢Por cuanto tiempo los abandonaste? ¢ Tuviste oportunidad de retomarlos
después?

4. ¢ Las mujeres de tu familia tuvieron oportunidad de estudiar (abuelas, hermanas, tias, mama)?
No  Si ¢hasta qué nivel?

5. ¢Qué responsabilidades o tareas tenias en tu casa cuando eras pequefia y/o adolescente?
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6. Tus hermanos (varones) realizaban tareas domésticas cuando era pequefios y/o adolescentes.

7. Tu papd o mama ¢se han visto en la necesidad de salir a trabajar fuera de la comunidad,
dejandote al cuidado de otras personas? No__ Si_ ;Quién se hizo cargo de ti durante ese
periodo? ¢Por cuéanto tiempo te cuidaron? ¢ Tuviste actividades domésticas que
desempefiar ene se periodo?

8. ¢Has tenido la necesidad de trabajar o estudiar en otras comunidades?: No Si ¢En
dénde? ¢Por cuénto tiempo? ¢ Cuanto tiempo era de traslado?

9. ¢Como es la relacion con tus papas actualmente, y como era antes pequefia?

V Distribucion de las tareas dentro de la vivienda

1. ¢Has escuchado hablar de la division sexual del trabajo? No___ Si ¢Qué piensas al
respecto?

2. En tu vivienda, ;quién se encarga principalmente de la preparacion de alimentos?

¢Con que frecuencia realiza esta actividad? ¢Recibe apoyo de otro miembro de tu
familia?

3. ¢Qué miembro de tu familia es el encargado (a) de lavar ropa y de realizar la limpieza?

4. ;Qué actividades realizas dentro de la vivienda?

5. ¢Alguien de tu familia se encarga de asignar las tareas domésticas? No___ Si ¢Desde
cuando esta persona se encarga?

6. ¢Estas de acuerdo en la distribucion de tareas domésticas en tu vivienda, o como te gustaria
que fuera?

7. Desde tu experiencia de vida, ¢qué actividades consideras que son exclusivas de mujeres y de
hombres?

8. ¢ Qué responsabilidades consideras que tienes con los hombres de tu vivienda (hijos, esposo,
hermanos)

VI Pobreza y género (entrevistada)

1. Para ti, ¢qué significa la palabra pobreza?

2. ¢Qué piensas de los hogares que son encabezados por mujeres?

3. ¢Crees que, en la comunidad, las oportunidades de trabajo son las mismas tanto para hombres
como para mujeres?

4. ¢ Crees que las mujeres pueden realizar los mismos trabajos que los hombres?

5. Para ti, ¢qué significa la palabra género?

6. ¢Crees que es responsabilidad de las mujeres cuidar de otras personas (nifios, ancianos,
enfermos)?

7. ¢En qué tipo de actividades comunitarias se reiinen solo mujeres?

8. ¢En qué tipo de actividades comunitarias se retinen solo hombres?

9. ¢ Te has visto en la necesidad de dejar de hacer alguna actividad o trabajo, por embarazo,
enfermedad, falta de dinero, o por desacuerdo con algun miembro de tu familia?
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10. ¢Has escuchado o leido sobre los roles de género dentro de los hogares? (comentar
brevemente)

11. Alguna vez en tu trabajo, escuela o comunidad, te has sentido discriminada o rechazada por
ser mujer.

12. ¢En tu vivienda participas en la toma de decisiones para compras, educacion de los nifios o

para administracion del gasto? No___ Si ¢ De que manera participas?

13. ¢Antes de formar tu familia o casarte, recibiste consejos sobre las responsabilidades que
tenias con tu pareja o familia? No__ Consideras necesarios recibirlos___ Si ¢Quién te
dio esos consejos? ¢ Sientes que te sirvieron?

14. ;Qué actividades acostumbras realizar con tu pareja en tu tiempo libre, quien decide que
hacer o a donde ir? ¢ Con que frecuencia se dan tiempo para estas actividades?

15. ¢Qué piensas sobre la lucha por el reconocimiento de las mujeres (trabajo doméstico,
derechos econdémicos, autonomia)?

16. ¢Qué opinas sobre las mujeres que quieren ser independientes econdmica, social,
laboralmente?

V11 Socializacion

1. ¢ Formas parte de algn grupo comunitario (iglesia, patronato, platicas, autoridades)?

No ¢ Te gustaria formar parte de uno? ;Por qué? Si ¢ Qué actividades realizas
ahi? ¢Desde cuando participas?

2. Las mujeres pueden participar en las asambleas comunitarias, con su voto, firma, recibir
informacion, he incluso encabezarlas. No __ ;Consideras que seria bueno que participen las
mujeres? __ ;Porqué? _ Si ¢De qué forma participan? __ ¢Es constante su
participacion?

3. ¢Existe algun acuerdo entre las familias de la comunidad para la herencia de bienes? No

¢Consideras que deberia de existir alguno? ¢Por qué? Si__ ¢En qué consiste el
acuerdo? ¢ Qué piensas al respecto?

4. ; Acostumbras convivir con tus vecinos u otros miembros de tu comunidad o de comunidades
cercanas? Si__ ¢De qué manera convives? ___ ;Con que frecuencia? __ No __ ;Por qué?

5. ¢Existe algin grupo encargado de organizar las fiestas del pueblo o festividades religiosas,

actividades deportivas? Si ¢Qué tipo de actividad? ¢Esta actividad la realizan
también los hombres? _ ;con que frecuencia las realizan? ¢Como se organizan para
realizarlas? ¢En donde las realizan?

VIl Contexto pandemia COVID - 19

1. ¢De qué manera la pandemia afecto la economia familiar?

2. ¢Consideras que se aumentd la carga de trabajo doméstico y de cuidados de otras personas en
tu vivienda durante el aislamiento y después de la pandemia?
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3. ¢Como fue la dinamica familiar diaria durante el confinamiento? ¢Hubo algun
cambio en tus responsabilidades u obligaciones?
4. ;Fuiste responsable del cuidado de algun enfermo de COVID? Si ¢Acondicionaron

algun espacio de en tu vivienda para el cuidado de enfermos?

5. ¢Durante el confinamiento, cada integrante de tu familia continud con sus responsabilidades
o tareas domesticas o del campo, o notaste algun cambio?

6. ¢ Qué aspectos familiares cambiaron antes durante y después del confinamiento (separacion,
perdida de un familiar, pérdida de empleo, abandono de estudios, algun tipo de violencia)?
Si __¢De que tip_o? ¢Cdémo se soluciond? ¢Se requirio algun tipo de apoyo
emocional o econdémico?

7. ¢ Algun miembro de la familia migro o regreso a la comunidad durante o después la pandemia?

8. ¢ Incremento temporalmente o en definitiva el niUmero de habitantes en la vivienda durante la
pandemia? ¢En algdn momento tuvieron hacinamiento en tu vivienda derivado de la
pandemia?

Anexo |1

Guia de preguntas para personal de salud (centros de salud, dispensarios médicos,
clinicas, casas de salud).

Con estos actores sociales, también se les menciono el propdsito de la entrevista:

“Las entrevistas estan dirigidas a personas involucradas en los servicios de salud que se
proporcionan en la comunidad (médicos, enfermeras (0s), pasantes), que contribuyan con
informacidn referente a los servicios que se ofrecen, participacion de la comunidad, de las
mujeres en pléticas, talleres, programas, que ofrece el centro de salud a este grupo de la
comunidad, asi como percepciones del personal del centro de salud en relacion a las relaciones

de género en la comunidad.”

I Datos generales

1. Nombre

2. Edad

3. Lugar de nacimiento
4. Hablante de lengua indigena: No Si ¢Cual ?
5. Estado civil

6. Principal actividad que realiza en el
centro

7. Escolaridad
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I1 Sobre el centro de salud

1. Cargo que desempefias o funciones que realizas dentro del centro

2. Tiempo de funcionamiento del centro

3. ¢ Qué servicios y/o tratamientos ofrecen a los habitantes?

4. ¢ El personal del centro tiene alguna actividad con los centros educativos de la comunidad? Si

¢De qué tipo? ¢Con que frecuencia se realizan?
5. ¢Cuéntas personas laboran en el centro? __ Del personal, ;Cuéantas son mujeres y cuantos
son hombres?
6. El personal de salud que trabaja en el centro, es de la comunidad? Si No ¢De

qué comunidades vienen frecuentemente?

7. ¢El centro de salud ofrece algin tipo de actividad que promueva la participacion de la
comunidad? Si ¢De qué tipo? ¢Quiénes participan mas, hombres o mujeres?

No ¢Como representante de la salud, consideras necesario realizar este tipo de
actividades?

8. ¢Consideras que el centro cuenta con recursos y materiales suficientes para atender a la
poblacién? Si No ¢ Qué recursos crees que son vitales dentro del centro de salud?
___¢Lacomunidad ha participado de alguna forma para cubrir esas necesidades? _ ;Quiénes
apoyan mas a temas relacionados con la gestién, difusion de la salud, hombres o mujeres?

I11 Participacion comunitaria

1. Principales motivos por lo que acuden los habitantes.

2. En un dia promedio, ;cuantos hombres y cuantas mujeres acuden a consulta y/o revision?

3. Desde tu experiencia profesional, ¢ha detectado que las mujeres dejen de realizarse ciertos
estudios o revisiones porque su pareja (o familiar masculino) no esté de acuerdo o no confie en
el personal del centro?

4. En este centro han atendido casos de algun tipo de violencia (domestica, sexual, fisica,
psicolégica) Si ¢Qué tipo de violencia? ¢Qué tan frecuentes se dan estas
situaciones?

5. Desde tu experiencia profesional, ¢quiénes son mas participativos en relacion a platicas de
planificacion familiar, prevencion de enfermedades, talleres, aplicacion de vacunas? ¢Por qué
consideras que se da de esta forma?

6. ¢Con que frecuencia las mujeres que acuden al centro van acompafiadas por sus parejas o
familiares varones? __ ;Ha notado algin cambio en la conducta de las mujeres cuando acuden
acompariadas?

7. Desde tu experiencia profesional en el centro, ¢consideras que los hombres influyen en la toma
de decisiones referentes a la salud de las mujeres? Si ¢De qué manera influyen?

8. ¢En qué medida consideras la participacion de las mujeres jévenes (17-30 afios) de la
comunidad en las revisiones rutinarias, platicas orientadoras o de concientizacion? ¢Qué
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factores consideras que determinan la participacion de ellas?

9. ¢Cuales son los indices de embarazos tempranos? ¢Qué aspectos consideras que
influyen? ¢ Cudl es tu percepcion en torno a la reaccion de la comunidad (familia de la
persona) en los casos de embarazos tempranos?

10. Desde tu posicion como servidor publico, ¢cudl es tu percepcion en relacion a la autonomia
de las mujeres para la toma de decisiones en cuestiones de salud?

IV Acciones preventivas, antes, durante y después de la pandemia COVID - 19

1. Durante el periodo de confinamiento, ;de qué manera operé el centro de salud? (Las
autoridades locales o la comunidad apoyo al personal del centro en este periodo? Si
¢ Qué tipo de apoyo recibio el centro?

2. ¢Con que frecuencia se proporcionaban las citas médicas?

3. ¢Hubo desabasto de medicamentos o vacunas durante el confinamiento? ¢Como fue la
respuesta de la poblacién ante esta situacion?

4. ¢El centro de salud recibié mas recursos para atender a la poblacién durante el confinamiento?
Si ¢ Qué tiempo de recurso? ¢con que frecuencia se recibi6?

5. El centro de salud proporcion6 material preventivo (gel, cubre bocas, caretas) a la poblacién.?
Si ¢De qué tipo? ¢Con que frecuencia?

6. ¢ Los habitantes cumplieron con las recomendaciones de las autoridades para evitar contagios?
(aislamiento, distancia, uso de cubre bocas) En este sentido, ¢Quiénes participaron méas
en estas acciones, hombres o mujeres? ¢Por qué crees que se dio de esa manera la
participacion?

7. (Coémo fue la participacion de los habitantes durante la aplicacion de la vacuna?
¢Quiénes participaron mas, hombres o mujeres? ¢ Qué aspectos crees que influyeron en
esta participacion?

8. ¢Qué porcentaje de la poblacién no se vacung?

9. ¢ De qué manera la pandemia repercutio en los servicios que ofrece el centro de salud?

10. ¢Hubo recorte de personal durante y después de la pandemia?

11. ;Para el restablecimiento de servicios del centro, se conto con el apoyo de la comunidad?
Si ¢Quiénes participaron méas, hombres o mujeres?

12. ¢ Cual fue el nimero de defunciones femeninas derivadas de la pandemia?
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Anexo 111

Guia de preguntas para autoridades educativas

Las entrevistas estan dirigidas a personas que funjan como autoridades educativas (profesores,
director (a) del plantel), que contribuyan con informacién referente al desempefio educativo de
nifias y adolescentes, asi como de la participacion de las mujeres dentro del contexto educativo,

con la finalidad de conocer como se da, procura o promueve la participacion de ellas.

I Datos generales

1. Nombre

2. Edad

3. Lugar de nacimiento
4. Hablante de lengua indigena: No Si ¢Cuél ?
5. Estado civil
6. Escolaridad

I1 Sobre el centro educativo

. Cargo en el centro educativo

. Nivel y nombre del centro educativo.

. Tiempo de funcionamiento del centro educativo.

. NUmero de maestros y grupos gue tiene la escuela

. ¢ Las clases son en espafiol o bilingtie?

. ¢ Hay alumnos provenientes de comunidades cercanas? Si ¢de cudles? No

. ¢ Cual es el niumero aproximado de hombres y mujeres en la escuela?

OINO|OT|ARWIN |-

. ¢Cudles son las principales causas del abandono escolar en la comunidad?

9. Desde tu experiencia profesional, ¢crees que tanto nifios como nifias, tienen las mismas
oportunidades para estudiar? Si ¢ Qué aspectos o factores han influido para explicar esta
desigualdad? No ¢Como se manifiestan o0 a que se deben estas deferencias en la
oportunidad de acceso a la educacion?

111 Programa educativo

1.Dentro del plan de estudios existe alguna materia en la que se hable sobre la equidad y género,
derechos humanos, sobre igualdad entre hombres y mujeres. Si ¢Quién lo imparte?

¢Como es la participacion del alumnado? No  ¢Qué dificultad consideras
que existen para que se implementen?

2. El plantel cuenta con estrategias o planes para promover la equidad o atender los problemas
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derivados de la falta de esta? Si ¢Como es su funcionamiento? ¢ Quiénes
participan? No Desde tu experiencia como autoridad educativa, ¢consideras
necesaria la implementacion de estos planes?

3. ¢Que materias imparten de acuerdo al plan de estudios del plantel?

4. ¢En la escuela hay actividades que estén destinadas exclusivamente a hombres o mujeres? Si
¢De qué tipo? ¢Desde cuando estan implementadas? ¢Quién las dirige?
No

5. ¢Existe en la escuela personal profesional que atienda las inquietudes de sus estudiantes
(orientador, psicélogo, médico, consejero)? Si ¢Qué tipo de orientaciéon brindan?
¢Quiénes recurren con mayor frecuencia (¢hombres o mujeres?

6. Como parte de tu experiencia dentro de la escuela, ¢ cuéles son las profesiones preferidas tanto
de hombres como de mujeres.

7. ¢Qué porcentaje de mujeres continua con sus estudios una vez concluida su educacion en este
plantel?

8. Desde tu posicion como autoridad educativa, ¢Consideras que la cuestion cultural y familiar
influyen para que las mujeres continden estudiando o abandonen sus estudios?

IV. Contexto pandemia COVID - 19

1. ¢Por cuanto tiempo permanecio la escuela cerrada?

2. ¢Como fue la comunicacion entre alumnos y maestros durante el confinamiento?

3. Durante el confinamiento, ¢hubo clases virtuales o se cancelaron por completo?

4. ¢ Se les brindé a los estudiantes algun tipo de apoyo o herramientas tecnoldgicas para continuar
con sus estudios durante el confinamiento? Si ¢De qué tipo? ¢ Por cuanto tiempo?
No ¢Consideras que debi6 de realizarse para evitar un atraso educativo?

¢ Desde tu posicion como docente, fomentaste o propusiste alguna solucién?

5. ¢Incrementd el abandono escolar como consecuencia de la pandemia (trabajo, cuidados,
migracion)? ¢Si El abandono de mujeres matriculadas fue mayor al de los hombres?

¢Por qué crees que se dio de esta forma? la institucion creo estrategias para
disminuir el abandono escolar?

6. ¢Sabes de algun caso, en donde alguna alumna dejo sus estudios para cuidar a otras personas
en su vivienda? Si ¢El abandono fue temporal o definitivo? ¢La institucion
promovid algun tipo de apoyo a las alumnas en esta situacion?

7. ¢El plantel tuvo recorte de personal o reduccion de servicios basicos?

8. ¢Bajo que protocolo se dio el regreso a clases presenciales? ¢Hubo intervencion de
la comunidad para reanudar las actividades escolares? Si ¢Quiénes participaron
mas, hombres 0 mujeres?

9. ¢De qué manera el plantel abord6 el tema de la pandemia con los alumnos mas pequefios?
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Anexo IV
Guia de preguntas para autoridades locales

Las entrevistas estan dirigidas a personas que funjan como autoridades locales (ejidales,
delegados, municipales, miembros de los comités comunitarios), que contribuyan con
informacion referente a la organizacion social y econémica de la comunidad, con la finalidad de

conocer la estructura comunitaria de la poblacion objetivo.

I Datos generales

. Nombre

Edad

. Lugar de nacimiento
. Hablante de lengua indigena: No Si ¢Cuél ?
. Estado civil

. Escolaridad

. Cargo que desempefia

. Tiempo que tiene en el cargo

o|~N(o|uls|w(N(E

Il Servicios e infraestructura

1. ; Qué funciones, responsabilidades y obligaciones desempefias en el cargo que ocupas?

2. Consideras que la dotacion de servicios basicos se proporciona de manera igual tanto en
hogares encabezados por mujeres que aquellos encabezados por hombres?

3 ¢Existen espacios dentro de la comunidad donde los habitantes conviven (plaza, canchas,
parque)

4. Distancia en km a la comunidad mas cercana.

5. ¢Qué dialectos predominan en la comunidad?

6. ¢La comunidad cuenta con servicio de internet?

7. Actualmente, ¢Hay algun tipo de proyecto o de programas sociales para las mujeres de la
comunidad? Si ¢De qué tipo ¢Numero aproximado de participantes No

111 Organizaciéon comunal

1. ;Cual es la jerarquia de autoridades en la comunidad?

2. Principal actividad economica de la comunidad. ¢Esta actividad es realizada de manera
proporcionada tanto por hombres como mujeres?

3. ¢Bajo qué esquema es la organizacion de la comunidad?, (cémo se toman las decisiones de la
poblacién ¢Hay participacion de las mujeres dentro de la toma de decisiones? Si
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No ¢De qué manera tu centro de trabajo promueve esta participacion?

4. ¢Para la resolucion de conflictos comunales, de qué manera intervienes tu dependencia?
¢Intervienen figuras como juez tradicional, autoridad indigena, otro?

5. ¢En la comunidad se realiza algin tipo de censo local (ejidatario, municipal)? No
Si ¢De qué tipo? ¢Quién se encargada de realizarlo ¢Con que
frecuencia lo realizan?

6. Existe en la comunidad distribucién de actividades por sexo (faenas, vigilancia, ventas,
vocales, representantes ante instituciones de gobierno, gestores (as) comunitarias).

7. ¢Qué papel desemperfian los adultos mayores en la comunidad (consejeros, asesores)?

8. ¢Consideras que las mujeres pueden formen parte de las autoridades locales (delegada,
subdelegada, comisariado, tesorera, comité de vigilancia) Si No ¢ Como pueden
las autoridades de la localidad, promover la participacion de las mujeres en estas actividades?

9. ¢(Existe el trabajo infantil en la comunidad? Si ¢Qué tipo de trabajo es el que realizan?
¢Porcentaje de la poblacion infantil que la realiza? No ¢Existen estrategias de
prevencion para atender esta situacion?

IV Aspectos generales de la comunidad

1. Principales centros urbanos o comunidades a las cuales los habitantes se trasladan para
estudiar, trabajar, atencion médica, compras, trdmites.

2. ¢Qué religion predomina en la comunidad?

3. ¢Qué porcentaje de la poblacion ha tenido que migrar? ¢ Principal motivo por el cual
las personas migran? ¢ Quiénes son los que generalmente migran (hombres o mujeres)?

¢ Qué lugares son lo de mayor demanda?

V Division sexual del trabajo comunitario

1. ; Qué tipo de actividad es realizada frecuentemente por mujeres?

2. Principal actividad realizada por hombres

3. Existe algun plan o programa que detecte y atienda la divisién sexual del trabajo en la

comunidad? ¢De qué manera interviene la dependencia que representas?

4. (Existe en la comunidad algun grupo de trabajo o cooperativa que sea exclusivamente para
mujeres? Si _ ¢;Como funciona? ¢Qué porcentaje de mujeres de la comunidad
participa? __ No____ ¢Consideras que seria necesario implementar uno?

5. ¢Existe en la comunidad algin grupo de trabajo o cooperativa en donde los miembros sean
exclusivamente hombres? Si ¢ Cémo funciona?

6. ¢ Existen actividades especificas para las mujeres que son adultos mayores? Si ¢De qué
tipo? No ¢ Crees necesario implementar algunas?

7. ¢A qué edad se acostumbra que las mujeres se casen o vivan en pareja?
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8. ; Qué porcentaje de los hogares de la comunidad, son encabezados por mujeres?

9. ¢Consideras que los hombres de la comunidad realizan trabajos domésticos? Si ¢De qué
tipo? ¢Con que frecuencia? No ¢ Crees necesario que estos se deban involucrar
en las tareas domeésticas?

10. ¢En qué medida, las mujeres tienen acceso a la tenencia de la tierra, apoyos para el campo,
créditos, capacitaciones, herramientas de trabajo, etc.?

11. Desde tu experiencia en el cargo que ocupas, ¢Consideras que ha habido cambios en el acceso
de las mujeres a estos bienes y apoyos?

12. ¢Hay mujeres ejidatarias en la comunidad? Si ¢Cuantas son? No ¢Por
qué crees que no hay mujeres ejidatarias?

13. ; Qué papel tienen los hombres en las asambleas comunitarias / ejidatarias?

14. ;Las mujeres de la comunidad tiene acceso a estos espacios? Si ¢De qué manera
participan? No ¢ Cual seria el motivo por el cual, las mujeres no participen?

15. Cuando el jefe o jefa de familia, sale de la comunidad por un periodo prolongado para
trabajar, quien se queda a cargo de la vivienda

16. ¢ Con que frecuencia se da la situacion anterior en la comunidad?

17. La persona que se queda a cargo, tiene voz y voto en las reuniones y asambleas de la
comunidad

VI Estrategias implementadas para enfrentar la pandemia COVID -19

1. La comunidad cerré el acceso a personas ajenas a esta? Si ¢Durante cuanto tiempo se
implemento esta medida?

2. ¢Qué medidas se tomaron para evitar o disminuir contagios?

3. El centro de salud, ¢continué operando durante la pandemia? Si ¢El servicio que
brindaban era el cotidiano o hubo cambios en la atencion médica?

4. Hubo pérdidas humanas a consecuencia de la pandemia? Si ¢Cuantas?

5. ¢Los habitantes respetaron las indicaciones cuando hubo necesidad de cerrar escuelas,
comercios y centros de trabajo? Si No ¢ Qué estrategias implemento la dependencia
que representas para que la poblacion respetara las restricciones?

6. ¢ Cual fue el tiempo promedio, que las personas permanecieron confinadas en sus viviendas?

7. Considera que la pandemia afectd en la organizacion social de la comunidad? (es decir se
dejaron de hacer algunas actividades o se implementaron nuevas)? Si ¢De qué manera se
vio esta afectacion?

8. Durante la pandemia, ¢hubo casos de familias o habitantes que dejaran la comunidad temporal
0 permanentemente por cuestiones econdémicas? Si ¢ Qué porcentaje de la poblacidn se vio
en esta necesidad?

9. EconGmicamente, ¢de qué manera impacto la pandemia en la comunidad?

10. ¢ Durante la pandemia, se registraron casos de violencia doméstica? Si ¢Cuantos?
¢De qué tipo? ¢ Estos casos eran ejercidos por hombres 0 mujeres?
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\ 11. ;Como fue la participacion de la comunidad para la aplicacion de las vacunas?

Para concluir, lo desarrollado en este breve apartado da muestra de la orientacion que se le dio a
las preguntas, sin embargo, hubo casos en los que se implementaron preguntas que continuaran
con el esquema de la conversacion, esto se dio en casos donde los o las entrevistadas preferian

no responder o desconocian la respuesta.

Anexo V. Experiencias de migracion femenina en las regiones de estudio.

Etnia Causa de la migracion Procedencia ] Destino

Anexo VI. Pronunciamiento de las mujeres entrevistadas respecto a los roles de género.

Pronunciamiento respecto a los roles de

Etnia Sexo Edad |Ocupacion ,
género

Anexo VII. Trabajo doméstico, extradomestico y de cuidados.

Estado
civil

Actividad domeéstica, extradoméstica y

Etnia Edad de cuidados

Ocupacién

Anexo VII11. Hogares visitados con jefatura femenina en la Zona Maya y Huasteca potosina

Region | Nombre | Edad | Estado civil Ingreso Conformacion hogar

Anexo IX. Percepciones sobre la jefatura del hogar femenina en la Zona Maya

\ Edad \Escolaridad\ Percepcién

Anexo X. Percepcion masculina sobre la jefatura del hogar femenina en la Zona Maya

‘ Edad ‘Escolaridadl Percepcion

Anexo XI. Percepcion sobre la jefatura del hogar femenina en la Huasteca potosina

\ Edad \Escolaridad\ Percepcién

Anexo XII. Percepcion masculina sobre la jefatura del hogar femenina en la Huasteca
potosina

Edad Escolaridad Percepcién
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Anexo XII1. Percepcién sobre la pobreza en la Zona Maya.

Edad ¢ Qué se entiende por pobreza?

Anexo XIV. Percepcion sobre la pobreza en la Huasteca potosina.

Edad ¢ Qué se entiende por pobreza?
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